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 انًهخص

ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء  ا٩ٌُزش٢ٗٝئ٠ُ ٓؼشكخ أعجبة ٝأشٌبٍ ظبٛشح اُز٘ٔش  اُجؾش اٛز ٛذف

ٝرٌٞٗذ أداح اُذساعخ ٖٓ  اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب ، ُٝزؾو٤ن رُي رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢

أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء  : لً أ٢ٛٝ:  ػ٠ِ صلاصخ أثؼبد اشزَٔٝ ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش : : الأٔلٓو٤بع٤ٖ

 .أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ صبُضبً : خ ،ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة  اُزؼ٤ٔ٤ِخ صب٤ٗبً: اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ،

اُ٘جز  صب٤ٗبً: خ ٝاُزٜذ٣ذ،ا٩ٌُزش٤ٗٝأُؼب٣وخ  :أٝلً أثؼبد ٢ٛ:اشزَٔ ػ٠ِ صلاصخ ٝ ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش  انخاَٙٝ

أٜٓبد أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ( ٖٓ 136ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )،  رش٣ٞٚ اُغٔؼخ صبُضبً:/العزجؼبد، ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ٓشؽِخ  ٧ؽلبٍ ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش  ٝأظٜشد اُ٘زبئظ إٔ: ا٩ٌُزش٢ٗٝأُجٌشح ٖٓٔ رؼشع أؽلبُٜٖ ُِز٘ٔش 

أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ؽ٤ش عبءد ك٢ اُزشر٤ت ا٧ٍٝ " ٤ِ٣ٜب  ٢ٛ: اُطلُٞخ أُجٌشح

أص٘بء  ا٩ٗزشٗذخ" ك٢ اُزشر٤ت اُضب٢ٗ ٝعبء ك٢ اُزشر٤ت ا٧خ٤ش "اعزخذاّ ا٩ٌُزش٤ٗٝ"اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ٜٓ٘ب: ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٌٗٝبٍ اُز٘ٔش أش إٔ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" ًٔب أظٜشد ٗزبئظ اُجؾش 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝؽ٤ش عبءد ك٢ اُزشر٤ت ا٧ٍٝ " ٤ِ٣ٜب ك٢ اُزشر٤ت اُضب٢ٗ "اُ٘جز  خ ٝاُزٜذ٣ذا٩ٌُزش٤ٗٝأُؼب٣وخ 

ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ٝالعزجؼبد"  ٝعبء"رش٣ٞٚ اُغٔؼخ" ك٢ اُزشر٤ت ا٧خ٤ش، 

" رجؼب ُٔزـ٤ش "ػَٔ ا٧ّ" ًٌَ ا٩ٌُزش٢ٗٝٓو٤بط أعجبة اُز٘ٔش ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ "0.05)

ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ٝ ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "ل رؼَٔ"13.401ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٝأشٌبٍ اُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش 

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 0.945اُطلُٞخ أُجٌشح ًٌَ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

 (.0,01ٓؼ٣ٞ٘خ )

 

 .اُطلُٞخ أُجٌشح، ثؼذاُزؼ٤ِْ ػٖ ، عبئؾخ ًٞسٗب، اُز٘ٔش، ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  :انًفتاحٛحانكهًاخ 
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ABSTRACT 

     This research aimed to know the causes and forms of the cyberbullying 

phenomenon among early childhood children during distance education at the time of 

the Coronavirus pandemic. To achieve this, the descriptive approach was used, and 

the study tool consisted of two scales, the first one: forms of cyberbullying, and it 

included three dimensions, 1-Parental behavior during distance education, 2-The use 

of electronic educational games, 3-The use of the internet during distance education. 

The second one: reasons of cyberbullying, and it includes three dimensions, 1-

Electronic harassment and threat, 2-Electronic rejection/ exclusion, 3-Defamation. 

The study sample consisted of (136) mothers of early childhood children whose 

children were subjected to cyberbullying. The results showed the reasons for 

cyberbullying of early childhood children were parental behavior during distance 

education, which came in the first order, followed by the use of electronic educational 

games, and the use of the Internet during distance education came in the last order. As 

the research results also showed that the forms of cyberbullying among early 

childhood children included, electronic harassment and threats, which came in the 

first order, followed by electronic rejection/ exclusion, and defamation came in the 

last order. The results also showed that there is a positive direct correlation between 

the causes of cyberbullying in early childhood children and the forms of 

cyberbullying in early childhood children. 

 

Keywords: Cyber Bullying, Bullying, Corona Pandemic, Distance Learning, Early 

Childhood. 
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 يقذيح

أُٞعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ثغجت رِي  ٝئؿلامًٞسٝٗب ئٕ اُظشٝف اُز٢ شٜذٛب اُؼبُْ ك٢ ظَ اعزٔشاس عبئؾخ         

ٛ٘بى ؽبعخ ػشٝس٣خ ِٝٓؾخ  ًبٕ ٝئػذادْٛ،ك٢ ٗٔٞا٧ؽلبٍ ٤ٔٛخ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح اُغبئؾخ ٝٗظشًا ٧

٣غبد ئٝثذا اُزل٤ٌش ك٢  اُؼبُْ، اُز٢ ٣شٜذٛبظَ اُظشٝف  خبطخ ك٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ،٣٩غبد ثذائَ رغبػذ ك٢ روذ٣ْ اُؼ٤ِٔخ 

 . ٖٓ اُٞػغ اُزو٤ِذ١ ئ٠ُ اُزؼِْ ػٖ ثؼذرؾٍٞ اُزؼ٤ِْ ٝث٘بءً ػ٤ِٚ ؽٍِٞ ثذ٣ِخ 

ٝشجٌبرٚ  ٝعبئَ الرظبٍ أُز٘ٞػخ ثغ٤ٔغ أٗٞاػٜب ٖٓ عٜبص اُؾبعٞةؽذ٣ش ُِزؼ٤ِْ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ ٝٛٞأعِٞة 

، )اُغ٢ِٔ .ُِٔزؼ٤ِٖٔٝاُشعّٞ ٝا٧طٞاد ثٜذف رٞط٤َ أُؼِٞٓبد ُظٞسٝاُٞعبئؾ أُزؼذدح ثٔب ك٢ رُي ا

ُِٔزؼ٤ِٖٔ  ٣غ٤خٝٛٞ ٗظبّ ر٘لزٙ ٓإعغخ رؼ٤ٔ٤ِخ رغؼ٠ ئ٠ُ ئ٣ظبٍ أُٞاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أٝ اُزذس. (2020أٌُب١ٝ،

ٝثٔب إٔ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ رزطِت  (2014أ١ ٝهذ ٝك٢ أ١ ٌٓبٕ )اُلش٣ؾبد،  ئرظبٍ ٓزؼذدح ك٢ثبعزخذاّ ٝعبئَ 

 .(2022ع٤ِٜخ،  شب٤ٖٛ،أدٟ ئ٠ُ اُزٞرش ٝاُوِن )عٜذًا ٓؼبػلبً، ػ٠ِ أُغز٤٣ٖٞ اُشخظ٢ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ، ا٧ٓش اُز١ 

ٝرأصشاٌُجبس ٝا٧ؽلبٍ ثبُزـ٤شاد اُغش٣ؼخ ك٢ ًَ ٖٓ أٗٔبؽ اُزل٤ٌش ٝاُغِٞى ثغجت ص٣بدح اُؼـٞؽ الهزظبد٣خ 

 .ٝالعزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝأُبد٣خ اُز٢ رإصش ػ٠ِ ع٤ٔغ أكشاد ا٧عشح

كٔغ آزذاد كزشح  ،ا٩ٗزشٗذٓطبُجٕٞ ثٔزبثؼخ رؼِْ أث٘بئْٜ ٝرؼ٤ِْٜٔ ػٖ ثؼذ ػجش  سكإ أ٤ُٝبء ا٧ٓٞ رُي،ئػبكخ ئ٠ُ  

ك٢ ٗٔؾ  ٛ٘بى رـ٤٤شًا ًج٤شًااُؼضُخ أُ٘ض٤ُخ ٝص٣بدح ٝهذ اُلشاؽ أدٟ ئ٠ُ ٗٞع ٖٓ اُزٞرش ٝاُؼـؾ اُ٘لغ٢ ٝأطجؼ 

    )ا٧عٔش١ .ُؼضُخ أُ٘ض٤ُخاُؾ٤بح ، ٝاُز١ ًبٕ ك٢ ا٧طَ ش٤ئبً ؽج٤ؼ٤بً ، رؾٍٞ ئ٠ُ ش٤ئبً ؿ٤ش ػبد٣بً ك٢ ظَ ا

٨ُدٝاد أُخزِلخ ُِزو٤٘خ اُؾذ٣ضخ ٝرطج٤وٜب  -طخخبثظلخ ػبٓخ ٝا٧ؽلبٍ ثظلخ -ٌُٝضشح اعزخذاّ اُطلاة (.2020،

  )اُجشاشذ٣خ اُؾذ٣ضخ رِي اُزو٤٘بدٝأطجؼ أًضش اٗزشبسًا ث٤ٖ ٓغزخذ٢ٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝظٜش اُز٘ٔش ا٩ٗزشٗذػجش 

اُِلظ٢ بُؼ٘ق ٣ًشَٔ عِٞى اُز٘ٔش اُزو٤ِذ١ كٜٞ  ٌُٝ٘ٚ ٓٞعٞد ٓ٘ز اُوذّ عذ٣ذًا،طِؼ اُز٘ٔش ٤ُظ ٓظٝ. (2020،

 ا٧هشإ ٝاُوشثبءاُشؿجخ ك٢ ئظٜبس اُوٞح ٝاُوذسح ػ٠ِ اُغ٤طشح ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ، ثٔب ك٢ رُي ٝ ،اُغغذ١ٝالعزوٞاء 

ٌٖٔ إٔ ٣إد١ ئ٠ُ اُؼ٘ق ثشٌَ ئعٔب٢ُ ٣ؾذس ٛزا اُغِٞى ث٤ٖ اُطلاة ك٢ ع٤ٔغ ٓغز٣ٞبد اُزؼ٤ِْ ٣ٝٝٝاُضٓلاء. 

رخض اُج٤ئخ أٝ  أُٔزٌِبد اُز٢ؾن اُؼشس ثبُ٘لظ أٝ ثب٧شخبص أٝ ٣ِ ٝٛٞ اػزذاء ؿ٤ش ٓجشس ٝاُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ 

ػذّ ٣ٝؼذ اُز٘ٔش شٌَ ٖٓ أشٌبٍ . (2012،)ثطشط .٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ اُؼذٝإ ُلظ٤بً أٝ كؼ٤ِبً اُطج٤ؼخ ٖٓ ؽُٞ٘ب ٝ

ؽذٝس ع٤ًِٞبد عِج٤خ ؿ٤ش ٓوجُٞخ  ٣ٝزغجت ك٣٢ؼجش ػٖ اُؼ٘ق ٝاُؼذٝإ رغبٙ الخّش٣ٖ  ٨ُؽلبٍ ؽ٤شاُزٞاكن 

ًزش٢ٗٝ ػٖ ٝرٌٖٔ خطٞسح ظبٛشح اُز٘ٔش ا٩ .( 2013ٝاُغخش٣خ ٝالعزٜضاء )ٓلشػ، ا٩ٛبٗخ  ٓضَ

ػجش  ا٩ٗزشٗذخلاٍ شجٌخ   ػذح ع٤ًِٞبد ػذائ٤خ إٔ  إٔ اُشخض أُز٘ٔش ٣وّٞ ثٔٔبسعزٚ  اُزو٤ِذ١، ئراُز٘ٔش

ٕ شخضً ه٣ٞبً ثذ٤ٗبً ٢ٌُ ٝل ٣زطِت إٔ ٣ٌٞ دٕٝ ٓٞاعٜخ اُؼؾ٤خ.ٝعبئَ اُزٞاطَ العزٔبػ٢  ػ٠ِ ٗطبم أٝعغ 

 .  (2020العزوٞاء اُغغذ١ ػ٠ِ اُؼؾ٤خ ) ػج٤ذ ، ٣غزخذّ 

، ا٩ٌُزش٢ٜٗٝٓ٘ب: اُزش٤ٛت    Cyber –Bullyingا٩ٌُزش٢ٗٝٝرؼذدد أُظطِؾبد ُٞطق ظبٛشح اُز٘ٔش   

، ٝع٤ٔؼٜب رإٍٝ ا٠ُ ظبٛشح أشذ خطٞسح ٝأًضش ا٩ٌُزش٢ٗٝاُزغِؾ  ،خاُشه٤ٔ د، أُؼب٣وبا٩ٌُزش٢ٗٝالثزضاص 

 .(2019،ػجذ اُؾ٤ٔذ ) خ ػجش شجٌخ ا٣ُٞتا٩ٌُزش٤ٗٝ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ٝاُ٘بعٔخ ػٖ اعزخذآْٜ ُِٔٞاهغ سًاػش

 ٣ؼذ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ٝرأص٤شٙ ٣شجٚ اُز٘ٔش اُزو٤ِذ١ ٌُٝ٘ٚ ٣خزِق ػ٘ٚ  ٖٓ ؽ٤ش اٗزشبسٙ   ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش ٝ

 ٝ هذسح أُز٘ٔش ػ٠ِ ػذّ أُٞاعٜخ ثشٌَ ٓجبشش ث٤٘ٚ  ٝث٤ٖ   ا٩ٗزشٗذػ٠ِ شجٌخ  ثغجت اعزخذآٚ خطٞسح ًج٤شح 

ٝاٌُشق ػٖ ٣ٞٛزٚ،ا٧ٓش اُز١ عؼَ أُز٘ٔش ٣غزط٤غ رزجغ أُز٘ٔش ػ٤ِٚ   ٚػٖ شخظ٤زأُز٘ٔشػ٤ِٚ ٝػذّ الكظبػ 

دٕٝ اُؾبعخ ُِزوبسة  أٌُب٢ٗ ؛ ٓٔب ٌٖٓ عُٜٞخ اُٞطٍٞ ئ٠ُ أُز٘ٔشػ٤ِٚ  ٖٓ خلاٍ  اُج٤ئخ الكزشاػ٤خ  ك٢ أ١ 

ا٤ُِض٢،  )دس٣ٝش ٝ ٓوبسٗخً ثبُز٘ٔش اُؼبد١   ٟ ٌٓبٕ ػ٠ِ ٗطبم ٝاعغ ، ٣زغبٝص ؽذٝد اُٞهذ ٝأٌُبٕأٝهذ ٝ

 . (206،  ص2017

كوذ ٛذكذ دساعخ )ػجذ اُلزبػ ،ػجذ  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  خطٞسح   اُغبثوخ ٝك٢ ٛزا اُظذد ر٘بُٝذ ػذد ٖٓ اُذساعبد

خلاٍ ٓ٘ظبد اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٧ؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح   ا٩ٌُزش٢ٗٝ( ئ٠ُ رٞػ٤ؼ ظبٛشح اُز٘ٔش 2022الله، ،

ٝػلاهزٚ ثبُؼذٝإ  ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد ٜٓ٘ب اُغٌٖ ٝ اُزؼ٤ِْ ٝخِظذ اُ٘زبئظ 

ٖ ب ُغٌػجش ٓ٘ظبد اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ُظبُؼ أؽلبٍ اُشٝػخ ٝكوً  ا٩ٌُزش٢ٗٝب ُِز٘ٔش ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽظبئ٤ً 

اُطلَ ٓغ اُٞاُذ٣ٖ ُظبُؼ ا٧ؽلبٍ اُِز٣ٖ ٣غٌٕ٘ٞ ٓغ ا٧ة، ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ أ٣ؼًب ٝٝعٞد كشٝم ث٤ٖ أؽلبٍ 

( ػٖ ٓلّٜٞ اُز٘ٔش 1443)ثبؽبرم، ُظبُؼ رؼ٤ِْ ا٧ّ أُ٘خلغ .ًٝٔب عبء ك٢ دساعخ ُِزؼ٤ِْ  ب اُشٝػخ ٝٝكوً 

 ا٩ٌُزش٢ٗٝا٩ًزش٢ٗٝ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓشبػشْٛ أص٘بء ٓؼب٣وزْٜ ٖٓ ٓغٔٞػبد  اُِؼت أص٘بء اُِؼت 

https://www.qscience.com/search?value1=%D8%AD%D9%81%D9%8A%D8%B8%D8%A9+%D8%B3%D9%84%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%86+%D8%A3%D8%AD%D9%85%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D8%AF%D9%8A%D8%A9&option1=author&noRedirect=true
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أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ اُلئخ اٌُجشٟ ٖٓ ػ٤٘خ اُذساعخ ٣شؼشٕٝ ثبُـؼت ػ٘ذ ٓؼب٣وخ ٓغٔٞػبد اُِؼت ُْٜ .ٝث٤٘ذ 

ؿ٤ش أُشؿٞثخ ٜٓ٘ب : رؼشػْٜ ُِشزْ أُزٌشس،ٝاُزغِؾ  أ٣ؼًب ٗزبئظ اُذساعخ رؼشع أكشاد اُؼ٤٘خ ُِظلبد

 أٓب .الؽلبٍ ػ٤٘خ اُجؾش ل ٣زؾذصٕٞ ٓغ أعشْٛ ػٖ اُز٘ٔش ًٔب ًشلذ اُ٘زبئظ أ٣ؼًب إٔ ٝاؽشاعْٜ أٓبّ ا٥خش٣ٖ

ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝثبٌُشق ػٖ ٓؼذلد اٗزشبس اُز٘ٔش اٛزٔذ  (2020 ،دساعخ )اُجشاش٤ذ٣خ ،ؽل٤ظخ

 ٓشؽِخ  اُطلُٞخ ؽز٠ٓشؽِخ ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝاسرلبع ٓؼذلد  اٗزشبس اُز٘ٔش  ٝأُشاٛو٤ٖ ٝأظٜشد اُ٘زبئظ 

،   ا٩ٗزشٗذكشاؽ ك٢ اعزخذاّ ٌُزش٤ٗٝبً ٛٞ ا٩ئػٞآَ اُز٘جإ ثبُٔز٘ٔش٣ٖ  ًٔب أشبسد اُ٘زبئظ ئ٠ُ أُشاٛوخ

ػجششجٌخ  ( ٗؾٞ اٌُشق ػٖ ظبٛشح اُز٘ٔش2018اُِؾ٤ب٢ٗ، )دساعخ  . ٝرٞعٜذٝا٧عب٤ُت اُٞاُذ٣خ أُخزِلخ

 ٖٓ أؽلبٍ ٓشؽِخ س٣بع ا٧ؽلبٍ ٝٓشؽِخ اُظلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ُذٟ ًلًا  ا٩ٗزشٗذ

ػ٤ِٔخ ُزؾذ٣ذ اُؼٞآَ اُز٢ رإصش ػ٠ِ اٗزشبس ظبٛشح اُز٘ٔش ُذٟ أؽلبٍ اُشٝػخ ٝث٤ُ٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞد ٗوض ك٢ 

 . ا٩ٗزشٗذخلاٍ شجٌخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرغبٙ خطٞسح اُز٘ٔش  ا٧ؽلبٍ ٝػ٢

دساعخ ؽ٤ُٞخ   ًبٕ اُٜذف ٜٓ٘ب رو٤٤ْ رأص٤ش اُؼ٘ق ٝاؽزٔب٤ُخ   ( Turns & Sibley,2018) ٖ ٓث٤٘ٔب أعشٟ ًلًا 

ب ٖٓٔ ُذ٣ٜٖ  أؽلبٍ 1020ع٤ًِٞبد اُز٘ٔش ػ٘ذأؽلبٍ  ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ )  ًٓ ( أ

ُغِٞى اُز٘ٔش ػ٘ذ أؽلبُٜٖ  ُٔؼشكخ  جن ٓو٤بطرزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ )ػبّ ، صلاصخ ،خٔغخ،رغؼخ( أػٞاّ  ٝؽُ 

ٝأعلشد اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ث٤ٖ اعزخذاّ ا٧ٜٓبد اُؼ٘ق  ٨ُؽلبٍ ا٧ٝلد، ٝؽذٝس اُز٘ٔش 

ا٧ٜٓبد اُؼ٘ق ٨ُؽلبٍ اُج٘بد  ٝؽذٝس  اُز٘ٔش ٛ٘بى ػلاهخ اسرجبؽ٤خ عبُجخ ث٤ٖ اعزخذاّ  ُذ٣ْٜ، ًٔب ٝعذ إٔ

 ػ٘ذ ا٧ؽلبٍ ا٩ٌُزش٢ٗٝ( ئ٢ُ ٓؼشكخ اُذٝاكغ اُشئ٤غخ ُٔٔبسعخ اُز٘ٔش 2017، )أُظطل٠دساعخ ٝأشبسد   .ُذ٣ٜٖ

ثبُشؿْ ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٔش ٓٔبسعخ اُز٘رغبٙ  ا٧ؽلبٍُذٟ ٝأٝػؾذ اُ٘زبئظ ٝعٞد دٝاكغ   ٝكوبً ُِغ٘ظ أٝ أُذ٣٘خ 

ث٤ٖ  ا٩ٌُزش٢ُِٗٝز٘ٔش ب ك٢ دٝاكغ ا٧ؽلبٍ كشٝهً  أٝالهزظبد١ أٝالعزٔبػ٢ ٝٝعٞداُغـشاك٢ اخزلاف اُجؼذ 

ِغِٞى اُٞاُذ١ اُز١ ُدساعخ رؾ٤ِِخ , Suzet, et al)  2013 ٖٓ )  ٝأعشٟ ًلًا  .اُزًٞس ٝا٩ٗبس ُظبُؼ اُزًٞس

إٔ  أُز٘ٔش ٝ اُؼؾ٤خ هذ رؼشػب ُغٞى عِج٢ ٖٓ  ٝرٞطِذ اُ٘زبئظ ا٠ُ  أُز٘ٔش ٝاُؼؾ٤خ ُٚ ًلًا ٖٓ   رؼشع  

رٔضَ ك٢ ا٣٩زاء ٝا٩ٛٔبٍ ٝعٞء اُزٞاكن ٓغ اُٞاُذ٣ٖ ث٤٘ٔب اُغِٞى ا٧ثٟٞ ا٣٩غبث٢ ٝأُزٔضَ ك٢ هجَ اُٞاُذ٣ٖ 

ػذ خ ٔب٣ؽئ٢ ٝٝاُذػْ ٝالششاف اُغ٤ذ ٧ث٘بئْٜ ًبٕ ػبَٓ ٝهب ،ٓغ أؽلبُْٜ ٝاُؼلاهبد اُٞؽ٤ذح اُؾ٘ٞٗخ اُزٞاطَ

ؽبُخ ٖٓ ؽبلد اُز٘ٔش   (50اشزِٔذ ػ٠ِ  أًضش ٖٓ ) كوذ (  Richard, D، 2012) دساعخ  أٓب  .٣زاء ا٧خش٣ٖئ

ٛٞ ٗبرظ ػٖ العزخذاّ اُغئ  ُٞعبئَ  اُزٌزُٞٞع٤ب ٝأطجؼ  أًضش  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝث٤٘ذ اُ٘زبئظ إٔ اُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

أُشٌلاد  خطٞسح  ، ًٔب رٞطِذ اُذساعخ ٖٓ خلاٍ اُزؾ٤ِلاد ُلْٜ ظبٛشح اُز٘ٔش ،ئ٠ُ ػشٝسح ٝػغ خطؾ 

 رطج٤وخ ٝػ٤ِٔخ ؽٍٞ العزخذاّ ا٥ٖٓ ُٞعبئَ الرظبٍ.

ثظبٛشح ئ٠ُ كْٜ أػٔن ثٔب ٣زؼِن  اُجؾش ُِٞطٍٞزا اُؾبعخ اُؼشٝس٣خ ٝأُِؾخ ُٜأطجؼ ٛ٘بى  ٝاعز٘بدًا ُٔبعجن 

   ٝخبطخ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح؛ ؽز٠ ٣ٌٔ٘٘بٝأشٌبُٚ  ٝاٌُشق ػٖ أعجبثٚ ُشطذ اُٞاهغ ا٩ٌُزش٢ٗٝ اُز٘ٔش

 ؽٔب٣زْٜ ٖٓ أُخبؽش ٝاُؼشس اُز١ هذ ٣ِؾن ثْٜ ٝٓ٘غ اٗزشبس ؽذٝس رِي اُظبٛشح ك٢ أُغزٔغ.

 :يشكهح انثحج 
اُزو٤٘بد رز٤ؼ كشطًب ُِزؼ٤ِْ  إٔ رِي ؽلبٍ ك٢ اُؼبُْ اُشه٢ٔ أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓروش٣ش ا٤ُٞٗغ٤ق ػٖ ا٣٧ش٤ش      

ٝرإد١ ثْٜ ئ٠ُ  ا٩ٗزشٗذٝاُزؼِْ ٨ُؽلبٍ أص٘بء رِي ا٧صٓبد ئل أٜٗب رغؼَ ا٧ؽلبٍ أًضش ػشػخ ٨ُرٟ ػجش شجٌخ 

ػ٠ِ اُذساعبد  رأ٤ًذ اُؼذ٣ذ ٖٓ ٝثبُشؿْ ٖٓ  (.2017أُخبؽش أُزؼِوخ ثبُطلُٞخ ًؾبلد اُز٘ٔش )ا٤ُٞٗغ٤ق،

،ٝ  دساعخ ) أُظطل٠  (2020)ٓضَ دساعخ )  اُجشاش٤ذ٣خ ، ؽل٤ظٚ ا٩ٌُزش٢ٗٝخطٞسح ٝاٗزشبس  ظبٛشح اُز٘ٔش 

لصاٍ الٛزٔبّ  ٗغذ أٗٚ ئرا ٗظشٗب ئ٠ُ اُٞاهغٝ (1443،)ثبؽبرمدساعخ  ٝ( ،2018،،ٝ) دساعخ اُِؾ٤ب٢ٗ  ( 2017،

ٝخبطخ ُزِي أُشؽِخ   -ِن  الٛزٔبّ اٌُبك٢رُْ -ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝثذساعخ  اُز٘ٔش 

ثؼغ  ثظٜٞس ُٜب ا٧ٜٓبدٖٓ  ٟ اُؼذ٣ذشٌبٝ ٖٓ خلاٍ  اُظبٛشحٛزٙ ًٔب اعزشؼشد اُجبؽضخ خطٞسح   -اُؼٔش٣خ

أص٘بء ٓغبػذح  أؽلبُٜٖ ك٢ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  ٝخبطخ خلاٍ كزشحأث٘بئْٜ ؽشأد ػ٠ِ   اُظٞاٛش اُغ٤ًِٞخ اُؼ٤٘لخ اُز٢ 

ُذٟ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝعشاء دساعخ ػٖ ٝاهغ ظبٛشح اُز٘ٔش ئًَ رُي دكغ اُجبؽضخ ُِزل٤ٌش ك٢ ػَٔ اُٞاعجبد 

 .ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب 

 اُشئ٤ظ اُزب٢ُ: زغبؤٍك٢ اُجؾش ٝرزؾذد ٓشٌِخ اُ 

  ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب؟ ا٩ٌُزش٢ٗٝٓبٝاهغ ظبٛشح اُز٘ٔش 

  : ٤ٖاُزب٤ُ اُلشػ٤٤ٖ ؤ٤ُٖاُزغب٣ٝزلشع ٓ٘ٚ 
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اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ  أُجٌشح أص٘بءُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓب أعجبة ظبٛشح اُز٘ٔش  .1

 ًٞسٝٗب؟

اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ  أؽلبٍ ٓشؽِخُذٟ  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  أشٌبٍ ظبٛشحٓب  .2

   ؟ًٞسٝٗب

 

 فشٔض انثحج: 
ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش    -1

اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ثأثؼبدٙ اُضلاصخ :  ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح

ع٘ظ  –)ػَٔ ا٧ّ  ُِجؾشُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ  ٝكوبًأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(،  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 اُطلَ(.

 

ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش  -2

رش٣ٞٚ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ)أُؼب٣وخ ثأثؼبدٙ اُضلاصخ : ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح 

 .َ()ع٘ظ اُطلُِجؾش ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ  ٝكوبًاُغٔؼخ(، 

 

ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٣٢ٗٝٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش  -3

اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ثأثؼبدٙ اُضلاصخ : ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح 

)أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ  ِجؾشُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُ ٝكوبًُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(. أص٘بء ا ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 .اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ( -٨ُّ 

 

ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٣٢ٗٝٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش -4

رش٣ٞٚ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ)أُؼب٣وخ ثأثؼبدٙ اُضلاصخ : ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح 

 .اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ(  -)أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ  ُِجؾشُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ  ٝكوبًاُغٔؼخ(، 

 

ثأثؼبدٙ ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش  بداُخ ئؽظبئ٤ً  خرٞعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤ -5

 ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ اُضلاصخ :

ثأثؼبدٙ اُضلاصخ ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش ثأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(، ٝػلاهزٜب 

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(. -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -ذ٣ذ خ ٝاُزٜا٩ٌُزش٤ٗٝ)أُؼب٣وخ :

 

 :أْذاف انثحج
 ئ٠ُ: ٣ٜذف اُجؾش  

اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ  أؽلبٍ ٓشؽِخُذٟ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة ظبٛشح اُز٘ٔش رؾذ٣ذ  .1

   ًٞسٝٗب.عبئؾخ 

ك٢ ظَ  ػٖ ثؼذاُزؼ٤ِْ  أُجٌشح أص٘بءُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ  ظبٛشح اُز٘ٔش  ٓؼشكخ  .2

   عبئؾخ ًٞسٝٗب

 

ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢  اٌُشق ػٔب ئرا ًبٕ ٛ٘بى .3

اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  اُضلاصخ: أُجٌشح ثأثؼبدٙٓشؽِخ اُطلُٞخ 

ع٘ظ  –)ػَٔ ا٧ّ رجؼب ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُِجؾش أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(،  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

    (.اُطلَ
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ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش  ٛ٘بى كشٝماٌُشق ػٔب ئرا ًبٕ  .4

رش٣ٞٚ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثأثؼبدٙ اُضلاصخ :)أُؼب٣وخ 

 اُغٔؼخ(، رجؼب ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُِجؾش )ع٘ظ اُطلَ( .  

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش  اُزجب٣ٖ ث٤ٖرؾذ٣ذ  .5

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -أُجٌشح ثأثؼبدٙ اُضلاصخ :)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

 -٤خ ُِجؾش )أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(. رجؼب ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -

 اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ( .   

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش  اُزجب٣ٖ ث٤ٖرؾذ٣ذ  .6

خ(، رجؼب رش٣ٞٚ اُغٔؼ -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ)أُؼب٣وخ  اُضلاصخ:أُجٌشح ثأثؼبدٙ 

 اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ(.  -ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُِجؾش )أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ 

 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثأثؼبدٙ اُضلاصخ :)أعب٤ُت  ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش  اُؼلاهخ ث٤ٖٓؼشكخ  .7

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝثؼذ(، ٝػلاهزٜب ثأشٌبٍ اُز٘ٔش 

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(. -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -ٝاُزٜذ٣ذ 

 أًْٛح انثحج:
 :ٖٓ  ًلًا  جؾشرل٤ذ ٗزبئظ آُٖ أُزٞهغ إٔ 

 ا٩ٌُزش٢ٗٝج٘بء ثشآظ رٞػ٣ٞخ ٨ُؽلبٍ ُِؾذ ٖٓ اٗزشبس ظبٛشح اُز٘ٔش ث:  انًتخصصٍٛ فٙ انثشايج انتشتٕٚح.     

  ٨ُؽلبٍ ٖٓ خلاٍ ا٧ٗشطخ  أُخزِلخ  ُٔغبػذح ا٧ؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝلْٜ ٝرٞػ٤ؼ ظبٛشح اُز٘ٔش ث: انًؼهًاخ      

 . ا٩ٗزشٗذُشجٌخ  ٝا٧ٖٓ  ػ٠ِ اُلْٜ اُٞاػ٢ ٝالعزخذاّ اُغ٤ِْ

  ٍٚٝاُؾذ ٖٓ ؽذٝصٜب ٝاٗزشبسٛب ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  أعجبة ٔؼشكخ ث:  انٕانذ.  

 صْ اُؾذ ٖٓ أُخبؽش اُز٢ رِؾن  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُٞهٞع ك٢ اُز٘ٔش ؾٔب٣زْٜ ٝرٞػ٤زْٜ ٖٓ ث: الأغفال ٖٓٝ

      .ثبُٔغزٔغ

 ٔ٘بؽن ٓخزِلخ ثبٌُِٔٔخُ ا٩ٌُزش٢ٗٝبُز٘ٔش ثرزؼِن  اُز٢اُذساعبد ٝاُجؾٞس ثاعشاء أُض٣ذ ٖٓ :  ٍنثاحخٛا 

 اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ

  

   : حذٔد انثحج
   :اهزظش اُجؾش ػ٠ِ اُؾذٝد اُزب٤ُخ

 ا٩ٌُزش٢ٗٝٝاهغ ظبٛشح اُز٘ٔش  : ٣وزظش اُجؾش ػ٠ِ دساعخ ٝاهغ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗبانحذٔد انًٕظٕػٛح 

 ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ .

 ا٩ٌُزش٢ٗٝ: اشزَٔ اُجؾش ػ٠ِ أٜٓبد أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح اُز٣ٖ رؼشػٞا ُِز٘ٔشانحذٔد انثششٚح 

ب136ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) ( ع٘ٞاد8-6ٝرزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ ) ًٓ  .( أ

 ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أٜٓبد أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝ: رْ رطج٤ن ٓو٤بط اُز٘ٔش انحذٔد انًكاَٛح

 ثٔذ٣٘خ عذح      ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٣ٖ رؼشػٞا أؽلبُْٜ  ُِز٘ٔش

 ٛـ(.2022ّ/1443: رْ رطج٤ن اُجؾش خلاٍ اُلظَ اُذساع٢ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢ )انحذٔد انضياَٛح 

  

 يصطهحاخ انثحج: 
 Cyber –Bullying :الإنكتشَٔٙانتًُش 

 

ٖٓ هجَ شخض أٝ ٓغٔٞػخ أشخبص ثٜذف  ٓزٌشسح ٝػذائ٤خٛٞ عِٞى ٣وّٞ ثٚ أُز٘ٔش ػٖ ػٔذ ٝهظذ ثظٞسح   

أُؾُٔٞخ ٝأعٜضح  اُؾذثضخ ًبُٜٞارقاُزو٤٘بد  ثبعزخذاّ ا٩ٗزشٗذئُؾبم ا٧رٟ ٝاُؼشس ٦ُِخش٣ٖ ٖٓ خلاٍ شجٌخ 

 (.2016)ؽغ٤ٖ ،خ ا٩ٌُزش٤ٗٝأٌُج٤ٞرش ٝؿ٤شٛب ٖٓ ا٧عٜضح 
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 اُجبؽضخ ئعشائ٤بً:ٝرؼشكٚ 

٣زغجت ك٢ أرٟ ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثٜذف ئُؾبم  ٝٓزؼٔذ ٝٓزٌشسٓوظٞد  ائ٢عِٞى ػذثأٗٚ 

 اُلار٢ رؼشعٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٣ٝوبط ثذسعخ اعزغبثخ ا٧ٜٓبد  ا٩ٗزشٗذثْٜ ػٖ ؽش٣ن اعزخذاّ شجٌخاُؼشس

ُٔو٤بع٢: أعجبة اُز٘ٔش  ًٞسٝٗب ٝكوبًظَ عبئؾخ  أص٘بء كزشح اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ا٩ٌُزش٢ٗٝأؽلبُٜٖ ُِز٘ٔش 

 . ا٩ٌُزش٢ٗٝ، أشٌبٍ اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 

 :   يشحهح انطفٕنح انًثكشج

  (٣٧، ص.٢٢٢٢أُشؽِخ اُؼٔش٣خ اُز٢ رجذأ ٓ٘ز ا٤ُٔلاد ٝؽز٠ اُضبٓ٘خ ٖٓ اُؼٔش". )كشؽبٕ،"

 Covid- 19جائحح كٕسَٔا: 

 

ٝرْ اًزشبكٚ ثؼذ الثلاؽ ػٖ  2019ٛٞ ٓشع ٓؼذٍ ٗبٗظ ػٖ كب٣شٝط ًٞسٝٗب أُغزغذ ٝاٗزششك٢ د٣غٔجش ػبّ 

 (2021ك٢ ٣ٞٛبٕ ثذُٝخ اُظ٤ٖ )ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ، سئ١ٞ كب٣شٝع٢ؽبلد ػذ٣ذح ٖٓ ٓظبثخ ثبُزٜبة 

 

 جحنهث انجٕاَة انُظشٚح

 : Electronic Bulling ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش
ك٢ اُج٤ئخ  ٖٓ اُظٞاٛش اُز٢ اٗزششس ؽذ٣ضًب  ٝرؾٍٞ ك٤ٜب ٖٓ اُز٘ٔش اُزو٤ِذٟ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرؼذ ظبٛشح اُز٘ٔش   

ا٧ٓش اُز١ أدٟ ئ٠ُ عشػخ  ػجش ٝعبئَ اُزٞاطَ العزٔبػ٢ ك٢ اُج٤ئخ اُشه٤ٔخ  ا٩ٌُزش٠ُ٢ٗٝ اُز٘ٔش ئالعزٔبػ٤خ 

هٞح  خ ٓجبششح ئ٠ُ ٓٞاعٜخ ؿ٤ش ٓجبششح ثغجتاٗزشبسٙ ٝرؾُٞذ أُٞاعٜخ ث٤ٖ أُز٘ٔش ٝاُؼؾ٤خ ٖٓ ٓٞاعٜ

كظبػ ػٖ ٝػذّ ا٩اُز٢  عبػذد ك٢ ظٜٞس أُز٘ٔش ثشٌَ خل٢  ا٩ٗزشٗذاُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُشه٤ٔخ ٖٓ خلاٍ شجٌخ 

ا شً ٛٞ  ٝعٚ عذ٣ذ ٝٗٔؾ ٓغزؾذس ُِز٘ٔش اُزو٤ِذ١ ٝٛٞ عِٞى عِط١ٞ أٝ ٓغزز .(2017  ا٤ُِض٢، ٝ)دس٣ٝش  ٣ٞٛزٚ

 ٝ ( 2019ك٢ أ١ ٝهذ ٝأ١ ٌٓبٕ .)اُشٔش١  ، ا٩ٗزشٗذ٣زْ  ثٔغبػذح اُزو٤٘بد اُشه٤ٔخ ٝا٧ٗظٔخ أُغزخذٓخ ػجش 

ٝا٣٩زاء ٖٓ ؽشف ثأٗٚ أُؼب٣وبد اُز٢ رزْ ثـشع اُزٜذ٣ذ ٝاُوِن   ا٩ٌُزش٠ُ٢ٗٝ اُز٘ٔش ئ( 2022أشبس )ٓشصٝم،

(  أٗٚ اعزخذاّ Ang&Goh,2010ٖٓ ) لًا ً ٣ٚؼشكٝ ثبعزخذاّ ٝعبئَ الرظبٍ اُشه٤ٔخ . أُز٘ٔش ُذٟ اُؼؾ٤خ 

ُؾبم اُؼشس ٝا٧ر١ ُشخض ثؼ٤٘ٚ أٝ ئاُـشع ٓ٘ٚ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓوظٞد ٝٓزؼٔذ  ثبعزخذاّ ٝعبئَ اُزٞاطَ 

ثأٗٚ : عِٞى ػذائ٢ ٓوظٞد ثٜذف ئ٣زاء  ا٩ٌُزش٢ٗٝ(  اُز٘ٔش ٢2021 ؽ٤ٖ ٝػؼ  )ػبٓش،،كٓغٔٞػخ أشخبص

 ا٩ٗزشٗذ شجٌخ  ٓضَ ا٩ٛبٗخ أٝ اُزٜذ٣ذ  ٖٓ خلاٍكشاد ُٔٔبسعخ رظشكبد ؿ٤ش ٓوجُٞخ كشد أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧

شد أٝ عٔبػخ ػذ كثبعزخذاّ ٝعبئَ اُزٞاطَ العزٔبػ٢  ٝٛزٙ اُغ٤ًِٞبد اُز٢ ٣شرٌجٜب أُز٘ٔش رٌٕٞ ػذ 

(  2020)  ص٣ذإ ،ٙ ٝكغشٝهذ رٌٕٞ ٣ٞٛخ أُز٘ٔش ٓؼشٝكخ أٝ ٓغُٜٞخ ثبُ٘غجخ ُِؼؾ٤خ  ك٢ ٝهذ ٓب .  اُؼؾ٤خ

اُزٞاطَ العزٔبػ٢ ٓٔب ٣غَٜ  ٓٞاهغثبعزخذاّ   ا٩ٗزشٗذٖٓ خلاٍ اُزٞاطَ ػجش شجٌخ خَِ أخلاك٢ ٣ؾذس  ثأٗٚ

٣ٝغزخذّ أُز٘ٔش اُزش٤ٛت ٝاُزٜذ٣ذ ٝٗشش اُشبئؼبد . ا٩ٗزشٗذؽذٝصٚ ٝعشػخ اٗزشبسٙ ك٢ ظَ  ئدٓبٕ اعزخذاّ 

)اُشخض ا٧ػؼق (  ٟ أُز٘ٔش ػ٤ِٚئ) اُشخض اُو١ٞ(  ٧ُؾبم اُؼشس ٝا٧رٟ ثظٞسح ٓزٌشسح ٖٓ أُز٘ٔش

 ٗلغ٤بً ٝعغذ٣بً .

 ٔانتًُش انتقهٛذ٘: الإنكتشَٔٙانتًُش  تٍٛ  انفشق

ٝاُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  أٝعٚ الخزلاف ث٤ٖ( 2017( )دس٣ٝش ٝ ا٤ُِض٢،  2020اُؾجش٢ ،)   ٖٓ أشبس ًلًا 

اُظش٣ؾخ  ٣زظق  ثبُٔغ٤ُٜٞخ ٝاُزخل٢ ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ أُٞاعٜخ أُجبششح  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش ك٤ٔب ٢ِ٣: اُزو٤ِذ١ 

ؿبظخ اُؼؾ٤خ ئٝاعزٔشاٙ ك٢ ٓؼب٣وخ ٝ ،ٓٔب ٣إدٟ ا٠ُ عشػخ اٗزشبسٙ ؛( ث٤ٖ أُز٘ٔش ٝ أُز٘ٔش ػ٤ِٚ )اُؼؾ٤خ

أٝ  ٓضَ اُؼشة  ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اُوٞح اُجذ٤ٗخ ك٢ اُٞاهغ ٝ ث٤٘ٔب اُز٘ٔش اُزو٤ِذ١ عِٞى ٣زٌشس ٣شٌَ ٓجبشش ٝظبٛش

٣ؼزٔذ ػ٠ِ هٞح  ا٩ٌُزش٢ُِٗٝٔز٘ٔش ث٤٘ٔب اُز٘ٔش  أٝ ا٩ؿبظخ  اُِلظ٤خ ٓضَ أُؼب٣وبد  أٝ اُشزبئْ  اُوٞح أٝاُشًَ 

  اُز٢ رز٤ؼ ُٚ ػذّ الكظبػ ػٖ ٣ٞٛزٚ اعزخذاّ ا٧عٜضح اُشه٤ٔخ ٓضَ أعٜضح أٌُج٤ٞرش اٝ اُٜٞارق اُز٤ًخ ٝؿ٤شٛب

أُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝغشػخ اٗزشبسح ك٢ اُج٤ئىخ اُشه٤ٔخ ثب٧ػبكخ ئ٠ُ إٔ ك٢  اُز٘ٔشُ ا٧ٓش اُز١ ٣غؼِٚ أًضش خطٞسح

  .) اُؼؾ٤خ ( ٣غؼِٚ ل ٣شؼش ثٔشبػش اُزٗت رغبٙ اُؼؾ٤خعزغبثخ الٗلؼب٤ُخ ُِٔز٘ٔش ػ٤ِٚ ل ٣شٟ  ال
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 :  خصائص انًتًُش ٔانًتًُش ػهّٛ ) انعحٛح(

ٍَ  رخزِق خظبئض ًلًا    ٠ُ ئٜٓ٘ٔب ُٚ خظبئض ٓؾذدٙ ٝثبُ٘ظش  ٖٓ ا٧ؽلبٍ أُز٘ٔش٣ٖ ٝا٧ؽلبٍ اُؼؾب٣ب كٌ

( ٗغذ أٜٗب 214-213،ص ص   2020( ٝ )ػج٤ذ،  2016ًٔب ٝسد ػٖ )ؽغ٤ٖ ، ٌُزش٤ًٗٝب ئخظبئض أُز٘ٔش٣ٖ 

 رزٔضَ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

ٝئ٣زاء اُؼؾب٣ب ػٖ  ا٩ٌُزش٣٢ٗٝوٕٞٓٞ ثأعب٤ُت اُز٘ٔش  ا٧خش٣ٖ،أشخبص ٓبًشٕٝ ٣زغٕٔٞ ثبُوغٞح ٝاُـِظخ ٓغ 

أعِٞثْٜ كع ٣ٝزغْ ثبُؼذاٝا٤ٗخ ٓغ  ،ا٩ٌُزش٢ُٗٝؼ٤ِٔخ اُز٘ٔش ك٢ اُخلبء ثبُِطق ٌُٖٝ ٣خططٕٞ ٣زظبٛشٕٝ -ػٔذ، 

ػذّ -، اُؼؾب٣بٓشبػشْٛ أهَ ك٢ الػززاسٝاُزؼبؽق ٓغ ، ٣زغٕٔٞ ثبُزٌْٜ ٝاُغخش٣خ ػ٠ِ اُؼؾب٣ب-،الخش٣ٖ

     ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ ا٩ٌُزش٣٢ٗٝشؼشٕٝ ثبُوٞح ػ٘ذٓب ٤٣زجؼٕٞ أعب٤ُت اُز٘ٔش -، اُؼؾب٣بشؼٞسْٛ ثبلٛزٔبّ  ٝاُوِن ٗؾٞ 

 ك٤ٔب ٢ِ٣ :  ب٣باُؼؾ ا٧ؽلبٍ طلبد  (2020ث٤٘ٔب أشبس) ر٢ً، 

اُشؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ ٝػذّ روذ٣ش  -كوذإ ا٧ٖٓ ٝا٧ٓبٕ- اُشؼٞس ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ-هِخ ٜٓبساد اُزٞاطَ العزٔبػ٢

 ٣٘زبثٚ اُشؼٞس ثبُوِن ٝالًزئبة   -ا٤َُٔ ا٠ُ الٗغؾبة -اُزاد 

 :الإنكتشَٔٙأعثاب انتًُش 

ُِٔؼب٣وبد  ْٜرؼشػ ٢ٛػ٘ذ ا٧ؽلبٍ   ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش  ؽذٝس  أعجبةٖٓ أؽذ  ٕ أ(  2019أشبس ) اُشٔش١ ، 

أ٣ٝؼ٤شٕٞ ٓغ   ٖٓ اُٞاُذ٣ٖ  ٛٔب٣ٍؼبٕٗٞ ٖٓ ا٧ أْٜٗ  أٝ  أ١ ك٢ ث٤ئخ ٣غٞدٛب اُظشاع ع٘بً ٖٓ ا٧خٞاد ا٧ًجش

 ( ،2017) اُؼٔبس،،( 2019) اُغ٣ٜٞش١،ٝرًش ًَ ٖٓ  أ٣ٝز٘بُٕٝٞ اُؼوبه٤ش أٝٓطِو٤ٖ ٓزغِط٤ٖ أٝٓؼطشث٤ٖ آثبء

 رشعغ ئ٠ُ:  ا٩ٌُزش٢ٗٝ( إٔ أعجبة اُز٘ٔش 2015،  )ع٤ِٔبٕ 

اُشؼٞس ثب٩ؽجبؽ  -ٝاُشؿجخ ك٢ اُزشك٤ٚ ُشـَ ٝهذ اُلشاؽ  أَُِ -أُخزِلخ  اُٞاُذ٣خ ثأٗٔبؽٜبأعب٤ُت أُؼبِٓخ  

-ا٩ٗزشٗذخ اُؼ٤٘لخ ٝئدٓبٕ ا٩ٌُزش٨ُ٤ُٗٝؼبة  ٓٔبسعخ -ٖٓ شخض ٓبٝاُؾوذ  اُـ٤شح-ٝػذّ ا٧ٓبٕ ٝالٗؼضاٍ 

-ٓزبثؼخ الث٘بء ٝاٗشؼبُْٜ ػٖاُخَِ اُزشث١ٞ ك٢ ا٧عشح -اٗزشبس ه٘ٞاد أُظبسػخ ٝأكلاّ اٌُبسرٕٞ ٝاكلاّ اُؼ٘ق 

 عبثوخ.الٗزوبّ ٝاُضأس ثغجت اُزؼشع ٧عبءح  -أُغ٤ُٜٞخ ٝاُزخل٢ ُِٔز٘ٔش ٝػذّ ٓؼشكخ ٣ٞٛزٚ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝػذد عبػبد ؽ٣ِٞخ ٝٓٔبسعخ ا٧ُؼبة  ٝهؼبء ا٩ٗزشٗذدٓبٕ ئ( ئ٠ُ إٔ 2017ًٔب ٣ش٤ش)اُؼٔبس،

اُز١  اُخظْاُوزَ ٝاُٜغّٞ ػ٠ِ ك٢ أُزٔضِخ اُشغبع ٝٓشبٛذح أكلاّ اُؼ٘ق اٌُبسر٤ٗٞخ اُز٢ رغغذ شخظ٤خ اُجطَ 

  .ػ٘ذ ا٧ؽلبٍاُز٘ٔش ٖٓ ا٧عجبة اُز٢ أدد ئ٠ُ ٣ؼُذ ًَ رُي ٕٝخشثزو٤ِذٙ ا٣٥وّٞ 

 :الإنكتشَٔٙ اخ انًفغشج نظاْشج انتًُشٚانُظش ٔفٙ عٛاق تؼط

 ٣زْ رؼِٔٚ ٣ش٤ش ثبٗذٝسا إٔ اُغِٞى اُز٘ٔش١ ٛٞ عِٞى  ُجبٗذٝسا:ثبُٔلاؽظخ(  )اُزؼِْ ًاػٙتجَظشٚح انتؼهى الإ

عشح ئر  ٣وّٞ ثزو٤ِذ عًِْٜٞ ا٧ ٜٓ٘ب: رأص٤شٖٓ خلاٍ أُلاؽظخ ٝاُزو٤ِذ ٖٓ خلاٍ ػذح ػٞآَ رإصش ػ٠ِ اُلشد 

ػلاّ ٝخبطخ ثشآظ  اُز٤ِلض٣ٕٞ ٖٓ خلاُْٜ،ٝرأص٤شا٩ ، رأص٤شعٔبػخ ا٧هشإ ٝاًزغبة ثؼغ اُغِٞى اُز٘ٔش١

 ؽ٤ش ٣وّٞ ثزو٤ِذ ٗٔبرط اُشخظ٤بد ٝالٗذٓبط ٓؼٜب .

  ؽجبؽ ٛزا ثذٝسٙ ٣وٞدٙ ا٠ُ اُو٤بّ ٣غِٞى رإًذ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إٔ رؼشع اُلشد ُج٤ئخ رغجت ُٚ ا٩ الإحثاغ:َظشٚح

ٝأُؾبم  اُغِٞى ٣٧زاءك٤ِغأ ا٠ُ ٛزا سؿجبرٚ  رؾو٤ن ٝرأخشخ ػ٠ِ رهذس ػ٘ذ ػذّاُز٘ٔش اُز١ ٣ؾذس ؿبُجبً 

 (2019)ٓؾٔذ، ص٘بءٛبشْ ، الٗلؼب٤ُخ.اُؼشس ثبلخش٣ٖ ُِز٘ل٤ظ الٗلؼب٢ُ ٝرلش٣ؾ اُشؾ٘بد 

 :رشعغ عِٞى اُز٘ٔشاُز١ ٣ٌزغجٚ اُلشد ٖٓ خلاٍ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٣ٝزْ رذػ٤ْ ٛزا اُغِٞى  انُظشٚح انغهٕكٛح

ثٔغبػذح ا٧كشاد أُؾ٤ط٤ٖ ثٚ ٓضَ اُضٓلاء ٝا٧طذهبء ٣ٝشؼش أٗٚ ٤ٔٓض ٝٓخزِق ػْٜ٘ ٗبدسً ٓب ٣ؼبهت ٖٓ 

 (2020ص٣ذإ ، )خش٣ٖ. ا٥اُٞاُذ٣ٖ أٖٝٓ أُذسعخ ثَ ٣زشى ٤ُٔبسط عِضًٚ ػ٠ِ 

 :ٙؼب٤ٗٚ ٖٓ عوبؽ ًَ ٓب ٣ئرلغش ٛزٙ اُ٘ظش٣خ إٔ أػزذاء اُلشد ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ ٛٞ رلش٣ؾ ٝ َظشٚح انتحهٛم انُفغ

عش٣خ أٝ أُذسع٤خ اُ٘برغخ ػٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ ؿ٤ش اُغ٣ٞخ اُج٤ئخ ا٧ٖٓ أؽجبؽ ٝع٤ًِٞبد ؿ٤ش ع٣ٞخ 

 (2016)اُذعٞه٢،

 

 :الإنكتشَٔٙأشكال انتًُش 
 ٝكن ٓب٢ِ٣: ا٩ٌُزش٢ٗٝ، أشٌبٍ اُز٘ٔش   (2020،ٝ)ػبٓش ،( 2016  ؽغ٤ٖ،(ٝ ، ( 2020: )ئثشا٤ْٛ، ٖٓ ؽذد ًلاً 

  حالإنكتشَٔٛانًعاٚقح:   Electronic Harassment  طذهبء أ٠ُ ئئسعبٍ ػجبساد ٓغ٤ئخ  ٝٓإر٣خ

   .اُؼؾ٤خ  ُِٔؼب٣وخ  أُزٌشح  ٝاُزٜذ٣ذ ٝاُزخ٣ٞق
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  :تشّٕٚ انغًؼح Denigrationسعبٍ ػجبساد ٤ٜٓ٘خ ٝٓإر٣خ أٝ ٗشش طٞس ًبرثخ ارؾو٤ش شخض ٓب ث

 شبػبدثٜذف ٗشش ا٩ ا٩ٗزشٗذػجش  ا٥خش٠ُٖ٣ ئٝؿ٤ش ؽو٤و٤خ 

 قصاء:عتثؼاد أٔ الإلإاExclusion  عٔبػخ ثوغٞح ٝػٔذ ػ ٝك٤ٚ ٣وّٞ أُز٘ٔش ثؼضٍ اُؼؾ٤خ ٝاعزجؼبدٛب ٖ

 أٝ ؽزكٜب ٖٓ ٓٞاهغ اُزٞاطَ العزٔبع  ٝؽش ا٥خش٣ٖ ػ٠ِ رُي ا٩ٗزشٗذػ٠ِ شجٌخ 

 عشاس:فشاء الأإ Outing  ّرش٤ش ا٠ُ ٗشش ٓؼِٞٓبد ٓؾشعخ ػ٘ٚ أٝ طٞس ُٚ روَِ ٖٓ شإٔ اُؼؾ٤خ أٓب

 ا٥خش٣ٖ

 : انًخادع Tricky  ٝ٢ٛٝ ٓؾبدصخ أُز٘ٔش ٓغ اُؼؾ٤خ  ثأعِٞة ٣ٜذف ا٠ُ اٌُشق ػٖ أعشاسٙ اُخبطخ ا

سعبٍ رِي اُشعبئَ أ٠ُ ًض٤ش ٖٓ ئػٖ ؽش٣ن ئػبدح  ا٩ٗزشٗذٓؼِٞٓبرٚ أُؾشعخ صْ ٣وّٞ ث٘ششٛب ػجش شجٌخ 

  ا٧طذهبء 

  الإنكتشَٔٙانغعة:   Flaming  سعبٍ سعبئَ ؿبػجخ ػٖ اُؼؾ٤خ اخ ثا٩ٌُزش٠ُ٤ٗٝ خِن أُؼبسى ئرش٤ش

 ا٩ٗزشٗذعٔبػخ اُضٓلاء أٝ اُؼؾ٤ٚ ٗلغٚ  ػجىش ئ٠ُ 

    اَتحال انشخصٛح: Impersonation  ثبُزٔض٤َ ٝاُزٌ٘ش ثأٗٚ شخض  ا٩ٌُزش٢ٗٝرظبٛش أُز٘ٔش

 آخش٣ٝوّٞ ثأسعبٍ سعبئَ ُغؼَ اُؼؾ٤خ روغ ك٢ خطش ٣ٜذد عٔؼزٜب أٝ اُظذاهبد  

 

 فٙ ظم جائحح كٕسَٔاانتؼهٛى ػٍ تؼذ 
  ٝرغ٘جًب ُؼذّ اٗزشبسٙ  أطجؼ اُزؼ٤ِْ ػـٖ ثؼـذ ػـشٝسح ؽز٤ٔخ ُزؼ٤ِْ ع٤ٔغ اُطلاة ثغجت اٗزشبس عبئؾخ ًٞسٝٗب

ٓزبثؼخ ٓـٖ أعـَ ثطش٣وخ أٓ٘خ ٝاُزؼ٤ِْ ـشع اعزٔشاس٣خ اُزؼِـ٤ـْ ػـٖ ثؼـذ ث ٝاُشٝػبد ئ٠ُ كبرغٜـذ أُـذاسط

 ػٖ ثؼذ . اُذساعخ ٓزبثؼخ اعزٔشاس٣خ ٝػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ٝاُطلاة ٝرشغ٤غ ا٧ًبد٢ٔ٣ اُزؾظ٤َ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝ

 (2020) اُغ٢ِٔ، أٌُب١ٝ،

 

٤ٌُبٕ اا ٧ٜٗب رؼزجش ا٧عشح ك٢ ٓوذٓخ ٛزٙ أُإعغبد رأصشً  اٝاٗؼٌظ رُي ػ٠ِ أُإعغبد اُزشث٣ٞخ، رؾذ٣ذً 

اُزو٤٘بد اُؾذ٣ضخ ك٢ اُزؼِْ  العزلبدح ٖٓٝرضا٣ذ دٝسٛب ك٢ رٞع٤ٚ أؽلبُٜب ا٠ُ ٤ًل٤خ  ُِٔغزٔغ ٝا٧عبع٢٢ العزٔبػ

اُزؼِْ ٤ت ، ٝٓزبثؼخ اٛزٔبٓبرْٜ اُخبطخ   ٝاُٞهٞف ػ٠ِ أعبُرؼضص رؼِْٜٔٝاُٞطٍٞ ئ٠ُ أُؼِٞٓبد أُ٘بعجخ اُز٢ 

 .ُزؾو٤ن ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُزشث٣ٞخ ٖٓ أعَ اُزؼ٤ِْ اُغ٤ذ اُو٢ٛ،١ٞ اُذاػْ  ٝر٘ظ٤ٜٔب ٝأطجؾذ اُشه٤ٔخ

 .(214 ص، 2021، )ا٥ش٢ 

 

ثشٌَ  ٝا٩ششاف ػ٤ًِْٜج٤شًا ٖٓ ٓزبثؼخ أؽلبُْٜ ٝرؾل٤ض ْٛ  ا٧عشح هذسًآٖ أُغٜٞد أُؼبػق  ٝرطِت ٛزا

ٝٓؼبػلخ اُغٜذ ٣٩ظبٍ أُؼِٞٓبد ٝعزة اٗزجبْٜٛ ٝر٘ل٤ز ًَ ٓب ٣زؼِن ثب٧ٗشطخ ئداسح اُٞهذ ًلبءح ٓجبششٝ

اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝرطج٤ن أُٔبسعبد اُزشث٣ٞخ ئػبكخً ئ٠ُ ئًغبثْٜ ثؼغ أُٜبساد أُطِٞثخ أُزؼِوخ ثبعزخذاّ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب 

 .(2011، ذػجذ اُؾ٤ٔاُشه٤ٔخ اُز٢ رؼٖٔ ٗغبػ ٝرؾو٤ن ا٧ٛذاف اُزؼ٤ٔ٤ِخ )

ٜٓ٘ب اُزٌِلخ أُبد٣خ اُز٢ رطِت ششاء ا٧عٜضح اُزٌُ٘ٞٞع٤خ، ػذّ  ٠ُ ٓٞاعٜخ اُؼذ٣ذ ٖٓ اُزؾذ٣بدئكخ ػبثب٩  

، ؽذاصخ أُٞػٞع ٝػذّ اُٞػ٢ ثٚ ْٝاُزذس٣ت ٝرأ٤َٛ أُزؼِ ٕاُٞػ٢ ثبعزخذاّ اُزو٤٘بد اُز٢ رؾزبط ا٠ُ أُشا

رضا٣ذ ؽبلد اُؼ٘ق ا٧عش١ ثغجت  ثوبء اُ٘لغ٤خ اُز٠ أدد ا٠ُ  اُؼـٞؽ ( ٝ 2022ٝالرغبٙ اُغِج٢ ٗؾٞٙ )اُضا٣ذ 

ظٜٞس   ئ٠ُعشح ك٢ أُ٘بصٍ خٞكبً ٖٓ رلبهْ ٝ اٗزشبس  ك٤شٝط ًٞسٝٗب، ًٔب أدٟ  اُزجبػذ العزٔبػ٢  ع٤ٔغ أكشاد ا٧

ؽ٣ِٞخ  ٓشٌلاد ػذ٣ذح ٗزظ ػٜ٘ب هِخ  رجبدٍ اُض٣بساد اُؼبئ٤ِخ ٝطِخ ا٧سؽبّ ٝػذّ  أُظبكؾخ،ٝاُجوبء كزشاد

   .(2021اُؾبٓذ١ ٝاٌُِجب٢ٗ،)عشح٧ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ارداخَ أُ٘ضٍ  ًَ ٛزٙ اُؼٞآَ أطجؾذ ٖٓ آلصبس  اُ٘لغ٤خ  اُز٢ 

ٕ ا١ أعشح ٢ٛ أُغئُٞخ ػٖ اًزغبة ٓظبٛش اُزٞاكن  أٝ عٞء اُزٞاكن اُز٢ هذ رظٜش ػ٠ِ اُطلَ  ُٝٝزا كب٧    

ٖٓ ٛ٘ب رؼذ    ُٞعٞد ٓشٌِخ ك٢ ٗغن   اُؼلاهبد  العش٣خ ٗؼٌبطئٓشٌِخ أٝ عِٞى ٣طشأ ػ٠ِ اُطلَ ٓبٛٞ  ئل 

 ٗز٤غخ   ظبٛشح  اُز٘ٔش ٖٓ اُظٞاٛش اُغِج٤خ اُ٘برغخ ػٖ اُخجشاد اُغ٤ئخ اُز٢ ػب٣شٜب الؽلبٍ  رغبٙ أعشْٛ 

اُضائذح،  ٝاُزذ٤َُ ٛٔبٍ ٝاُ٘جز، ا٧ٝاُوغٞح، ٝا٩عبءح، عشح ٓضَ داخَ ا٧عب٤ُت أُؼبِٓخ ؿ٤ش اُغ٣ٞخ اُز٢ أ

أُزجؼخ ٖٓ هجَ الَٛ ك٢ ٓؼبِٓزْٜ ٓغ اؽلبُْٜ ك٤٘زظ ػٖ رُي أث٘بء اُزلشهخ ٝاُؾشٓبٕ( ٝؿ٤شٛب ٖٓ ا٧عب٤ُت ٝ

  .(2018ػجذ اُلزبػ ،)  ٓؾ٤ِٖٔ ثٔشبػش اُؼذٝا٤ٗخ ٣ٝٔبسعٕٞ أعب٤ُت اُز٘ٔش ُذٟ الهشإ
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 جشائٛح نهثحج:انخطٕاخ الإ
   ٔػُٛتّ: يُٓج انثحج  

 ا٩ٌُزش٢ٗٝاعزخذّ اُجؾش أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٝرُي ُوذسرٚ ػ٠ِ عٔغ اُج٤بٗبد أُغبػذح ك٢ ٓؼشكخ ٝاهغ اُز٘ٔش 

أؽلبٍ ٓشؽِخ  ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ أٜٓبد ٝٝطلٚ ٝٝطلبً رؾ٤ِ٤ِبً ده٤وبً، ُٝٔلاءٓزٚ ٧ٛذاف اُجؾش ٝرغبؤلرٚ

ٝاُجبُؾ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝاُلار٢ رؼشع أؽلبُٜٖ ُِز٘ٔش  ( ع٘ٞاد8-6ػٔبسْٛ ٖٓ ػٔش )أاُطلُٞخ أُجٌشح ٖٓٔ روغ 

ب ٖٓ 136ػذدْٛ ) ًٓ ب رْ 150)ٝاهغ ( أ ًٓ ب ُؼذّ اعزٌٔبٍ أُوب٤٣ظ( 14)اعزجؼبد ( أ ًٓ  .أ

 ٔصف خصائص ػُٛح انثحج:

 ك٤ٔب ٢ِ٣ ٝطق شبَٓ ُؼ٤٘خ اُجؾش اُز٢ رْ اخز٤بسٛب، ٣ٝ٘ز٤ٖٔ ئ٠ُ ٓغز٣ٞبد اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبد٣خ ٓخزِلخ 

 (136انًتغٛشاخ الاقتصادٚح ٔالاجتًاػٛح ٌ ) قاًانتٕصٚغ انُغثٙ نؼُٛح انثحج  ٔف( 1جذٔل )

 اُ٘غجخ أُئٞثخ اُؼذد أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ

 %18.38 25 رؼ٤ِْ ٓب هجَ اُغبٓؼ٢ 

 %58.82 80 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 %22.79 31 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

 %100 136  أُغٔٞع

 % اُؼذد ػَٔ ا٧ّ

 %44.85 61 رؼَٔ

 %55.15 75  ل رؼَٔ

 %100 136  أُغٔٞع

 % اُؼذد اُطلَع٘ظ 

 %52.21 71  رًش

 %47.79 65  أٗض٠

 %100 136  أُغٔٞع

 % اُؼذد اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ

 %68.38 93 ٓزضٝعخ

 %22.79 31 ٓطِوخ 

 %8.82 12 أسِٓخ 

 %100 136 أُغٔٞع.

 أدٔاخ انثحج:  

 ػ٠ِ ٓو٤بع٤ٖ:اشزِٔذ أدٝاد اُجؾش 

 ػذاد/ اُجبؽضخ(ئ) ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝٓو٤بط أعجبة اُز٘ٔش  .1

 ػذاد/ اُجبؽضخ(ئ)  ح ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌش ا٩ٌُزش٢ٗٝٓو٤بط أشٌبٍ اُز٘ٔش  .2

 

 خطٕاخ تُاء أدٔاخ انثحج:

 ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج الإنكتشَٔٙأعثاب انتًُش  أٔلًا: يقٛاط

)أعب٤ُت أُؼبِٓخ : خاُضلاص ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثٔؾبٝسٙ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش  ٓو٤بطئػذاد  رْ

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ( ك٢  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

، ئر اشزَٔ ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش أعجبة اُذساعبد اُغبثوخ، ٝا٧دث٤بد اُز٢ ر٘بُٝذ  ٝرُي ك٢ ػٞء رٚ اُٜ٘بئ٤خ،طٞس

 ،)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ : خ ٤ٓؾبٝس سئ٤غ خ( ػجبسح خجش٣خ ٓوغٔخ ئ٠ُ صلاص20)ػ٠ِ 

 ا٩ٌُزش٢ٗٝأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ( رو٤ظ أعجبة اُز٘ٔش  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ  اعزخذاّ ا٧ُؼبة

 ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، ٝرغ٤ت ػٜ٘ب ػ٤٘خ اُذساعخ، ٝرزؾذد اعزغبثزْٜ ػ٤ِٚ ٝكوب ُِزوذ٣ش اُخٔبع٢

)أٝاكن ثشذح، أٝاكن، ٓؾب٣ذ، ل أٝاكن، ل أٝاكن ثشذح( ػ٠ِ ٓو٤بط ٓزظَ ُ٘ٔٞرط ٤ٌُشد اُخٔبع٢ 

عِج٢(، ٝٝػؼذ دسعبد ٤ًٔخ لعزغبثبد أكشاد  -ب لرغبٙ اُؼجبساد )ئ٣غبث٢ ( ؽجوً 5،4،3،2،1(، )1،2،3،4،5)

(. ٝهذ رْ روغ٤ْ ٓغزٟٞ )أُو٤بط 20( ث٤٘ٔب ًبٗذ اُذسعخ اُظـشٟ )100اُؼ٤٘خ، ؽ٤ش ًبٗذ اُذسعخ اُؼظ٠ٔ )
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بد أُشبٛذح ٗز٤غخ ُِج٤بٗ ٝكوبًٓشرلغ( ٖٓ خلاٍ ؽغبة أُذٟ ٝأثؼبدٙ  -ٓزٞعؾ  –ًٌَ( ئ٠ُ ٓغزٟٞ )ٓ٘خلغ 

 :رطج٤ن أُو٤بط ُِٔؼبدلد الر٤ّخ

 .اُذسعخ اُظـشٟ( –أُذٟ = )اُذسعخ اُؼظ٠ٔ 

 (3/ ٟؽٍٞ اُلئخ = )أُذ

 :ٝػ٤ِٚ رْ روغ٤ْ العزغبثبد ئ٠ُ صلاس ٓغز٣ٞبد ًبُزب٢ُ 
 )ٓغزٟٞ ٓ٘خلغ: ٖٓ اُذسعخ اُظـشٟ ئ٠ُ أهَ ٖٓ )اُذسعخ اُظـشٟ + ؽٍٞ اُلئخ. 
  ٖٓ :(2×)اُذسعخ اُظـشٟ + ؽٍٞ اُلئخ( ئ٠ُ أهَ ٖٓ )اُذسعخ اُظـشٟ + ؽٍٞ اُلئخ ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ. 
  ( كأًضش2×ٓغزٟٞ ٓشرلغ: ٖٓ )اُذسعخ اُظـشٟ + ؽٍٞ اُلئخ. 

ئ٠ُ  20ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓشرلغ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝكٌبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ: ٓغزٟٞ أعجبة اُز٘ٔش 

ئ٠ُ أهَ ٖٓ  47ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓزٞعؾ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝش (، ٓغزٟٞ أعجبة اُز47ٔ٘أهَ ٖٓ 

 كأًضش(. 74ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓ٘خلغ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ(، ٓغزٟٞ أعجبة اُز٘ٔش 74

  :ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج الإنكتشَٔٙيقٛاط أشكال انتًُش  :حاَٛاً
)أُؼب٣وخ اُضلاصخ : ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثٔؾبٝسٙ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش  ٓو٤بطئػذاد  رْ

رش٣ٞٚ اُغٔؼخ( ك٢ طٞسرٚ اُٜ٘بئ٤خ، ٝرُي ك٢ ػٞء أُلب٤ْٛ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

( ػجبسح خجش٣خ ٓوغٔخ ئ٠ُ 19ٖٓ )أُو٤بط ٝرٌٕٞ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝاُذساعبد اُغبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

رش٣ٞٚ اُغٔؼخ( رو٤ظ أشٌبٍ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝٓؾبٝس سئ٤غ٤خ )أُؼب٣وخ  خصلاص

ب ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، ٝرغ٤ت ػٜ٘ب ػ٤٘خ اُذساعخ، ٝرزؾذد اعزغبثزْٜ ػ٤ِٚ ٝكوً  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش 

)أٝاكن ثشذح، أٝاكن، ٓؾب٣ذ، ل أٝاكن، ل أٝاكن ثشذح( ػ٠ِ ٓو٤بط  ُ٘ٔٞرط ٤ٌُشد اُخٔبع٢ اُخٔبع٢ ُِزوذ٣ش

عِج٢(، ٝٝػؼذ دسعبد ٤ًٔخ  -( ؽجوب لرغبٙ اُؼجبساد )ئ٣غبث٢ 5،4،3،2،1(، )1،2،3،4،5ٓزظَ )

(. ٝػ٤ِٚ رْ روغ٤ْ 19( ث٤٘ٔب ًبٗذ اُذسعخ اُظـشٟ )95لعزغبثبد أكشاد اُؼ٤٘خ، ؽ٤ش ًبٗذ اُذسعخ اُؼظ٠ٔ )

ُِج٤بٗبد ٝكوبً ٓشرلغ( ٖٓ خلاٍ ؽغبة أُذٟ ٝأثؼبدٙ  -ٓزٞعؾ  –ٓغزٟٞ )أُو٤بط ًٌَ( ئ٠ُ ٓغزٟٞ )ٓ٘خلغ 

 :أُشبٛذح ٗز٤غخ رطج٤ن أُو٤بط كٌبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ

، ٓغزٟٞ (45ئ٠ُ أهَ ٖٓ  19ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓ٘خلغ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓغزٟٞ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

(، ٓغزٟٞ أشٌبٍ 71ئ٠ُ أهَ ٖٓ  45ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓزٞعؾ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش 

 .كأًضش( 71ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ٓشرلغ )ٖٓ  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش 

 تقٍُٛ أدٔاخ انثحج

 أٔلاً: حغاب صذق انًقٛاعٍٛ

 ػ٠ِ ؽش٣وز٤ٖ: validityاػزٔذ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ اُزؾون ٖٓ طذم أُوب٤٣ظ 

 :صذق انًحتٕٖ -أ

اُز٘ٔش  أُجٌشح، ٝأشٌبٍػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ)أعجبة اُز٘ٔش  أُو٤بع٤ٖ:ُِزأًذ ٖٓ طذم ٓؾزٟٞ 

ئ٤خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧عبرزح ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح( رْ ػشػٜٔب ك٢ طٞسرٜٔب أُجذ ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ٝرْ اُزؼذ٣َ ك٢ ػٞء  أُو٤بع٤ٖ،ٝرُي ُٔؼشكخ آسائْٜ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٔذٟ ٓلائٔخ ػجبساد  ٖٓ ر١ٝ اُخجشحأُؾ٤ٌٖٔ 

 ٓلاؽظبرْٜ، ٝثزُي هذ خؼغ ُظذم أُؾزٟٞ

 صذق الاتغاق انذاخهٙ -ة
 ٍأُجٌشح، ٝأشٌبػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ُٗٝؾغبة طذم الرغبم اُذاخ٢ِ ُٔو٤بع٢: )أعجبة اُز٘ٔش 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح( رْ رطج٤وْٜ ػ٠ِ ػ٤٘خ اعزطلاػ٤خ ٣٘ز٤ٖٔ ئ٠ُ ٓغز٣ٞبد  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش 

 د(، ٝثؼذ سطذ اُ٘زبئظ رٔذ ٓؼبُغزٜب ٝرْ ؽغبة ٓؼبٓلا30اعزٔبػ٤خ ٝاهزظبد٣خ ٓخزِلخ، ٝهذ ثِؾ ػذدٛب )

ٝعبءد ه٤ْ ٓؼبٓلاد السرجبؽ ه٤ْ داُخ اؽظب٣بً ػ٘ذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط(،  -أُؾبٝس السرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ )

 (0.848(  ٝأػ٠ِ ٓؼبَٓ اسرجبؽ) 0.78)اسرجبؽ ًٝبٕ أهَ ٓؼبَٓ    0.01ٓغزٟٞ دلُخ 

 

 

 Reliabilityحاَٛا: حغاب حثاخ انًقٛاعٍٛ 
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ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، أشٌبٍ اُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝأعجبة اُز٘ٔش ) ع٤ٖب٤ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٔورْ ؽغبة 

ؽ٤ش عبء   ،Alpha Cronbachثبعزخذاّ ؽش٣وخ أُلب ًشٝ ٗجبؿ  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح( ا٩ٌُزش٢ٗٝ

(؛ ٓٔب ٣إًذ رجبد أُوب٤٣ظ ٝطلاؽ٤زْٜ  0.902( ٝأػ٠ِِ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  صجبد)  0.889أهَ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد) 

  ك٢ ٛزا اُجؾش. ٤نُِزطج

 انًؼانجاخ الإحصائٛح 

ٝك٤ٔب  (SPSS) ثؼذ عٔغ اُج٤بٗبد ٝرلش٣ـٜب رْ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ٝئعشاء أُؼبُغبد ا٩ؽظبئ٤خ ثبعزخذاّ ثشٗبٓظ   

 .طؾخ اُلشٝعجؾش ٝاُزؾون ٖٓ ٢ِ٣ ثؼغ ا٧عب٤ُت ا٩ؽظبئ٤خ أُغزخذٓخ ٌُشق اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُ

اُزٌشاساد ٝاُ٘غت أُئ٣ٞخ، اُٞصٕ اُ٘غج٢، ٝأُزٞعطبد اُؾغبث٤خ ٝالٗؾشاف أُؼ٤بس١، ٓؼبَٓ أُلب ًشٝ ٗجبؿ 

ُٔؼشكخ دلُخ اُلشٝم  T-testاخزجبس )د(  ،، ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞاُجؾشٝاُزغضئخ اُ٘ظل٤خ ُؾغبة صجبد أدٝاد 

( ٣٩غبد ه٤ٔخ "ف" ُِٞهٞف ػ٠ِ دلُخ (One Way ANOVAث٤ٖ أُزٞعطبد، رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أؽبد١ الرغبٙ 

ُِٔوبسٗبد أُزؼذدح ُزؾذ٣ذ ارغبٙ اُذلُخ، ٓؼبَٓ  LSD، اخزجبس اُجؾشاُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ 

 الٗؾذاس اُخط٢.

 يُاقشح َتائج انثحج:

 رغبؤلد اُجؾش ٝكن ٓب٢ِ٣: ٖا٩عبثخ ػرٔذ 

 :العزغبثبد ػ٠ِ أُو٤بع٤ٖ  ٝكنػٞء ٗزبئظ رٞص٣غ اُؼ٤٘خ أٝلً: ك٢ 

ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓب أعجبة ظبٛشح اُز٘ٔش  : انز٘ َص ػهٗ انغؤال الأٔل

 اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب؟

 ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح: ا٩ٌُزش٢ُٗٝلاعزغبثبد ػ٠ِ ٓو٤بط أعجبة اُز٘ٔش  برٞص٣غ ػ٤٘خ اُجؾش ٝكوً  -أ

 ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج الإنكتشَٔٙا نًغتٕٖ أعثاب انتًُش ( تٕصٚغ ػُٛح انثحج ٔفقً 2جذٔل )

=ٌ( 136) 

 % اُؼذد أُغزٟٞ أُؾبٝس
ا٤ٔٛ٧خ 

 اُ٘غج٤خ
 اُزشر٤ت

أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ 

 ػٖ ثؼذ

 %17.65 24 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

 ا٧ٍٝ 37%
 %30.88 42 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %51.47 70 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

اعزخذاّ ا٧ُؼبة 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

 %19.12 26 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

 اُضب٢ٗ 32.04%
 %32.35 44 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %48.53 66 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

 ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ 

 ثؼذ

 %22.79 31 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

 اُضبُش 30.96%
 %33.09 45 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %44.12 60 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

  

 %21.32 29 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

100% 
 %28.68 39 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %50 68 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

 

 اُٞاسدح ثبُغذٍٝ اُغبثن إٔ:أٝػؾذ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ 

رٞص٣غ اُؼ٤٘خ ؽبء ك٢ ٓؾٞس "أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ  -

 %(.17.65%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )30.88%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )51.47)
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خ" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ ا٩ٌُزش٤ٗٝبء ك٢ ٓؾٞس "اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.19.12%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )32.35%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )48.53)

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ  ا٩ٗزشٗذبء ك٢ ٓؾٞس "اعزخذاّ عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.22.79%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )33.09%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )44.12)

%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ 50" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ )ا٢ٌُِبء ك٢ "أُو٤بط عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.21.32ث٘غجخ )%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ 28.68)

  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح عبءد ك٢ اُزشر٤ت ا٧ٍٝ "أعب٤ُت  ا٩ٌُزش٣ٝ٢ٗٝزؼؼ إٔ أعجبة اُز٘ٔش

خ" ك٢ ا٩ٌُزش٤ٗٝ%(، ٤ِ٣ٜب "اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 37أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" ثٞصٕ ٗغج٢ )

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" ك٢ اُزشر٤ت ا٧خ٤ش ثٞصٕ  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ %(، صْ "32.04اُزشر٤ت اُضب٢ٗ ثٞصٕ ٗغج٢ )

 %(.30.96ٗغج٢ )

أص٘بء كزشح اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝاُز١ ٗزظ ػ٘ٚ ٝعٞد ُِٞاُذ٣ٖ عزٔبػ٤خ رُي ئ٠ُ رضا٣ذ أُغإ٤ُٝبد ا٣ٝ٩ٌٖٔ ئسعبع -

غن ٝعٞد أٟ ٓشٌِخ ك٢ ُٗ ًٔب إٔ عٞء اُز٤ٌق ُذٟ اُٞاُذ٣ٖ ٝ ًبُٔشٌلاد الهزظبد٣خ ٓشٌلاد داخَ ا٧عشح 

"أػ٘لٚ ( 1) ك٢ كوشحعِجبً ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ  ٣٘ؼٌظاُؼـٞؽ اُز٢ رٔش ثٜب ا٧عشح ك٢ رِي  اُلزشح أٝاُؼلاهبد ا٧عش٣خ 

أعجشٙ  ػ٠ِ ػذّ اُؾشًخ ُِزش٤ًض ٓغ أُؼِٔخ أص٘بء ػ٤ِٔخ ( 5ٝكوشح )ًٔبٍ اُٞاعجبد أُطِٞثخ" ئك٢ ؽبٍ ػذّ 

ا٠ُ   اُز٢ رٞطِذ  , Suzet, et al)  2013)    دساعخ ٓغ ٗزبئظ  اُذساعخ ٙظ ٛزٝرزلن ٗزبئ "اُزؼ٤ِْ ػجش أُ٘ظخ 

 ْٜ.ُغٞى عِج٢ ٖٓ هجَ اُٞاُذ٣ٖ رٔضَ ك٢ ا٣٩زاء ٝا٩ٛٔبٍ ٝعٞء اُزٞاكن ٓؼ هذ رؼشعإٔ  أُز٘ٔش 

ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أص٘بء  ا٩ٌُزش٢ٗٝ: ٓب أشٌبٍ ظبٛشح اُز٘ٔش انغؤال انخاَٙ انز٘ َص ػهٗ  

 اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب؟  

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرٞص٣غ ػ٤٘خ اُجؾش ٝكوبً ُلاعزغبثبد ػ٠ِ ٓو٤بط أشٌبٍ اُز٘ٔش  -ة  

 أُجٌشح:

 حهح انطفٕنح انًثكشج ٌ=ػُذ أغفال يش الإنكتشَٔٙ( تٕصٚغ ػُٛح انثحج ٔفقا نًغتٕٖ أشكال انتًُش 3جذٔل )

(136 ) 

 

 % اُؼذد أُغزٟٞ أُؾبٝس
ا٤ٔٛ٧خ 

 اُ٘غج٤خ
 اُزشر٤ت

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

 %13.24 18 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

 ا٧ٍٝ 36.22%
 %24.26 33 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %62.5 85 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

اُ٘جز 

ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 / العزجؼبد

 %18.38 25 ٓ٘خلغٓغز١ٞ 

 اُضب٢ٗ 33.52%
 %23.53 32 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %58.09 79 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

رش٣ٞٚ 

 اُغٔؼخ

 %19.85 27 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

 اُضبُش 30.26%
 %27.21 37 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %52.94 72 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع

أُو٤بط 

 ا٢ٌُِ

 %19.85 27 ٓغز١ٞ ٓ٘خلغ

100% 
 %28.68 39 ٓغز١ٞ ٓزٞعؾ

 %51.47 70 ٓغز١ٞ ٓشرلغ

 %100 136 أُغٔٞع
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 أٝػؾذ اُو٤ْ اُشه٤ٔخ اُٞاسدح ثبُغذٍٝ اُغبثن إٔ:

%(، ٤ِ٣ٜب 62.5خ ٝاُزٜذ٣ذ" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ )ا٩ٌُزش٤ٗٝبء ك٢ ٓؾٞس "أُؼب٣وخ عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.13.24%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )24.26)أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ 

%(، ٤ِ٣ٜب 58.09/ العزجؼبد" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ )ا٩ٌُزش٢ٗٝبء ك٢ ٓؾٞس "اُ٘جز عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.18.38%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )23.53أُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )

%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ 52.94أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ )بء ك٢ ٓؾٞس "رش٣ٞٚ اُغٔؼخ" ك٢ عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.19.85%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )27.21أُزٞعؾ ث٘غجخ )

%(، ٤ِ٣ٜب أُغزٟٞ أُزٞعؾ 51.47" ك٢ أُغزٟٞ أُشرلغ ث٘غجخ )ا٢ٌُِبء ك٢ "أُو٤بط عرٞص٣غ اُؼ٤٘خ  -

 %(.19.85%(، صْ أُغزٟٞ أُ٘خلغ ث٘غجخ )28.68ث٘غجخ )

 ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح عبءد ك٢ اُزشر٤ت ا٧ٍٝ "أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٕٗٝ أشٌبٍ اُز٘ٔش ٣ٝزؼؼ أ

/ العزجؼبد" ك٢ اُزشر٤ت اُضب٢ٗ ثٞصٕ ا٩ٌُزش٢ٗٝ%(، ٤ِ٣ٜب "اُ٘جز 36.22خ ٝاُزٜذ٣ذ" ثٞصٕ ٗغج٢ )ا٩ٌُزش٤ٗٝ

   %(. 30.26%(، صْ "رش٣ٞٚ اُغٔؼخ" ك٢ اُزشر٤ت ا٧خ٤ش ثٞصٕ ٗغج٢ )33.52ٗغج٢ )

 

٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ػذّ رٞػ٤خ ا٧ؽلبٍ ٖٓ هجَ اُٞاُذ٣ٖ ثأخلاه٤بد اُزؼبَٓ اُشه٢ٔ  ٣ٌٖٝٔ ئسعبع رُي ئ٠ُ -

 ( 5كوشح )ًبُٔؼب٣وخ ٝاُزٜذ٣ذ ٝأُزٔضَ ك٢  ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش ا٥خش٣ٖ ك٢ اُج٤ئخ اُشه٤ٔخ ٝظٜشرُي ك٢

زِو٠ ثؼغ اُؼجبساد ( 6٣ٝكوشح )٣طِن ػ٤ِٚ أُوبة عبخشح  رض٤ش ؿؼ٤ٚ ػجش ٝعبئَ اُزٞاطَ العزٔبػ٢"

 رزلن ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ ٗزبئظ دساعخأُؼؾٌخ ػ٤ِٚ ٖٓ صٓلاؤٙ ػجش ٝعبئَ اُزٞاطَ العزٔبػ٢ " ،ٝ 

:  عِج٤خ ؿ٤ش ٓشؿٞة ك٤ٜب د ٝاُز٢ رٞطِذ ئ٠ُ رؼشع أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ُظلب)  2021ثبؽبرم ، )

ٓغٔٞػبد اُِؼت اُِؼت ٓغ  اؽشاعْٜ أٓبّ ا٥خش٣ٖ أص٘بء ٝرؼٔذ  ٝ اُزغِؾ  ،حأُزٌشس رؼشػْٜ ُِشزبئْ ٓضَ 

 .ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 : انُتائج فٙ ظٕء فشٔض انثحجحاَٛاً: 

 :انفشض الأٔل

ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش ٣٘ض اُلشع ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ 

اعزخذاّ  -ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٛب( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ُِذساعخ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(، رجؼب ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ T-Test(. ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع ئؽظبئ٤بً رْ اعزخذاّ اخزجبس د ع٘ظ اُطلَ –ػَٔ ا٧ّ )

 :٣ٞػؼ رُي

 ًتغٛش٘نتثؼا  الإنكتشَٕٔٙٚظح انًتٕعطاخ انحغاتٛح ٔالاَحشاف انًؼٛاس٘ نًقٛاط أعثاب انتًُش  (4جذٔل )

 جُظ انطفم( –)ػًم الأو 

 ٕ أُغٔٞػخ أُزـ٤ش أُؾبٝس
أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ
 اُذلُخ ه٤ٔخ )د(

أعب٤ُت  

أُؼبِٓخ 

 اُٞاُذ٣خ  

ػَٔ 

 ا٧ّ

 4.422 17.67 61 رؼَٔ
134 11.698 

<0.001 

 6.382 28.95 75  ل رؼَٔ داُخ

ع٘ظ 

 اُطلَ

 6.096 30.08 71  رًش
134 13.144 

<0.001 

 4.34 18.23 65  أٗض٠ داُخ

ا٧ُؼبة 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

ػَٔ 

 ا٧ّ

 4.86 17.1 61 رؼَٔ
134 11.594 

<0.001 

 3.209 25.16 75  ل رؼَٔ داُخ

ع٘ظ 

 اُطلَ

 3.093 25.68 71  رًش
134 11.281 

<0.001 

 4.821 17.76 65 أٗض٠. داُخ

اعزخذاّ 

 ا٩ٗزشٗذ

 أص٘بء اُزؼ٤ِْ

ػَٔ 

 ا٧ّ

 5.007 17.21 61 رؼَٔ
134 11.636 

<0.001 

 3.008 25.29 75  ل رؼَٔ داُخ

ع٘ظ 

 اُطلَ

 2.824 25.8 71  رًش
134 11.260 

<0.001 

 4.979 17.89 65  أٗض٠ داُخ
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 ٕ أُغٔٞػخ أُزـ٤ش أُؾبٝس
أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ
 اُذلُخ ه٤ٔخ )د(

أُو٤بط 

 ا٢ٌُِ

ػَٔ 

 ا٧ّ

 12.147 51.98 61 رؼَٔ
134 13.401 

<0.001 

 11.633 79.4 75  ل رؼَٔ داُخ

ع٘ظ 

 اُطلَ

 10.982 81.55 71  رًش
134 13.854 

<0.001 

 12.209 53.87 65  أٗض٠ داُخ

 

 ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ:

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ 11.698ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )"أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ػَٔ ا٧ّ" 

(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ 28.95ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "ل رؼَٔ" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 اُغِج٤خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ ا٧ّ اُز٢ ل رؼَٔ.

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ 13.144"أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )

(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ اُغِج٤خ 30.08ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 ثؼذ رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ رًش.أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ 

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ " 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ 11.594خ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ػَٔ ا٧ّ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 25.16ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )ُظبُؼ "ل رؼَٔ" ؽ٤

 رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ ا٧ّ اُز٢ ل رؼَٔ.

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ " 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 11.281" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )خا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 25.68داُخ ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ رًش. رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ

  ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05)ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ 11.636أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ػَٔ ا٧ّ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د ) ا٩ٗزشٗذ"اعزخذاّ 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  ا٩ٗزشٗذ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اعزخذاّ 25.29ُظبُؼ "ل رؼَٔ" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 زٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ ا٧ّ اُز٢ ل رؼَٔ.رٌٕٞ ك٢ أُغ

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ " 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 11.260أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د ) ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  ا٩ٗزشٗذ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اعزخذاّ 25.8ًجش )داُخ ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧

 رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ رًش.

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )-  

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "ل رؼَٔ" 13.401" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )ػَٔ ا٧ّ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ا٢ٌُِ "أُو٤بط 

٣ٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ ا٧ّ اُز٢ أُو٤بط ا٢ٌُِ (. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ 79.4ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

ك٢ اُجوبء داخَ أُ٘ضٍ  ٧ث٘بئٜب ثغجتك٢ٜ ؽبُخ رلشؽ ٢ًِ ا٧ّ اُز٢ لرؼَٔ إٔ  رُي ئ٣ٝ٠ٌُٖٔ ئسعبع  ل رؼَٔ.

اُزٞاصٕ ث٤ٖ هذسرٜب ػ٠ِ ث٘بئٜب ٓشاهجخ ربٓخ ٝػذّ أ٣ظؼت ػ٤ِٜب ٓشاهجخ ػٌظ ا٧ّ اُز٢ رؼَٔ ٘بئٜب أثرشث٤خ ٝرٞع٤ٚ 

ػ٠ِ ػبروٜب ٝػـٞؽ اُؼَٔ  أُزضا٣ذح أص٘بء أُغإ٤ُٝبد ا٤ُٜ٘ٔخ أُٜبّ ٝ ًٔب إٔ  ،ػِٜٔب ا٢ُٜ٘ٔ ٝدٝسٛب ًأّ

 ُذٟ أث٘بئٜب.  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝاسرلغ اُز٘ٔش ُي اٗؼٌظ رٓٔب  اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ) -

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش 13.854"أُو٤بط ًٌَ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )

ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ  ٣ٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَأُو٤بط ا٢ٌُِ (. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ 81.55ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

٣شعغ ُطج٤ؼخ اُزًٞس ٝاعزخذاّ اُوٞح  ا٩ٌُزش٢ٗٝإٔ اُزًٞس أهَ ػشػخ ُِز٘ٔش ٣ٌٖٝٔ ئسعبع  اُطلَ رًش.

ث٤٘ٔب  ػ٘ذ ا٧ٗبس أػ٠ِ ثغجت   ا٩ٌُزش٢ٗٝػٌظ اُز٘ٔش   ُز٘ٔش اُغغذٟٞح ك٢ ؽبٍ اوٝئصجبد رارْٜ ثبُ اُؼؼ٤ِخ 
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خٞكبً ٖٓ اُؼوبة ٝاُزش٣ٝغ ُٜٖ ػٖ اُز٘ٔش  ا٧َٛ ٓغ اُؾذ٣ش   ٖ  ٝاُخٞف ٖٓػذّ اُوذسح ػ٠ِ أُٞاعٜخ ُِٔز٘ٔش٣

( اُز٢ رش٤ش إٔ ا٧ؽلبٍ ػ٤٘خ اُذساعخ ل٣لظؾٕٞ ٝل 2021ٝرزلن ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعخ ٓغ ٗزبئظ دساعخ) ثبؽبرم ،

اُز٢ رش٤ش ئ٠ُ ٝعٞد  ( 2017ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ دساعخ ) أُظطل٠ ،ٝرخزِق  ،٣زؾذصٕٞ ٓغ أؽذ ػٖ اُز٘ٔش

 .ث٤ٖ اُزًٞس ٝا٩ٗبس ُظبُؼ اُزًٞس ا٩ٌُزش٢ٗٝدٝاكغ ُذٟ ا٧ؽلبٍ رغبٙ ٓٔبسعخ اُز٘ٔش 

 انفشض انخاَٙ:

٣٘ض اُلشع ػ٠ِ أٗٚ "رٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

(. ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع ع٘ظ اُطلَُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُِذساعخ )ٝكوًب رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(،  -العزجؼبد 

 :، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞػؼ رُيT-testئؽظبئ٤بً رْ اعزخذاّ اخزجبس د 

 تثؼا نهًتغٛش الإنكتشَٕٔٙٚظح انًتٕعطاخ انحغاتٛح ٔالاَحشاف انًؼٛاس٘ نًقٛاط أشكال انتًُش  (5ٔل )جذ

 )جُظ انطفم(

 ٕ أُغٔٞػخ أُزـ٤ش أُؾبٝس
أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢

الٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

دسعخ 

 اُؾش٣خ
 اُذلُخ ه٤ٔخ )د(

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

ع٘ظ 

 اُطلَ

 7.918 34.54 71  رًش

134 11.927 
<0.001 

 65  أٗض٠ داُخ
20.94 5.204 

  

ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز

/ 

 العزجؼبد

ع٘ظ 

 اُطلَ

 2.663 25.82 71  رًش

134 10.859 
<0.001 

 65  أٗض٠ داُخ
17.39 5.708 

ع٘ظ  رش٣ٞٚ اُغٔؼخ

 اُطلَ

 2.938 25.8 71  رًش
134 11.269 

<0.001 

 5.269 17.45 65  أٗض٠ داُخ

ع٘ظ  أُو٤بط ا٢ٌُِ

 اُطلَ

 11.815 86.15 71  رًش
134 13.480 

<0.001 

 14.212 55.79 65  أٗض٠ داُخ

 

 ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن إٔ:

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ 11.927خ ٝاُزٜذ٣ذ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )ا٩ٌُزش٤ٗٝ"أُؼب٣وخ 

خ ٝاُزٜذ٣ذ رٌٕٞ ك٢ ا٩ٌُزش٤ٗٝ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ أُؼب٣وخ 34.54ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ رًش.

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ "اُ٘جز 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "رًش" 10.859/ العزجؼبد" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )ا٩ٌُزش٢ٗٝ

لعزجؼبد رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ / اا٩ٌُزش٢ٗٝ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ اُ٘جز 25.82ؽ٤ش ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ رًش.

  

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ " 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "رًش" ؽ٤ش 11.269رش٣ٞٚ اُغٔؼخ" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )

(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ رش٣ٞٚ اُغٔؼخ رٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ اُطلَ 25.8) ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش

 رًش.

 ( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ 0.05ٝعٞد كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػٖ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

ًش" ؽ٤ش ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ُظبُؼ "ر13.480" رجؼب ُٔزـ٤ش "ع٘ظ اُطلَ" ؽ٤ش عبءد ه٤ٔخ د )ا٢ٌُِ"أُو٤بط 

٣ٌٕٞ ك٢ أُغزٟٞ ا٧هَ ك٢ ؽبُخ إٔ ع٘ظ ٢ أُو٤بط اٌُِ(. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إٔ 86.15ئٜٗب أُزٞعؾ ا٧ًجش )

 اُطلَ رًش.
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 انفشض انخانج:

٣٘ض اُلشع ػ٠ِ أٗٚ "٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش 

اعزخذاّ  -ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٛب( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(. رجؼب ُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُِذساعخ  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

. ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع ئؽظبئ٤بً رْ اعزخذاّ أعِٞة رؾ٤َِ  (٨ُّ اُؾبُخ العزٔبػ٤خ -أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ )

ُج٤بٕ دلُخ ارغبٙ LSD ُِٞهٞف ػ٠ِ دلُخ اُلشٝم، ٝرطج٤ن اخزجبس One Way ANOVAاُزجب٣ٖ ا٧ؽبد١ 

 :( رٞػؼ رُي 9( ئ٠ُ ) 6اُلشٝم، ٝاُغذاٍٝ ٖٓ )

 : أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ:أٝلً 

 ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج  الإنكتشَٔٙتحهٛم انتثاٍٚ نذساعح انفشٔق فٙ أعثاب انتًُش   (6جذٔل )

 (136ٌ =) انًغتٕٖ انتؼهًٛٙ نلأونًتغٛش   ٔفقاً ِ انخلاث( تأتؼاد)

 ٓظذس اُزجب٣ٖ ا٧ثؼبد
ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد

 ه٤ٔخ

 )ف(
 اُذلُخ

أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

 اُٞاُذ٣خ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
4971.442 2 2485.721 94.676 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  26.255 133 3491.904

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
8463.346 135    

ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2108.043 2 1054.022 62.092 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  16.975 133 2257.692

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4365.735 135    

 ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ 

 أص٘بء اُزؼ٤ِْ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2374.644 2 1187.322 79.136 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  15.004 133 1995.466

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4370.11 135    

ًٌَ 

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
26832.87 2 13416.44 103.026 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  130.223 133 17319.69

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
44152.56 135    

 0.05ٓغزٟٞ اُذلُخ: 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ٣0,05زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن أٗٚ ٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ ٙػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(، رجؼب  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

(، 79.136، 62.092، 94.676، 103.026ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ؽ٤ش عبءد ه٤ْ ف ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 ُج٤بٕ دلُخ ارغبٙ اُلشٝم. LSD ٤ن اخزجبس٢ٛٝ ه٤ْ داُخ ئؽظبئ٤ب، ٝرْ رطج

ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج   الإنكتشَٔٙب انتًُش انتحذٚذ اتجاج انفشٔق تٍٛ أعث LSDختثاس ا (7جذٔل )

 (136)تأتؼادِ انخلاث(   ٔفقاً  نًتغٛش انًغتٕٖ انتؼهًٛٙ نلأو ٌ =)

 31ٕ= 80ٕ= 25ٕ= أُزٞعؾ اُؾغبث٢ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ الثؼبد

أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

 اُٞاُذ٣خ

 ـــــ ـــــ ـــــ 15.44 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *7.240- 22.68 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *11.160- *18.400- 33.84 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 
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( ث٤ٖ ٓزٞعطبد 0,05أٗٚ ٣ٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ): ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٛب( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝدسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(،  زشٗذا٩ٗاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

رجؼب ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ُظبُؼ ٓغزٟٞ اُزؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ ٤ِ٣ٚ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ صْ اُزؼ٤ِْ ٓب هجَ 

ٓ٘خلغ ٖٓ أعجبة اُز٘ٔش  ٛ٘بى ٓغزٟٕٞ ًِٔب اسرلغ ٓغزٟٞ رؼ٤ِْ ا٧ّ ًِٔب ًبٕ أاُغبٓؼ٢. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ 

اعزخذاّ ا٧ّ راد أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُؼب٢ُ اُجبؽضخ رُي رؼضٝ ٝ  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ُٔبٜٓب ثبُٞعبئَ اُزو٤٘خ ئاء ٝاُخجشاد أػبكخ ئ٠ُ سُِؾٞاس ٝأُ٘بهشخ ٝئربؽخ اُلشطخ ٧ث٘بئٜب ثبُٔشبسًخ ٝرجبدٍ ا٥

( اُز٢ 2022ٗز٤غخ دساعخ )ػجذ اُلزبػ ،ػجذ الله، ، ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ زلنٝر اُؾذ٣ضخ ٝا٩ؽلاع ػ٠ِ ًَ ٓبٛٞ عذ٣ذ

ٕ ٓٔبسعخ ا٧ؽلبٍ  ُِز٘ٔشا٩ًزش٢ٗٝ أهَ ئٝ ا٩ٌُزش٢ٗٝأصجزذ ٝٝعٞد كشٝم ث٤ٖ أؽلبٍ اُشٝػخ ك٢ ظبٛشح اُز٘ٔش 

 .ؽلبٍ ا٧ٜٓبد راد اُزؼ٤ِْ أُ٘خلغ  أػٖ ا٧ٜٓبد راد اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ ٝأُزٞعؾ  ث٤٘ٔب ٣ٌٕٞ أػ٠ِ ػ٘ذ 

 اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ:ب: صب٤ًٗ 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ  ا٩ٌُزش٢ٗٝرؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ُذساعخ اُلشٝم ك٢ أعجبة اُز٘ٔش  (8عذٍٝ )

 (136اُضلاس(  ٝكوبً  ُٔزـ٤ش اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ ٕ =)

 ٓظذس اُزجب٣ٖ ا٧ثؼبد
ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد

 ه٤ٔخ

 )ف(
 اُذلُخ

أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

 اُٞاُذ٣خ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
6409.034 2 3204.517 207.466 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  15.446 133 2054.312

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
8463.346 135    

ا٧ُؼبة 

اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2241.015 2 1120.507 70.14 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  15.975 133 2124.72

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4365.735 135    

اعزخذاّ 

أص٘بء  ا٩ٗزشٗذ

 اُزؼ٤ِْ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2117.43 2 1058.715 62.507 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  16.937 133 2252.68

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4370.11 135    

ًٌَ 

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
30040.55 2 15020.27 141.56 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  106.105 133 14112.01

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
44152.56 135    

ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ـــــ ـــــ ـــــ 15.2 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *6.030- 21.23 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *6.250- *12.280- 27.48 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

اعزخذاّ 

أص٘بء  ا٩ٗزشٗذ

 اُزؼ٤ِْ

 ـــــ ـــــ ـــــ 14.12 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *7.770- 21.89 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *5.300- *13.070- 27.19 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

 أُو٤بط ا٢ٌُِ

 ـــــ ـــــ ـــــ 44.76 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *21.030- 65.79 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *22.730- *43.760- 88.52 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 
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 0.05ٓغزٟٞ اُذلُخ: 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ٣0,05زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن أٗٚ ٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٛب( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ  ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش 

ٝكوبً أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(،  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

(، ٢ٛٝ 62.507، 70.14، 207.466، 141.56ُٔزـ٤ش اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ ؽ٤ش عبءد ه٤ْ ف ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 ُج٤بٕ دلُخ ارغبٙ اُلشٝم. LSD ه٤ْ داُخ ئؽظبئ٤ب، ٝرْ رطج٤ن اخزجبس

ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج   الإنكتشَٔٙنتحذٚذ اتجاج انفشٔق تٍٛ أعثاب انتًُش  LSDاختثاس  (9جذٔل )

 (136جتًاػٛح نلأو ٌ =)ٔفقاً  نًتغٛش انحانح الإ انخلاث(  )تأتؼادِ

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد 0,05أٗٚ ٣ٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ):٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن

( )أعب٤ُت أُؼبِٓخ ٛبػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝدسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أعجبة اُز٘ٔش 

أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(،  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

ّ أُزضٝعخ ٕ ا٧أرجؼب ُٔزـ٤ش اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ ُظبُؼ أُزضٝعخ ٤ِ٣ٚ ا٧سِٓخ صْ أُطِوخ. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، ثؼٌظ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓغزٟٞ ٓ٘خلغ ٖٓ أعجبة اُز٘ٔش ٝا٧سِٓخ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٜب 

ٝهذ ٣شعغ  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝالّ أُطِوخ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٜب ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ أعجبة اُز٘ٔش 

ٝاٗـٔبعٜب ك٢ ؽَ أُشبًَ رُي ئ٠ُ إٔ اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ ٨ُّ أُطِوخ ٝػذّ العزوشاس ٝاُغ٤ٌ٘خ داخَ ا٧عشح 

 ا٧عش٣خ.

 

 انفشض انشاتغ: 

٣٘ض اُلشع ػ٠ِ أٗٚ "٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

اُؾبُخ العزٔبػ٤خ  -)أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ  ِجؾشُِٔزـ٤شاد اُذ٣ٔٞعشاك٤خ ُٝكوًب رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(،  -العزجؼبد 

 One Way ANOVA. ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلشع ئؽظبئ٤بً رْ اعزخذاّ أعِٞة رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٧ؽبد١  ٨ُّ(

( 13( ئ٠ُ ) 10ُج٤بٕ دلُخ ارغبٙ اُلشٝم، ٝاُغذاٍٝ ٖٓ )  LSD ُِٞهٞف ػ٠ِ دلُخ اُلشٝم، ٝرطج٤ن اخزجبس

 :رٞػؼ رُي

 

 

 

 12ٕ= 31ٕ= 93ٕ= أُزٞعؾ اُؾغبث٢ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ثؼبدا٧

أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

 اُٞاُذ٣خ

 ـــــ ـــــ ـــــ 34.29 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *15.060 19.23 ٓطِوخ 

 ـــــ *13.940- 1.120 33.17 أسِٓخ 

ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 خا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ـــــ ـــــ ـــــ 27.83 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *9.050 18.78 ٓطِوخ 

 ـــــ *8.610- 0.440 27.39 أسِٓخ 

اعزخذاّ 

أص٘بء  ا٩ٗزشٗذ

 اُزؼ٤ِْ

 ـــــ ـــــ ـــــ 27.68 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *8.690 18.99 ٓطِوخ 

 ـــــ *7.930- 0.760 26.92 أسِٓخ 

 ًٌَأُو٤بط 

 ـــــ ـــــ ـــــ 89.35 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *32.350 57 ٓطِوخ 

 ـــــ *30.920- 1.430 87.92 أسِٓخ 
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 : أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ:أٝلً 

ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج   الإنكتشَٔٙتحهٛم انتثاٍٚ نذساعح انفشٔق فٙ أشكال انتًُش  (10جذٔل )

 (136)تأتؼادِ انخلاث(  ٔفقاً  نًتغٛش انًغتٕٖ انتؼهًٛٙ نلأو ٌ =)

 ٓظذس اُزجب٣ٖ ا٧ثؼبد
ٓغٔٞع 
 أُشثؼبد

دسعبد 
 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 
 أُشثؼبد

 ه٤ٔخ
 )ف(

 اُذلُخ

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
6876.769 2 3438.385 86.239 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  39.87 133 5302.76

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
12179.53 135    

اُ٘جز 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 العزجؼبد

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2975.983 2 1487.991 91.405 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  16.279 133 2165.127

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
5141.11 135    

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2460.012 2 1230.006 68.12 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  18.057 133 2401.517

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4861.529 135    

ًٌَ 

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
34106.94 2 17053.47 111.985 <0.001 

 داخَ أُغٔٞػبد
 داُخ  152.283 133 20253.71

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
54360.64 135    

 0.05ٓغزٟٞ اُذلُخ: 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ٣0,05زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن أٗٚ ٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

جؼب ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ؽ٤ش عبءد ه٤ْ ف رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(، ر -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -ٝاُزٜذ٣ذ 

ُج٤بٕ  LSD (، ٢ٛٝ ه٤ْ داُخ ئؽظبئ٤ب، ٝرْ رطج٤ن اخزجبس68.12، 91.405، 86.239، 111.985ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 دلُخ ارغبٙ اُلشٝم.

ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح  الإنكتشَٔٙنتحذٚذ اتجاج انفشٔق تٍٛ أشكال  انتًُش  LSD اختثاس   (11جذٔل )

 (136انًثكشج  )تأتؼادِ انخلاث(   ٔفقاً نًتغٛش انًغتٕٖ انتؼهًٛٙ نلأو ٌ =)

 31ٕ= 80ٕ= 25ٕ= أُزٞعؾ اُؾغبث٢ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ثؼبدا٧

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

 ـــــ ـــــ ـــــ 17.24 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *8.910- 26.15 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *12.850- *21.760- 39 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز 

 العزجؼبد

 ـــــ ـــــ ـــــ 12.52 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *9.520- 22.04 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *4.960- *14.480- 27 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ

 ـــــ ـــــ ـــــ 14.12 رؼ٤ِْ ٓب كجَ اُغبٓؼ٢ 

 ـــــ ـــــ *7.280- 21.4 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *6.050- *13.330- 27.45 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 

 ًٌَأُو٤بط 

 ـــــ ـــــ ـــــ 43.88 جَ اُغبٓؼ٢هرؼ٤ِْ ٓب  

 ـــــ ـــــ *25.710- 69.59 رؼ٤ِْ عبٓؼ٢  

 ـــــ *23.860- *49.570- 93.45 رؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ 
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( ث٤ٖ ٓزٞعطبد 0,05أٗٚ ٣ٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ):٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝدسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(، رجؼب ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ ُظبُؼ  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

ٕ ًِٔب اسرلغ ٓغزٟٞ أٓغزٟٞ اُزؼ٤ِْ كٞم اُغبٓؼ٢ ٤ِ٣ٚ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ صْ اُزؼ٤ِْ ٓب هجَ اُغبٓؼ٢. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ 

٣ٌٖٝٔ ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح. ا٩ٌُزش٢ٗٝٔش رؼ٤ِْ ا٧ّ ًِٔب ًبٕ ُذ٣ٜب ٓغزٟٞ ٓ٘خلغ ك٢ أشٌبٍ اُز٘

ئسعبع رُي ئ٠ُ إٔ  اُؼوَ أُغز٤٘ش ٨ُٜٓبد ر١ٝ  اُضوبكخ  ٝا٩ؽلاع ٝاعزخذاّ أعِٞة اُؾٞاس ٝأُ٘بهشخ ٝئربؽخ 

 ُذٟ ا٧ؽلبٍ ا٩ٌُزش٢ٗٝاُلشطخ ٧ؽلبُْٜ ثبُٔشبسًخ ٝرجبدٍ ا٥ساء ٝاُخجشاد؛ ٓٔب ػضص اٗخلبع أشٌبٍ اُز٘ٔش

 ب: اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ:ب٤ًٗ ص

ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح انًثكشج   الإنكتشَٔٙتحهٛم انتثاٍٚ نذساعح انفشٔق فٙ أشكال انتًُش  (12جذٔل )

 (136)تأتؼادِ انخلاث(  ٔفقاً  نًتغٛش انحانح الاجتًاػٛح نلأو ٌ =)

 ٓظذس اُزجب٣ٖ ا٧ثؼبد
ٓغٔٞع 

 أُشثؼبد

دسعبد 

 اُؾش٣خ

ٓزٞعؾ 

 أُشثؼبد

 ه٤ٔخ

 )ف(
 اُذلُخ

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
8021.701 2 4010.851 128.299 <0.001 

داخَ 

 داُخ  31.262 133 4157.828 أُغٔٞػبد

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ

12179.53 135  

 

 

  

اُ٘جز 

/ ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 العزجؼبد

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2144.108 2 1072.054 47.575 <0.001 

داخَ 

 داُخ  22.534 133 2997.003 أُغٔٞػبد

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
5141.11 135    

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
2354.441 2 1177.22 62.451 <0.001 

داخَ 

 داُخ  18.85 133 2507.089 أُغٔٞػبد

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
4861.529 135    

ًٌَ 

 ث٤ٖ أُغٔٞػبد
33808.39 2 16904.2 109.392 <0.001 

داخَ 

 داُخ  154.528 133 20552.25 أُغٔٞػبد

 اُزجب٣ٖ ا٠ٌُِ
54360.64 135   <0.001 

 0.05ٓغزٟٞ اُذلُخ: 

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد ٣0,05زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن أٗٚ ٣ٞعذ رجب٣ٖ راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

ب ُٔزـ٤ش اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ ؽ٤ش عبءد ه٤ْ ف رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(، رجؼً  -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -ٝاُزٜذ٣ذ 

 LSD جبسب، ٝرْ رطج٤ن اخز٤ً (، ٢ٛٝ ه٤ْ داُخ ئؽظبئ62.451، 47.575، 128.299، 109.392ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )

 ُج٤بٕ دلُخ ارغبٙ اُلشٝم.
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ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح  الإنكتشَٔٙنتحذٚذ اتجاج انفشٔق تٍٛ أشكال انتًُش  LSD اختثاس (13جذٔل )

 (136انًثكشج )تأتؼادِ انخلاث( ٔفقاً نًتغٛش نًتغٛش انحانح الاجتًاػٛح نلأو ٌ =)

( ث٤ٖ ٓزٞعطبد ٣0,05زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ اُغبثن أٗٚ ٣ٞعذ كشٝم راد دلُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝدسعبد ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ أشٌبٍ اُز٘ٔش 

ب ُٔزـ٤ش اُؾبُخ العزٔبػ٤خ ٨ُّ ُظبُؼ ؼً رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(، رج -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

ّ أُزضٝعخ ٝا٧سِٓخ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٜب ٓغزٟٞ ٓ٘خلغ ك٢ أُزضٝعخ ٤ِ٣ٜب ا٧سِٓخ صْ أُطِوخ. ٝٛزا ٣ذٍ ػ٠ِ إ ا٧

ّ أُطِوخ ٣ٌٕٞ ُذ٣ٜب ٓغزٟٞ ٓشرلغ ك٢ ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح، ثؼٌظ ا٧ ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش 

٣شعغ رُي ئ٠ُ ؽبُخ ا٧ّ اُ٘لغ٤خ أُؼطشثخ   أُجٌشح. ٝهذػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ  ٌُزش٢ٗٝا٩أشٌبٍ اُز٘ٔش 

ٗز٤غخ اُطلام ٝاُز١   ٣٘ؼٌظ أصشٙ ػ٠ِ  عًِٜٞب ك٢ رشث٤خ أؽلبُٜب ٝهذ ٣إد١ اٗـٔبط ا٧ّ ك٢ اُظشاػبد  

 ؼذٛب ػٖ أؽلبُٜب ٝػذّ روذ٣ْ اُشػب٣خ اُزشث٣ٞخ اٌُبك٤خ .ا٧عش٣خ ئ٠ُ ثُ 

 

 انخايظ: انفشض

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٛب(  ا٩ٌُزش٢ٗٝث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش  بداُخ ئؽظبئ٤ً  خعذ ػلاهخ اسرجبؽ٤رٞ

أص٘بء  ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ  -خ ا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ  -)أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ 

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح )ثأثؼبدٙ( )أُؼب٣وخ  ا٩ٌُزش٢ٍٗٝ اُز٘ٔش اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ(، ٝػلاهزٜب أشٌب

 رش٣ٞٚ اُغٔؼخ(. -/ العزجؼبد ا٩ٌُزش٢ٗٝاُ٘جز  -خ ٝاُزٜذ٣ذ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

ٔأشكانّ ػُذ أغفال يشحهح انطفٕنح  الإنكتشَٕٔٙٚظح يؼايلاخ الاستثاغ تٍٛ  أعثاب انتًُش  (13جذٔل )

 (136)  انًثكشج ٔانذلانح الاحصائٛح ٌ=

 ا٧ثؼبد أُو٤بط

 ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝأشٌبٍ اُز٘ٔش 

أُؼب٣وخ 

 خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

اُ٘جز 

 ا٩ٌُزش٢ٗٝ

رش٣ٞٚ 

 اُغٔؼخ
ًٌَ 

أعجبة اُز٘ٔش 

ػ٘ذ أؽلبٍ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ٓشؽِخ اُطلُٞخ 

 أُجٌشح

 *0.898 *0.834 *0.806 *0.847 أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ

 *0.886 *0.87 *0.796 *0.805 خا٩ٌُزش٤ٗٝاعزخذاّ ا٧ُؼبة 

 *0.867 *0.782 *0.832 *0.797 أص٘بء اُزؼ٤ِْ ا٩ٗزشٗذاعزخذاّ 

 *0.945 *0.885 *0.865 *0.875 ا٧ثؼبد ًٌَ

 0.01ٓغزٟٞ اُذلُخ: 

 ا٧ثؼبد
أُغزٟٞ 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ٨ُّ

أُزٞعؾ 

 اُؾغبث٢
=ٕ93 =ٕ31 =ٕ12 

أُؼب٣وخ 

خ ا٩ٌُزش٤ٗٝ

 ٝاُزٜذ٣ذ

 ـــــ ـــــ ـــــ 41.33 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *19.070 22.26 ٓطِوخ

 أسِٓخ
37.61 

3.720 
-

15.350* 
 ـــــ

ا٩ٌُزشٝاُ٘جز

 / العزجؼبد٢ٗ

 ـــــ ـــــ ـــــ 27.39 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *8.670 18.72 ٓطِوخ

 ـــــ *8.200- 0.470 26.92 أسِٓخ

 رش٣ٞٚ

 اُغٔؼخ

 ـــــ ـــــ ـــــ 27.68 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *9.070 18.61 ٓطِوخ

 ـــــ *8.640- 0.430 27.25 أسِٓخ

 أُو٤بط

ًٌَ 

 ـــــ ـــــ ـــــ 95.5 ٓزضٝعخ

 ـــــ ـــــ *35.910 59.59 ٓطِوخ

 أسِٓخ
92.68 

2.820 
-

33.090* 
 ـــــ
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 اُغبثن إٔ: ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ

  ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝأُؼب٣وخ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 0.847خ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )ا٩ٌُزش٤ٗٝ

(0,01.) 

  ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝاُ٘جز

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 0.806، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )ا٩ٌُزش٢ٗٝ

(0,01.) 

 ُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝرش٣ٞٚ اُغٔؼخ، ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞا

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.834ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

  ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُذ٣خ أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝأشٌبٍ اُز٘ٔش

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 0.898اُطلُٞخ أُجٌشح ًٌَ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 (.0,01داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

  خ، ا٩ٌُزش٤ٗٝخ ٝأُؼب٣وخ ا٩ٌُزش٤ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 (.0,01ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )( ٢ٛٝ 0.805ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

  ا٩ٌُزش٢ٗٝخ ٝاُ٘جز ا٩ٌُزش٤ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ،

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.796ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

 ٓ خ ٝرش٣ٞٚ اُغٔؼخ، ؽ٤ش ا٩ٌُزش٤ٗٝٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.87عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

  خ ٝأشٌبٍ اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٤ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذاّ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 0.886ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ًٌَ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ) ٢ا٩ٌُزشٝٗ

 (.0,01داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

  ّأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝأُؼب٣وخ  ا٩ٗزشٗذٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذا

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ ٤0.797شعٕٞ )خ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ثا٩ٌُزش٤ٗٝ

(0,01.) 

  ّا٩ٌُزش٢ٗٝأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝاُ٘جز  ا٩ٗزشٗذٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذا ،

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.832ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

  ّأص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ٝرش٣ٞٚ اُغٔؼخ، ؽ٤ش  ا٩ٗزشٗذٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذا

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.782عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

  ّثؼذ ٝأشٌبٍ اُز٘ٔش  أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ا٩ٗزشٗذٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اعزخذا

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ 0.867ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ًٌَ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ) ا٩ٌُزش٢ٗٝ

 (.0,01داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )

  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 0.875خ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )ا٩ٌُزش٤ٗٝؼب٣وخ ٝأُ

 (.0,01ٓؼ٣ٞ٘خ )

  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 0.865)، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ا٩ٌُزش٢ٗٝٝاُ٘جز 

(0,01.) 

  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ 0.885ٝرش٣ٞٚ اُغٔؼخ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ )

(0,01.) 

 ٝ ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح  ا٩ٌُزش٢ٗٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ؽشد٣خ ٓٞعجخ ه٣ٞخ ث٤ٖ أعجبة اُز٘ٔش

ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ًٌَ، ؽ٤ش عبء ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٝأشٌبٍ اُز٘ٔش 

 (.0,01( ٢ٛٝ ه٤ٔخ داُخ ئؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ )0.945)
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 انغاتقح:خلال انُتائج يٍ 

ئسرلبع ٝرؼذد أشٌبٍ اُز٘ٔش  ػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أدٟ ئ٠ُ ا٩ٌُزش٢ٗٝأٗٚ ًِٔب اسرلؼذ أعجبة اُز٘ٔش  

ٗخلبع ئػ٘ذ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أدٟ ئ٠ُ  ا٩ٌُزش٢ُٗٝذ٣ْٜ ، ًِٝٔب اٗخلؼذ أعجبة اُز٘ٔش  ا٩ٌُزش٢ٗٝ

ٖٝٓ ٛ٘ب ٣شٟ اُجؾش ػشٝسح رٞػ٤خ اُٞاُذ٣ٖ ثبعزخذاّ أعب٤ُت اُزشث٤خ  ُذ٣ْٜ زش٢ٗٝا٩ٌُٝرؼذد أشٌبٍ اُز٘ٔش 

ٝؿشط  ػذْٛ ٝ ا٩ٌُزش٢ٗٝٓزبثؼزْٜ ك٢ ؽبٍ ئًزشبف ٓٔبسعخ اُز٘ٔش  ٣ؼًب أٝ ا٣٩غبث٤خ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أؽلبُْٜ

ٝالهزذاء ثغ٘خ   ا٩ٌُزش٢ٗٝ ػٖ اُز٘ٔش اُضوخ ك٢ ٗلٞعْٜ  ٝاُزؾ٢ِ ثب٧خلام اٌُش٣ٔخ ٝالعزٔبع ئ٠ُ أؽبد٣ش أؽلبُْٜ

شجٌخ  ؼب رو٤َِ ػذد اُغبػبد ػ٠ِأ٣ػذّ رش٣ٝغ ٝٓؼب٣وبد ا٥خش٣ٖ،ٝك٢ سعُٞ٘ب اٌُش٣ْ طَ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ  

ًٝزُي رٞػ٤خ ا٧ؽلبٍ ٝاُجؾش ػٖ أُؼبة ٝٝعبئَ ثذ٣ِخ ٝٓخزِلخ ُِزضو٤ق ٝاُزشك٤ٚ .خ ا٩ٌُزش٤ٗٝا٧ُؼبة ٝ ا٩ٗزشٗذ

 خ ؿ٤ش أُشؿٞة ك٤ٜبٌُزش٤ٗٝا٩ثؼذّ ص٣بسح ٓٞاهغ ا٧ُؼبة 

 :     انتٕصٛاخ  

ٞاهغ ظبٛشح اُز٘ٔش ا٩ٌُزش٢ٗٝ ُذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح أُزؼِوخ ثاُجؾش ك٢ ػٞء ٓب أعلشد ػ٘ٚ ٗزبئظ 

 :ثب٥ر٢اُجؾش  ٞط٣٢ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أص٘بء اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ

  ٣غبث٤خ اُز٢ ٣٘ؼٌظ آصشٛب ػ٠ِ ع٤ًِٞبد أؽلبُْٜ اُٞاُذ٣خ ا٩رضو٤ق اُٞاُذ٣ٖ ثأ٤ٔٛخ ٝػشٝسح أعب٤ُت أُؼبِٓخ 

 ُٖذٟ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝثأعجبة ٝأشٌبٍ اُز٘ٔش  رٞػ٤خ اُٞاُذ٣ 

 َٓ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ك٢ أُغزٔغ اُشه٢ٔ  رٞػ٤خ ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ثأخلاه٤بد اُزؼب

 ا٥خش٣ٖ.

  ٍٞا٩ٌُزش٢ٗٝح اُز٘ٔش سالعزخذاّ ا٥ٖٓ ُِزٌُ٘ٞٞع٤ب اُشه٤ٔخ رغ٘جبً ُٞهٞػْٜ ك٢ خطٞرذس٣ت ا٧ؽلبٍ ؽ. 

  ُذٟ ا٧ؽلبٍ اُج٘بد ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝدٝاكغ اُز٘ٔش.     

 تحٕث يقتشحح:

 ٝاُز٢ اُذساعخ ٩صشاء اُذساعخ، ثٔٞػٞع اُظِخ راد أُغزوج٤ِخاُذساعبد  ٓض٣ذ ٖٓ روزشػ اُجبؽضخ ئعشاء 

:ٓب ٢ِ٣ أُغبٍ ٝكن ُٜزا ٌِٓٔخ ٓٞػٞػبد رٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٔ  

 ٝأصشٙ ػ٠ِ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝدسعخ ٝػ٢ ا٧ٜٓبد ثٔلّٜٞ اُز٘ٔش 

  ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشحُذٟ ا٧ؽلبٍ أُز٘ٔش٣ٖ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ ٖٓ اُز٘ٔشاسشبس١ ُِؾذ كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ  

  ٝػلاهزٚ ثبُزلٌي ا٧عشٟ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ أؽلبٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح ا٩ٌُزش٢ٗٝاُز٘ٔش 

  ٍدساعخ رؾ٤ِ٤ِخ  اُؼلاط( اُؼؾب٣ب )ا٧عجبة،اُزؾذ٣بد اُز٢ رٞاعٚ ا٧ؽلب 

  اُطلُٞخ أُجٌشحاُ٘لغ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧ؽلبٍ أُز٘ٔش٣ٖ ثٔشؽِخ  أُؼِٔبد ثبُخظبئضدسعخ ٝػ٢  

  The Deanship of Scientific Research (DSR) at King Abdulaziz University 

(KAU), Jeddah, Saudi Arabia has funded this Project under grant no (G: 503 253— -

1443). 

 نًشاجغا

ث٤ٖ ؽِجخ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ: دساعخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝٓشٌِخ اُز٘ٔش (. 2020ئثشا٤ْٛ، ربٓش ٓؾٔذ ػجذ اُـ٢٘. ) .1
 .90-62( ،2)19، ٤ٓذا٤ٗخ ك٢ ئؽذٟ أُذاسط ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ. ٓغِخ ػغٔبٕ ُِذساعبد ٝاُجؾٞس

أُٔبسعبد اُزشث٣ٞخ ُِٞاُذ٣ٖ ك٢ اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ُِٔشؽِخ (. 2021ا٧ش٢، أُلذ ث٘ذ ػجذ اُؼض٣ض ؽغٖ. ) .2
ُٞهذ ٝاُغٜذ )دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧عش اُغؼٞد٣خ ثٔؾبكظخ عذح(. الثزذائ٤خ ٝػلاهزٜب ثٌلبءح ئداسح ا

 .268.-208(، 19، )أُغِخ اُذ٤ُٝخ ُِؼِّٞ الٗغب٤ٗخ ٝالعزٔبػ٤خ

ٜٓذداد اُظؾخ اُ٘لغ٤خ أُشرجطخ ثبُؾغش أُ٘ض٢ُ أصش ك٤شٝط ًٞسٝٗب أُغزغذ  (.2020ا٧عٔش١، عؼ٤ذ. ) .3
CVID-19 278-265(، 2) 36 ال٤٘ٓخ،. أُغِخ اُؼشث٤خ ُِذساعبد. 
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ُذٟ ا٧ؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ: ٓشاعؼخ ُِذساعبد  ا٩ٌُزش٢ٗٝػٞآَ اُز٘جإ ثبُز٘ٔش (. 2020، ؽل٤ظخ. )  اُجشاشذ٣خ  .4
 .14-1(، 1) 6، اُغبثوخ. ٓغِخ دساعبد أُؼِٞٓبد ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب

 داس أُغ٤شح. رؼذ٣َ ٝث٘بء عِٞى ا٧ؽلبٍ.(. 2012ثطشط، ؽبكع. ) .5

ًٔب رذسًٜب اُؼؾ٤خ ُذٟ ػ٤٘خ  ا٩ٌُزش٢ٗٝاُؼب٤ِٓخ ُٔو٤بط اُز٘ٔش اُج٤٘خ (. 2016ؽغ٤ٖ، سٓؼبٕ ػبشٞس. ) .6
 .23-1(، 4، )ٖٓ اُطلاة أُشاٛو٤ٖ. أُغِخ اُؼشث٤خ ُذساعبد اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝالٗغب٤ٗخ

ا٥صبس اُ٘لغ٤خ ٤ُٝ٧بء أٓٞس (. 2021اُؾبٓذ١، عبُْ ثٖ خ٤ٔظ ثٖ ؽبسة، ٝاٌُِجب٢ٗ، عؼٞد ثٖ ؽبسة ثٖ ٓؾٔذ. ) .7
اُٞاهغ ٝاُزؾذ٣بد ُغبئؾخ ًٞسٝٗب، ٝاُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ ٓؾبكظخ اُظبٛشح ثغِط٘خ ػٔبٕ. أُغِخ اُؼشث٤خ ُِؼِّٞ اُطِجخ ث٤ٖ 

 .1-30( ،٢٢)5،اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ

ٝػلاهزٚ ثبُزًبء اُٞعذا٢ٗ ُذٟ ؽبُجبد عبٓؼخ اُجبؽخ .ٓغِخ  ا٩ٌُزش٢ٗٝ اُز٘ٔش(. ٢٢٢٢اُؾجش٢، ٗغلاء. ) .8
 .129 –95، (  ۱) 8، اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ 

 . داس اُؼِّٞ ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ.ٓو٤بط اُغِٞى اُز٘ٔش١ ٨ُؽلبٍ ٝأُشاٛو٤ٖ(. 2016اُذعٞه٢، ٓغذ١ ٓؾٔذ. ) .9

كبػ٤ِخ ث٤ئخ رؼِْ ٓؼشك٢ /ع٢ًِٞ هبئٔخ (. 2017دس٣ٝش، ػٔش ٓؾٔذ ٓؾٔذ أؽٔذ، ٝا٤ُض٢، أؽٔذ ؽغٖ ٓؾٔذ. ) .10
ُطلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ. اُؼِّٞ  ا٩ٌُزش٢ٗٝػ٠ِ أُلؼلاد العزٔبػ٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ اعزشار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ اُز٘ٔش 

 .264 -198(، 4) 25،اُزشث٣ٞخ

ُطِجخ ك٢ أُٜبساد العزٔبػ٤خ ٝػلاهزٜب ثغِٞى اُز٘ٔش ُذٟ ا(. 2015دخبٕ، ا٣بد ػٔش، ٝاُشٞاسة، ئ٣بد عش٣ظ. ) .11
 ]سعبُخ ٓبعغز٤ش، عبٓؼخ ػٔبٕ[. هبػذح أُؼِٞٓبد داس أُ٘ظٞٓخ.  ٓ٘طوخ اُ٘بطشح

ٝثؼذٛب. ٓغِخ اُذساعبد ٝاُجؾٞس  19اُزؼ٤ِْ ػٖ ثؼذ ك٢ أص٘بء عبئؾخ ًٞك٤ذ (. 2022اُضا٣ذ، طل٤خ ؽٚ ئثشا٤ْٛ. ) .12
 .60-11(، 5) 2، اُزشث٣ٞخ

ٝػلاهزٚ ثبلٗزٔبء ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽلاة ٤ًِخ اُزشث٤خ  ٌُزش٢ٗٝا٩اُز٘ٔش (. 2020ص٣ذإ، ؽ٘بٕ اُغ٤ذ ػجذ اُوبدس. ) .13
 .291-263(، 4) 30، اُ٘ٞػ٤خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ
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 .534 – 469(، 2)51، ُِطبُجخ أُؼِٔخ ػجش ٓٞاهغ اُزٞاطَ اُشه٢ٔ. ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزشث٤خ

 عِٞى اُز٘ٔش ك٢ ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٚ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ.(. 2013ٓلشػ، ئعٔبػ٤َ. ) .29

https://www.who.int/ar/news- (.19-ك٤شٝط ًٞسٝٗب )ًٞك٤ذ ٓشع(. 2021اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ. ) ٓ٘ظٔخ .30

19-covid-disease-answers/item/coronavirus-and-room/questions 

 .-ك٢ ػبُْ سه٢ٔ ا٧ؽلب2017ٍؽبُخ الؽلبٍ ُؼبّ (. 2017ا٤ٗٞ٤ُغق. ) .31
32. 2017-children-worlds-https://www.unicef.org/reports/state 

33. Ang, R. & Goh, D. (2010). Cyberbullying among adolescents: The role of affective 

and cognitive empathy, and gender. Child Psychiatry and Human Development, 41(4), 

387-397. 

34. Turns, B, A, & Sibley, D, S. (2018). Does Maternal Spanking Lead to Bullying 

Behaviors at School? A Longitudinal Study. Journal of Child & Family Studies , (27) 

9, 2824-2823. 

35. Richard, D. (2012). Bullying and Cyber bullying: History, statistics, law, 

prevention and analysis. The Elon Journal, 3(1), 32-67. 

36. Suzet , L.T; Samara, M.& Wolke, D .(2013). Parenting behavior and the risk of 

becoming a victim and abully/ victim: a meta. analysis study .child Abuse& 

Neglect,37,(12) 10 

https://www.who.int/ar/news-room/questions-and-answers/item/coronavirus-disease-covid-19
https://www.who.int/ar/news-room/questions-and-answers/item/coronavirus-disease-covid-19
https://www.who.int/ar/news-room/questions-and-answers/item/coronavirus-disease-covid-19
https://www.unicef.org/reports/state-worlds-children-2017
https://www.unicef.org/reports/state-worlds-children-2017

