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 انًهخص

٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِز٠ٛبد أّٔبٛ اٌزٛإً ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚاٌزؼوف 

ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚاٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ 

اٌيٚاعٟ رجؼب ٌـٍغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط، اٌلفً اٌْٙوٞ، ػلك الأثٕبء، ٚػًّ اٌيٚعخ، ٚونٌه ٘لفذ 

٘نٖ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ رجؼب ٌـٍغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط، ٚارجؼذ 

ِٓ  313ظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ ٚإٌٛفٟ اٌّمبهْ لإعواء اٌلهاٍخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌلهاٍخ إٌّٙ

اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّزيٚع١ٓ ثّل٠ٕزٟ ِىخ اٌّىوِخ ٚعلح، ٚاٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً أّٔبٛ الارٖبي ٌغّغ ث١بٔبد 

إً اٌيٚاعٟ اٌلهاٍخ، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ٌّغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ أّ٘ٙب ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٜٛ لأّٔبٛ اٌزٛ

)اٌَّزوٟٙ، اٌٍٛاَ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف، ٚاٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ(، ٚػٓ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٜٛ ٌٍطلاق اٌؼبٛفٟ، 

ٚػٓ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ِٛعجخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚػٓ ٚعٛك فوٚق ٠ّىٓ أْ رؼيٜ 

ٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ٠ّىٓ أْ رؼيٜ ئٌٝ اٌؼّو أٚ ئٌٝ اٌغٌٕ فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚػ

 ٍٕٛاد اٌيٚاط فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ.
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ABSTRACT 

 The aim of this study was to identify the levels of marital communication patterns 

and emotional divorce among the study sample, to determine the nature of the 

relationship between marital communication patterns and emotional divorce, and to 

identify the differences in marital communication patterns according to gender, age, 

length of marriage, monthly income, number of children, and the wife's occupation. 

The study also aimed to identify the differences in emotional divorce according to 

gender, age, length of marriage, monthly income, number of children, and the wife's 

occupation. The study followed a descriptive correlational and comparative 

descriptive methodology, and the study sample consisted of 313 married males and 

females in the cities of Mecca and Jeddah. The researcher used a communication 

pattern scale to collect study data. The study found that there was a moderate level of 

marital communication patterns (satisfactory, blaming, extreme rational, and 

indifferent), and a moderate level of emotional divorce. The study also found a 

positive significant relationship between marital communication patterns and 

emotional divorce, and identified gender differences in marital communication 

patterns and emotional divorce. However, no differences were found based on age or 

length of marriage in marital communication patterns and emotional divorce. 

Keywords: marital communication patterns, Sattir's theory, emotional divorce, 

Mecca, Jeddah. 

 

 



 
 

 
 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.91.2023.821 

35 

 

يمذيح

اٌؼلالخ اٌيٚع١خ أؽل أُ٘ اٌؼلالبد الإَٔب١ٔخ، ٚلل ا٘زّذ اٌْوائغ اٌَّب٠ٚخ ثٙنٖ اٌؼلالخ، وّب ا٘زّذ اٌلٚي رؼل 

ثٙنٖ اٌؼلالخ ِٓ ؽ١ش اٌز١ٕٛف اٌمبٟٔٛٔ ٌٙب ثّب ٠ّٚٓ ؽمٛق وً ٛوف ٚؽً إٌياػبد ث١ُٕٙ ثْىً ٚكٞ لله 

ٕلاػ اٌيٚاعٟ، ٠ٚؼل اٌيٚعبْ اٌَّزطبع، ؽ١ش فٖٖذ ِواوي ٌٍٕياػبد الأٍو٠خ ٚاٌيٚع١خ ِٚواوي ٌلإ

اٌؼٕٖو اٌوئ١َٟ ٚاٌّإصو فٟ الأٍوح ٌٚنا رزأصو اٌؼلالبد كافً الأٍوح ثؼلالبد اٌيٚع١ٓ ثجؼّٚٙب اٌجؼ٘ ؽ١ش 

رَبُ٘ اٌؼلالخ اٌيٚع١خ اٌغ١لح فٟ رّبٍه الأٍوح ٚاٍزمواه٘ب ٚرّزغ أفواك٘ب ثبٌٖؾخ إٌف١َخ. ٠ٚجلأ اٌيٚاط ثّوؽٍخ 

خ ٌّب ثؼل٘ب، ِٚٓ صُ ٠ؾًٖ اٌيٚاط ٚ٘ٛ اهرجبٛ ث١ٓ ّق١ٖٓ ٚفمب ٌطمًٛ ك١ٕ٠خ فٟ اٌقطٛثخ ٚرؼل فزوح رؾ١ٚو٠

اٌّغزّؼبد اٌؼوث١خ ٠زٍٖٛ ئْٔبء ِٕيي ِْزون ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ِّب ٠غؼٍُٙ ٠ٕزمٍْٛ ِٓ الاٍزملاي اٌفوكٞ ئٌٝ الاػزّبك 

وّب أْ اٌيٚاط اٌقبهعٟ (. ٠ٚزّزغ اٌّغزّغ اٌّىٟ ثزٕٛع صمبفٟ ٚػولٟ، 30: 2019اٌّزجبكي ث١ُٕٙ. )أثٛ ػ١طخ، 

)ِٓ فبهط ئٛبه الأٍوح( أِو ّبئغ ِٚزؼبهف ػ١ٍٗ فٟ اٌّغزّغ اٌّىٟ، ٟٚ٘ ػٛاًِ لل رإكٞ ئٌٝ ٚعٛك 

 افزلافبد صمبف١خ ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٕٚؼٛثخ فٟ اٌزٛإً ث١ُٕٙ ِّب ٠إصو ػٍٝ رٛافمُٙ اٌيٚاعٟ.

(، ٚأّبهد 2016ّب أّبه ٌنٌه ثٍؼجبً )ٚرؼل أّٔبٛ اٌزٛإً ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّإصوح ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح اٌيٚع١خ و

( ئٌٝ أْ إٌبً ر١ًّ ئٌٝ اٍزقلاَ أهثؼخ أّٔبٛ غ١و ٠ٍٛخ )لا رؾمك اٌزٛافك( ٚرظٙو ثْىً 1988/2016ٍبر١و )

ٚاٙؼ ػٕل رؼوٗ اٌفوك ٌٍٚغٜ إٌفَٟ، ٠ٚؼل ّٜٔ اٌزٛإً غ١و اٌغ١ل اٌؼبًِ الأٚي ٌؾلٚس الأفٖبي اٌؼبٛفٟ 

 (.2021ٌزؼٍك ثأٍوح إٌّْأ )اٌىب٠ل، ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٠َٚجك فٟ مٌه ا

ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك ٠ؾبٚي اٌجبؽش اٌىْف ػٓ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٌلٜ 

 اٌّزيٚع١ٓ ثّل٠ٕزٟ ِىخ اٌّىوِخ ٚعلح.

 يشكهح انذساصح

ؼلالخ اٌيٚع١خ أُ٘ اٌؼلالبد ٠ؼل الإَٔبْ وبئٕب اعزّبػ١ب ثطجؼٗ، ٚرؼل الأٍوح ٔٛاح أٞ ِغزّغ ثْوٞ، ٚرؼل اٌ

الاعزّبػ١خ وبفخ، وْٛ اٌيٚع١ٓ ّ٘ب ٔٛاح الأٍوح ٚاٌؼٕٖو اٌّإصو ف١ٙب، ؽ١ش أْ أٞ فًٍ ٠ؾلس فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ 

اٌيٚع١ٓ ٠زؼجٗ آصبه ػٍٝ ػلالخ الأثٕبء ثبٌٛاٌل٠ٓ ٚػٍٝ رّبٍه الأٍوح ٚػٍٝ اٌٖؾخ إٌف١َخ لأفواك الأٍوح، 

ؽبلاد  3ؽبلاد ٛلاق وً ٍبػخ أٞ ثّب ٠مبثً  7خ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ثّؼلي ٚاهرفؼذ ؽبلاد اٌطلاق فٟ اٌٍّّى

(، 2022% )اٌغؼ١ل ٚاٌفوؽبْ، 60ثَٕجخ  2010ؽبلاد ىٚاط ؽ١ش اهرفؼذ ؽبلاد اٌطلاق ِٕن  10ٛلاق ٌىً 

ٚرؼل ِٙبهاد اٌزٛإً ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّإصوح فٟ اٌؼلالخ اٌيٚع١خ وّب أّبهد ٌنٌه كهاٍبد ػل٠لح، ؽ١ش رإصو 

هح اٌيٚع١ٓ ػٍٝ اٌزٛإً اٌفؼبي ػٍٝ رٛافمُٙ اٌيٚاعٟ ٚػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح اٌيٚع١خ ٌل٠ُٙ، وّب لل رإكٞ ئٌٝ لل

اٌطلاق أٚ الأفٖبي اٌؼبٛفٟ ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٚئٌٝ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّْىلاد اٌيٚع١خ الأفوٜ، ٚث١ّٕب لا رإكٞ 

اٍزّواه اٌيٚاط لأٍجبة ِبك٠خ أٚ ثَجت اٌّْىلاد اٌيٚع١خ ئٌٝ اٌطلاق كائّب، فاْ ٌٙب آصبها ٍٍج١خ أفوٜ ِضً 

ٚعٛك أثٕبء رؾذ ٍٓ اٌوّل أٚ اٌْؼٛه ثب١ٌأً ِٓ اٌملهح ػٍٝ اٌيٚاط ِوح أفوٜ أٚ أقفبٗ َِزٜٛ اٌٖؾخ 

إٌف١َخ ٚونٌه ووة اٌيٚاط ٚأقفبٗ اٌوٙب اٌيٚاعٟ ٚغ١و مٌه ِٓ ا٢صبه، ٚثبٌٕظو ئٌٝ كهاٍبد ) أثٛ اٌؼي، 

( ٔغل أْ ٕ٘بن ػلالخ كاٌخ 2021، أثٛ عواك ٚٔؼ١ُ، 2008، أؽّل، 2009، ٍِٛٝ، 2007، اٌْوِبْ، 2007

ِٛعجخ ث١ٓ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ، أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌيٚع١خ ٚاٌزٛافك اٌيٚاعٟ ٚاٌزى١ف اٌيٚاعٟ، ٚأّبهد كهاٍخ 

( ئٌٝ أْ اٌيٚعبد أوضو للهح ػٍٝ اٌزٛإً اٌٍفظٟ ٚغ١و اٌٍفظٟ ِٓ الأىٚاط، وّب أّبهد ئٌٝ 2018)ٙب٘و، 

ٛك ػلالخ كاٌخ ِٛعجخ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚعٛكح اٌؾ١بح اٌيٚع١خ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ اٌلٚه اٌنٞ رإك٠ٗ ٚع

( ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ 2018أٍب١ٌت اٌزٛإً اٌيٚاعٟ فٟ اٌؾ١بح اٌيٚع١خ. ٚأّبهد كهاٍخ )ٍّجٟ ٚآفوْٚ، 

ٌؾ١بح، ٚأّبهد كهاٍخ )اٌىب٠ل، ِٛعجخ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚللهح اٌيٚع١ٓ ػٍٝ ئكاهح ٙغٛٛ ا

%( فٟ ؽلٚس الأفٖبي اٌؼبٛفٟ ث١ٓ اٌيٚع١ٓ، 79.3( ئٌٝ ئٍٙبَ ّٜٔ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ثَٕجخ )2021

%( ِٓ اٌىوة اٌيٚاعٟ. 33( ئٌٝ ئٍٙبَ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ف١ّب َٔجزٗ )2021ٚأّبهد كهاٍخ )اٌْو٠ف١ٓ، 

خ ٚرؾ١َٓ اٌزٛافك اٌيٚاعٟ ٌلٜ اٌّزيٚع١ٓ ٚونٌه ٠ٚزٚؼ ِّب ٍجك كٚه ِٙبهاد اٌزٛإً اٌيٚاعٟ فٟ ر١ّٕ

رؾ١َٓ اٌوٙب اٌيٚاعٟ ٚاٌزى١ف اٌيٚاعٟ ٚكٚه٘ب فٟ رؾ١َٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚفف٘ اٌىوة اٌيٚاعٟ ٚفف٘ 

 رطٛه أػواٗ اٌٍٛٛاً اٌمٙوٞ.
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 ٚلل رؼلكد إٌظو٠بد الإهّبك٠خ اٌّفَوح ٌٍطلاق اٌؼبٛفٟ ِٕٚٙب ٔظو٠خ ٍبر١و، ؽ١ش أولد ػٍٝ كٚه اٌفوٚق

اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌيٚط ٚاٌيٚعخ ِٓ ؽ١ش رٛلؼبرّٙب ػٓ ا٢فو، ِٚملاه ِب ١ٍّٕؾٗ ١ٍٚأفنٖ وً ٛوف، ٚأصو ٙغٛٛ 

(، ٚلل أّبهد ٍبر١و ئٌٝ ٚعٛك أهثؼخ أّٔبٛ ػب١ٌّخ ٌٍزٛإً 1983/2016اٌؾ١بح ػٍٝ اٌزٛافك اٌيٚاعٟ )ٍبر١و، 

َ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف، اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ ث١ٓ إٌبً ٠زؼبٍِْٛ ِٓ فلاٌٙب ِغ اٌٚغٛٛ ٟٚ٘ : اٌَّزوٟٙ، اٌٍٛا

٠ٚمبثٍٙب ع١ّؼب إٌّٜ إٌَّغُ ٚرؾلس أّٔبٛ الارٖبي ٘نٖ ػٕلِب ٠ْؼو اٌفوك أْ رُ اٌؾٜ ِٓ للهٖ ٠ٚٛاعٗ فٟ 

(. ٚرزّضً ِْىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ الإعبثخ ػٍٝ الأٍئٍخ 1988/2016اٌٛلذ ٔفَٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ ٙغٜ ِب )ٍبر١و، 

 اٌزب١ٌخ:

َُّزوٟٙ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف، اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ، إٌَّغُ(،  . ِب َِز1ٜٛ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ )اٌٍّٛاَ، اٌ

 ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ؟

 . ِب َِزٜٛ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ؟2

 . ً٘ رٛعل ػلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ؟3

اٌغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد  ِزغ١واد إً اٌيٚاعٟ رؼيٜ ئٌٝ. ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١بً فٟ أّٔبٛ اٌز4ٛ

 اٌيٚاط؟

 . ً٘ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١بً فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ رؼيٜ ئٌٝ اٌغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط ؟5

 أهًُح انذساصح

فٟ اٌىْف ػٓ َِز٠ٛبد أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ َِٚز٠ٛبد اٌطلاق اٌؼبٛفٟ، رزّضً أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ 

ٚاٌزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚاٌىْف ػٓ أٞ فوٚق ٠ّىٓ أْ 

ٚػًّ اٌيٚعخ، فٟ أّٔبٛ الارٖبي ، رؼيٜ ٌّزغ١واد اٌغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط، ػلك الأٛفبي، 

ٚاعٟ أٚ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ِّب ٠َُٙ فٟ ئصواء اٌغبٔت إٌظوٞ ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌؾ١بح اٌيٚع١خ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ، اٌي

رَبػل ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌّوّل٠ٓ ٚاٌّؼبٌغ١ٓ الأٍو١٠ٓ ػٍٝ رمل٠ُ اٌقلِبد الإهّبك٠خ ٚاٌؼلاع١خ، وّب ٠ّىٓ وّب 

ٛ اٌزٛإً، ٌٚقف٘ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚرٍَٜ اٌلهاٍخ أْ رَبػل اٌجبؽض١ٓ فٟ ثٕبء ثواِظ ئهّبك٠خ ٌزؾ١َٓ أّٔب

اٌٚٛء ػٍٝ ظب٘وح اٌطلاق اٌؼبٛفٟ اٍزٕبكاً ػٍٝ ٔظو٠خ ٍبر١و، ِّب ٠ّٕؼ اٌجبؽض١ٓ فوٕخ لإعواء اٌّي٠ل ِٓ 

 اٌجؾٛس ؽٛي اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚرف١َوٖ رجؼب ٌٕظو٠خ ٍبر١و.

 أهذاف انذساصح:

 :رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ

 ٠بد أّٔبٛ اٌزٛإً ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ.اٌزؼوف ػٍٝ َِزٛ. 1

 . اٌزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ.2

. اٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ رجؼب ٌـٍغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط، اٌلفً اٌْٙوٞ، 3

 ػلك الأثٕبء، ٚػًّ اٌيٚعخ.

 .اٌفوٚق فٟ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ رجؼب ٌـٍغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط . اٌىْف ػ4ٓ

 يصطهحاخ انذساصح

 َظشَح صاذُش: -ب
ئؽلٜ ٔظو٠بد اٌؼلاط اٌقجوٚٞ الإَٔبٟٔ، ٚرَزقلَ فٟ ِغبي الإهّبك ٚاٌؼلاط اٌيٚاعٟ ٚالأٍوٞ، أٍَزٙب 

َّو اٌقًٍ فٟ اٌؼلالبد اٌيٚع١ خ ٚالأٍو٠خ، ٚئعواءاد لإؽلاس اٌزغ١١و فوع١ٕب ٍبر١و ٚرمَٛ ػٍٝ ِفب١ُ٘ ٔظو٠خ رفُ

 رؼُوف ثف١ٕبد إٌظو٠خ.

 أًَاط انرىاصم: -ج

ٟ٘ الأّٔبٛ اٌزٟ ٠َزقلِٙب الأفواك ٌٍزٛإً ِغ الأىٚاط أٚ أفواك الأٍوح، ٚرزىْٛ ِٓ أهثؼخ أّٔبٛ غ١و ٠ٍٛخ 

َُّزوٟٙ، إٌّٜ اٌؼملأٟ اٌّزطوف، ٚإٌّٜ اٌّزْزذ اٌلاِ جبٌٟ، ٠ٚمبثً ٘نٖ الأّٔبٛ ٟ٘: إٌّٜ اٌٍّٛاَ، إٌّٜ اٌ

 (1988/2016إٌّٜ إٌَّغُ ٠ٚؼجو ػٓ إٌّٜ اٌَٛٞ ٌلارٖبي )ٍبر١و، 

 

 انطلاق انعاطفٍ: -د
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٠ؼوفٗ اٌجبؽش ثأٔٗ غ١بة اٌّٛكح ٚالا٘زّبَ ٚاٌزٛإً اٌفؼبي ث١ٓ اٌيٚع١ٓ، ِغ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌيٚاط اٌوٍّٟ 

 ، ٚاٌؼبٛفٟ، ٚإٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه.)اٌمبٟٔٛٔ(، ٠ٚظٙو فٟ غ١بة اٌزٛإً ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌغَلٞ

 حذود انذساصح

 .2023ِبهً -رُ ئعواء اٌلهاٍخ فٟ اٌفزوح ث١ٓ ٠ٕب٠و انحذود انزياَُح: -أ

 ٚعلح. ِىخ اٌّىوِخٕزٟ رزؾل اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِىب١ٔبً ثّل٠ انحذود انًكاَُح: -ب

اٌّزيٚع١ٓ ثّل٠ٕخ ِىخ ٚالإٔبس رزؾلك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثْو٠بً ثؼ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌنوٛه  انحذود انثششَح: -ج

 اٌّىوِخ.

 انذساصاخ انضاتمح وانرعمُة عهُها:

رؼلكد اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١واد اٌجؾش )أّٔبٛ الارٖبي ٌلٜ ٍبر١و ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ( ِٓ ؽ١ش أ٘لاف 

اٌلهاٍخ، ِٕٙظ اٌلهاٍخ، ِغزّغ ٚػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚأكٚاد اٌلهاٍخ، ٚإٌزبئظ، ؽ١ش ٘لفذ كهاٍبد )أٍؼل ٚأثٛ 

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ 2016، ثٕٟ ٍلاِخ ٚعواكاد، 2020، اٌجٛا١ٌي 2021، اٌي٠لا١ٔٓ، 2021أٍؼل،

، 2018ئهّبكٞ ٠زَٕل ئٌٝ ٔظو٠خ ٍبر١و فٟ رؾ١َٓ أّٔبٛ الارٖبي اٌيٚاعٟ، ف١ّب ٘لفذ كهاٍزٟ )فو٠زـ،

( ئٌٝ اٌىْف ػٓ ٛج١ؼخ أّٔبٛ الارٖبي اٍزٕبكاً ئٌٝ ّٔٛمط فوع١ٕ١ب ٍبر١و ٚأصو٘ب ػٍٝ عٛكح اٌؾ١بح 2016ٚثٍؼجبً

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهّبكٞ لبئُ ػٍٝ 2020، ٚاٌؼّوٚ، 2022 اٌيٚع١خ، ٚ٘لفذ كهاٍزٟ )لٕبىع،

ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ ٌزؾ١َٓ اٌزٛافك اٌيٚاعٟ ٚفف٘ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚثؤبِظ ئهّبكٞ ٚعٛكٞ فٟ  ى٠بكح 

 Jarwan & Al- frehat,2020 ،Assr، 2021اٌزَبِؼ ٚفف٘ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ف١ّب ٘لفذ كهاٍبد )ف١ٍفخ،

& Abd-elmaksoud,2021 ،ْٛئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ 2019، اٌؼجلٌٟ، 2020، اٌيث )

ٚوً ِٓ الاِزٕبْ ّٜٚٔ اٌْق١ٖخ )أ(، اٌٖلاثخ إٌف١َخ، اٌلافؼ١خ ٌلإٔغبى، ٚرمل٠و اٌناد، أِب ِٓ ؽ١ش إٌّٙظ فمل 

، 2020، اٌؼّوٚ، 2020اٌجٛا١ٌي ، 2021، اٌي٠لا١ٔٓ، 2021، أٍؼل ٚأثٛ أٍؼل،2022اٍزٕلد كهاٍبد )لٕبىع، 

 -Jarwan & Al، 2021( ػٍٝ إٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ، أِب كهاٍبد )ف١ٍفخ،2016ثٕٟ ٍلاِخ ٚعواكاد، 

frehat,2020 ،Assr & Abd-elmaksoud,2021 ،ْٛ2018، فو٠زـ،2019، اٌؼجلٌٟ، 2020، اٌيث ،

، 2021هاٍبد )أٍؼل ٚأثٛ أٍؼل،(، فمل اٍزقلِذ إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ، ٚرٍٕٛذ ك2016ٚثٍؼجبً

( ئٌٝ فبػ١ٍخ اٌجواِظ الإهّبك٠خ اٌَّزٕلح ئٌٝ 2016، ثٕٟ ٍلاِخ ٚعواكاد، 2020، اٌجٛا١ٌي 2021اٌي٠لا١ٔٓ، 

، (Assr & Abd-elmaksoud,2021)ٔظو٠خ ٍبر١و فٟ رؾ١َٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ، ٚرٍٕٛذ كهاٍخ 

لافؼ١خ ٌلإٔغبى كٌٝ إٌَبء اٌؼبِلاد، ٚرٍٕٛذ كهاٍخ )ف١ٍفخ، ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚاٌ

( ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚالاِزٕبْ ّٜٚٔ اٌْق١ٖخ )أ(، ف١ّب رٍٕٛذ كهاٍخ 2021

(Jarwan & Al- frehat,2020) ٟئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌج١خ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚاٌٖلاثخ إٌف١َخ، أِب كهاٍز ،

( فزٍٕٛذ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚرمل٠و اٌناد، ٚرٍٕٛذ 2019، ٚاٌؼجلٌٟ،2020)اٌيثْٛ، 

( ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ ّٔطٟ الارٖبي اٌٍٛاَ، اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ، ٚالاٍزمواه 2018كهاٍزٟ )فو٠زـ، 

 ٛكح اٌؾ١بح اٌيٚع١خ.( فزٍٕٛذ ئٌٝ ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚع2016اٌيٚاعٟ، أِب كهاٍخ )ثٍؼجبً، 

ٚثبلاٛلاع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٠زٚؼ ٌٕب ػلَ كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً ٚفمب ٌٕظو٠خ ٍبر١و ٚاٌطلاق 

إٌظو٠بد اٌّفَوح ٌٍطلاق اٌؼبٛفٟ، وّب ٌُ  ئٛبهاٌؼبٛفٟ، ػٍٝ اٌوغُ ِٓ موو اٌلهاٍبد ٌٕظو٠خ ٍبر١و ّٙٓ 

 بِظ ئهّبكٞ ٌقف٘ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ، ٚرَؼٝ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝرٛظف اٌلهاٍبد ٔظو٠خ ٍبر١و فٟ ثٕبء ثؤ

اٌؼلالخ ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ اٍزٕبكاً ٌّٕٛمط  ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌزؼوف اٌَّبّ٘خ فٟ ٍل ٘نٖ اٌفغٛح ِٓ فلاي

ٍبر١و ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚاٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٚاٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٠ّىٓ أْ رؼيٜ 

 ١واد، اٌغٌٕ، اٌؼّو، ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط، اٌلفً اٌْٙوٞ، ػلك الأثٕبء، ٚػًّ اٌيٚعخ.ٌّزغ

 إخشاءاخ انذساصح:

ٌّْىٍخ اٌلهاٍخ  بٌّلائّزٙ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ ٚإٌٛفٟ اٌّمبهْاٌجبؽش ػٍٝ إٌّٙظ  اػزّل:  يُهح انذساصح

 ٚرَبؤلارٙب.

 ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس.ٚعلح ٠زىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ اٌّزيٚع١ٓ فٟ ِل٠ٕخ ِىخ اٌّىوِخ : يدرًع انذساصح

ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّزيٚع١ٓ ثّل٠ٕزٟ ِىخ  313ذ اٌؼ١ٕخ اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ػ١ٕخ ووح اٌضٍظ )ثٍغ: عُُح انذساصح

 ٍؼ١ٕخ:اٌقٖبئٔ اٌل٠ّٛغواف١خ ٌ ( ٠ٛٙؼ1ٚاٌغلٚي )اٌّىوِخ ٚعلح(، 
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 ( : انخصائص انذًَىغشافُح نعُُح انذساصح 1خذول )

 اٌّزغ١و

 

 

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىواه اٌفئخ

 اٌغٌٕ
 52.7 165 موو

 47.3 148 أٔضٝ

 ِىبْ الإلبِخ
 45.7 143 ِىخ

 54.3 170 علح

 اٌؼّو

 6.1 19 ٍٕخ 25ألً ِٓ  -20

 19.8 62 ٍٕخ 30ألً ِٓ  -25

 22.7 71 ٍٕخ 35ألً ِٓ  - 30

 22.0 69 ٍٕخ 40ألً ِٓ  -35

 17.9 56 ٍٕخ 50ألً ِٓ  -45

 11.5 36 ٍٕخ 55ألً ِٓ  – 50

 ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط

 17.3 54 ٍٕٛاد 5ألً ِٓ  –ٍٕخ 

 25.9 81 ٍٕخ 10ألً ِٓ  -5

 24.9 78 ٍٕخ 15ألً ِٓ  -10

 15.7 49 ٍٕخ 20ألً ِٓ  -15

 7.0 22 ٍٕخ 25ألً ِٓ  -20

 9.3 29 ٍٕخ 30ألً ِٓ -25

 اٌلفً اٌْٙوٞ

 20.1 63 6000ألً ِٓ  -3000

 27.8 87 9000ألً ِٓ  -6000

 34.2 107 12000ألً ِٓ  – 9000

 17.9 56 15000ألً ِٓ -12000

 48.2 151 رؼًّ

 

  :أدواخ انذساصح

 . ِم١بً أّٔبٛ الارٖبي:1

لبَ اٌجبؽش ثبلاٛلاع ػٍٝ الأكة إٌظوٞ اٌقبٓ ثأّٔبٛ اٌزٛإً ٌلٜ ٍبر١و ٚثبلاٛلاع ػٍٝ كهاٍبد 

( 2016عواكاد ٍٚلاِخ ٚثٕٟ ، 2016، فو٠زـ 2020، اٌجٛا١ٌي 2021أٍؼل ٚأثٛ أٍؼل ،  2022)اٌي٠لا١ٔٓ، 

)اٌٍّٛاَ، اٌَّزوٟٙ،  ِؾبٚه رم١ٌ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ أهثؼخأػل اٌجبؽش اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ٠ٚزىْٛ ِٓ ٚ

فموح وبٔذ اعبثبرٗ فٟ  16ٚلل رىْٛ اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ .اٌؼملأٟ اٌّزطوف، اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ(

 ( ٠ج١ٓ اٌّؾه اٌّوعؼٟ ٌلإعبثبد.2ٚعلٚي ) الارغبٖ الا٠غبثٟ.

 

 

 

 

 

 

 (2خذول سلى)

 انًحك انًشخعٍ نلإخاتاخ
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 80ألً ِٓ-59 59ألً ِٓ-37  37ألً ِٓ- 16 ِلٜ ِزٍٜٛ اٌفموح 

 ِورفغ ِزٍٜٛ ِٕقف٘ الاٍزغبثخ

 

 . اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً:2

 ٕلق اٌّم١بً: -أ

( ِٓ 12( فموح، ٚرُ ػوٗ اٌٖٛهح الأ١ٌٚخ ػٍٝ )21رىْٛ اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ الأ١ٌٚخ ِٓ ) ٕلق اٌّؾى١ّٓ: -

 اٌّؾى١ّٓ اٌّزق١ٖٖٓ، ٚرُ الأفن ثّلاؽظبرُٙ ٚئعواء اٌزؼل٠لاد اٌلاىِخ. 

( ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّزيٚع١ٓ، ٚمٌه 91ٚلبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ رىٛٔذ ِٓ )

ٕلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ، ٚلل اٌلافٍٟ ٚ بقالارَاٌزى٠ٛٓ اٌفوٟٙ ِٓ فلاي ؽَبة ٕلق ثغوٗ ؽَبة ٕلق 

 عبءد إٌزبئظ وبٌزبٌٟ:

 :اٌلافٍٟ ٕلق الارَبق -

لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌؼلالخ ث١ٓ وً فموح ٚاٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ، ٚؽَبة اٌؼلالخ ث١ٓ وً ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ 

 ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛٙؼ مٌه:، ثؼل اٍزجؼبك اٌفمواد غ١و اٌلاٌخ ٌٍّم١بً

 هًحىس انزٌ ذُرًٍ إنُه انذسخح انكهُح نكم فمشج ودسخح ( َىضح الاسذثاط تٍُ 3خذول سلى )

اٌّؾٛه اٌنٞ رٕزّٟ  اٌفموح

 ئ١ٌٗ

الاهرجبٛ ِغ 

 اٌّؾٛه

. أٍّؼ ٌيٚعزٟ / ٌيٚعٟ ثبرقبم وً اٌمواهاد كْٚ اػزواٗ أٚ 1

 ِٕبلْخ.

 **0.51 الأٚي

اٌَّإٌٚخ ػٓ ِْىلارٕب / ىٚعٟ ٘ٛ . أػزمل أْ ىٚعزٟ ٟ٘ 2

 اٌَّإٚي ػٓ ِْىلارٕب.

 **0.56 اٌضبٟٔ

 **0.55 اٌضبٌش . أففٟ ِْبػوٞ ػٕل اٌزٛإً ِغ ىٚعزٟ/ ىٚعٟ.3

 **0.60 اٌواثغ . ارٖفؼ اٌغٛاي ػٕل اٌؾل٠ش ِغ ىٚعزٟ / ىٚعٟ.4

 **0.73 الأٚي . أٌجّٟ ع١ّغ هغجبد ىٚعزٟ/ ىٚعٟ.5

 **0.69 اٌضبٟٔ ؽزٝ رَّؼٕٟ ىٚعزٟ/ ٠َّؼٕٟ ىٚعٟ. . أهفغ ٕٛرٟ ػٕل اٌؾل٠ش6

 **0.63 اٌضبٌش . اٍزقلَ ِٖطٍؾبد ٕؼجخ ػٕل إٌمبُ ؽزٝ لا أثلٚ غج١بً/ غج١خ7

. أفمل روو١يٞ ػٕلِب رزؾلس ىٚعزٟ / ٠زؾلس ىٚعٟ ٛبٌّب أْ 8

 الأِو لا ٠ّٕٟٙ.

 **0.78 اٌواثغ

 **0.59 الأٚي . أففٟ ِْبػوٞ ؽزٝ لا أفَو ىٚعزٟ/ ىٚعٟ.9

 **0.54 اٌواثغ . ألبٛغ ىٚعزٟ/ ىٚعٟ لأغ١و ِغوٜ اٌؾل٠ش.10

 **0.60 الأٚي . أفؼً أٞ ّٟء لإهٙبء ىٚعزٟ/ ىٚعٟ.11

 **0.65 اٌضبٟٔ . أهٜ ٙوٚهح اٌفٛى ثىً ٔمبُ.12

 **0.60 اٌضبٌش . أؤِٓ ثأْ اؽزواَ اٌمٛا١ٔٓ أُ٘ ِٓ اٌؾفبظ ػٍٝ اٌؼلالبد.13

 **0.79 اٌواثغ ٌّْبػو أؽل. . أفؼً ِب أه٠ل ٚلا أ٘ز14ُ

. أّؼو ثأٔٗ لا ٠ّىٕٕٟ الاػزّبك ػٍٝ ىٚعزٟ/ ىٚعٟ فٟ أٞ 15

 ّٟء.

 **0.66 اٌضبٟٔ

 **0.66 اٌضبٌش . أػزمل أْ اٌؾمبئك أُ٘ ِٓ ِْبػو ىٚعزٟ/ ىٚعٟ.16

 .0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

 ( َىضح الاسذثاط تٍُ دسخح كم يحىس وانذسخح انكهُح4خذول )

 الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌّؾٛه
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 الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌّؾٛه

َُّزوٟٙ  *0.26 إٌّٜ اٌ

 **0.81 إٌّٜ اٌٍّٛاَ

 **0.80 إٌّٜ اٌؼملأٟ اٌّزطوف

 **0.77 إٌّٜ اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ

 .0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

 0.05* كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

 

أْ ِؼبِلاد الاهرجبٛ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌفمواد ِٚؾبٚه٘ب ٚث١ٓ  (٠ٚ4،3زٚؼ ِٓ إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغل١ٌٚٓ )

 اٌّؾبٚه ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌٖلق.

 ٕلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ: -

الأكٔٝ  الإهثبعلبَ اٌجبؽش ثؾَبة ٕلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ أٚ ٕلق اٌّمبهٔخ اٌطوف١خ ٚمٌه ثؾَبة اٌفوٚق ث١ٓ 

 ٠ٛٙؼ مٌه( 5هلُ )عبد ٚاٌغلٚي الأػٍٝ ٌٍله الإهثبع

 ( َىضح لًُح خ نحضاب انفشوق تٍُ يرىصطٍ روٌ انذسخاخ الأدًَ وروٌ انذسخاخ الأعه5ًخذول سلى )

الأؾواف  اٌّزٍٜٛ اٌّغّٛػخ

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد  ل١ّخ د

 اٌؾو٠خ

اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئ١خ

 0.01 44 15.68- 4.02 38.69 اٌلهعبد اٌل١ٔب

 4.38 58.17 اٌلهعبد اٌؼ١ٍب

(، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ α≥0.01ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )( 5هلُ ) علٚي ٠ٚزٚؼ ِٓ ٔزبئظ

 رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌٖلق.

ٚمٌه ثزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ٛو٠مخ أٌفب ووٚٔجبؿ، رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ  صجبد اٌّم١بً: -ة

(، وّب 0.73-0.67ٚرواٚؽذ ل١ّخ اٌضجبد ٌٍفمواد ث١ٓ )، ( ِٓ اٌّزيٚع١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس91)اٍزطلاػ١خ ِٓ 

 ِٓ اٌضجبد. ِمجٌٛخ، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ (0.71) ثٍغذ ل١ّخ اٌضجبد اٌىٍٟ ٌٍّم١بً

أهثؼخ ِؾزٛه رم١ٌ أهثؼخ أّٔبٛ ٌٍزٛإً اٌيٚاعٟ  ( ِٛىػخ ػ16ٍٝٚرىْٛ اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

َُّزوٟٙ  إٌّٜ اٌّْزذ اٌلاِجبٌٟ. –إٌّٜ اٌؼملأٟ اٌّزطوف  -إٌّٜ اٌٍّٛاَ -ٟ٘: إٌّٜ اٌ

 رٖؾ١ؼ اٌّم١بً: -ط

 –ٔبكها  –أؽ١بٔب  –غبٌجب  –٠زُ رٖؾ١ؼ اٌّم١بً ٚفمب ٌٍَُ ١ٌىبهد اٌقّبٍٟ، ٚعبءد أثؼبك اٌّم١بً وبٌزبٌٟ )كائّب 

 .80-16أثلا( ٚرزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزغبثخ ٌٍّم١بً ث١ٓ 

 . ِم١بً اٌطلاق اٌؼبٛفٟ:2

لٕبىع ٚثبلاٛلاع ػٍٝ كهاٍبد )لبَ اٌجبؽش ثبلاٛلاع ػٍٝ الأكة إٌظوٞ اٌقبٓ ثأّٔبٛ اٌزٛإً ٌلٜ ٍبر١و 

أػل اٌجبؽش اٌّم١بً اٌؾبٌٟ ٠ٚزىْٛ ٚ( 2019، ٚاٌؼجلٌٟ 2020، اٌيثْٛ 2020، اٌؼّوٞ 2021ف١ٍفخ  ،2022

 : اٌزؼج١و اٌؼبٛفٟ، اٌزٛإً اٌغَلٞ، ٚإٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه.صلاصخ ِؾبٚهِٓ 

 اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً: - 

 ٕلق اٌّم١بً: -أ

( ِٓ 12( فموح، ٚرُ ػوٗ اٌٖٛهح الأ١ٌٚخ ػٍٝ )15رىْٛ اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ الأ١ٌٚخ ِٓ ) ٕلق اٌّؾى١ّٓ: -

 اٌّؾى١ّٓ اٌّزق١ٖٖٓ، ٚرُ الأفن ثّلاؽظبرُٙ ٚئعواء اٌزؼل٠لاد اٌلاىِخ. 

( ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّزيٚع١ٓ، ٚمٌه 91ٚلبَ اٌجبؽش ثزطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ رىٛٔذ ِٓ )

ٌزى٠ٛٓ اٌفوٟٙ ِٓ فلاي ؽَبة ٕلق الارَبق اٌلافٍٟ ٕٚلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ، ٚلل ثغوٗ ؽَبة ٕلق ا

 عبءد إٌزبئظ وبٌزبٌٟ:

لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌؼلالخ ث١ٓ وً فموح ٚاٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ، ، ٚؽَبة اٌؼلالخ ث١ٓ  :الأَبق اٌلافٍٟٕلق  -

 مٌه: ( ٠ٛٙؼ6هلُ ) ٚعلٚي، ٌخوً ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ثؼل اٍزجؼبك اٌفمواد غ١و اٌلا

 

 

 ( َىضح الاسذثاط تٍُ كم دسخح فمشج وانذسخح انكهُح نهًحىس انزٌ ذُرًٍ إنُه6خذول سلى )
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 الاهرجبٛ ِغ اٌّؾٛه اٌّؾٛه اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌفموح

 **0.53 الأٚي . أػجوّ ػٓ ِْبػوٞ ثٛٙٛػ أِبَ ىٚعٟ / ىٚعزٟ.1

 **0.57 اٌضبٟٔ ىٚعٟ / ىٚعزٟ ؽ١ٓ ١َٔو فٟ اٌْبهع.. أَِه ث١ل 2

 **0.81 اٌضبٟٔ . أؽت لٚبء اٌٛلذ ثؼ١لا ػٓ ىٚعٟ أٚ ىٚعزٟ.3

 **0.53 الأٚي . ٠ٙزُ ىٚعٟ / رٙزُ ىٚعزٟ لأِوٞ.4

 **0.73 اٌضبٟٔ . أّؼو ثبٌوٙب ػٓ ػلالزٕب اٌغ١َٕخ.5

 **0.58 اٌضبٌش . افزٍف ِغ ىٚعٟ أٚ ىٚعزٟ فٟ وض١و ِٓ الأِٛه.6

 **0.40 الأٚي . ٠َقو ىٚعٟ / رَقو ىٚعزٟ ِٕٟ.7

 **0.78 اٌضبٌش . أعل ىٚعٟ ِّلا/ ىٚعزٟ ٍِّخ.8

 **0.42 الأٚي . أ٘لٞ ىٚعٟ/ ىٚعزٟ ؽزٝ ٌٚٛ ٌُ رىٓ ٕ٘بن ِٕبٍجخ.9

 **0.75 اٌضبٟٔ . أؽٚٓ ىٚعٟ/ ىٚعزٟ.10

. ٠ٍِٕٟٛ ىٚعٟ/ رٍِٕٟٛ ىٚعزٟ ػٍٝ اٌّْىلاد اٌزٟ 11

 رٛاعٕٙب.

 **0.43 الأٚي

 **0.70 اٌضبٟٔ . اٍزقلَ ٌغخ اٌغَل ٌٍزؼج١و ػٓ ِْبػوٞ.12

 **0.74 اٌضبٌش . أفمل ثبلأَغبَ ِغ ىٚعٟ/ ىٚعزٟ.13

 .0.01** كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

 ( َىضح الاسذثاط تٍُ كم دسخح كم يحىس وانذسخح انكهُح7خذول سلى )

 الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌّؾٛه

 **0.84 اٌؼبٛفٟاٌزؼج١و 

 **0.63 اٌزٛإً اٌغَلٞ

 **0.61 إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه

 .0.01كلاٌخ ** كاي ػٕل َِزٜٛ 

 

( أْ ِؼبِلاد الاهرجبٛ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌفمواد ِٚؾبٚه٘ب ٚث١ٓ ٠ٚ7،5زٚؼ ِٓ إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغل١ٌٚٓ )

 كهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌٖلق.اٌّؾبٚه ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ 

 ٕلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ: -

الأكٔٝ  الإهثبعلبَ اٌجبؽش ثؾَبة ٕلق اٌز١١ّي اٌطوفٟ أٚ ٕلق اٌّمبهٔخ اٌطوف١خ ٚمٌه ثؾَبة اٌفوٚق ث١ٓ 

 .٠ٛٙؼ مٌه( 8هلُ ) ٌٍلهعبد ٚعلٚيالأػٍٝ  ٚالإهثبع

 

 يرىصطٍ روٌ انذسخاخ الأدًَ وروٌ انذسخاخ الأعهً( َىضح لًُح خ نحضاب انفشوق تٍُ 8خذول سلى )

الأؾواف  اٌّزٍٜٛ اٌّغّٛػخ

 اٌّؼ١بهٞ

كهعبد  ل١ّخ د

 اٌؾو٠خ

اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئ١خ

 0.01 44 12.11- 4.08 32.69 اٌلهعبد اٌل١ٔب

 4.63 48.30 اٌلهعبد اٌؼ١ٍب

(، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ رّزغ α≤0.01ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ) ٠ٚزٚؼ ِٓ ٔزبئظ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ

 اٌّم١بً ثلهعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌٖلق.

     صجبد اٌّم١بً: -ة

( ِٓ 91رُ اٌزؾمك ِٓ صجبد اٌّم١بً ثبٍزقلاَ ٛو٠مخ أٌفب ووٚٔجبؿ، ٚمٌه ثزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ ِٓ )

(، وّب ثٍغذ ل١ّخ اٌضجبد اٌىٍٟ 0.60-0.58ث١ٓ ) اٌّزيٚع١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس، ٚرواٚؽذ ل١ّخ اٌضجبد ٌٍفمواد

 ، ِّب ١ْ٠و ئٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد.(0.61) ٌٍّم١بً



 
 

 
 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.91.2023.821 

42 

 اٌزٛإً، اٌؼبٛفٟ( فموح ِٛىػخ ػٍٝ صلاصخ ِؾبٚه رم١ٌ )اٌزؼج١و 13ٚرىْٛ اٌّم١بً فٟ ٕٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )

 اٌغَلٞ، إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه(

 رٖؾ١ؼ اٌّم١بً: -ط

ٔبكها  –أؽ١بٔب  –غبٌجب  –رٖؾ١ؼ اٌّم١بً ٚفمب ٌٍَُ ١ٌىبهد اٌقّبٍٟ، ٚعبءد أثؼبك اٌّم١بً وبٌزبٌٟ )كائّب ٠زُ 

ٚرزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٍٍج١بً ػٕل اٌزٖؾ١ؼ  ارغب٘بً ( 12-10-9-5-4-2-1)ثؼ٘ اٌفمواد ٚرأفن  أثلا( –

 ٌلإعبثبد وّباٌّؾه اٌّوعؼٟ  ٚ٘ٛ َِز٠ٛبدرم١َُ اٌّم١بً اٌٝ صلاس ٚرُ ، 65-13ٌلاٍزغبثخ ٌٍّم١بً ث١ٓ 

 :( اٌزب9ٌٟفٟ علٚي )

 (9) خذول سلى

 انًحك انًشخعٍ نلإخاتاخ

 65ألً ِٓ -    48 48ألً ِٓ   30– 30ألً ِٓ 13-  ِلٜ ِزٍٜٛ اٌفموح

 ِورفغ ِزٍٜٛ  ِٕقف٘ الاٍزغبثخ

 

 انُرائح ويُالشرها:

َُّزوٟٙ، اٌٍّٛاَ ،  اٌَإايِٕبلْخ  اٌّزْزذ ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف الاٚي: ِب َِزٜٛ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ )اٌ

رُ ئ٠غبك ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي       ؟(، ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخاٌلاِجبٌٟ

الاثؼبك ِؼب اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ػٍٝ وً ثؼل ِٓ اثؼبك أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٌٚغ١ّغ 

 ،ٚرُ رم١َُ الاعبثبد ٌّغّٛع فمواد اٌطلاق اٌؼبٛفٟ اٌٝ صلاس َِز٠ٛبد وّب ٠ٍٟ:

( 10، ٚعلٚي هلُ )( ِورفغ80ألً ِٓ -59( ِزٍٜٛ، ٚ) 59ألً ِٓ -37( ِٕقف٘، ٚ )37ألً ِٓ  -16)

 مٌه.٠ٛٙؼ 

ًُضرشضٍ، 11خذول )  انهىّاو ، انعملاٍَ انًرطشف ، انًرشرد انلايثانٍ((: أًَاط انرىاصم انزواخٍ ) ان

 اٌجؼل َ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

َُّزوٟٙ 1  20 2.38 13.32 اٌ

 20 3.50 12.50 اٌٍّٛاَ  2

 20 3.36 12.22 اٌؼملأٟ اٌّزطوف  3

 20 3.15 11.46 اٌّزْزذ اٌلاِجبٌٟ 4

 80 8.19 50.006 اٌيٚاعٟع١ّغ أثؼبك أّٔبٛ اٌزٛإً  

 ِزٍٜٛ انًضرىي انعاو

 

َُّزو٠ٟٙزٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ  ( 20ِٓ  13.32)ثٍغ  اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع فمواد إٌّٜ اٌ

( ٚثبٔؾواف 20ِٓ  12.50(، وّب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع فمواد إٌّٜ اٌٍّٛاَ )2.38ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )

ِٓ  12.22(وّب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع ع١ّغ فمواد إٌّٜ اٌؼملأٟ اٌّزطوف )3.50ِؼ١بهٞ ٠َبٚٞ )

(وّب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع   ع١ّغ فمواد إٌّٜ اٌّزْزذ اٌلاِجبٌٟ 3.36ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ) (20

ؾَبثٟ ٌّغّٛع ع١ّغ فمواد ٚثٖفخ ػبِخ ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌ، (3015ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ٠َبٚٞ ) (20ِٓ 11.46)

( ٟٚ٘ رمغ فٟ اٌَّزٜٛ 8.19) ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ٠َبٚٞ (80ِٓ 50.006أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ )

َُّزوٟٙ، اٌٍّٛاَ ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف ، اٌّزْزذ  )اٌّزٍٜٛ(، ِّب ٠لي ئْ َِزٜٛ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ) اٌ

 ٍٜٛ.اٌلاِجبٌٟ(، ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ رمغ فٟ اٌَّزٜٛ اٌّز

انثاٍَ: يا يضرىي انطلاق انعاطفٍ ) انرعثُش انعاطفٍ، انرىاصم اندضذٌ، انُفىس يٍ انششَك (  يُالشح انضؤال

 نذي أفشاد انعُُح؟
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اثؼبك اٌطلاق رُ ئ٠غبك اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ػٍٝ وً ثؼل ِٓ ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا اٌَإاي 

 اٌؼبٛفٟ ٌٚغ١ّغ الاثؼبك ِؼب ،ٚرُ رم١َُ الاعبثبد ٌّغّٛع فمواد اٌطلاق اٌؼبٛفٟ اٌٝ صلاس َِز٠ٛبد وّب ٠ٍٟ:

( 11( ِورفغ، ٚعلٚي هلُ )65ألً ِٓ -48( ِزٍٜٛ، ٚ) 48ألً ِٓ -30( ِٕقف٘، ٚ )30ألً ِٓ  -13)

 .مٌه٠ٛٙؼ 

 انعاطفٍ ) انرعثُش انعاطفٍ، انرىاصم اندضذٌ، انُفىس يٍ انششَك (انطلاق  أتعاد(: 11خذول )

 اٌجؼل َ
اٌّزٍٜٛ 

 اٌؾَبثٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

 25 2.71 16.95 اٌزؼج١و اٌؼبٛفٟ 1

 25 2.58 16.78 اٌزٛإً اٌغَلٞ 2

 15 1.77 11.56 إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه  3

 65 5.53 45.30 أّٔبٛ اٌطلاق اٌؼبٛفٟخًُع أتعاد  

 يرىصط انًضرىي انعاو

 

 (25ِٓ 16.95)ثٍغ  ٌّغّٛع فمواد ثؼل اٌزؼج١و اٌؼبٛف٠ٟزٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أْ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ 

( 25ِٓ 16.78وّب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع فمواد اٌزٛإً اٌغَلٞ )( 2.71) ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ 

وّب ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع ع١ّغ فمواد ثؼل إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه (2.58)ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ٠َبٚٞ 

ٚثٖفخ ػبِخ ثٍغ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٌّغّٛع ع١ّغ أّٔبٛ اٌطلاق ، (1.77) ( ٚثبٔؾواف ِؼ١به15ِٞٓ 11.56)

اٌّزٍٜٛ( ، ِّب ٠لي ئْ َِزٜٛ ٟٚ٘ رمغ فٟ اٌَّزٜٛ )( 5.53) ( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ 65ِٓ 45.30اٌؼبٛفٟ )

أّٔبٛ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ) اٌزؼج١و اٌؼبٛفٟ، اٌزٛإً اٌغَلٞ، إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه (، ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ   رمغ فٟ 

 اٌَّزٜٛ اٌّزٍٜٛ.

ي دلانح عُذ يضرى انثانث: هم ذىخذ علالح تٍُ أًَاط انرىاصم انزواخٍ وانطلاق انعاطفٍ يُالشح انضؤال

(0.05≤α)؟ 

غلٚي ٚاٌث١ٓ اثؼبك أّبٛ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚأثؼبك أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ  اهرجبٛ ٍج١وِبْرُ ا٠غبك ِؼبِلاد 

 .٠ٛٙؼ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ٚكلاٌزٙب الإؽٖبئ١خ (12)

 

 أًَاط انرىاصم انزواخٍ وأتعادتٍُ اتعاد اًَاط انطلاق انعاطفٍ صثُشياٌ نهشذة ٍ (:يعايلاخ الاسذثاط12خذول )

 ٍج١وِبْ ٌٍورتافزجبه 

 اٌطلاق اٌؼبٛفٟ

اٌزؼج١و 

 اٌؼبٛفٟ

اٌزٛإً 

 اٌغَلٞ

إٌفٛه ِٓ 

 اٌْو٠ه

 خًُع أتعاد

أّٔبٛ اٌطلاق 

 اٌؼبٛفٟ

ٟ
ع

ٚا
ي
 اٌ

ً
ٕ

ٛا
اٌز

 ٛ
ّب

أٔ
 

َُّزوٟٙ  **0.20 0.09 **0.16 **0.17 اٌ

 **0.58 **0.24 **0.54 0.49 اٌٍّٛاَ

 اٌؼملأٟ اٌّزطوف
0.55** 0.50** 0.29** 0.60** 

 **0.51 **0.28 **0.47 **0.48 اٌّزْزذ اٌلاِجبٌٟ

أّٔبٛ اٌزٛإً خًُع أتعاد 

 اٌيٚاعٟ

0.67** 0.67** 0.62** 0.75** 

 0.01** ِؼبًِ الاهرجبٛ كاي ػٕل 

٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ث١ٓ ِغّٛع هرت كهعبد أثؼبك أّٔبٛ اٌزٛإً ٚث١ٓ 

، وّب ١ْ٠و  (α≥0.05)ٚلل عبءد ع١ّغ ل١ُ الاهرجبٛ كاٌخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ  ٟ،ِغّٛع هرت أثؼبك اٌطلاق اٌؼبٛف

َُّزوٟٙ ٚأثؼبك اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ اهرجبٛ ِٛعت  اٌغلٚي ئٌٝ أْ الاهرجبٛ ث١ٓ ّٜٔ اٌزٛإً اٌ
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، ٚالاهرجبٛ ث١ٓ )ثبٍزضٕبء إٌفٛه ِٓ اٌْو٠ه ؽ١ش أّبهد إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً( ٙؼ١ف

ذ اٌلاِجبٌٟ( ٚأثؼبك اٌطلاق اٌؼبٛفٟ اهرجبٛ ِٛعت ِزٍٜٛ، الأثؼبك الأفوٜ )اٌٍٛاَ، اٌؼملأٟ اٌّزطوف، اٌّْز

وّب ٠ظٙو اٌغلٚي أْ الاهرجبٛ ث١ٓ هرت اٌلهعخ اٌى١ٍخ لأّٔبٛ اٌزٛإً ٚهرت اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍطلاق اٌؼبٛفٟ 

ِّب ١ْ٠و ئٌٝ  كٚه أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ فٟ ؽلٚس اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ث١ٓ اٌيٚع١ٓ،  ِغ  اهرجبٛ ِٛعت لٛٞ،

(.2016ٟ، ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ )ثٍؼجبً، ٛاًِ أفوٜ لل رىْٛ ٚهاء ؽلٚس اٌطلاق اٌؼبٛفٚعٛك ػ

فٍ أًَاط انرىاصم ( α≥0.05)عُذ يضرىي دلانح انشاتع: هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً  يُالشح انضؤال

 انزواخٍ ذعزي إنً يرغُشاخ اندُش، انعًش، عذد صُىاخ انزواج؟

 الاٍئٍخ اٌفوػ١خ اٌزب١ٌخ:٠ٚزفوع ِٓ ٘نا اٌَإاي 

فٍ أًَاط انرىاصم انزواخٍ ذعزي إنً  (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح -4.1

 اندُش؟

اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فٟ أّٔبٛ  ِبْ ٠ٚزٕٟافزجبه اٌَإاي رُ اٍزقلاَ  ا٘ن ٌلإعبثخ ػٍٝ

 مٌه.( ٠ٛٙؼ 13ٚاٌغلٚي )رؼيٜ ئٌٝ اٌغٌٕ ، 

 لاخرثاس انفشوق تٍُ أًَاط انرىاصم انزواخٍ ذعزي إنً اندُشياٌ وَرٍُ : اخرثاس (13خذول سلى )

 اٌؼلك اٌغٌٕ
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

 الافزجبه

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

 24204.50 146.69 165 موو
-2.129 0.033 

 24936.50 168.49 148 أٔضٝ

ؽ١ش ئْ ل١ّخ الافزجبه اٌّؾَٛثخ ( α≥0.05)٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

( ٚاٌفوٚق ٌٖبٌؼ فئخ الأبس، 0.05(ٟٚ٘ ألً ِٓ )0.033(، وّب أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ )2.129-رَبٚٞ )

يٚاعٟ ٠ّىٓ أْ رؼيٜ ٌٍغٌٕ ٌٖبٌؼ الإٔبس ٠ّٚىٓ أْ رىْٛ ٘نٖ ٚعٛك فوٚق فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌِّب ٠ؼٕٟ 

اٌفوٚق رؼيٜ ئٌٝ ػٛاًِ ِقزٍفخ ِضً اٌضمبفخ، ٚاٌزوث١خ، ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ، ٚالأكٚاه الاعزّبػ١خ، ٚاٌقٖبئٔ 

 اٌج١ٌٛٛع١خ. 

فٍ أًَاط انرىاصم انزواخٍ ذعزي إنً انعًش  (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح -4.2

 ؟

أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ  ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فٟووٍٚىبي ٚالاً رُ اٍزقلاَ افزجبه  اٌَإاي ٘ن ٌلإعبثخ ػٍٝ

 ٠ٛٙؼ مٌه.( 14غلٚي )ٚاٌ رؼيٜ ئٌٝ اٌؼّو

انزواخٍ ذعزي إنً انعًشتٍُ أًَاط انرىاصم  كشوصكال والاساخرثاس ( : 14) خذول  

 اٌؼلك اٌؼّو اٌّم١بً
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ل١ّخ الافزجبه 

 )وبٞ روث١غ(

اٌم١ّخ  كهعخ اٌؾو٠خ

 الاؽزّب١ٌخ

أّٔبٛ اٌزٛإً 

 اٌيٚاعٟ

ٍٕخ 25ألً ِٓ  -20  
19 149.61 4.27 5 0.511 

ٍٕخ 30ألً ِٓ  -25  62 167.09    

ٍٕخ 35ألً ِٓ  - 30  71 165.40    

ٍٕخ 40ألً ِٓ  -35  69 146.44    

ٍٕخ 50ألً ِٓ  -45  56 133.99    

ٍٕخ 55ألً ِٓ  – 50  36 136.32    

، وّب أْ اٌم١ّخ 17.44، ؽ١ش ئْ ل١ّخ الافزجبه (α≥0.05) أٔٗ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ

٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب فٟ أّٔبٛ ، ٚر١ْو 0.05ٟٚ٘ ألً ِٓ  0.004الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ 

ٟ ثٕبءً ػٍٝ اٌؼّو، ٚثّؼٕٝ آفو، فاْ ػلك اٌؼّو ١ٌٌ ٌٗ رأص١و وج١و ػٍٝ أّٔبٛ اٌزٛإً عاٌزٛإً اٌيٚا
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اٌؾ١بح اٌٚبغطخ ػٕلِب ٠ٕقف٘  ساٌيٚاعٟ، ؽ١ش أّبهد ٍبر١و ئٌٝ أْ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ رٕزظ ػٓ أؽلا

 (1988/2019، )ٍبر١واٌيٚع١ٜٓ رمل٠و اٌناد ٌل

فٍ أًَاط انرىاصم انزواخٍ ذعزي إنً عذد  (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح 4.3-

 صُىاخ انزواج؟

ٍٕٛاد ٘ن اٌَإاي رُ اٍزقلاَ افزجبه ووٍٚىبي ٚالاً ث١ٓ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ رؼيٜ ئٌٝ  ٌلإعبثخ ػٍٝ

 . ( ٠ٛٙؼ مٌه15اٌيٚاط، ٚاٌغلٚي )

 إنً عذد صُىاخ انزواج.اخرثاس كشوصكال والاس تٍُ أًَاط انرىاصم انزواخٍ ذعزي (: 15خذول )

 اٌؼلك ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط اٌّم١بً
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ل١ّخ الافزجبه 

 )وبٞ روث١غ(
 كهعخ اٌؾو٠خ

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

أّٔبٛ اٌزٛإً 

 اٌيٚاعٟ

ٍٕٛاد 5ألً ِٓ  –ٍٕخ   
54 131.67 7.07 5 0.215 

ٍٕخ 10ألً ِٓ  -5  81 158.04    

ٍٕخ 15ألً ِٓ  -10  78 173.04    

ٍٕخ 20ألً ِٓ  -15  49 162.61    

ٍٕخ 25ألً ِٓ  -20  22 155.34    

ٍٕخ 30ألً ِٓ -25  29 149.90    

ل١ّخ  ثٍغذ، ؽ١ش (α≥0.05)( أٔٗ لا رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 15ٚرج١ٓ إٌزبئظ فٟ علٚي )

 .  0.05ٟٚ٘ أوجو ِٓ  (0.215)، وّب أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ (70.07)الافزجبه 

رؼٕٟ ٘نٖ إٌز١غخ أٔٗ لا ٠ٛعل فوٚق ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚعٟ ثٕبءً ػٍٝ ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط. 

ٚثّؼٕٝ آفو، فاْ ػلك ٍٕٛاد اٌيٚاط ١ٌٌ ٌٗ رأص١و وج١و ػٍٝ أٍب١ٌت اٌزٛإً ث١ٓ اٌيٚع١ٓ. ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ 

ٓ، ثغ٘ إٌظو ػٓ ِلح اٌيٚاط. ٚغبٌجبً ِب الأّٔبٛ اٌيٚع١خ ٌٍزٛإً ٠ّىٓ أْ رىْٛ ِزٛإٍخ َِٚزّوح ػجو اٌيِ

رزأصو أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚعٟ ثؼٛاًِ أفوٜ ِضً ّٜٔ اٌؾ١بح اٌؼبئ١ٍخ، ٚاٌضمبفخ ٚاٌقٍف١خ الاعزّبػ١خ، ٚاٌؼٛاًِ 

 &Bradbury) ، ٚ(Halford, et al; 2008) ِغ كهاٍخاٌْق١ٖخ ٚإٌف١َخ الأفوٜ، ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ 

levaner,2014)  

ذعزي إنً اندُش، انعًش، عذد انطلاق انعاطفٍ انخايش:  هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً فٍ  يُالشح انضؤال

 ؟صُىاخ انزواج

 ٠ٚزفوع ِٓ ٘نا اٌَإاي الاٍئٍخ اٌفوػ١خ اٌزب١ٌخ:

 فٍ انطلاق انعاطفٍ ذعزي إنً اندُش؟ (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح -5.1

رؼيٜ ئٌٝ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ  ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فِٟبْ ٠ٚزٕٟ افزجبه اٌَإاي رُ اٍزقلاَ  ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘نا

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.19اٌغٌٕ، ٚاٌغلٚي )

 ذعزي إنً اندُشانطلاق انعاطفٍ لاخرثاس انفشوق تٍُ أًَاط ياٌ وَرٍُ اخرثاس (: 19خذول سلى )

 اٌؼلك اٌغٌٕ
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ِغّٛع 

 اٌورت

ل١ّخ 

 الافزجبه

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

 2.259- 24005.0 146.08 165 موو

 

0.024* 

 25136.0 169.18 148 أٔضٝ 

 (0.05*كاي ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

ؽ١ش ئْ ل١ّخ الافزجبه  (α≥0.05)٠زٚؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

(،  ٚاٌفوٚق 0.05( ٟٚ٘ ألً ِٓ )0.024( ، وّب أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ )2.259-اٌّؾَٛثخ رَبٚٞ )

رؼيٜ ٌٍغٌٕ ٌٖبٌؼ الإٔبس  ٌٖبٌؼ فئخ الأبس ، ِّب ٠ؼٕٟ ٚعٛك فوٚق فٟ أّٔبٛ اٌزٛإً اٌيٚاعٟ ٠ّىٓ أْ
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٠ّٚىٓ أْ رىْٛ ٘نٖ اٌفوٚق رؼيٜ ئٌٝ ػٛاًِ ِقزٍفخ ِضً اٌضمبفخ، ٚاٌزوث١خ، ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ، ٚالأكٚاه 

 الاعزّبػ١خ، ٚاٌقٖبئٔ اٌج١ٌٛٛع١خ. 

 فٍ أًَاط انطلاق انعاطفٍ ذعزي إنً انعًش ؟ (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح -5.2

اٌطلاق اٌؼبٛفٟ رؼيٜ ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فٟ ٘ن اٌَإاي رُ اٍزقلاَ افزجبه ووٍٚىبي ٚالاً  لإعبثخ ػٌٍٝ

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.20، ٚاٌغلٚي )ئٌٝ اٌؼّو

  اخرثاس كشوصكال والاس تٍُ أًَاط انطلاق انعاطفٍ ذعزي إنً انعًش(: 21خذول )

 اٌؼلك اٌؼّو اٌّم١بً
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ل١ّخ الافزجبه 

 )وبٞ روث١غ(

اٌم١ّخ  كهعخ اٌؾو٠خ

 الاؽزّب١ٌخ

اٌطلاق 

 اٌؼبٛفٟ

25ألم يٍ  -21يٍ   19 153.66 3.149 5 0.677 

31ألم يٍ  -25يٍ   62 165.05    

35ألم يٍ  -31يٍ   71 150.01    

41ألم يٍ  -35يٍ   69 169.55    

45ألم يٍ  -41يٍ   56 148.95    

51يٍ ألم  -45يٍ   36 147.17    

، ؽ١ش ئْ ل١ّخ (α≥0.05)( أٔٗ لا رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 20ٚرج١ٓ إٌزبئظ فٟ علٚي )

، ٚر١ْو ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ (0.05) ٟٚ٘ أوجو ِٓ( 0.677)، وّب أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ (3.149)الافزجبه 

٠ؼٕٟ أْ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ لا ٠زأصو  ِّبػلَ ٚعٛك فوٚق ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب فٟ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ثٕبءً ػٍٝ اٌؼّو، 

ثبٌؼّو، ٚغبٌجبً ِب ٠زأصو اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ثؼٛاًِ أفوٜ ِضً ّٜٔ اٌؾ١بح اٌؼبئ١ٍخ، ٚاٌضمبفخ ٚاٌقٍف١خ الاعزّبػ١خ، 

 (2020، ٚرزفك إٌز١غخ ِغ كهاٍخ )اٌيثْٛ، لأفوٜٚاٌؼٛاًِ اٌْق١ٖخ ٚإٌف١َخ ا

فٍ أًَاط انطلاق انعاطفٍ ذعزي إنً عذد  (α≥0.05)هم ذىخذ فشوق دانح إحصائُاً عُذ يضرىي دلانح -5.3

 صُىاخ انزواج؟

ٌلإعبثخ ػٍٝ ٘ن اٌَإاي رُ اٍزقلاَ افزجبه ووٍٚىبي ٚالاً ٌٍزؾمك ِٓ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ رؼيٜ 

 ( ٠ٛٙؼ مٌه.21ٍٕٛاد اٌيٚاط، ٚاٌغلٚي )ئٌٝ 

 

 ذعزي إنً عذد صُىاخ انزواج.انطلاق انعاطفٍ اخرثاس كشوصكال والاس تٍُ ( : 21خذول سلى )

 اٌؼلك ٍٕٛاد اٌيٚاط اٌّم١بً
ِزٍٜٛ 

 اٌورت

ل١ّخ الافزجبه 

 )وبٞ روث١غ(
 كهعخ اٌؾو٠خ

اٌم١ّخ 

 الاؽزّب١ٌخ

اٌطلاق 

 اٌؼبٛفٟ

ٍٕٛاد 5ألً ِٓ  –ٍٕخ   
54 132.89 5.857 5 0.320 

ٍٕخ 10ألً ِٓ  -5  81 155.26    

ٍٕخ 15ألً ِٓ  -10  78 170.72    

ٍٕخ 20ألً ِٓ  -15  49 161.45    

ٍٕخ 25ألً ِٓ  -20  22 160.80    

ٍٕخ 30ألً ِٓ -25  29 159.47    

، ؽ١ش ئْ ل١ّخ (α≥0.05)( أٔٗ لا رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 21ٚرج١ٓ إٌزبئظ فٟ علٚي )

ئٌٝ ػلَ إٌز١غخ ، ٚر١ْو ٘نٖ (0.05)ٟٚ٘ أوجو ِٓ  (0.320)، وّب أْ اٌم١ّخ الاؽزّب١ٌخ رَبٚٞ 3.179الافزجبه 

لا  اٌؼبٛفٟ ، ِّب ٠ؼٕٟ أْ اٌطلاقٍٕٛاد اٌيٚاطفوٚق ٠ّىٓ رؾل٠ل٘ب فٟ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ثٕبءً ػٍٝ ػلك ٚعٛك 
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ٚ٘نا ٠ؼٕٟ أْ اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ٠ّىٓ أْ ٠ؾلس فٟ أٞ ِوؽٍخ ِٓ ِواؽً ّٔٛ الأٍوح، ثغ٘  ٠زأصو ثّلح اٌيٚاط،

إٌظو ػٓ ِلح اٌيٚاط. ٚغبٌجبً ِب ٠زأصو اٌطلاق اٌؼبٛفٟ ثؼٛاًِ أفوٜ ِضً ّٜٔ اٌؾ١بح اٌؼبئ١ٍخ، ٚاٌضمبفخ ٚاٌقٍف١خ 

 (2020، ٚرزفك إٌز١غخ ِغ كهاٍخ )اٌيثْٛ، ػ١خ، ٚاٌؼٛاًِ اٌْق١ٖخ ٚإٌف١َخ الأفوٜالاعزّب
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. أّبٛ الارٖبي ٚػلالزٙب ثغٛكح اٌؾ١بح اٌيٚع١خ )أٛوٚؽخ كوزٛهاٖ ِْٕٛهح(. (2016ثٍؼجبً، ٔبك٠خ ) .6
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فبػ١ٍخ ثؤبِظ ئهّبكٞ ٠َزٕل ئٌٝ ٔظو٠خ ٍبر١و فٟ فف٘ أّٔبٛ (. 2020اٌجٛا١ٌي، ٔٛه أؽّل ػٛٗ ) .8
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( اٌزٛإً ث١ٓ اٌيٚع١ٓ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك اٌيٚاعٟ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 2007اٌْوِبْ، ٔغبػ ِؾّل ) .16

 ِٛظفٟ ِٚٛظفبد عبِؼخ ا١ٌوِٛن. هٍبٌخ ِبعَز١و ِْٕٛهح. عبِؼخ ا١ٌوِٛن. كاه إٌّظِٛخ.
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 (1يهحك سلى )

 وخهح انعًمأصًاء انضادج انًحكًٍُ وسذثهى انعًهُح 

 عٙخ اٌؼًّ اٌزقٖٔ اٌورجخ الاٍُ

 عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ/ غيح اٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ أٍزبم ؽّلٞ ٠ٌٛٔ أثٛ عواك

 عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ/ غيح ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ى٠بك ػٍٟ اٌغوعبٚٞ

 عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ػٍُ إٌفٌ الإهّبكٞ أٍزبم ٍٍطبْ ثٓ ٍِٛٝ اٌؼ٠ٛٚخ

 عبِؼخ الألٖٝ ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ػب٠لح ّؼجبْ ٕبٌؼ

 عبِؼخ الألٖٝ ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ػجل اٌوؤٚف أؽّل اٌطلاع

 اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخ ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ػجل اٌفزبػ ػجل اٌغٕٟ اٌّٙٔ

 عبِؼخ فٍَط١ٓ ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ػجل اٌىو٠ُ ٍؼ١ل اٌّلْ٘ٛ

 عبِؼخ الألٖٝ ػٍُ إٌفٌ  أٍزبم ٔظّٟ ػٛكح أثٛ ِٖطفٝ

 عبِؼخ الألٖٝ ػٍُ إٌفٌ  أٍزبم ّؼجبْ ػٍٛأْؼّبد 

 عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ّوٟٙإٌفٌ اٌػٍُ  أٍزبم ِْبهن أؽّل وَبة اٌْب٠غ

 اٌغبِؼخ الإٍلا١ِخ ػٍُ إٌفٌ أٍزبم ِْبهن ع١ًّ ؽَٓ اٌطٙوٚاٞ

ٚىاهح اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ  الإهّبك إٌفَٟ أٍزبم َِبػل فبٌل ػّو فٚخ

 اٌؼبٌٟ

 


