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 انًهخص

هدددَاغ راَّرٗدددظ ان ٜددد  دددد  دذادددظ مٍرّط رادددِرع صزاد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ ادددَ  د  دددظ  ددد  را ٘دددز  راد   دددزع  

ه دددؾ ػدددا رًؼ دددزّ د  دددظ راَّرٗدددظ ص٠دددمّط دٜدددمرم ظ صو دددؾ ػدـددد  كدددٔ   ددد   لؼدددد  راَّرٗدددظ  ه دددؾ صن دددغ 

را ٘دددددز  ( ٗددددد َط  ددددد  را ٘دددددز  راد   دددددزع راندددددمرػا  ؼنمددددد   ًدددددَ زع  ددددد   ْ دددددٔ ه دددددزط اودز دددددظ  ػد ددددد   06)

 را دددزمذع   عػض دددغ راَّرٗدددظ رادددد رق رامٟددد ا راّػضدددز٥ا   ػمٟدددنغ راَّرٗدددظ ماددد  ع  ة٘دددضظ  ٘دددؼم  مٍرّط 

%(  هددددم  ٘ددددؼم   ؼمٗدددد٦   ع  ة٘ددددضظ  ٘ددددؼم  راد٘ددددزةَط 0.76راددددِرع اددددَ  را٘دددد َرع راد   ددددزع صن ددددغ )

ز٥ %(  هدددددم  ٘دددددؼم   ؼمٗددددد٦   ع    ز ددددد  راّػضددددد0672راكؼدزد دددددظ ادددددَ  را٘ددددد َرع راد   دددددزع صن دددددغ )

(  هدددم   ز ددد  رّػضدددز٥ م لدددزصا  ددددز    دددا 67.0ص ْٗدددم  صددد   مٍرّط رادددِرع  راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ  ٘دددز   )

ع  را ذادددددظ ٥ٍْ دددددظ  ٍرادددددظ مه٠دددددزم زد   ا ػمكدددددَ ادددددْ ا ُرع ٍاادددددظ مه٠دددددزم ظ ادددددا  ٘دددددؼم  مٍرّط رادددددِرع 

مٍرّط راددددِرع  راد٘ددددزةَط راكؼدزد ددددظ ػ ددددٔ  ادؼ  ددددْ را دددددْ  ص  دددددز ػمكددددَ اددددْ ا ُرع ٍااددددظ مه٠ددددزم ظ اددددا 

 راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ ػض دددزد ادؼ  دددْ راد٘دددؼم  رااؼ٠دددزٍ   ا٠دددزان را ذدددظ  ْػ ددد    ػمكدددَ ادددْ ا ُرع ٍاادددظ 

مه٠دددزم ظ ادددا مٍرّط رادددِرع ػض دددزد ادؼ  دددْ راد٘دددؼم  راؼ ن ددددا   صؼنض دددل رًؼضدددزّ ٛددد     ػضددد   ع  را دددْ ا ا٠دددزان 

زةَط راكؼدزد دددظ ػض دددزد ادؼ  دددْ راد٘دددؼم  ص دددزامّ مٕ  ص  ددددز ا ػمكدددَ ادددْ ا ُرع ٍاادددظ مه٠دددزم ظ ادددا راد٘ددد

 راؼ ن دا7

 ع ٟددددغ راَّرٗددددظ ص٤ددددْ ّط راهؼدددددزم صؼ   ددددِ را َ ددددَ  دددد   ّٙ را ددددد   رانمددددز رع رارزٍاددددظ  راؼددددا ػرددددؼا 

 صؼم٣ ن عهد ظ مٍرّط راِرع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ان ٘ز  راد   زع7

 

 7راد  ّ زع راكؼدزد ظ  را ٘ز  راِرع  راد٘زةَط مٍرّطانكهًبد انًفزبحُخ2 
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ABSTRACT 
The study aimed to reveal the relationship of self-management with social support for 

a sample of abused women, where the study sample was randomly selected to 

represent part of the study population, which amounted to (60) battered women who 

receive services from the Hayat Center for the Protection and Empowerment of 

Women and Families, and followed The study found that the level of self-

management among abused women was (67.4%), which is an average level, and that 

the percentage of the level of social support among abused women was (64.2%), 

which is an average level, and that the Pearson correlation coefficient between self-

management and support Social is equal to (0.73), which is a positive correlation 

coefficient, which means that the relationship is direct and statistically significant, and 

there are no statistically significant differences in the level of self-management and 

social support due to the age variable, while there are statistically significant 

differences in self-management and social support according to the economic level 

variable, in favor of The category is high, and there are statistically significant 

differences in self-management according to the educational level variable, and by 

applying the Scheffe test, it was found that the differences are in favor of a bachelor’s 

degree, while there are no significant differences Statistical analysis of social support 

according to the educational level variable. 

The study recommended the need to pay attention to the implementation of several 

workshops and targeted meetings, which are concerned with clarifying the importance 

of self-management and social support for battered women. 
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 يشكهخ انذساعخ وأهًُزهب
 يمذيخ2

را َ ددَ  دد  رتٓ ددزع  راؼوددَ زع   ُاددع ةؼ لددظ را  دد  راددِ   دددزّٕ دندد ر    هددِر  ػمركدد  را٘دد َرع راد   ددزع

 دددز  ؼنندددش ػندددم ْ ادددَّرػر    ردددزّرػر  دنددد   مركرؼردددز   ا ددد   ددد  عصدددْٓ رادمم دددزع راؼدددا ػ٘دددزها ادددا ُادددع 

 اَّػر  دن  مٍرّط راِرع صزاٜ   راد زٗش7

زع راؼدددا  د ددد  امادددْرٍ  ددد  ًذاردددز ه دددؾ ػؼ٤دددن مٍرّط رادددِرع  ددد  ًدددذا رتٗدددزا ش  رادردددزّرع  راٗدددؼْرػ ل 

ػمك ددد  عةٜدددنؼرا ص  زا دددظ ةودددم ػوم دددل رتهدددَرح رادْكدددمط   ػٜدددد  ػوَ دددَ رتهدددَرح  ٟددد   رامدددْرّ  راؼْ  دددٔ 

 & Omisakin) راؼٌنددد ٦  رالَ ادددظ  ػؼضددد  رادردددزم  راؼم ددد ا رادددِرػا  راؼدددًَ  رادددِرػا   ػندددم ْ رادددِرع )

Ncama , 2011: 17347 

هددددا ما ددن ددددزع   ددددددظ ػ٘ددددؼرَح ػددددَّ ش را ددددٍْ دندددد  ع   ؼدـدددد  اممردددددَ  م  مكددددْر رع مٍرّط راددددِرع  ددددز 

را٘دددنمل راد٘دددؼرَح راؼدددَّ ش دن ددد  دددد  ٥ْ دددل ػ ندددد  ع   ٘دددنع ص ددددزم  ػْػ دددش   ددد   ادددا ر ػ دددز  صزا٘دددنمل  

 (0667: 2602)ه٘     هِر  وؼزف    را ٍْ  ذهدظ  رد ظ   ـزصْط هؼ   ؼومل رارَح رادننمس

ؼمك ددد  را٘دددنمل صٜددد   م لدددزصا  ـددد  راؼ٠دددْح راد نمدددا  ددددَم را٘ددددزم مٍرّط رادددِرع ص ػؼ ندددل صض دددز   ردددزّرع 

ان مر٥ددد  صدددزاؼو ا ادددا ٗدددنم  زع راادددْرٍ  ـدددزا: د دددَ ز   دددزةا را دددٍْ  ددد  راٌدددمح  ددد  ٛدددا   دددز اددد   راؼ   دددْ 

 ؼلدددددَ  صزاؼددددزاا ػ ددددم  رامددددْرّرع ًز٥ذددددظ  ف ددددْ ٟددددزمضظ  ه ددددؾ م  رتاددددْرٍ راددددِ    وددددز ام  ارددددا  رٍرّط 

 (Kumar, 2014: 1397) لرم  صزاؼزاا را  رانْ ل را٠و ن دن  د ٖ ف ْهادمر٥ را  ؼ

ػدؼدد  را ددٍْ صزامددَّط دندد  راددؼو ا اددا ٗددنم  زػرا   رتا ددزا را٠ددزٍّط ددد را  ه ددؾ ػ ددْح مٍرّط راددِرع ص ةرددز: 

 (Brennan, 2019: 17)   ٜزدْها

اةٌدددْر٥ ادددا رادلؼدددد   لدمددددظ  ددد  را٘دددنم  زع راؼدددا ػ٠دددَّ دددد  را دددٍْ   راؼدددا  دددؼد    ددد  ًذاردددز ر هدددا 

 Lozano & Houtrow, 2017: 237)) رادو ٦ ص 

رانْ مدددظ راؼدددا  ٘دددؼٌَ رز را دددٍْ اؼوم دددل عهَراددد   ددد  ًدددذا راٗدددؼ زٍط  ددد  اَّرػددد   م  زة زػددد    رزّرػددد   هدددا 

) ٌدددز ْط    ةلدددزٓ رتدددددزا رادم ندددظ ما ددد   ددد  ًدددذا  دددز  دزّٗددد   ددد  ػٌنددد ٦  ؿمدددظ صدددزا  ٖ  ػدددمرٓ   رػ٠دددزا

2602 :2067) 

م   رددددزّرع مٍرّط راددددِرع اددددَ  را ددددٍْ ػ ددددَ عٗزٗددددزد  ردددددزد اؼوَ ددددَ  ٘ددددؼم  ٍرا  ؼدددد     ٘ددددؼم  ٟددددوؼ   ددددؾ ه

را  ٘دد ظ   اَّػدد  دندد  ر ةلددزٓ را٠ٌٜددا  رت ددزٍ دا   دددز عةدد   ددطؿْ دندد  ةمد ددظ رتةٜددنظ  رادردددزع راؼددا 

اؼدددا ػ ؼددد١ْ ٥ْ مدددظ  ٌؼدددزّ را دددٍْ ػ ٍ ؼردددز  صددد   دنددد  ٥دددما  دددَط رادمز  دددظ راؼدددا  ضدددَ رز را دددٍْ ع دددزم را مضدددزع ر

)را٘ددد َ   را  ددٖ ٟددو ن7  ػؼماددَ  رددزّرع مٍرّط راددِرع  دد  ػلددزّس راو ددزط    دد  عٛددٌزٝ ةؼٌددِها اددَ ط ا ددز

 (27.: 2602 آًْ    

 ( خطىاد ئكغبة ئداسح انزاد، فٍ اِر412ٍ-201 4102وَحذد يطش )

راد٘دددؼرَح ص  ٘ددد   ػوَ دددَ را٘دددنمل راد٘دددؼرَح  راٌددد٦ رامزددددَ  اددد :  مدددمم را دددٍْ صؼوَ دددَ  رًؼ دددزّ را٘دددنمل  07

  هِر  ٤د  رٗؼدْرّ ٣ض٦ را ٍْ ا٘نم  7

راؼددددَّ ش دندددد   ْراضددددظ  ػ٘ددددل   را٘ددددنمل:  ا رددددز  مددددَم رادْٛددددَ ان ددددٍْ را دِكددددظ ا    ددددظ رام ددددزم صدرددددزّرع  27

 ػ٘ل     ْراضظ راِرع7

راددزّٗدددظ را  ن دددظ ادْراضدددظ  ػ٘دددل   رادددِرع:  ا ردددز  مدددمم را دددٍْ صددددز ػدددا ػَّ ضددد  دن ددد  ادددا رادْهندددظ را٘دددزصمظ  07

 وم ػ٘ل     ْراضظ ػمَ   اا ػوم ل را٘نمل راد٘ؼرَح7ة

ػم دد ا راددِرع:  ا رددز  مددمم را ددٍْ صؼ٘ددل   عٍرمدد  ان٘ددنمل   ػمددَ ْ   ددَا راؼمددَم راددِ  هممدد  صزا  دد     مزّةددظ  67

ُادددع صد  دددزّ ر ةلدددزٓ رادم٣دددملأ ادددا  ْهندددظ رت اددد    دطٛدددْ اؼوم دددل را٘دددنمل راد٘دددؼرَح    لدددش ع    دددم  

 ْرع رادننمس هَ ؿرز اا را٘نمل انو ا ص   را٘نمل راد٘ؼرَح ػومل7را ٍْ دن   دا ػزم صزاؼ  

 د ددد  رامدددما صددد   راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ ػ ؼضدددْ  ٠دددَّر  رددددز  ددد   ٠دددزٍّ ٛددد مّ را دددٍْ صدددزت   راكؼددددزدا  

ادددا ص ذؼددد  راؼدددا   ددد ٚ ا ردددز   ًزٟدددظ د دددَ ز  مركددد  ٟددد مصزع ع  رًندددزّ ػردددٍَ     دددَّل عةددد  ادددا   دددَ ادددزٍّر 

   صوزكددددظ مادددد  دددددم    ددددطرّٓ   دددد  رلإًددددْ   راددددِ    دـنددددم  ر ٥ددددزّ راكؼدددددزدا ادددد دندددد   مركرؼرددددز  عةدددد

 (0.67: 2662)راٌماا  

 ػ ؼضدددْ  ٠دددَّر هز دددز  ددد  رادددَدا  راد٘دددزدَط رادددِ   وؼزكددد  را دددٍْ  اردددا ػؼ٘ددد  اؼٜدددد  رتٗدددْط  رتادددزّس  

  رتٛدددد زا   ددددِر رتٟددددَاز  صز ٣ددددزاظ مادددد  ٛددددض ظ را ذاددددزع راكؼدزد ددددظ ان ددددٍْ   دددددز عةرددددز ػؼٌددددِ دَ ددددَ  دددد
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رادٌؼن دددظ  ادددا هددد     ددددْ اند٘دددزةَط راكؼدزد دددظ دنددد  عٗدددزٕ عةردددز ػؼ دددم   ددد  ا٘دددد    رت ا  دددْػض٦ ص دن دددظ 

مٍّر  ددظ صمكددمٍ دددٍَ   دد     ددزح  دد  رتٛددٌزٝ راددِ    د دد  ع   ْكدد  مادد را را ددٍْ  اددغ راوزكددظ   راـددزةا 

ادؼددددزٍ ص  ز دددظ رادددَدا  ع   دددز  دددْػض٦ ص دن دددظ را٣ْدددز رادددِ   ٜددد ْ صددد  را دددٍْ  ددد  هدددِ  راد٘دددزةَط رادؼزهدددظ   ر

 (0027: 2600) ودَ  دضَ راول    ٘د  صزا٣ْز د  را ذازع راكؼدزد ظ

 ػودددد  ادددا ٥ زػردددز   دددز   ـ دددْط عهدردددز راد ز٣دددَط  راددددطرّٓط  راد ز ةدددظ  ػمدددَ ا راد٘دددزدَط   ػؼ٤دددد  ع ٤دددزد  

را٤دددزفنظ    دددِاع ػددددَ  ػ ض دددْرع راؼ دددز٥   راْدز دددظ  راند ة  دددظ  راةؼددددز   ص مةددد   وضمصدددزد ادددا رادمراددد 

را دددٍْ صدٜدددزدْ: راددددمٍط  را٠دددَراظ  راْدز دددظ  راهؼددددزم  راودددش  راـمدددظ ادددا رلإًدددْ    ر ه٘دددزٕ صزاْرهدددظ 

 (6067: 2606)عصم ٗ      راةؼدز 

مٍّرل را دددٍْ امكددمٍ عٛدددٌزٝ  مدددْص   ادد    ـدددل اددد را    رؼدددم  صددد  ادددا   ػ ددْح راد٘دددزةَط راكؼدزد ددظ ص ةردددز:

ص ةددددز٥ راد٘دددزةَط رادؼ دددٍَط  ٗدددمر  ادددا ٟدددمّط هدددش  دنددد   عم ادددا ٟدددمّط ػمدددَ ْ ع ادددزع رتٓ دددزع   دَ ةددد  

)ٛدددم ي   رهؼدددْرم  عم ادددا ٟدددمّط  ٘دددزدَط  زٍ دددظ  عم ادددا ٟدددمّط دذادددزع هد ددددظ  ددد  رلإًدددْ    عم  نردددا   دددزد 

 (0007: 2602 آًْ    

ًدددذا  هددا   ردددمم  ٜددد ْ ماددد   مدددَرّ  دددز  ؼنمدددز  را دددٍْ  ددد  ٍددددا  كدددَرةا     ْادددا   ٗدددنم ا    دددزٍ    ددد  

رلإًدددْ   اددددا ص ذؼدددد  راكؼدزد ددددظ د دددَ ز  مركدددد  عهددددَرؿز   مرادددد   د دددد  ع  ػـ دددْ اَ دددد  رادٜددددمظ   ػ٘ددددضش ادددد  

 (0.7: 2606)هَط   رادؼزدش

مٍّرل را دددٍْ  ٛددد مّ  صؼدددمراْ را دددم   راد٘دددزدَط  ددد  رتٛدددٌزٝ رادمدددْص     ددد    رادددِ    رؼددددم  صددد   هدددا 

)را  ٘دددز    رتٛدددٌزٝ هدددا رتٗدددْط  رتٟدددَاز    ْدمةددد    مَّ ةددد    م دددم  صلزةضددد   ادددغ راوزكدددظ   هدددطا 

 (0067: .260 آًْ    

مٍّرل را ددددٍْ صدددد   ه ددددزل را َ ددددَ  دددد  رتٛددددٌزٝ اددددا ةدددددزم ٍرمْػدددد  راكؼدزد ددددظ ٗددددمح  ػضددددْٓ  دددد  ًددددذا 

 مددددَ م  ادددد  راد٘ددددزةَط رامكَرة ددددظ  راد٘ددددزةَط رادزٍ ددددظ  راد٘ددددزةَط راد نم زػ ددددظ راذٓ ددددظ ادددد  اددددا ع اددددزع راٜددددَط 

 (2607: 2602)ه ضظ  آًْ     را  ٘ ظ را زػلظ د  َٛط رتهَرؽ را٤زفنظ اٌ ٢  ٘ؼم  راد زةزط

رادددَدا رادمدددَم  ددد  اضددد  رتهددد   رتٟدددَاز  دز٥  دددزد   كدددَرة زد   هدددا ر   زة دددزع را  ن دددظ  رادَّ دددظ   دددِاع 

 مكْرم ددددز   زٍ ددددزد اند٠ددددزٍّ رادؼزهددددظ اددددا راض ذددددظ راكؼدزد ددددظ ان ددددٍْ  راؼددددا ػمددددَم صددددَّ هز ٍددددددزد   نم زػ ددددزد 

 (0067: 2602رصا  )دْ

 دانُغبء انًؼُفب نذي بنًغبَذح الاجزًبػُخث ػلالزهو ئداسح انزاد ػ ػا هِ  راَّرٗظ ان ٜ  د  

 

 انذساعبد انغبثمخ2

 2ئداسح انزادأولا2ً انذساعبد انزٍ رُبونذ 

انؼ دددْح دنددد  مٍرّط رادددِرع  دذاؼردددز صزا مر ددد  راٌد٘دددظ را ضدددْ  ان٠ٌٜددد ظ   (2602ٍّرٗدددظ را ز دددَ )هدددَاغ 

( ٥زاضددددزع راـزةم ددددظ   رٗددددؼٌَ غ راَّرٗددددظ  م ددددزٕ مٍرّط راددددِرع    م ددددزٕ 22 ػ مةددددغ د  ددددظ راَّرٗددددظ  دددد  )

را مر ددد  راٌد٘دددظ را ضدددْ  ان٠ٌٜددد ظ   رػض دددغ راَّرٗدددظ رادددد رق رامٟددد ا راّػضدددز٥ا   ػمٟدددنغ راَّرٗدددظ 

رادددِرع ماددد  ع   ٘دددؼم  مٍرّط رادددِرع ادددَ  د  دددظ راَّرٗدددظ كدددز   ض دددْ   ددددَم  كدددمٍ ادددْ ا ادددا  ٘دددؼم  مٍرّط 

 ػ ٔ  ادؼ  ْ راد٘ؼم  رااؼ٠زٍ   را٠   راؼ7ٞ٠ٌ

انؼ ددددْح دندددد  دذاددددظ را  ددددز ط راِرػ ددددظ  عٗددددزا ش مٍرّط راددددِرع صمنددددل  (.260ٍّرٗددددظ ران٠زٟدددددظ ) هددددَاغ 

( ٥زادددش  ددد  راننضدددظ رادؼ دددما   ػو٠ددد ن زد ادددا رادْهندددظ راـزةم دددظ 000راد٘دددؼمض    ػ مةدددغ د  دددظ راَّرٗدددظ  ددد  )

رام٠ددددْ   رٗددددؼٌَ غ راَّرٗددددظ  م ددددزٕ را  ددددز ط راِرػ ددددظ    م ددددزٕ مٍرّط راددددِرع اددددا  ددددَرّٕ  َ ْ ددددظ ػْص ددددظ 

)مددددَرٍ راضزهدددؾ(   رػض دددغ راَّرٗدددظ رادددد رق رامٟددد ا راؼون ندددا   ػمٟدددنغ راَّرٗدددظ ماددد  ع   ٘دددؼم  مٍرّط 

 راِرع صنغ  ٘ؼم   ْػ      كمٍ اْ ا اا مٍرّط راِرع ػ ٔ  ادؼ  ْ رال ٖ ا٠زان ر ةزؽ7

انؼ دددْح دنددد  را ذادددظ صددد   مٍرّط رادددِرع  رادددِ ز  راكؼددددزدا  ادددَ   (2602ٕ )ٍّرٗدددظ عصدددم هدددَ ّ هدددَاغ 

( ٥زاضددددظ  دددد  رانزاضددددزع رادؼ ماددددزع صلز  ددددظ رتا٠دددد    رٗددددؼٌَ غ راَّرٗددددظ  م ددددزٕ مٍرّط 006د  ددددظ  دددد  )

رادددِرع    م دددزٕ رادددِ ز  راكؼددددزدا   رػض دددغ راَّرٗدددظ رادددد رق رامٟددد ا راؼون ندددا   ػمٟدددنغ راَّرٗدددظ ماددد  

 ٘دددؼم  مٍرّط رادددِرع صددد   رانزاضدددزع رادؼ مادددزع ادددا راؼ٠٠ٌدددزع را ند دددظ  رتٍص دددظ ا٠دددزان  كدددمٍ ادددْ ا ادددا 

 رتٍص ظ7
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( مادددد  را ٜدددد  ددددد  ٥ض  ددددظ را ذاددددظ صدددد   را٣ْددددز ددددد  راو ددددزط 2620هدددَاغ ٍّرٗددددظ صدددد  كٌددددَا  مصددددْره ا )

٥زاضددددظ  م دددددظ صزته ددددز  رالز   ددددظ اددددا  ا ددددظ  22  مةددددظ  دددد   راد٘ددددزةَط راكؼدزد ددددظ رادَّ ددددظ اددددَ  د  ددددظ 

راد٘ددد نظ   ادددَ علردددْع را ؼدددزمق  كدددمٍ دذادددظ رّػضز٥ ددد   ؼمٗدددنظ ٍرادددظ صددد   را٣ْدددز دددد  راو دددزط  راد٘دددزةَط 

(  صز ٣ددددزاظ مادددد  6702راكؼدزد ددددظ رادَّ ددددظ اددددَ  رانزاضددددزع رادم دددددزع امددددَ صن ددددغ ا دددددظ   ز دددد  راّػضددددز٥ )

 كدددمٍ دذادددظ رّػضز٥ ددد   ؼمٗدددنظ ٍرادددظ مه٠دددزم ز صددد   را٣ْدددز دددد  راو دددزط  راد٘دددزةَط ُادددع ص  دددغ را ؼدددزمق ع ٤دددز 

راكؼدزد ددددظ رادَّ ددددظ اددددا ص ددددَ را زمنددددظ  هددددم رت ددددْ ة ٘دددد   دددد   دددد   دددد  راض ددددَ   رلإًددددْ   )رتٟددددَاز  

  رتٌٛزٝ رادرد  (7

٠ددد   ( ماددد    ْادددظ را ذادددظ صددد   راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ  راؼو2626 هدددَاغ ٍّرٗدددظ ٗددد َ   دضدددَ راردددزٍ  )

راَّرٗدددا  ماددد    ْادددظ را دددْ ا صددد   رال ٘ددد   ادددا راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ   راؼو٠ددد   راَّرٗدددا    عٗدددؼٌَم 

ادددا هدددِر راضودددؾ رادددد رق رامٟددد ا راؼون ندددا امٟددد  راددددزهْط   ػون نردددز   عٛدددؼد   لؼدددد  راضودددؾ ٥دددذس 

 دددظ   َّٗدددظ ا٥ْضدددظ را٘ددد ظ راـزة دددظ  راـزاـدددظ  ددد  راؼ نددد ا رادؼمٗددد٦ صدَ  دددظ ٗدددضرز  هدددا : )  َّٗدددظ ٗدددضرز راـزةم

راـزةم دددظ   َّٗدددظ ادددٔر    َّٗدددظ عصدددم ص دددْ رادددْرٓ  ( ه دددؾ رٗدددؼٌَ غ را   دددظ رانضم دددظ  راؼدددا ػ مةدددغ  ددد  

( ٥زاضدددظ   ػمٟدددنغ 06( ٥زادددش )06%  ددد   لؼدددد  راضودددؾ  ددد را ).2( ٥زادددش   ٥زاضدددظ ص ٘دددضظ  ذم دددظ 06)

رتاددددْر    ػمكدددَ دذاددددظ راَّرٗدددظ ماددد  ع  رانددددذس  ؼدؼ دددم  صد٘ددددزةَط ركؼدزد دددظ اٗددد دز  ٘ددددزةَط رتٗدددْط   

ُرع ٍاادددظ مه٠دددزم ظ صددد   راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ   راؼو٠ددد   راَّرٗدددا ص٠ددد ظ دز دددظ    ا ػمكدددَ دذادددظ ٍرادددظ 

صددد    ٘دددزةَط راد ندددد     راؼو٠ددد   راَّرٗدددا   ػمكدددَ ادددْ ا ُرع ٍاادددظ مه٠دددزم ظ صددد   رادددِ مّ   ر ةدددزؽ ادددا 

     مكضظ  ؼمزّصظ اند٘زةَط راكؼدزد ظ7راد٘زةَط راكؼدزد ظ ا٠زان ر ةزؽ   ػمكَ دذاظ رّػضز٥

ان ٜدد  ددد  دذاددظ راد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ صزا٠ددوظ  (Leme, et al, 2015) هددَاغ ٍّرٗددظ ادد ا  آًددْ   

( .0  00( ٥زادددش ػْر هدددغ عدددددزّها صددد   )626را  ٘ددد ظ انددددْرهم   ادددا راضْرٓ ددد  ادددَ  د  دددظ ػ ا دددغ  ددد  )

  رتٗددددْط  را٠ددددوظ را  ٘دددد ظ اندددددْرهم    ص  دددددز ٗدددد ظ   اددددَ علرددددْع را ؼددددزمق دددددَم  كددددمٍ دذاددددظ صدددد   ػ ددددم 

علردددْع  كدددمٍ دذادددظ  مكضدددظ   ر٣دددوظ ػدددْص٦ رادردددزّرع راكؼدزد دددظ انمرادددَ   صزا٠دددوظ را  ٘ددد ظ امص دددز 7 

 ددددددز علردددددْع ع  مٍّرل راننضدددددظ اند٘دددددزةَط راكؼدزد دددددظ  ددددد   ٠دددددزٍّهز رادٌؼن دددددظ رادؼدـندددددظ ادددددا رامرادددددَ   

ًددددْ  ه ددددؾ ػوؼدددد  رتٗددددْط عدندددد   ٘ددددؼم زع راد٘ددددزةَط  رتٟددددَاز   راد نددددد    ؼ ددددز ع  دددد   ٠ددددَّ مادددد  آ

راكؼدزد ددظ رادَّ دددظ  دد  اضددد  راننضددظ  ص  ددددز لرددْع راد٘دددزةَط راكؼدزد ددظ  ددد  اضدد  راد ندددد     ادد  راد٠دددزٍّ 

 مٍّر ز    اض  راننضظ7 ما عةرز كد  ز رّػضنغ رّػضز٥ز  مكضز صزا٠وظ را  ٘ ظ انننضظ7

ان ٜددد  دددد  دذادددظ راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ راؼدددا  (Zhu, et al, 2014) هدددَاغ ٍّرٗدددظ ٓ   آًدددْ   

( ٥زاددددش  دددد  رادْهنددددظ 06.2 مددددَ رز رامراددددَ   صؼما ددددزع رتص ددددز  راد٘ددددؼمضن ظ اددددَ رػرا   ػ مةددددغ را   ددددظ  دددد  )

راـزةم دددظ ادددا هدددمةق  دددمةق   ادددَ علردددْع را ؼدددزمق ع  راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ انمرادددَ   ػدددد ن رتص دددز  ازددددَط آ  دددظ 

عصددَ  رتص ددز  راددِ    ؼنمددم   ٘ددؼم  دددزا  دد  راد٘ددزةَط ؿمددظ دزا ددظ اددا اددَّػرا دندد  انؼما ددزع راد٘ددؼمضن ظ   اددَ 

ػوم ددددل عهددددَرارا راد٘ددددؼمضن ظ  ما ع  هددددطا  رتص ددددز  اددددا  درددددْ ر ر ددددؼذ را راٗددددؼْرػ ل زع را دن ددددظ رامر٣ددددوظ 

 اؼوم دددل ػندددع راؼنن دددزع   ادددَ  كدددَع راَّرٗدددظ  كدددمٍ ادددْ ا صددد   رال ٘ددد   ادددا ػنن دددزػرا راد٘دددؼمضن ظ ا٠دددزان

 ر ةزؽ  راذػا علرْ   ٘ؼم     راؼما زع ر  لزص ظ   ما  ز اَ دضْ د   راِ م7ّ

 انزؼمُت ػهً انذساعبد انغبثمخ2

 ددد  ًدددذا ّٟدددَ راَّرٗدددزع را٘دددزصمظ راؼدددا  زةدددغ  ؼزهدددظ انضزهـدددظ ادددا ػلدددَ راضزهـدددظ ع  ٍّرٗدددظ  ٜدددزصرظ اردددِ   

 ةَّط راَّرٗظ راوزا ظ7راَّرٗظ   ُاع اا راَّرٗزع راؼا عػ وغ انضزهـظ   هِر  ز  ط َ 

ػ ز ادددغ راَّرٗدددزع  ؼ  دددْرع  ٍّرٗدددزع -ادددا هدددَ ٍ دندددا راضزهـدددظ-ادددا ػلدددَ راضزهـدددظ  ددد  ًدددذا  دددز ٗدددضل  -

 را٠ًزم    را  ٘   7(    ه ؾ  لؼد  راَّرٗظ اا راد٘زةَط راكؼدزد ظ   مٍرّط راِرعراَّرٗظ )

رادمدددز  ٖ رالدددزهٔط  عًدددْ  راد دددَط  ددددز ػ مددددغ عٍ رع راَّرٗدددظ راد٘دددؼٌَ ظ ادددا راَّرٗدددزع را٘دددزصمظ صددد    -

 .   اض  راضزهـ  

 دددز ػٌؼندد  راَّرٗددظ راوزا ددظ ددد  راَّرٗددزع را٘ددزصمظ اددا را ؼددْط رأ   ددظ راؼددا ٥ضمددغ ا رددز راَّرٗددظ   اددا  -

 ٥ضمغ دن رز راَّرٗظ7را   ظ راؼا 

  ػ٘ؼ  َ راَّرٗظ راوزا ظ    راَّرٗزع را٘زصمظ اا ػوَ َ راد رق رادؼض  اا راَّرٗظ7 -

 َ راَّرٗظ راوزا ظ    راَّرٗزع را٘زصمظ اا رًؼ زّ هلا  ةملأ را   ظ راد٘ؼٌَ ظ اا راَّرٗظ7 ػ٘ؼ   -
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 دددددز ػ٘ددددؼ  َ راَّرٗددددظ راوزا ددددظ  دددد  راَّرٗددددزع را٘ددددزصمظ اددددا ػوَ ددددَ رتٍ رع راد٘ددددؼٌَ ظ اددددا راَّرٗددددزع  -

  دددْرع راوزا دددظ7  ددددز رٗدددؼ زٍع راضزهـدددظ  ددد  ٍّرٗدددزع ٗدددزصمظ انؼ دددْح دنددد  رادْركددد  رت ـدددْ ػ دددز ذد  ددد   ؼ

راَّرٗدددظ  راؼدددا ػ ز ندددغ   ردددز ادددا ر ٥دددزّ را ددددْ     دددِاع ادددا رًؼضدددزّ د  دددظ راَّرٗدددظ انَّرٗدددظ راوزا دددظ  

  رٗؼٌَرم رادم زٕ راد زٗش ارز  رًؼ زّ عة٘ش رتٗزا ش ر ه٠زم ظ اؼون   ص زةزع راضوؾ7

 

 يشكهخ ورغبؤلاد انذساعخ2

 ادددَ  زاد٘دددزةَط راكؼدزد دددظص مٍرّط رادددِرعػؼدودددمّ  ٜددد نظ راَّرٗدددظ ادددا را٘دددطرا راْم ٘دددا رلإػدددا: ) دددز دذادددظ 

 ؟(   الإكزصظ دن  را٘طرا راْم ٖ اصَ    ر كزصظ رتٗذنظ رلإػ ظ: را ٘ز  راد   زع

 ؟را ٘ز  راد   زع اَ  مٍرّط راِرع ز  ٘ؼم   07

 ؟ را ٘ز  راد   زع اَ  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ز  ٘ؼم   27

 ؟را ٘ز  راد   زع اَ  راد٘زةَط راكؼدزد ظ  مٍرّط راِرعه  ػمكَ دذاظ ُرع ٍااظ مه٠زم ظ ص    07

اد٘ددددؼم  را ددددْ   رػ دددٔ  ادؼ  دددْ:  را ٘دددز  راد   ددددزع ادددَ  مٍرّط رادددِرعهددد   مكدددَ ادددْ ا ادددا  ٘ددددؼم   67

 ؟رااؼ٠زٍ    راد٘ؼم  راؼ ن دا

را دددددْ  ػ ددددٔ  ادؼ  ددددْ:  را ٘ددددز  راد   ددددزع اددددَ  كؼدزد ددددظراد٘ددددزةَط راهدددد   مكددددَ اددددْ ا اددددا  ٘ددددؼم   27

 د٘ؼم  رااؼ٠زٍ    راد٘ؼم  راؼ ن دا؟ را

 ف2ٍ ذساعخ2 رزًثم أهذاف انذساعخأهذاف ان

 7را ٘ز  راد   زع اَ  مٍرّط راِرعراؼ ْح ما   ٘ؼم   07

 7را ٘ز  راد   زع اَ  راد٘زةَط راكؼدزد ظراؼ ْح ما   ٘ؼم   27

را ٘ددددز   اددددَ  راد٘ددددزةَط راكؼدزد ددددظ  مٍرّط راددددِرعرا ٜدددد  ددددد  را ذاددددظ ُرع راَااددددظ ر ه٠ددددزم ظ صدددد    07

 7راد   زع

ػ دددٔ  ادؼ  دددْ:  را ٘دددز  راد   دددزع ادددَ  مٍرّط رادددِرعراؼ دددْح ماددد  را دددْ ا راَرادددظ مه٠دددزم زد ادددا  ٘دددؼم   67

 7اد٘ؼم  رااؼ٠زٍ    راد٘ؼم  راؼ ن دارا دْ   ر

ػ دددٔ   را ٘دددز  راد   دددزع  ادددَ   راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظراؼ دددْح ماددد  را دددْ ا راَرادددظ مه٠دددزم زد ادددا  ٘دددؼم   27

 7د٘ؼم  رااؼ٠زٍ    راد٘ؼم  راؼ ن دارا دْ   راادؼ  ْ: 

 صلزةض   عهَهدز ةدْ    رلإًْ ػنض ما7 َّرٗظػ د  عهد ظ را2 ذساعخأهًُخ ان

 2الأهًُخ انُظشَخ

 7راد٘زةَط راكؼدزد ظ   مٍرّط راِرعػ٘   راَّرٗظ ما  ػمَ ا م٥زّ ةدْ   ؼ ز ا  .0

 ادـ  هِر را ملأ    راَّرٗزع7 -اا هَ ٍ دنا راضزهـظ –  ن٘ن   ظهزكظ راد ؼضظ را 27

 ؛ اذٗؼ زٍط    ةؼزمق   عٍ رع   ػمٟ زع راَّرٗظ7ع د   ع   ٘ؼ  َ    راَّرٗظ ٥نضظ رالز  ز 07

 الأهًُخ انزطجُمُخ2

 ددد  عٍ رع راَّرٗدددظ  راد   دددزعادددَ  ٘دددؼ  َ راضدددزهـ     را٠ًدددزم      را دددز ن   ادددا  لدددزا ّدز دددظ را٘ددد َرع  07

  ػنض مرز7

راد٘دددددزةَط     ٍرّط رادددددِرعصددددد را ٘دددددز  راد   دددددزع ادددددَ ػ٘دددددزها ةؼدددددزمق هدددددِ  راَّرٗدددددظ ادددددا ػمد دددددظ  ػض٠ددددد ْ 27

 7  راكؼدزد ظ

ادددا  ٣ددد  راٌنددد٦  راد   دددزعرع ادددَ ػ  دددَ ةؼدددزمق هدددِ  راَّرٗدددظ عٟدددوزس رامدددْرّ ادددا  لدددزا ّدز دددظ را٘ددد َ 07

 راذٓ ظ7

  رت دددْ رادددِ  را ٘دددز  راد   دددزع ػضدددْٓ عهد دددظ راَّرٗدددظ  ددد  ًدددذا را   دددظ راد٘دددؼرَاظ   راؼدددا ػؼٜددد    ددد  67

  ٘ؼَدا راهؼدزم صر     اض  راضزهـ  7

 يصطهحبد انذساعخ2 

 2  ئداسح انزاد

 ػمم دردددز  را دددد  دنددد  ػدددَد درز هدددا  لدمددددظ رتةٜدددنظ راؼدددا  دزّٗدددرز را دددٍْ صردددَح ػمك ددد  ُرػددد    ْراضؼردددز 

 (2.67: 2602) زٗ    دزٛمّ  

 7مٍرّط راِرعراَّكظ راؼا  و٠  دن رز راد ومٝ دن   م زٕ ئجشائُب2  ئداسح انزادورؼشف انجبحثخ 
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 2انًغبَذح الاجزًبػُخ

هددا مٍّرل را ددٍْ امكددمٍ عٛددٌزٝ  مددْص   ادد  اددا ٛددض ظ دذازػدد  راكؼدزد ددظ )عاددزّس  عٟددَاز (  دَ ةدد  اددا 

ع ادددزع رتٓ دددزع  را٤ددد م٥ ص ةددددز٥ رادددَدا رادؼ مددددظ رامكدددَرةا  را٘دددنم ا  راد ْادددا   ف ْهدددز  ددد  عةددددز٥ 

راددَدا رتًددْ  راؼددا  دد  ٛدد ةرز راؼٌ  دد   دد  رلإؿددزّ را٘ددنض ظ را زػلددظ ددد  هددِ  رتٓ ددزع  را٤دد م٥ راؼددا  دددْ 

 (627: 2602صرز )مٗدزد    دم١ الله  

  م ددددزٕصزاَّكددددظ راؼددددا  و٠دددد  دن رددددز راد وددددمٝ دندددد  ب2ً ئجشائُرررر انًغرررربَذح الاجزًبػُررررخورؼررررشف انجبحثررررخ 

 7راد٘زةَط راكؼدزد ظ

 حذود انذساعخ2 رزًثم حذود انذساعخ ف2ٍ

 انؼُُخ2 ورزحذد ثـ2 .0

 7صدْ ٔ ه زط اودز ظ  ػد    را ٘ز   را زمذع را ٘ز  راد   زع هَ ٍهز راضْٜ ظ: -

  ْ ٔ ه زط اودز ظ  ػد    را ٘ز   را زمذع7هَ ٍهز راد زة ظ:  -

 م26207هَ ٍهز رأ زة ظ: ًذا را زم  -

اؼوم دددددل عهدددددَرح  راد٘دددددزةَط راكؼدزد دددددظ    م دددددزٕ مٍرّط رادددددِرعرادؼدـندددددظ ادددددا  م دددددزٕ  :أدواد انذساعرررررخ 27

 راَّرٗظ ص َ راؼومل    ٠ًزم٠  را٘  م ؼْ ظ )را٠َا  راـضزع(7

 اد زٗضؼ  تهَرح راَّرٗظ7 ّػضز٥ا راِ   ؼوٍَ اا راد رق رامٟ ا را: انًُهج 07

 د ددد  ػ ددددد ا ةؼددددزمق هدددِ  راَّرٗددددظ  اددددل  ددددز ػمٟدددنغ ما دددد  راَّرٗددددظ  دددد  ًدددذا رٗددددؼلزصزع عاددددْرٍ د  ددددظ  67

 راؼومدددل  ددد  را٠ٌدددزمٞ را٘ددد  م ؼْ ظ  راد٘دددزةَط راكؼدزد دددظ    م دددزٕ مٍرّط رادددِرعراَّرٗدددظ دنددد   م دددزٕ 

 ا 7

 ئجشاءاد انذساعخ

راَّرٗدظ صز ٣دزاظ ماد  عٍ رع راَّرٗدظ   ؼ ز ا را ٠    رل ظ راضوؾ   لؼد  راَّرٗدظ  را   دظ راؼدا ٥ضمدغ دن ردز

  راد زالظ ر ه٠زم ظ راؼا رٗؼٌَ غ اا ػون   راض زةزع انؼمٟ  ما  را ؼزمق  ا دز  نا د٣ْز اِاع7

 يُهج انذساعخ2

ادا مكدْر  راَّرٗدظ   م٠دَ صد  ُادع رادد رق رادِ    ؼددَ دند  كدد   راّػضدز٥ا رٗؼٌَ غ راضزهـظ راد رق رامٟ ا

 راض زةزع  ػون نرز  رٗؼٌْرف راٗؼ ؼزكزع   رز ُرع راَااظ  راد ٔ  صزا ٘ضظ اندٜ نظ رادنْ هظ 

 يجزًغ انذساعخ2

 ٘دز   د   ْ دٔ ه دزط اودز دظ  ػد د   را را ٘دز  راد   دزع راندمرػا  ؼنمد   ًدَ زع ػ م   لؼد  راَّرٗظ دن  كد  

 7 را زمذع

( 06ػا رًؼ زّ د  ظ راَّرٗظ ص٠مّط دٜمرم ظ صو ؾ ػدـ  كٔ      لؼد  راَّرٗظ  ه دؾ صن دغ ) ػُُخ انذساعخ2

ٗ َط    را ٘ز  راد   زع رانمرػا  ؼنم   ًَ زع     ْ ٔ ه زط اودز ظ  ػد د   را ٘دز   را دزمذع   از دغ راضزهـدظ 

–راد٘ددؼم  رااؼ٠ددزٍ   –راَ دمفْرا ددظ اددا راَرّٗددظ  هددا )را دددْ صو٘ددزس راؼ ددْرّ  را ٘ددش رادذم ددظ اندؼ  ددْرع 

 راد٘ؼم  راؼ ن دا(7

 ( رىصَغ أفشاد انؼُُخ حغت يزغُشاد انذساعخ 0جذول سلى )
 را ٘ضظ رادذم ظ  را ٍَ راض ز  رادؼ  ْ 

 را دْ

 15.0 9 22عا     

22 – 06 41 68.3 

 16.7 10 ادز اما 06

 %011 01 انًجًىع

رااؼ٠زٍ راد٘ؼم    

 16.7 10 ضؼُف

 23.3 14 يزىعظ

 60.0 36 يشرفغ

 %011 01 انًجًىع

 راد٘ؼم  راؼ ن دا

 11.7 7 ألم يٍ ثبَىَخ

 78.3 47 دثهىو

 5.0 3 ثكبنىسَىط



 
 

 

22 

DOI: 10.33193/JALHSS.77.2022.644 

 5.0 3 دساعبد ػهُب

 %011 01 انًجًىع

 

 أدواد انذساعخ2

 ئداسح انزادأولا2ً يمُبط 

 صذق الاعزجبَخ2

 صذق الارغبق انذاخهٍ 

 (2ػا ه٘زس   ز ذع راّػضز٥ ص   رادلزاع  راَّكظ را ن ظ اندلزا  دز هم  م٣ن اا كَ ا ّاا )

 

 

 ( يؼبيلاد الاسرجبط ثٍُ كم يجبل وانذسجخ انكهُخ  4جذول سلى )

 يؼبيم الاسرجبط انًجبل و

 **67.6 مٍرّط راماغ 0

 **.672 مٍرّط راة  زاع 2

 **6702  ر ةلزٓراؼٌن ٦  0

 **..67 مٍرّط را ذازع راكؼدزد ظ 6

 **67.0 راَرا  ظ راِرػ ظ 2

 **.672 راـمظ صزا  ٖ 0

 **67.2 رػٌزُ رامْرّ .

   ددز  دَا دند  رػ٘دزا  لدزاع 6760( ع  كد   رادلزاع ٍرادظ مه٠دزم ز د دَ  ٘دؼم  2 ؼ٤ن    رالَ ا ّاا )

  راَّكظ را ن ظ اندم زٕ 

 انثجبد 

از دغ راضزهـددظ ص  لددزٍ   ز دد  راـضدزع صزٗددؼٌَرم   ز دد  راـضددزع صنْ مددظ عا دز  ْ ةضددز ى   ٥ْ مددظ راؼلٔمددظ را ٠دد  ظ  

   م٣ن رالَ ا ُاع:

 ( يؼبيلاد انثجبد أنفب كشوَجبخ وانزجضئخ انُصفُخ  3جذول سلى )

 انزجضئخ انُصفُخ أنفب كشوَجبخ انًجبل و

 6726 .672 مٍرّط راماغ 0

 6720 6720 راة  زاعمٍرّط  2

 6726 6720 راؼٌن ٦  ر ةلزٓ 0

 .672 6722 مٍرّط را ذازع راكؼدزد ظ 6

 6726 6722 راَرا  ظ راِرػ ظ 2

 6722 6720 راـمظ صزا  ٖ 0

 6722 6722 رػٌزُ رامْرّ .

 6720 6720 راَّكظ را ن ظ 

  ْػ  ظ7( ع  كد   رادلزاع  راَّكظ را ن ظ 0 ؼ٤ن    رالَ ا ّاا )

 

 انًغبَذح الاجزًبػُخثبَُب2ً يمُبط 

 صذق الاعزجبَخ2

 صذق الارغبق انذاخهٍ 

 (6ػا ه٘زس   ز ذع راّػضز٥ ص   را مْرع  راَّكظ را ن ظ اذٗؼضزةظ  دز هم  م٣ن اا كَ ا ّاا )
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 ( يؼبيلاد الاسرجبط ثٍُ كم يجبل وانذسجخ انكهُخ2جذول سلى )

 يؼبيم الاسرجبط انًجبل و

 **0..1 انًغبَذ انىجذاَُخ 0

 **1.00 انًغبَذح انًؼهىيبرُخ 4

 **1..1 انًغبَذح انزمذَشَخ 3

 **1.00 انغبَذح انزمًُُخ  2

 **1.00 انًغبَذح الإجشائُخ )انًبدَخ( 0

، يًب َذل ػهً ارغبق يجبلاد 1.10( أٌ جًُغ انًجبلاد دانخ ئحصبئُب ػُذ يغزىي 2َزضح يٍ انجذول سلى )

 وانذسجخ انكهُخ نهًمُبط 

 انثجبد2 

رادٌؼن دظ دد  ٥ْ دل ه٘دزس   ز د  عا دز  ْ ةضدزى  راؼلٔمدظ  راد٘دزةَط راكؼدزد دظػا ه٘زس راـضزع را نا اٗدؼضزةظ 

  را ٠  ظ   م٣ن رالَ ا ُاع:

 ( يؼبيلاد الاسرجبط ثٍُ كم يجبل وانذسجخ انكهُخ0جذول سلى )

 يؼبيم انثجبد انًجبل و

 1.02 انًغبَذ انىجذاَُخ 0

 1.10 انًغبَذح انًؼهىيبرُخ 4

 .1.0 انًغبَذح انزمذَشَخ 3

 1.00 انغبَذح انزمًُُخ  2

 1.00 انًغبَذح الإجشائُخ )انًبدَخ( 0

 1.10 انذسجخ انكهُخ 

 ( أٌ جًُغ انًجبلاد وانذسجخ انكهُخ يشرفؼخ انثجبد.0انجذول سلى )َزضح يٍ 

 انًحك انًؼزًذ فٍ انذساعخ 

اؼوَ َ رادوع راد ؼدَ اا راَّرٗظ امَ ػا ػوَ َ ٥ما راٌذ ز اا  م زٕ ا  ْع راٌدزٗا  د  ًدذا ه٘دزس راددَ  

ما دندد  ٥ددما راٌن ددظ ع  (   دد  ؿددا ػم٘دد د  دندد  ع ضددْ ا دددظ اددا رادم ددزٕ انو٠دد6=0-2صدد   ٍّكددزع رادم ددزٕ )

(  ص َ ُاع ػا م٣زاظ هِ  رام دظ ماد  عاد  ا ددظ ادا رادم دزٕ )صَر دظ رادم دزٕ  هدا  رهدَ ٟدو ن  ُادع 672=2 6)

 اؼوَ َ راوَ رتدن  ارِ  راٌن ظ   ه ِر عٟضن ٥ما راٌذ ز  دز هم  م٣ن اا رالَ ا راؼزاا: 

 ( انًحك انًؼزًذ فٍ انذساعخ0جذول سلى )

 دسجخ انزأَُذ انىصٌ انُغجٍ ٍانًزىعظ انحغبث

   ٌ ٢ كَر 00% -% 26 0726 – 0

   ٌ ٢ %22 -% 00ع ضْ     2706 – 0726ع ضْ    

  ؼمٗنظ %02 -% 22ع ضْ     0766 – 2706ع ضْ    

  ْػ   %26 -% 02ع ضْ     6726 – 0766ع ضْ    

  ْػ   كَر %066 -% 26ع ضْ     2 – 6726ع ضْ    

 

 الأعبنُت الإحصبئُخ2 

رٗددؼٌَ غ راضزهـددظ رتٗددزا ش راه٠ددزما راؼزا ددظ:   ز دد  عا ددز  ْ ةضددزى  راؼلٔمددظ را ٠دد  ظ  رادؼمٗدد٦  راةوددْرح 

    رًؼضزّ راؼضز   رتهزٍ T.test7راد  زّ   را ٘ش رادذم ظ  راْػش   رًؼضزّ 

 رحهُم انُزبئج ورفغُشَهب

ا ؼددزمق ه ددؾ از ددغ راضزهـددظ صزٗددؼٌَرم رامٗدد٦ راو٘ددزصا  راةوددْرح  ؼ ددز ا هددِر را ٠دد  ػ ٘دد ْ  ػون دد  ر         

 راد  زّ   را ٘ش رادذم ظ  راْػش    عك  ر كزصظ دن  راؼ٘زؤاع راؼزص ظ 

 الإجبثخ ػهً انغإال الأول وانزٌ َُص ػه2ً يب يغزىي ئداسح انزاد نذي انغُذاد انًؼُفبد؟
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 انًئىَخ وانشرت نًجبلاد يغزىي ئداسح انزاد( َىضح انًزىعظ والاَحشاف وانُغجخ .جذول سلى )

 انجؼذ و
انًزىعرررررررظ 

 انحغبثٍ

الاَحررررررشاف 

 انًؼُبسٌ

انُغررررررررررجخ 

 انًئىَخ
 انشرجخ

 0 71.2 0.93 3.56 مٍرّط راماغ 0

 0 68.3 0.93 3.41 مٍرّط راة  زاع 2

 2 68.3 0.91 3.41 راؼٌن ٦  ر ةلزٓ 0

 2 67.4 1.03 3.37 مٍرّط را ذازع راكؼدزد ظ 6

 6 67.4 0.62 3.37 راَرا  ظ راِرػ ظ 2

 . 63.8 0.8 3.19 راـمظ صزا  ٖ 0

 0 65.2 0.69 3.26 رػٌزُ رامْرّ .

 67.4 0.58 3.37 راض َ را نا

%( وهررى يغررزىي 2..0أشرربسد َزرربئج انذساعررخ أٌ َغررجخ يغررزىي ئداسح انررزاد نررذي انغررُذاد انًؼُفرربد ثهغررذ )

 يزىعظ.

را٘زصمظ ما  ع  را٘ َرع راد   زع  ؼدؼ   صد٘دؼم   ؼمٗد٦  د  مٍرّط رادِرع   هدِر  دَا  دند  ػ ْ٘ راضزهـظ را ؼ لظ 

ع  را٘ َرع  دؼ ن  را َ َ    رامدَّرع  رادردزّرع ر  لزص دظ راؼدا ػؼ ندل صد ٍرّط رادِرع    ْكد  ه٠دما را٘د َرع 

ْ دند  را٘د َرع ادا دن   ٘ؼم   ؼم٦ٗ ما  را    رادِ   ددزّٕ دند ر     ادمدر  ٣دوز ز ان  د   هدِر  دز عؿد

  ٘ؼم  مٍرّط راِرع  ه ؾ ع  را     طؿْ صٜ   ٗنضا دن  را ٍْ   من     اَّػ  دن  مٍرّط راِرع7

 الإجبثخ ػهً انغإال انثبٍَ وانزٌ َُص ػه2ً يب يغزىي انًغبَذح الاجزًبػُخ نذي انغُذاد انًؼُفبد؟

 نًجبلاد يغزىي انًغبَذح الاجزًبػُخ ( َىضح انًزىعظ والاَحشاف وانُغجخ انًئىَخ وانشرت0جذول سلى )

 انجؼذ و
انًزىعرررررررظ 

 انحغبثٍ

الاَحررررررشاف 

 انًؼُبسٌ

انُغررررررررررجخ 

 انًئىَخ
 انشرجخ

 2 65 0.87 3.25 راد٘زةَ رامكَرة ظ 0

 2 59.8 0.89 2.99 راد٘زةَط راد نم زػ ظ 2

 0 64.8 0.93 3.24 راد٘زةَط راؼمَ ْ ظ 0

 6 64 0.88 3.2 را٘زةَط راؼم د ظ  6

 0 67.4 1 3.37 راد٘زةَط ر كْرم ظ )رادزٍ ظ( 2

 64.2 0.83 3.21 راض َ را نا

%(  هدم  ٘دؼم  0672عٛزّع ةؼزمق راَّرٗظ ع  ة٘ضظ  ٘ؼم  راد٘زةَط راكؼدزد ظ اَ  را٘ َرع راد   زع صن دغ )

  ؼم7٦ٗ

راد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ   ُاددع  ػ ٘ددْ راضزهـددظ را ؼ لددظ را٘ددزصمظ ع  را٘دد َرع راد   ددزع  ؼدددؼ   صد٘ددؼم   ؼمٗدد٦  دد  

 م٣ن ع  را٘ َرع  ا   ٣و ظ ان     آؿزّ  ص٘ضش مةٌ ز١  ٘دؼم  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ رادو ندظ صرد   ه دؾ 

 ع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ػ٘زها اا  از ظ را٘ َرع راد   زع     ٌز٥ْ را     آؿزّ  را٘نض ظ7

 2ٍ َزُجخ انغإال انثبنث فٍ انذساعخ وانزٌ َُص ػهً يب َه

هدد  ػمكددَ دذاددظ ُرع ٍااددظ مه٠ددزم ظ اددا مٍرّط راددِرع  راد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ اددَ  را٘دد َرع راد   ددزع  دد  ًددذا 

 كزموظ  مّ ةز؟

   ضـددل  دد  را٘ددطرا راـزاددؾ را ٣ْدد ظ راؼزا ددظ: ا ػمكددَ دذاددظ ُرع ٍااددظ مه٠ددزم ظ اددا مٍرّط راددِرع  راد٘ددزةَط 

 7راكؼدزد ظ اَ  را٘ َرع راد   زع

راضزهـظ صو٘زس   ز ذع راّػضز٥ ص   مٍرّط راِرع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ   ه٠دنمر دند  را ؼدزمق راؼزا دظ  ددز از غ 

 (2هم  م٣ن صلَ ا )
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 ( يؼبيلاد الاسرجبط ثُشعىٌ ثٍُ ئداسح انزاد وانًغبَذح الاجزًبػُخ1جذول سلى )

 انًمُبط
 حانًغررررررربَذ

 انىجذاَُخ

انًغررررررررررربَذح 

 انًؼهىيبرُخ

انًغررررررربَذح 

 انزمذَشَخ

انًغررررربَذح 

 انزمًُُخ

انًغررررربَذح 

 الإجشائُخ

انًغررررررررررربَذح 

 الاجزًبػُخ

 **6702 **6720 **6700 **6726 **6720 **6720 ئداسح انىلذ

 **6722 **6702 **67.6 **67.6 **6722 **.672 ئداسح الاَفؼبلاد

 **67.6 **6722 **6720 **6726 **6700 **.670 انزخطُظ والإَجبص

انؼلالررررررررررررررررررررررررربد ئداسح 

 الاجزًبػُخ
6722** 67.0** 67.0** 6726** 6700** 6706** 

 **6700 **67.6 **67.0 **6706 **6720 **6720 انذافؼُخ انزارُخ

 **6702 **6722 **67.2 **6720 **6722 **.672 انثمخ ثبنُفظ

 **67.6 **6722 **67.6 **6706 **6706 **6762 ارخبر انمشاس

انذسجرررررخ انكهُرررررخ )ئداسح 

 انزاد(
67.0** 6702** 67.0** 6720** 6720** 67.0** 

(  هدم 67.0( ع    ز د  راّػضدز٥ ص ْٗدم  صد   مٍرّط رادِرع  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ  ٘دز   )2 ؼض      رالَ ا )

   ز   رّػضز٥ م لزصا  دز    ا ع  را ذاظ ٥ٍْ ظ  ٍراظ مه٠زم زد7

را٘د َرع صدد ٍرّط راددِرع  راؼدا ػؼلندد  صزامددَّط دند  مٍرّط راماددغ صٜدد   ػ ٘دْ راضزهـددظ را ؼ لددظ را٘دزصمظ مادد  ع  ػدؼدد  

  زٗش   مٍرّط راة  زاع راؼا ػ ؼق د  راو زط را م  ظ   راؼٌن ٦ رال َ امهدَرح  را٘د ا ةودم مةلزٓهدز   ػدؼد  

ّط را٘د َرع صزاَرا  ظ   راـمظ صزا  ٖ   رامَّط دن  رػٌزُ رامدْرّ   د   دز ٗدضل  ٘دزها صٜد   م لدزصا ادا ػ ٔ دٔ ادَ

دن  راؼ ْح  را ٜ  انو٠ما دن  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ راد زٗدضظ   د   ٠دزٍّهز رتٗزٗد ظ   هدِر  م٣دن عةد  

  ندز رّػ    ٘ؼم  مٍرّط راِرع  رّػ    ٘ؼم  راد٘زةَط راكؼدزد ظ7

 الإجبثخ ػهً انغإال انشاثغ وانزٌ َُص ػهً يب َه2ٍ

 –انًغرزىي الالزصربدٌ  –ئداسح انرزاد رؼرضي نًزغُرشاد )انؼًرش هم رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي 

 انًغزىي انزؼهًٍُ(؟

 وَُجثك يٍ انغإال انشاثغ انفشضُبد انزبنُخ2 

 لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي ئداسح انزاد رؼضي نًزغُش انؼًش. -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 

 

 رجؼبً ئنً يزغُش انؼًش ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 01جذول سلى )

 

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًررررررررررررررىع 

 انًشثؼبد

دسجرررررررررررررربد 

 انحشَخ

يزىعررررررررررررررظ 

 انًشثؼبد
 Fلًُخ 

يغرررررزىي 

 انذلانخ

 ئداسح

 انىلذ

 1.31 2 2.62 ص   رادلدمدزع
1.53 

 

0.225 

 
 0.85 57 48.7 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.3 رادلدملأ 

ئداسح 

 الاَفؼبلاد

 0.66 2 1.31 ص   رادلدمدزع
0.75 

 

0.48 

 
 0.88 57 50.1 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.5 رادلدملأ 

انزخطُظ 

 والإَجبص

 0.97 2 1.95 ص   رادلدمدزع
1.18 

 

0.314 

 
 0.82 57 46.9 ٍرً  رادلدمدزع

 59 48.9 رادلدملأ 

ئداسح 

انؼلالبد 

 الاجزًبػُخ

 2.09 2 4.19 ص   رادلدمدزع
2.03 

 

0.141 

 
 1.03 57 58.8 ٍرً  رادلدمدزع

  59 63 رادلدملأ
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انذافؼُخ 

 انزارُخ

 0.31 2 0.62 ص   رادلدمدزع
0.8 

 

0.456 

 
 0.39 57 22.2 ٍرً  رادلدمدزع

 59 22.9 رادلدملأ 

انثمخ 

 ثبنُفظ

 0.31 2 0.62 ص   رادلدمدزع
0.47 

 

0.626 

 
 0.65 57 37.2 ٍرً  رادلدمدزع

 59 37.8 رادلدملأ 

ارخبر 

 انمشاس

 0.16 2 0.32 ص   رادلدمدزع
0.33 

 

0.719 

 
 0.49 57 27.7 ٍرً  رادلدمدزع

 59 28.1 رادلدملأ 

انذسجخ 

 انكهُخ 

 0.67 2 1.34 ص   رادلدمدزع

 57 18.7 ٍرً  رادلدمدزع 0.139 2.04

 59 20.1 رادلدملأ 0.33

 (:06 ؼض      رالَ ا ّاا )

ه ؾ  ؼ٤دن عةد  ا ػمكدَ ادْ ا ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ  α=6762ع ضْ     sig = (0.139ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 اا مٍرّط راِرع ػض زد ادؼ  ْ را د7ْ

ػ ٔ  راضزهـظ دَم  كمٍ اْ ا ػ ٔ  ادؼ  ْ را دْ ما  ع  مٍرّط راِرع ػْػض٦ رّػضز٥  ؿ ل صدز  ؼدؼ  صد  را دٍْ  د  

رع   ا   ه٠ نظ  ز ػ دن  را ٍْ   رالردمٍ راؼدا   ه ؾ ع  را دْ ا  ن ش ٍ ّ  ض ْ اا مٍرّط راِ رزّرع  اَّرع

 صِارز اؼنم ْ ُرػ   ها راؼا ػ د  دن  ػنم ْ مٍرّط راِرع7

 لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي ئداسح انزاد رؼضي نًزغُش انًغزىي الالزصبدٌ. -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 

 رجؼبً ئنً يزغُش انًغزىي الالزصبدٌ ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 00جذول سلى )

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىعظ 

 انًشثؼبد

لًُخ 

F 

يغزىي 

 نخانذلا

ئداسح 

 انىلذ

 4.14 2 8.28 ص   رادلدمدزع
5.48 

 

0.007 

 
 0.76 57 43 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.3 رادلدملأ 

ئداسح 

 الاَفؼبلاد

 3.34 2 6.69 ص   رادلدمدزع
4.26 

 

0.019 

 
 0.79 57 44.8 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.5 رادلدملأ 

انزخطُظ 

 والإَجبص

 2.82 2 5.64 ص   رادلدمدزع
3.72 

 

0.03 

 
 0.76 57 43.3 ٍرً  رادلدمدزع

 59 48.9 رادلدملأ 

ئداسح 

انؼلالبد 

 الاجزًبػُخ

 4.53 2 9.06 ص   رادلدمدزع
4.79 

 

0.012 

 
 0.95 57 53.9 ٍرً  رادلدمدزع

  59 63 رادلدملأ

انذافؼُخ 

 انزارُخ

 1.01 2 2.02 ص   رادلدمدزع
2.76 

 

0.072 

 
 0.37 57 20.9 رادلدمدزعٍرً  

 59 22.9 رادلدملأ 

انثمخ 

 ثبنُفظ

 0.95 2 1.9 ص   رادلدمدزع
1.51 

 

0.23 

 
 0.63 57 35.9 ٍرً  رادلدمدزع

 59 37.8 رادلدملأ 

 0.922 0.08 0.04 2 0.08 ص   رادلدمدزعارخبر 
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 0.49 57 28 ٍرً  رادلدمدزع انمشاس

 

  

 59 28.1 رادلدملأ

انذسجخ 

 انكهُخ 

 1.9 2 3.81 ص   رادلدمدزع

 57 16.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.002 6.67

 59 20.1 رادلدملأ 0.29

 (2  00َزجٍُ يٍ انجذول سلى )

ه ؾ  ؼ٤ن عةد  ػمكدَ ادْ ا ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ ادا  α=6762عا      sig = (0.002ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 مٍرّط راِرع ػض زد ادؼ  ْ راد٘ؼم  رااؼ٠زٍ      ًذا رًؼضزّ ٛ     ػض    كمٍ اْ ا ا٠زان را ذظ  ْػ  7

را دٍْ ػ ٔ  راضزهـظ ُاع ع  راد٘ؼم  رااؼ٠زٍ  رادْػ    ٘زها اا ع   نضا را ٍْ رهؼ زكزػ  رتٗزٗد ظ  هدِر  ل د  

 ضوؾ د  را٘ ا ةوم راّػمز  صِرػ   ٥دْا مٍرّػردز  ص  دٖ رتٗدْ راؼدا ػ دزةا  د   ٘دؼم  راؼ٠دزٍ   د ٌ ٢  

  راؼا ػ ٜ   ص    ظ ػنض ظ راهؼ زكزع رتٗزٗ ظ   هِر  ز  طؿْ صٜ    ضزْٛ ع  ف ْ  ضزْٛ دن  مٍرّط را ٍْ اِرػ 7

 رؼضي نًزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ. لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي ئداسح انزاد -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 

 رجؼبً ئنً يزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 04جذول سلى )

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىعظ 

 انًشثؼبد

لًُخ 

F 

يغزىي 

 انذلانخ

ئداسح 

 انىلذ

 2.26 3 6.77 ص   رادلدمدزع
2.84 

 

0.046 

 
 0.8 56 44.5 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.3 رادلدملأ 

ئداسح 

 الاَفؼبلاد

 3.27 3 9.81 ص   رادلدمدزع
4.4 

 

0.008 

 
 0.74 56 41.6 ٍرً  رادلدمدزع

 59 51.5 رادلدملأ 

انزخطُظ 

 والإَجبص

 1.99 3 5.95 ص   رادلدمدزع
2.59 

 

0.062 

 
 0.77 56 42.9 ٍرً  رادلدمدزع

 59 48.9 رادلدملأ 

ئداسح 

انؼلالبد 

 الاجزًبػُخ

 2.3 3 6.9 ص   رادلدمدزع
2.3 

 

0.087 

 
 1 56 56.1 ٍرً  رادلدمدزع

  59 63 رادلدملأ

انذافؼُخ 

 انزارُخ

 0.74 3 2.22 ص   رادلدمدزع
2 

 

0.124 

 
 0.37 56 20.7 ٍرً  رادلدمدزع

 59 22.9 رادلدملأ 

انثمخ 

 ثبنُفظ

 1.61 3 4.83 ص   رادلدمدزع
2.73 

 

0.052 

 
 0.59 56 33 ٍرً  رادلدمدزع

 59 37.8 رادلدملأ 

ارخبر 

 انمشاس

 0.87 3 2.61 ص   رادلدمدزع
1.92 

 

0.137 

 
 0.45 56 25.4 ٍرً  رادلدمدزع

 59 28.1 رادلدملأ 

ئداسح 

 انزاد

 0.94 3 2.82 ص   رادلدمدزع

 56 17.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.036 3.05

 59 20.1 رادلدملأ 0.31
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 (042َزجٍُ يٍ انجذول سلى )

ادا ه ؾ  ؼ٤ن عةد  ػمكدَ ادْ ا ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ  α=6762عا      sig = (0.036ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 مٍرّط راِرع ػض زد ادؼ  ْ راد٘ؼم  راؼ ن دا   صؼنض ل رًؼضزّ ٛ     ػض   ع  را ْ ا ا٠زان ص زامّ م7ٕ

ػ ٔ  راضزهـظ را ؼ لظ را٘زصمظ ما  ع  راد٘ؼم  راؼ ن ددا  ٘دزها ادا ػندم ْ مٍرّط رادِرع ادَ  را دٍْ  ه دؾ ع  را دٍْ 

 اؼلزّس كَ َط ػ٘زدَػ  دن  مٍرّط ُرػ  صٜ   عا٤ 7  ندز ٓرٍ  ٘ؼمر  راؼ ن دا   ندز ػ نا ٥ْا كَ َط ع  ػ ١ْ

 نلإجبثخ ػهً انغإال انشاثغ وانزٌ َُص ػهً يب َه2ٍ

انًغررزىي  –هررم رىجررذ فررشوق راد دلانررخ ئحصرربئُخ فررٍ يغررزىي انًغرربَذح الاجزًبػُررخ رؼررضي نًزغُررشاد )انؼًررش 

 انًغزىي انزؼهًٍُ(؟ –الالزصبدٌ 

 وَُجثك يٍ انغإال انشاثغ انفشضُبد انزبنُخ2 

 لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي انًغبَذح الاجزًبػُخ رؼضي نًزغُش انؼًش. -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 

 رجؼبً ئنً يزغُش انؼًش ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 03جذول سلى )

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًررررررررررررررىع 

 انًشثؼبد

دسجررررررررررررربد 

 انحشَخ

يزىعررررررررررررررظ 

 انًشثؼبد
 Fلًُخ 

يغررررزىي 

 انذلانخ

انًغررررررربَذح 

 الإجشائُخ

 0.21 2 0.42 ص   رادلدمدزع
0.27 

 

0.766 

 
 0.78 57 44.3 ٍرً  رادلدمدزع

 59 44.7 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انًؼهىيبرُخ

 0.5 2 1 رادلدمدزعص   
0.63 

 

0.537 

 
 0.8 57 45.4 ٍرً  رادلدمدزع

 59 46.4 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انزمذَشَخ

 0.36 2 0.72 ص   رادلدمدزع
0.41 

 

0.664 

 
 0.88 57 49.9 ٍرً  رادلدمدزع

 59 50.6 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انزمًُُخ

 0.09 2 0.18 ص   رادلدمدزع
0.11 

 

0.894 

 
 0.79 57 45.3 ٍرً  رادلدمدزع

  59 45.4 رادلدملأ

انًغررررررربَذح 

 الإجشائُخ

 0.02 2 0.04 ص   رادلدمدزع
0.02 

 

0.98 

 
 1.04 57 59.5 ٍرً  رادلدمدزع

 59 59.5 رادلدملأ 

انذسجرررررررررررخ 

انكهُررررررررررررررخ 

انًغررررررربَذح 

 الاجزًبػُخ

 0.08 2 0.16 ص   رادلدمدزع

0.11 0.896 
 57 40.7 ٍرً  رادلدمدزع

 رادلدملأ 0.71
40.8 59 

 (2  03َزجٍُ يٍ انجذول سلى )

ه ؾ  ؼ٤دن عةد  ا ػمكدَ ادْ ا ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ  α=6762ع ضْ     sig = (0.896ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 اا راد٘زةَط راكؼدزد ظ ػض زد ادؼ  ْ را د7ْ

ػ ٔ  راضزهـظ دَم  كمٍ اْ ا ػ ٔ  ادؼ  ْ را دْ ما  ع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ػدْػض٦ رّػضدز٥  ؿ دل صددز  ؼدؼد  صد  

را ٍْ     رزّرع  اَّرع ػد    صزاضوؾ د   ٠زٍّ راد٘زةَط راكؼدزد ظ  ه ؾ ع  را دْ ا  ن ش ٍ ّ  ض دْ ادا 

ٍ راؼدا صدِارز انو٠دما دند  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ  د  راد٘زةَط راكؼدزد ظ   ا   ه٠ نظ  ز ػ دند  را دٍْ   رالردم

 راد٘زةَط راكؼدزد ظ اَ  7  ها راؼا ػ د  دن  ػنم ْ راْم ٘ ظ ٠زٍّهز 

 لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي انًغبَذح الاجزًبػُخ رؼضي نًزغُش انًغزىي الالزصبدٌ. -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 
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 رجؼبً ئنً يزغُش انًغزىي الالزصبدٌ ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 02جذول سلى )

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًررررررررررررررىع 

 انًشثؼبد

دسجررررررررررررربد 

 انحشَخ

يزىعررررررررررررررظ 

 انًشثؼبد
 Fلًُخ 

يغررررزىي 

 انذلانخ

انًغررررررربَذح 

 الإجشائُخ

 8.19 2 16.4 ص   رادلدمدزع
16.5 

 
 0.5 57 28.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.00

 59 44.7 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انًؼهىيبرُخ

 5.45 2 10.9 ص   رادلدمدزع
8.75 

 
 0.62 57 35.5 ٍرً  رادلدمدزع 0.00

 59 46.4 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انزمذَشَخ

 8.38 2 16.8 رادلدمدزعص   
14.1 

 
 0.59 57 33.9 ٍرً  رادلدمدزع 0.00

 59 50.6 رادلدملأ 

انًغررررررربَذح 

 انزمًُُخ

 6.56 2 13.1 ص   رادلدمدزع
11.6 

 
 0.57 57 32.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.00

  59 45.4 رادلدملأ

انًغررررررربَذح 

 الإجشائُخ

 8.17 2 16.3 ص   رادلدمدزع
10.8 

 
 0.76 57 43.2 ٍرً  رادلدمدزع 0.00

 59 59.5 رادلدملأ 

انذسجرررررررررررخ 

 انكهُخ 

 7.26 2 14.5 ص   رادلدمدزع

 57 26.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.00 15.7
0.46 

 59 40.8 رادلدملأ

 (2  02َزجٍُ يٍ انجذول سلى )

ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ ادا  ه دؾ  ؼ٤دن عةد  ػمكدَ ادْ ا α=6762عاد   د   sig = (0.00ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 راد٘زةَط راكؼدزد ظ ػض زد ادؼ  ْ راد٘ؼم  رااؼ٠زٍ   ا٠زان را ذظ  ْػ  7

ػ ٔ  راضزهـظ ُاع ع  راد٘ؼم  رااؼ٠زٍ  رادْػ    ٘زها اا ع   نضا را ٍْ رهؼ زكزػ  رتٗزٗد ظ  هدِر  ل د  را دٍْ 

راوم مدظ  ص  دٖ رتٗدْ راؼدا ػ دزةا  د   ضوؾ د  را٘ ا ةودم راو٠دما دند  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ  د  ٟدزٍّهز 

 ٘ؼم  راؼ٠زٍ    ٌ ٢   راؼا ػ ٜ   ص    ظ ػنض ظ راهؼ زكزع رتٗزٗد ظ   هدِر  دز  دطؿْ صٜد    ضزٛدْ ع  ف دْ 

  ضزْٛ دن  راد٘زةَط راكؼدزد ظ رادمَ ظ ا 7

 انزؼهًٍُ.لا رىجذ فشوق راد دلانخ ئحصبئُخ فٍ يغزىي انًغبَذح الاجزًبػُخ رؼضي نًزغُش انًغزىي  -

 ونهزحمك يٍ رنك رى اعزخذاو رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ نمُبط دلانخ انفشوق ثٍُ انًجًىػبد 

 رجؼبً ئنً يزغُش انًغزىي انزؼهًٍُ ANOVA) (One Way( َزبئج رحهُم انزجبٍَ الأحبدٌ 00جذول سلى )

 يصذس انزجبٍَ انًجبلاد
يجًىع 

 انًشثؼبد

دسجبد 

 انحشَخ

يزىعظ 

 انًشثؼبد
 Fلًُخ 

يغزىي 

 انذلانخ

انًغبَذح 

 الإجشائُخ

 1.62 3 4.87 ص   رادلدمدزع
2.28 

 

0.089 

 
 0.71 56 39.8 ٍرً  رادلدمدزع

 59 44.7 رادلدملأ 

انًغبَذح 

 انًؼهىيبرُخ

 1.77 3 5.32 ص   رادلدمدزع
2.41 

 

0.076 

 
 0.73 56 41.1 ٍرً  رادلدمدزع

 59 46.4 رادلدملأ 

انًغبَذح 

 انزمذَشَخ

 1.21 3 3.62 ص   رادلدمدزع
1.44 

 

0.242 

 
 0.84 56 47 ٍرً  رادلدمدزع

 59 50.6 رادلدملأ 
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انًغبَذح 

 انزمًُُخ

 1.37 3 4.11 ص   رادلدمدزع
1.86 

 

0.148 

 
 0.74 56 41.3 ٍرً  رادلدمدزع

  59 45.4 رادلدملأ

انًغبَذح 

 الإجشائُخ

 1.75 3 5.26 ص   رادلدمدزع
1.81 

 

0.156 

 
 0.97 56 54.3 ٍرً  رادلدمدزع

 59 59.5 رادلدملأ 

انذسجخ 

 انكهُخ 

 1.49 3 4.48 ص   رادلدمدزع

 56 36.3 ٍرً  رادلدمدزع 0.087 2.3
0.65 

 59 40.8 رادلدملأ

 (2  00َزجٍُ يٍ انجذول سلى )

ه ؾ  ؼ٤دن عةد  ا ػمكدَ ادْ ا ُرع ٍاادظ مه٠دزم ظ  α=6762ع ضْ     sig = (0.087ع  ا دظ  ٘ؼم  راَااظ )

 اا راد٘زةَط راكؼدزد ظ ػض زد ادؼ  ْ راد٘ؼم  راؼ ن دا7

ػ ٔ  راضزهـظ را ؼ لظ را٘زصمظ ما  ع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ رادمَ ظ ان ٍْ ػدْػض٦ صددز  وؼدزف ما د   د   ٘دزةَط  د  اضد  

 راد٘ؼم  راؼ ن دا ا  ْػض٦ صزاد٘زةَط راكؼدزد ظ رادمَ ظ ان 7ٍْرلإًْ   رادو ن   ص    هِر  م٣ن ع  

 

 انًمزشحبد وانزىصُبد2

 اا ٣م   ز ػمٟنغ ما   راَّرٗظ    ةؼزمق ا   راضزهـظ ػمٟا صزلإػا:

 راؼددا ػرددؼا صؼم٣دد ن عهد ددظ مٍرّط راددِرع  رارزٍاددظ  ّٙ را ددد   رانمددز رعرا َ ددَ  دد      دد٣ِددْ ّط راهؼدددزم صؼ 07

  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ان ٘ز  راد   زع7

 اؼو٘   مٍرّط راِرع  راد٘زةَط راكؼدزد ظ ان ٘ز  راد   زع7را د  دن  ػ   ِ صْر ق مّٛزٍ ظ  27

 ػما ْ هدز ظ ازةمة ظ  ركؼدزد ظ  عْٗ ظ ان ٘ز  راد   زع7 07

    ػ   ِ  ّٙ دد   امز رع ػمدم ظ هما ُاع7راؼمد ظ هما همما رادْعط اا  ٗزم  ر دذم 67

 

 انًشاجغ

(7 را  د  ٣دَ راددْعط  دذاؼد  صزاد٘دزةَط راكؼدزد دظ   لندظ ٍّرٗدزع دْص دظ  ّرصندظ 2606عصم ٗ    ه٘زم ) 07

 6007-022(: 2) 2رت٠ًزم    را  ٘    راد٠ْ ظ   ٠ْ  

ادا ٣دم  رتةدددظ راؼدـ ن دظ  ص د٢  (7 مٍرّط رادِرع  دذاؼردز صزادِ ز  راكؼددزدا2602عصم هَّ ٕ   زٗدْط ) 27

رادؼ  ْرع اَ  د  ظ    رانزاضزع رادؼ مازع اا كز  ظ رتا٠    لنظ را نمم راؼْصم ظ  را  ٘ ظ  كز  دظ راضودْ    

00 (0 :)002-66.7 

(7 را ذادظ صد   راٜد ٌمًظ را زكودظ  راد٘دزةَط راكؼدزد دظ رادَّ دظ 2602مٗدزد    م دز   دم١ الله  دددزٍ ) 07

٘د     رادلنددظ را ْص دظ اَّرٗدزع  صوددمؽ را ندمم راؼْصم ددظ   طٗ٘دظ 7ٍ ه دز  ٍّ  ددٚ انٌدَ زع رانمك٘ددؼ ظ ادَ  راد

 227-60: 00 راؼ ن ا راؼنض ما  

اددَ   PSS(7  طٛددْرع را٣ْددز ددد  راو ددزط  دذاؼرددز صزاد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ رادَّ ددظ 2620صدد  كٌددَا  ٗدد َ ) 67

  رَ دندمم  ػم  دزع را ٜدز٥زع  -ْح  كز  ظ ٓ ز  دزٛمّ رالن ظرانزاضزع رادم دزع صزته ز  رالز  ظ   لنظ رادوؼ

 6227 -622(: 2)2راضَة ظ  راْ ز٣ ظ  

(7 ٍ ّ راد٘زةَط راكؼدزد ظ اا راو زل دن  را٠وظ را  ٘د ظ  رال٘دَ ظ  ٍّرٗدزع  كز  دظ 2606هَط   مٗ ا ) 27

 227-02: 00ددزّ ؿن لا صزتفمر٥  رالٔرمْ  

 ق ػدَّ ضا صزٗدؼٌَرم مكدْر رع مٍرّط رادِرع اؼ دَ   ص د٢ را٘دنم  زع ف دْ (7 ازدن ظ صْةدز2602ه٘   عهدَ ) 07

 0207-220: 00راؼمرام ظ اَ  د  ظ    رت٥ زا راد زا   دمن زد   لنظ ر ّٛزٍ را  ٘ا  كز  ظ د   ٛدٖ   ٠ْ  

ندظ  ن دظ (7 راد٘زةَط راكؼدزد ظ  دذاؼرز صدزاؼمرال رأ ركدا امٗدْط هَ ـدظ راؼ دم     ل2662راٌماا  ه٘زم ) 7.

 0207-002: 06راؼْص ظ  كز  ظ ٥ نز   ٠ْ  

(7 مٍرّط رادِرع  را زدن دظ رت زٍ د دظ ادَ  ٥دذس رالز  دظ  2602را٘ َ  ٗددْ  م دزم  ةلدم    زٗد    هددَ  ) 27

 227-..(: 6) 00 لنظ راضوؾ را ندا اا راؼْص ظ  كز  ظ د   ٛدٖ   ٠ْ  
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زاؼو٠   راَّرٗا اَ   ْهنظ راؼ ن ا رادؼمٗد٦  رادلندظ (7 راد٘زةَط راكؼدزد ظ  دذاؼرز ص2626ٗ َ   ًنمٍ ) 27

 207 -06(: 22راَ ا ظ انضومؽ را مد ظ رادؼ٠٠ٌظ  رادطٗ٘ظ را ْص ظ انضوؾ را ندا  راؼ د ظ راضْٜ ظ  )

(7 رٗدؼْرػ ل زع رادمركردظ  عةددز٥ راد٘دزةَط راكؼدزد دظ 2602ٛم ي  ه ز   راد     ةزْٟ  راوم نظ  ع ـزا ) 067

 0267-022(: 0) 026رت ّرم را٥ْ٘زة ظ   لنظ راؼْص ظ  كز  ظ رتٓهْ   ٠ْ  اَ   ٣ْ  

(7 مٍرّط راِرع  دذاؼرز صزا مر   راٌد٘ظ را ضْ  ان٠ٌٜ ظ اَ  ٥زاضزع راـزةم ظ صزإْ  2602را ز َ  آ  ظ ) 007

 207-0(: 2) 22 لنظ راَّرٗزع راكؼدزد ظ  كز  ظ را نمم  راؼ  مامك ز  را٘ مٍ ظ  

(7 رامهَط را  ٘ ظ  راد٘زةَط راكؼدزد ظ رادَّ ظ ادَ  راندذس راد دزا   ص٠دْ زد   لندظ 2602 ودَ )دْرصا   027

 0.27-020: 22 ن ظ راؼْص ظ  كز  ظ صمّٗ  َ   ٠ْ  

(7 دذاددظ راد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ صؼمددَ ْ راددِرع .260را  ٘ددز     ددْ ا  مصددْره ا  عٗدددز   ٗددن دز   ٗدد ز  ) 007

(: 0) 02الز  دظ   لندظ راضودؾ را نددا ادا رلإٍرس  كز  دظ دد   ٛددٖ   ٠دْ   راؼو٠   راَّرٗا اَ  ٥ذس ر

000-0207 

(7 را  ز ط راِرػ ظ  عٗزا ش مٍرّط راِرع  دذاؼرز صمنل راد٘ؼمض  اَ  راننضظ رادؼ ما   .260ران٠زٟدظ      ) 067

ّط  كز  ددظ  طػددظ  ػو٠دد ن زد اددا رادْهنددظ راـزةم ددظ اددا  ددَرّٕ  َ ْ ددظ ػْص ددظ رام٠ددْ  ّٗددزاظ  زك٘ددؼ ْ ف ددْ   ٜددم

 رتٍّ 7

(7  ٘ددؼم  مٍّرل راد٘ددزةَط راكؼدزد ددظ اددَ  د  ددظ  دد  راننضددظ 2600 ودددَ  اددمّرف  دضددَ راوددل  صْ ددزع ) 027

 0007-060: 60راد ؼْص   صزالٔرمْ  ٍّرٗزع  كز  ظ ددزّ ؿن لا صزتفمر٥  رالٔرمْ  

  رار ذدظ راؼَّ ٘د ظ ادا كز  دظ (7 مٍرّط راِرع  دذاؼرز صزالَ ظ ادا را دد  ادَ  عد٤دز2602 ٌز ْط   دزا ) 007

-200(: 2) 00رامَٕ راد ؼمهظ اْلأ ص غ اوا   لنظ ٍّرٗزع ة ٘د ظ  ػْصم دظ  كز  دظ ازٟدَ   ْصدزم  رالٔرمدْ  

2267 

(7 ا زا ظ راؼَّ ش دن   ردزّرع مٍرّط رادِرع ادا راودَ  د  را٘دنمل را٠د ا رادٜد   2606 نْ  دضَ را ؼزم ) 0.7

ا اَ  ػذ  ِ رادْهنظ ر دَرٍ ظ   لنظ راؼْص دظ راٌزٟدظ  كز  دظ رأادزٓ ل   عؿْ  اا ػو٘     رمم راِرع رت زٍ د

 2.7-0: . ْ ٔ راد نم زع راؼْصم ظ  را  ٘ ظ  راض ذ ظ   ٠ْ  

(7  م زٕ راد٘زةَط راكؼدزد ظ اَ  د  ظ  د  رتّر د    لندظ 2602ه ضظ  ه٘زم  دنا   ا    ودَ  ٟزصْ ) 027

 2227-222: 20ر ّٛزٍ را  ٘ا  كز  ظ د   ٛدٖ   ٠ْ  

(7 مٍرّط راِرع  دودٍَ انؼن دط رت دزٍ دا اندذس رالز  دظ   لندظ راضودؾ 2602 زٗ    هدَ   دزٛمّ  ّةز ) 027

 2027-222(: 0) 26را ندا اا رلإٍرس  كز  ظ د   ٛدٖ   ٠ْ  
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