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   ٍّخصاٌ

٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚا٘لفذ اٌلهاٍخ اٌزؼوف ئٌٝ 

اٌؼ٩لخ ٚاٌزٕجإ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ  ىشف ػٓوّب ٘لفذ اٌلهاٍخ ٌٍعبِؼخ ا٤لظٝ، ٚ

فٟ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ اٌفوٚق اٌىشف ػٓ ، ٚ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ

( 219رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) .اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ( –٠و اٌقو٠غ١ٓ ِٓ اٌغبِؼخرمل -رؼيٜ ٌٍّزغ١واد )اٌغٌٕ

ِم١بً اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ِٚم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ،  ٚاٍزقلَ، ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝؽبٌجب 

َّْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍزّب٠ي إٌفَٟ ) بط ا٤وبك٠ّٟ ، ٚوشفذ إٌزبئظِٚم١بً ا٨ٔلِ ٘ٛ َِزٜٛ %(، 80.3ٚثأ

 ا٨ٔلِبط ا٨وبك٠ّٟ%(، ٚاٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ 83.79) اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخِورفغ، ٚاٌٛىْ إٌَجٟ ٌّغبي 

%(، ٚ٘ٛ َِزٜٛ ِورفغ، ٚٚعٛك ِؼبًِ ا٨هرجبؽ ؽوكٞ ث١ٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ 76.15)

كهعبد ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ؛  اٌزجب٠ٓ فٟ ِٓ  %(53.1) اٌملهح اٌزٕجإ٠خ ثَٕجخَّ  ئٌٝ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ٠ٚش١و

 نار١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ.اٌىفبءح اٌ ِٞزغ١و رؼيٜ ٦ٍٙبَ وً ِٓ

 

 .ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ، ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، اٌزّب٠ي إٌفَٟ، اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ اٌىٍّبد اٌّفتبح١خ:
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ABSTRACT 
The study aims to identify the level of perceived self-efficiency, psychological 

differentiation and academic integration of Al-Aqsa University students. It also 

reveal the relationship and prediction between perceived self-efficacy, psychological 

differentiation and academic integration. The study shows the interaction of the 

perceived self-efficacy, psychological differentiation, and academic integration due 

to the variables (gender -  appreciation of graduates from the university - academic 

level). The study sample consisted of (219)male and female students from Al-Aqsa 

University. The study uses three scales: the psychological differentiation, the 

perceived self-efficacy and the academic integration scale. The results demonstrate 

that the mean of psychological differentiation is (%80.3) which is  high. while the 

relative weight of the "ambition" field is (%83.7).The mean of psychological 

differentiation is (%76.15), which is regarded high. The study pinpoints that the 

presence of a direct correlation coefficient between psychological differentiation, 

perceived self-efficacy and academic integration indicating the predictability which 

is  (%53.1) of the disparity in Academic integration degrees attributed to the 

contribution of each variable of perceived self-efficacy and psychological 

differentiation.  

 

Keywords: Perceived Self-Efficiency - Psychological Differentiation  - Students of 

Al-Aqsa University. 
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  اٌّمذِخ:
ػٍٝ للهاد أفواكٖ، ٚفبطخ ٘نا اٌؼظو اٌنٞ ٠شٙل رملِبً ػ١ٍّبً فٟ  ٠ؼزّل اىك٘به ٚهلٟ اٌّغزّغ ثشىً هئ١ٌ

اٌغبِؼخ شو٠ؾخ  ٠ّٚضً ؽٍجخخ ٌٍّغزّغ، ع١ّغ اٌّغب٨د، ٨ٚ ١ٍّب ؽ٩ة اٌغبِؼبد اٌنٞ ٠ّضٍٛا إٌٛاح اٌوئ١َ١

ِإصوح فٟ اٌّغزّغ، ٚاٌنٞ ٠لفغ ئٌٝ ا٨٘زّبَ ثبٌؼٛاًِ اٌّإصوح ثُٙ ِضً وفبءرُٙ اٌنار١خ ٚرّب٠يُ٘ إٌفَٟ، 

 . ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌل٠ُٙ

١ّخ ٠ٚؼل ِٛػٛع ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌٍطجخ ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌّّٙخ اٌزٟ ٠غت أْ رٙزُ ثٙب اٌّإٍَبد اٌزؼ١ٍ

ٌٗ ِٓ أصو وج١و فٟ ٔزبط اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ، فٟ ع١ّغ اٌغٛأت إٌف١َخ ٚا٤ف٩ل١خ ٚا٨عزّبػ١خ  ا٘زّبِبً وج١واً، ٌّب

 (. Traci, 2011, 4ٌٍّزؼ١ٍّٓ، ١ٌٌٚ اٌغبٔت اٌّؼوفٟ فمؾ )

 بزجبهٖ ِفزبؽ، ثبػوح ػٍٝ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌٍطٍجخثشىً ِزيا٠ل فٟ ا٢ٚٔخ ا٤ف١ ٠ْٛٚاٌزوث٠ٛووي اٌجبؽضْٛ ٚ

اًٌٍّ، ٚرلٟٔ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٌٍط٩ة،  وٌّؼبٌغخ اٌؼل٠ل ِٓ اٌّشى٩د ِضً ٚعٛك َِز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ ِشبػ

(، ٠ٚٙلف ألِبط اٌط٩ة ئٌٝ رؼي٠ي للهاد ع١ّغ اٌط٩ة Frektick et al,2004,60ٚشؼٛهُ٘ ثب٨غزواة )

 (.Gilbert, J, 2007, 1ػٍٝ رؼٍُ و١ف١خ اٌزؼٍُ ١ٌظجؾٛا ِزؼ١ٍّٓ ِلٜ اٌؾ١بح  )

ثزؾظ١ً كهاٍٟ ِٕقفغ فٟ  ٠ٕنه َِزٜٛ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟثأْ أقفبع ( ٠ٚReeve, J,2013, 257إول )

 . اٌَّزمجً، ِٚشى٩د ٍٍٛو١خ ػل٠لح ِضً رَوة اٌط٩ة ِٓ اٌّلهٍخ

، اٌزؼ١ٍُ ئٌٝ ِلٜ ِشبهوخ اٌطبٌت إٌشؾ فٟ ٠ش١و ئٌٝ أْ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ (1، ٠ٚ2017ش١و ػجل اٌوٍٛي )

أْ ِظطٍؼ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٠َزقلَ ٌٛطف ِلٜ رفبػً ٚأقواؽ اٌط٩ة، ٚؽّبٍُٙ فٟ اٌّلهٍخ، ٚفٟ ٚ

اٌفظً، ٠ٚإصو ئ٠غبثبُ ػٍٝ ٍٍٛوُٙ ٚأكائُٙ ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌنٞ ٠َبػلُ٘ ػٍٝ اوزَبة اٌّؼبهف ٚاٌّٙبهاد 

 ٚاٌّفب١ُ٘.

ًٍّ ٌا٨ٔفؼبٌٟ ٠ٚشو ئٌٝ شؼٛه اٌطبٌت ثبٌغؼت ٚاجؼل ِفَٙٛ ٚاٍغ ٌٗ ػلح أثؼبك، اٌا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٠ٚؼل 

ٚاٌمٍك، ٚشؼٛهٖ ثبٌؾّبً ٚاٌغٙل ٚاٌّضبثوح، ٚاٌجؼل اٌٍَٛوٟ ٠ٚش١و ئٌٝ ِشبهوخ اٌطبٌت فٟ ا٤ٔشطخ ِضً اٌغٙل 

اٌزؼٍُ  ٚاٍزوار١غ١بدٚاٌّضبثوح، ٚاٌجؼل اٌّؼوفٟ ٠ٚشو ئٌٝ اٍزقلاَ اٌطبٌت اٍزوار١غ١بد اٌزٕظ١ُ إٌشؾ ٚاٌنارٟ، 

 ,Reeveٝ َِبّ٘خ اٌطبٌت فٟ رلفك اٌلهًٚ ٚاٌزؼ١ٍّبد )ئٌٌّزطٛه، ٚثؼل ا٨ٔلِبط ثبٌزف٠ٛغ ٠ٚش١و ا

J,2013, 258)، أثؼبك ٟٚ٘ اٌّشبهوخ ا٨عزّبػ١خ  خا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌٗ ص٩صأْ ( 3، 2019ٔظو) ٠ٚش١و

 ٠ٚWang etإول ) اد اٌزفى١و،ٚاٌّشبهوخ فٟ اٌؾ١بح ا٤وبك١ّ٠خ، ٚاٌّشبهوخ ا٤وبك١ّ٠خ ِٓ ف٩ي اٍزقلاَ ِٙبه

al, 2016,16)  أْ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٘ٛ اٌّفزبػ ا٤ٍبٍٟ ٌٍٕغبػ ا٤وبك٠ّٟ ٌٍط٩ة ِٓ ف٩ي ا٨ّٔٙبن إٌشؾ

( أْ أثؼبك ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٟ٘ اٌجؼل اٌٍَٛوٟ ٚاٌجؼل إٌفَٟ أٚ 6، 2019ٍواط ) ، ٠ٚنووأصٕبء اٌزؼٍُ

( أْ أثؼبك ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٟ٘ 10، 2020) ػجل اٌٍط١ف ٚأشبهاٌزف٠ٛؼٟ،  اٌّؼوفٟ، ٚاٌجؼلاٌٛعلأٟ ٚاٌجؼل 

 بط اٌٛعلأٟ، ٚا٨ٔلِبط اٌّؼوفٟ.ا٨ٔلِبط اٌٍَٛوٟ ٚا٨ٔلِ

اٌزٟ  اٌزؼ١ّ١ٍخاٌطبٌت ٠َزط١غ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ثشىً ثٕبء كافً اٌّإٍَخ ( أْ 12:  2020)اٌؾٍٛ  ٚلل أشبه

اٌنٞ ٠َبػلٖ ػٍٝ ؽً اٌّشى٩د اٌّزؼٍمخ ثٗ، ِضً أقفبع َِزٛاٖ اٌلهاٍٟ، فٙنا ا٨ٔلِبط ٘ٛ  ا١ٌٙب٠ٕزّٟ 

 ٚاٌشؼٛه ثبًٌٍّ ٚا٨غزواة.

ٌمل ريا٠ل ا٘زّبَ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّوث١ٓ فٟ ا٢ٚٔخ ا٤ف١وح ثبٔلِبط اٌط٩ة فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ٌىٛٔٗ أؽل اٌؼٛاًِ 

طف كافؼ١خ اٌط٩ة، ٚإٌّٛ اٌشقظٟ، ٌنا فاْ اٌّّٙخ فٟ رف١َو اٌزجب٠ٓ فٟ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ، ٚش١ٌّٛزٗ فٟ ٚ

فُٙ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٠ٛفو اٍزجظبها ثأكاء اٌط٩ة ٚرملُِٙ فٟ اٌزؼٍُ ٚرم١١ُ عـٛكح فجواد اٌزؼٍُ ٚارقبم 

اٌمواهاد ماد اٌظٍخ ثزٛف١و اٌّظبكه ٚاٌّموهاد ٚاٌٍٛبئً ٚر١ٙئخ ث١ئخ رؼٍُ ٩ِئّخ، فؼ٩ ػٓ رؼي٠ي اٌؼٛاًِ 

 (.2019َُٙ فٟ ألِبط اٌط٩ة فٟ اٌؼًّ ا٤وبك٠ّٟ )ؽوة، اٌفوك٠خ اٌزٟ ر

٠ش١و ئٌٝ اٌّشبهوخ فٟ أٔشطخ اٌزؼٍُ ِضً ثني  Behavioral٘ٛ ِفَٙٛ ٚاٍغ ٠زؼّٓ أهثؼخ أثؼبك: ثؼل ٍٍٛوٟ 

٠ش١و ئٌٝ شؼٛه اٌّزؼٍُ ثبٌؾّبً ٚا٨٘زّبَ  Emotionalاٌغٙل، اٌّضبثوح، ا٨٘زّبَ اٌّؼوفٟ، ٚثؼل أفؼبٌٟ 

٠ش١و ئٌٝ اٍزقلاَ اٌّزؼٍُ اٍزوار١غ١بد  Cognitiveٛه ثبٌغؼت أٚ اًٌٍّ أٚ اٌمٍك، ٚثؼل ِؼوفٟ ٚٔمض اٌشؼ

٠ش١و ئٌٝ ِلٜ َِبّ٘خ اٌّزؼٍُ  Agentialاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ إٌشؾ ٚاٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ اٌّزطٛهح، ٚثؼل رف٠ٛؼٟ 

 (.7: 2017اٌجٕبءح فٟ رلفك اٌزؼ١ٍّبد أٚ اٌّٛػٛػبد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب )ِؾّٛك، 

ثٕبء ِزؼلك ا٤ثؼبك ٠شزًّ ػٍٝ ا٨ٔلِبط )اٌٍَٛوٟ، اٌّؼوفٟ، اٌٛعلأٟ( ٠ٚزّضً فٟ للهح اٌطبٌت ػٍٝ اٌّشبهوخ 

فٟ ا٤ٔشطخ إٌّٙغ١خ ٚغ١و إٌّٙغ١خ ٚا٨ٌزياَ ثؾؼٛه اٌّؾبػواد، ٚاٌّشبهوخ فٟ إٌّبلشبد، ونٌه ٠ؼىٌ 

بَ اٌظؼجخ، اٌفُٙ ثل٨ً ِٓ اٌؾفع، هثؾ اٌّؼٍِٛبد للهح اٌطبٌت ػٍٝ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد اٌزؼٍُ ِضً: ئرمبْ اٌّٙ
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اٌغل٠لح ثبٌّؼٍِٛبد اٌمل٠ّخ ٚاٌّؼبٌغخ اٌؼ١ّمخ ٌٍّؼٍِٛبد، وّب ٠زؼّٓ هكٚك فؼً اٌطبٌت اٌٛعلا١ٔخ ِٓ ِشبػو 

 (.1390: 2019ا٨ٍزّزبع ثبٌلهاٍخ ٚاٌَؼبكح،  ا٨٘زّبَ ٚاٌفبئلح ا٨ٔزّبء ٌٍى١ٍخ، ػلَ اًٌٍّ )ػبِو، 

ٚأقواؽ ر١ِ٩ن اٌظف اٌقبٌِ ا٨ثزلائٟ أصٕبء ِّبهٍخ ا٤ٔشطخ ٚاٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌقبطخ  ٚ٘ٛ ِلٜ روو١ي

 (.2019ثلهاٍخ ٚؽلح "اٌطبلخ" اٌّؼلح ٚفمبً ٌٍزؼ١ٍُ اٌزوف١ٟٙ، ِّب ٠ضّو ػٕٗ ٔزبئظ رؼ١ّ١ٍخ ػب١ٌخ اٌغٛكح )ٔظو، 

اٌّورجطخ ثّب ٠لهٍٗ ِٓ ِموهاد، ٠ٕٚمَُ  ثأٔٗ ِشبهوخ اٌطبٌت ِؼوف١بً ٚٚعلا١ٔبً ٍٍٚٛو١بً فٟ ا٤ٔشطخ ٚاٌفؼب١ٌبد

ٟ ِٓ ف٩ي ثني اٌّغٙٛك اٌؼمٍٟ ف١ّب ٠زُ فئٌٝ ص٩صخ عٛأت ِؼوف١خ ٚٚعلا١ٔخ ٍٍٚٛو١خ. ٠ٚزؼؼ اٌغبٔت اٌّؼو

رؼٍّٗ اٌطبٌت، أِب اٌغبٔت ا٨ٔفؼبٌٟ ف١ظٙو ِٓ ف٩ي ِشبػو اٌطبٌت ا٠٦غبث١خ ٔؾٛ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚاٌغبٔت 

 (.2020ٌٗ اٌطبٌت ِٓ عٙٛك ٍٍٛو١خ فؼ١ٍخ ٌزؾ١َٓ ػ١ٍّخ رؼٍّٗ )فو٠جخ، اٌٍَٛوٟ ٠زغٍٝ ف١ّب ٠جن

ِٚٓ صُ فّٛػٛع ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌٍز١ِ٩ن ِٓ اٌّٛػٛػبد اٌٙبِخ اٌزٟ ٠غت أْ ر١ٌٛٙب اٌّإٍَبد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

أ٠ؼب ٌلٚهٖ  ا٘زّبِبً وج١واً ؛ ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١و وج١و ػٍٝ ٔزبئظ اٌّزؼ١ٍّٓ ١ٌٌ فمؾ فٟ اٌزؾظ١ً اٌّؼوفٟ ٌٚىٓ

 (.(Turi, 2012: 4 اٌىج١و فٟ اٌز١ّٕخ إٌف١َخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚا٤ف٩ل١خ ٌٍّزؼ١ٍّٓ

وّب ٠َزقلَ أ٠ؼب ٌٛطف هغجخ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ اٌّشبهوخ فٟ ا٤ٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚئرّبَ اٌؼًّ اٌّطٍٛة ُِٕٙ فٟ 

 (Fletcher, 2005: 5اٌٛلذ اٌّؾلك ٚاؽزواَ ٚئرجبع رؼ١ٍّبد ٚرٛع١ٙبد اٌّؼٍُ )

و اٌلها١ٍخ اٌّغزّؼ١خ، ٚٚلب٠زُٙ ِٓ ٠ٚ١وٜ اٌجبؽش أْ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٠ورجؾ ثبرجبع اٌط٩ة ٌٍّؼب٠

ا٨ٔؾواف، ٠ٚيكاك ا٨٘زّبَ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ثَجت اهرفبع َٔجخ اٌط٩ة اٌنٞ ٠فملْٚ ا٨ٔلِبط ٚمٌه ٤ٍجبة 

 فٛه. ٔف١َخ ٚاعزّبػ١خ، ِّب ٠ٕزظ ػٕٙب ِشبػو ا٨غزواة ٚإٌ

ٚرؼزجو اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ِٓ أُ٘ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ فٟ رؼل٠ً ٍٍٛو١بد اٌطٍجخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو أطؾبة 

( ؽ١ش ٠وٜ أْ اٌّؼزملاد اٌّزؼٍمخ (Banadura,1977إٌظو٠خ ا٨عزّبػ١خ، ِٚٓ أشٙو اٌؼٍّبء إٌّظو٠ٓ ٌٙب 

٠َّٚٝ ا٨ٔلِبط  ّبػٟ أٚ اٌٍَٛوٟ،ثبٌفوك ػٓ فبػ١ٍخ اٌنار١خ رظٙو ِٓ ف٩ي ا٦كهان ا٨ٔفؼبٌٟ أٚ ا٨عز

ا٨ٔفؼبٌٟ ثب٨ٔلِبط اٌٛعلأٟ وٛٔٗ ٠َبػل ػٍٝ اٌزؾىُ ثبٌناد ِٚٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٚا٨ٍزمواه إٌفَٟ 

(Titelman, 2007: 138) . 

 ٠وْٚ أٔفَُٙ ثىفبءح ِلهوخ ٜ اٌزوث١٠ٛٓ ٚاٌّوث١ٓ ٌغؼً اٌطٍجخ٠ّضً ِفَٙٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ أ١ّ٘خ ٌلٚ

ػب١ٌخ، ٚثظٛهح ئ٠غبث١خ، ٠َُٚٙ فٟ اٍزٕٙبع اٍزؼلاكارٗ ٚللهارُٙ فٟ وبفخ ا١ٌّبك٠ٓ، ٌٚمل اػؾٝ أِوأ ع١ٍب أْ 

اٌىفبءح اٌّلهوخ اٌؼب١ٌخ رمٛك ئٌٝ اٌفبػ١ٍخ ٚاٌىفبءح فٟ اٌزؼبًِ ِغ اٌىض١و ِٓ ِٙبَ اٌؾ١بح، ِّب كفغ اٌؼٍّبء إٌف١١َٓ 

وخ وٛٔٙب رَُٙ فٟ رؼل٠ً اٌٍَٛن ِٚإشو ئٌٝ رٛلؼبد مار١خ ؽٛي اٌفوك ئٌٝ ا٨٘زّبَ ثّفَٙٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّله

ئٌٝ أْ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ وً ِب ٠ؼزمل اٌفوك  Bandura(1977:5-8(، ٠ٚؼ١ف ثبٔلٚها )6، ٠2018ٌٛٔ، )

 ٌملهارٗ ٚأفىبهٖ أفؼبٌٗ ِٚشبػوٖ. ثأٔٗ ٠ٍّىٗ ِٓ ِّبهٍبد ػجؾ ل١بً أٚ ِؼ١بهٞ

فٟ ٔظو٠خ اٌزؼٍُ   Banduraر١خ اٌّلهوخ ِٓ ِفب١ُ٘ ػٍُ إٌفٌ اٌؾل٠ضخ، ؽ١ش أشبه ا١ٌٗ ٠ؼل ِفَٙٛ اٌىفبءح اٌنا

ا٨عزّبػٟ اٌّؼوفٟ ٚاٌنٞ ٠وٜ أْ ِؼزملاد اٌفوك ػٓ فبػ١ٍزٗ اٌنار١خ رظٙو ِٓ ف٩ي ا٦كهان اٌّؼوفٟ ٌٍملهاد 

ار١خ ٠ّىٓ أْ رؾلك اٌَّبه اٌنٞ اٌشقظ١خ ٚاٌقجواد اٌّؼملح ٍٛاء اٌّجبشوح أٚ غ١و اٌّجبشوح ٌنا فاْ اٌفبػ١ٍخ اٌن

٠زجؼٗ اٌموك واعواءاد ٍٍٛو١خ، أِب فٟ طٛهح اثزىبه٠ٗ أٚ ّٔط١خ وّب أْ ٘نا اٌَّبه ٠ّىٓ أْ ٠ش١و ئٌٝ ِلٜ 

 (.330: 2013الزٕبع اٌفوك ثفبػ١ٍزٗ اٌشقظ١خ ٚصمزٗ ثاِىبٔبرٗ اٌزٟ ٠مزؼ١ٙب اٌّٛلف )ا١ٌٍٛف، 

أطؾبة إٌظو٠خ ا٨عزّبػ١خ ػِّٛب ٠ّضً ِىٛٔب ؽبٍّب فٟ ئؽَبً  ئْ ِفَٙٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ وّب ٠واٖ

اٌفوك ثبٌؼجؾ اٌشقظٟ ٚا١ٌَطوح ػٍٝ ِظ١وٖ ٚاٌزٛافك ِغ أؽلاس اٌؾ١بح، ٚأْ ا٦ؽَبً ثبٌؼجؾ ٚا١ٌَطوح 

 (60: 2004اٌشقظ١خ ٠ؼ٩ّْ ػٍٝ اٌزٛافك ٚاٌزم١ًٍ ِٓ َِزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ )اٌظب٘و، 

ّٕٛ ٌلٜ ا٨ؽفبي ػٕلِب ٠جلأْٚ اٌز١١ّي ث١ٓ ئؽَبٍبرُٙ ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصو فٟ ٘نٖ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ر

(، ٚرؼوف أٔٙب رؼجو 35: 2003ا٦ؽَبٍبد، ثّؼٕٝ أْ ٘نا ٠زطٛه ٌلٜ ا٤فواك ِغ رملُِٙ فٟ اٌؼّو )ى٘واْ، 

 ((Bandura, 2002: 15ػٓ ِؼزملاد إٌبً فٟ للهارُٙ ػٍٝ ئٔزبط ئٔغبىاد ِؼ١ٕخ 

نار١خ ٟ٘ اٌملهح ا٦عوائ١خ اٌّلهوخ ٚاٌزٟ ٨ رورجؾ ثّب ٠ٍّىٗ اٌفوك ٚئّٔب ثا٠ّبٔٗ ثّب ٠َزط١غ ػٍّٗ ِّٙب فبٌىفبءح اٌ

وبٔذ اٌّظبكه اٌّزٛافوح ، ف٩ ٠َأي اٌفوك ػٓ كهعخ رّزؼٗ ثبٌملهاد، ٌٚىٓ ػٓ لـٛح صمزـٗ ثملهرـٗ ػٍـٝ رٕف١ن 

فـواك ٌىفبءرُٙ اٌنار١خ َِزٜٛ اٌظؼٛثخ اٌزٟ ا٤ٔشطخ اٌّطٍٛثخ فٟ ظً ِزطٍجبد اٌّٛلف، ٠ٚؼىٌ رم١١ُ ا٤

٠ؼزملْٚ أُٔٙ ١ٍٛاعٙٛٔٙب، ٚرؼزّل اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ فٟ عيء ِٕٙب ػٍٝ ئكهان اٌناد ٟٚ٘ اٌظٛهح اٌزٟ 

 (.٠2015طٛه٘ب اٌفوك ِٓ ٔفَٗ ؽ١ش رإصو فٟ َِزٜٛ اٌغٙل اٌّجنٚي فٟ أكاء اٌّّٙبد )أؽّل، 
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وف١ْٛ ثأْ ٕ٘بن ِظبكه أهثؼخ ٌٍّؼٍِٛبد رٛصو أٚ رَُٙ فٟ ّٔٛ اٌىفبءح ٠ؼزمل إٌّظوْٚ ا٨عزّبػ١ْٛ اٌّؼ

اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٠ؼل أوضو٘ب أ١ّ٘خ ِٚجبشوح فجواد إٌغبػ ٚاٌفشً اٌَبثمخ، أٞ أٔٗ رزىْٛ ٌل٠ُٙ وفبءح مار١خ ػب١ٌخ 

خ ػٍٝ إٌغبػ فٟ فٟ أكاء ػًّ ِب ئما وبٔٛا لل ٔغؾٛا ف١ٗ أٚ فٟ ػًّ ِشبثٗ ٌٗ فٟ اٌّبػٟ. ٠ٚىْٛ ؽىُ اٌطٍج

ثؼغ ا٤ؽ١بْ ػٍٝ اٌزملَ اٌنٞ ٠ؾممٛٔٗ ثّوٚه اٌيِٓ، ٚأؽ١بٔب ٠مَٛ ؽىُّٙ ػٍٝ ِمبهٔخ أكائُٙ ثأكاء ا٢فو٠ٓ، 

٠ٚؼل اٌّظله اٌضبٟٔ، أٞ ثّلٜ ٔغبػ أٚ فشً ا٢فو٠ٓ فٟ اٌّّٙبد اٌزٟ رملَ ٌُٙ ٚثقبطخ ا٤فواك اٌن٠ٓ 

فجواد اٌفشً ئٌٝ شؾن عٙٛكٖ ّٚ٘زٗ، ٚثّؼٕٝ آفو فأُٙ  ٠شجُٙٛٔٙ فٟ اٌملهح ٚا٤كاء ٚاٌزؾظ١ً، ٚلل رإكٞ

٠ىْٛٔٛ ِب ٠ّىٓ أْ ٔطٍك ػ١ٍٗ ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّؤخ. ئ٨ أْ ا٨ٍزّواه فٟ ِٛاعٙخ فجواد فبشٍخ فٟ أكاء ػًّ 

ِؼ١ٓ لل ٠مًٍ ِٓ صمزُٙ فٟ للهرُٙ ػٍٝ إٌغبػ فٟ ٘نا اٌؼًّ. وّب أْ هٍبئً ا٢فو٠ٓ أٚ ا٦لٕبع اٌشفٛٞ رّضً 

ٌٍّؼٍِٛبد، ئم أْ ِل٠ؼ ا٢فو٠ٓ ٌّٕغياد ا٤فواك أٚ ثاِىب١ٔخ ٔغبؽُٙ فٟ ئٔغبى ػًّ ِب أٚ  آفوِظلها 

ثب٤كاء ٨ِز٩وُٙ وفبءح مار١خ ا٠غبث١خ ٚري٠ٚلُ٘ ثّإشواد رلي ػٍٝ مٌه ٠مِٛٛا  ثأُٔٙ ٠َزط١ؼْٛ أْئلزٕبػُٙ 

ْ رؼ١ٍمب ِضً) ٠ّىٕه إٌغبػ فٟ ٘نا اٌؼًّ( أٚ إٌغبػ ٠إكٞ ئٌٝ ى٠بكح اػزمبكُ٘ ثىفبءرُٙ اٌنار١خ. فؼٕلِب ٠َّؼٛ

)أٔب ِزأول ِٓ أٔه رَزط١غ ٘ي٠ّخ ِٕبفَه فٟ ٘نا اٌؼًّ(، ٌٚىٓ ٠جمٝ أصو ٘نا اٌّل٠ؼ ِؾلٚك ئ٨ ئما رّىٓ اٌفوك 

ٌٍّؼٍِٛبد، ئم رّضً اٌؾبٌخ  آفوِٓ إٌغبػ فٟ ٘نا اٌؼًّ فؼ٩. ٚرؼل اٌؾب٨د ا٨ٔفؼب١ٌخ اٌف١ٌَٛٛع١خ ِظلها 

١خ اٌزٟ ٠ّو ثٙب اٌفوك ػٕل أكاءٖ ٌجؼغ اٌّّٙبد أٚ ا٤ػّبي ِظلها ِّٙب ٌشؼٛهٖ ثبٌىفبءح اٌنار١خ، فمل ا٨ٔفؼبٌ

٠فَو اٌجؼغ أْ اٌشؼٛه ثبٌزٛرو ٚاٌزؼت اٌنٞ ٠ّو ثٗ أصٕبء رٕف١ن اٌؼًّ ِإشوا ٌظؼٛثزٗ، ئ٨ أْ اٌجؼغ ا٢فو 

 (140: 2007ً أفؼً )أثٛ غياي، ٠فَوٖ ثشىً ِقزٍف، ئم ٠ؼلٖ ِإشوا ع١لا ٠ّىٕٗ ِٓ أكاء اٌؼًّ ثشى

٠ظٙوْٚ َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚرؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ ِٚٙبهاد اعزّبػ١خ فبئمخ ِٚضبثوح ِورفؼخ َِٚزٜٛ 

ِٓ اٌطّٛػ ؽبىِْٛ ٨ ٠زوككْٚ فٟ ارقبم اٌمواهاد ٠ظٙوْٚ أٍب١ٌت ِزؼلكح ٌٍزى١ف ِغ ِٛالف ٚظوٚف  ػبي

 (.12: 2011اٌؾ١بح اٌّقزٍفخ )لو٠شٟ، 

 

ِؼبد، ٌٚؾ١برُٙ ا١ٌّٕٙخ ( ئٌٝ أ١ّ٘خ كهاٍخ اٌىفبءح اٌنار١خ ٌطٍجخ اٌغب(Pool& Qualter,2012: 12ل أشبه ٚل

( ئٌٝ أْ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ رؼل ِٓ أثوى اٌؼٛاًِ اٌزٟ 181: 2009فّب ثؼل، ٠ٚش١و اٌوفٛع ٚاٌم١ٌ ٚفياىح )

١خ، ٠ّٚىٓ اٌزٕجإ ثٙب ِٓ ف٩ي اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ، رإصو فٟ اٌّضبثوح ٚا٤كاء، ٚاٍزقلاَ ا٨ٍزوار١غ١بد اٌّؼوف

ٚئْ رّزغ ؽٍجخ اٌغبِؼبد ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ٠ّىٓ أْ ٠ؼل ِإشواً ػٍٝ ٩ٍِخ اٌؼ١ٍّخ اٌزوث٠ٛخ، 

  َِزٛاُ٘.ٚروفغ  فجواد رلػُئٌٝ  ؼبداؽز١بعبد ؽٍجخ اٌغبِ ئٌٝٚأْ رلٟٔ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٠ش١و 

ٌجبؽش أْ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ رزؼّٓ ِب ٠ّزٍىٗ اٌفوك ِٓ ِٙبهاد أفؼب١ٌخ، ِٚٙبهاد اعزّبػ١خ، ٠ٚوٜ ا

  طواه ٚاٌّضبثوح، ِٚٙبهاد ِؼوف١خ، ِٚٙبهاد رٕظ١ُ اٌٍَٛن.ِٚٙبهاد ا٦

ْ أٍب١ٌت َ ؽ١ً كفبػ١خ ػب١ٌخ اٌَّزٜٛ، ٚأُٔٙ ٠َزقلِٛئٌٝ اٍزقلا  اٍزم٨٩ً ٚرّب٠ياً ٤ٍْٛ١ّ٠فواك ا٤وضو اأْ ٚ

اٌملهح ػٍٝ اٌفظً ٚاٌز١١ّي ث١ٓ ا٤عياء اٌّقزٍفخ إٌفَٟ ٠ٚؼل اٌزّب٠ي كفبػ١خ ماد ؽج١ؼخ رقظظ١خ ٚػم١ٔ٩خ، 

فٟ اٌّٛالف ٠زجؼٙب ثبٌؼوٚهح ػ١ٍّخ اٌزىبًِ اٌزٟ ٟ٘ ئػبكح روو١ت ٌٙنا ا٤عياء، ٤ْٚ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ 

ٍفخ، فاْ اٌفوك فٟ ٍٕٛارٗ ا٤ٌٚٝ ِٓ إٌّٛ ٨ ٠زّىٓ ِٓ اٌز١١ّي فٟ إٌّٛ ٠زيآِ ِغ ّٔٛ اٌّواؽً إٌّبئ١خ اٌّقز

فٟ مٌه اٌّواؽً إٌٙبئ١خ فٟ اشجبع  ث١ٓ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٚمارٗ، ٌٚنٌه ٠زلهط ِفَٙٛ اٌزّب٠ي فٟ إٌّٛ َِب٠واً 

ٚر١ّٕخ  اٌؾبعبد اٌف١ٌَٛٛع١خ، ٌٚنن ٠غت أْ رزُ ر١ّٕخ اٌزّب٠ي ِٓ ف٩ي اٌطفٌٛخ، ِٓ ف٩ي رؾف١ي أفىبه اٌطفً

 (4: 2013للهارٗ اٌّؼوف١خ ثظٛهح ثٕبءح، ٚر١ّٕخ هٚػ ا٨ٍزم٩ي )ِؾّل، 

ٌٚمل ؽٛه ث٠ٛٓ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ثأْ ٠ىْٛ اٌفوك ثّملٚهٖ أْ ٠ىْٛ َِزم٩ً مٚ ٍّبد ٚطفبد ٚاػؾخ، 

طو٠ك اٌزٟ ٠زٛاطً ٚغبٌجبً ِب ٠شىً رّب٠ي إٌفَٟ ثزأص١واد اٌج١ئخ ا٨ٍو٠خ ٚرأك٠خ ا٤ٍوح ٌٛظبئفٙب، ِٓ ف٩ي اٌ

ف١ٙب اٌفوك ِغ ػبئٍزٗ، ٠ٚورجؾ َِزٜٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ػٕل ا٨فواك ثؼ٩لخ رجبك١ٌخ ِغ ا٤ٍوح ِٓ ف٩ي اٌٛظبئف 

  ا٤كائ١خ ٥ٌٍوح، ٚأّٔبؽ اٌزٕظ١ُ ا٤ٍوٞ اٌزٟ رٕؼىٌ ثغ٩ء فٟ اٌؼ٩لبد ٚٔٛػ١خ ا٨رظبي اٌَبئل فٟ أٍوُ٘.

( ٍٛاء وبْ مٌه إٌظبَ ٔظبِب ١ٍىٌٛٛع١ب Systemخ ِٓ طفبد أٞ ٔظبَ )اٌٛالغ أْ طفخ اٌزّب٠ي رؼل طفخ أٍب١ٍ

أٚ ث١ٌٛٛع١ب أٚ اعزّبػ١ب. ٠ٚمظل ثّفَٙٛ اٌزّب٠ي فٟ ِؼٕبٖ اٌؼبَ ِلٜ اٌزؼمل إٌٙبئٟ ٤ٞ ٔظبَ ِٓ ا٤ٔظّخ، 

٤وضو رّب٠يا فبٌٕظبَ ا٤لً رّب٠يا ٠ّىٓ ٚطٗ ثأْ ث١ٕزٗ أٚ ِىٛٔبرٗ رز١ّي ثبٌزغبٌٔ إٌَجٟ، فٟ ؽ١ٓ أْ إٌظبَ ا

٠ّىٓ ٚطفٗ ثأْ ث١ٕزٗ أٚ ِىٛٔبرٗ رز١ّي ثؼلَ اٌزغبٌٔ إٌَجٟ، ٠ّٚىٓ اٌمٛي أْ ٚطف أٞ ٔظبَ ثأٔٗ مٚ كهعخ 

ػب١ٌخ ِٓ اٌزّب٠ي أٚ كهعخ ِٕقفؼخ ِٕٗ ٠ؾًّ فٟ ؽ١برٗ ِؼٕٝ ٥ٌٍٍٛة اٌٛظ١فٟ اٌنٞ ٠ؼًّ ثٗ ٘نا إٌظبَ، ثً 

ْ ٠زؼؼ ِملاه ٘نا اٌزّب٠ي اٌّٛعٛك فٟ ٔظبَ ِب، ٠ٚورجؾ أٗ ِٓ ف٩ي ثؼغ اٌّظب٘و اٌٛظ١ف١خ اٌقبطخ ٠ّىٓ أ
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ّفَٙٛ آفو ٚ٘ٛ ِفٙـَٛ اٌزقظض، مٌه أْ وً ِىْٛ ِٓ ِىٛٔبد أٞ ٔظبَ ٨ثل ٚاْ ثِفَٙٛ اٌزّب٠ي ٤ٞ ٔظبَ 

ّب وبْ ٍرىْٛ ٌٗ ٚظ١فخ فبطخ ِٚؾلكح كافً ٘نا اٌزٕظ١ُ اٌىٍٟ، ٚرظٙو طفخ اٌزقظض ثظٛهح أوضو ٚػٛؽب و

رؼم١لا. فٟ ؽ١ٓ أْ إٌظبَ ا٤لً رؼم١لا ٚا٤لً رّب٠يا ٠ظجؼ ِٓ اٌظؼت أْ ٔغل ٌّىٛٔبرٗ ِضً مٌه إٌظبَ أوضو 

 (.1982٘نٖ اٌٛظبئف اٌزقظظ١خ ؽ١ش رؼًّ أعياء إٌظبَ وٍٙب كفؼخ ٚاؽلح ٚثطو٠مخ ثلائ١خ ٚث١َطخ )شو٠ف، 

ٚاٌنٞ ٠ؼٕٟ  ثأٔٗ ٔظبَ ِؼمل ِٓ اٌَّبد ٚاٌقظبئض ٠ورجؾ ثّفَٙٛ اٌزقظض Witkin 1974ػوفخ ٚرىٓ 

اٌملهح ػٍٝ اٌفظً ٚاٌزقظض ث١ٓ اٌغٛأت ٚاٌّغب٨د اٌّقزٍفخ ِضً اٌفظً ث١ٓ اٌّشبػو ٚا٦كهان ٚاٌفظً 

 .ث١ٓ اٌزفى١و ٚاٌٍَٛن ٚاٌفظً ث١ٓ اٌناد ٚػٕبطو اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٙب 

ٌٚٝ ٨ ٠زّىٓ ِٓ ٚثزجب٠ٓ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ فٟ ّٖٔٛ فٟ اٌّواؽً ا٦ّٔبئ١خ اٌّقزٍفخ فبٌطفً فٟ ١ٍٕخ ا٤

اٌز١١ّي ث١ٓ مارٗ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ، غ١و أْ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي ثزلهط فٟ إٌّٛ َِب٠وا فٟ مٌه اٌّواؽً ا٦ّٔبئ١خ 

طفً أْ ١ّ٠ي مارٗ ػٓ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ثبٌزله٠ظ، ٠ٚوٜ ٚرىٓ أْ ػ١ٍّخ اٌزّب٠ي ٌٍإٌف١َخ اٌّقزٍفخ ؽ١ش ٠ز١َو 

ٟٚ٘ اٌملهح ػٍٝ ئػبكح روو١ت ا٤عياء اٌّزّب٠يح فٟ طٛهح و١ٍخ ماد ِؼٕٝ إٌفَٟ رزجغ ثؼ١ٍّخ أفوٜ ِىٍّخ ٌٙب 

٠ٚطٍك ػٍٝ ٘نٖ اٌؼ١ٍّخ اٌزىبًِ، ٚ٘ىنا رزؼؼ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ػ١ٍّخ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٤ٍب١ٌت اٌّؼوف١خ، فبٌفوك 

ٝ رٕظ١ُ اٌّغبي اٌنٞ ٌل٠ٗ اٌملهح ػٍٝ فظً اٌّض١و ٚأزياػٗ ِٓ اٌّغبي ا٦كهاوٟ اٌّؾ١ؾ ثٗ ٠ؼلٚ أوضو للهح ػٍ

أٚ اٌّٛلف ا٦كهاوٟ ئم ٠زّىٓ ِٓ فظً اٌظٛهح )اٌّض١و( ػٓ اٌقٍف١خ )اٌّغبي( ثٛػٛػ ٠ٚزّىٓ ٌنٌه ِٓ ئػبكح 

رٕظ١ُ اٌّٛلف ػٕلِب ٠ملَ ٌٗ فٟ طٛهح ألً رٕظ١ّب َِزقلِب ِٓ أعً مٌه أٍب١ٌجٗ اٌّؼوف١خ اٌّقزٍفخ اٌزٟ ر١ّيٖ 

٠ي إٌفَٟ ػٍٝ اٌغبٔت اٌّؼوفٟ ٌٍشقظ١خ ثً ٠زٕبٚي عٛأجٙب ػٓ ا٤فواك ا٢فو٠ٓ، ٨ٚ ٠مزظو ِفَٙٛ اٌزّب

ا٤فوٜ وبٌغٛأت ا٨ٔفؼب١ٌخ ٚأٌٛاْ اٌٍَٛن اٌلفبػٟ، ئم رز١ّي أفؼب٨د ا٤ؽفبي فٟ اٌّواؽً ا٤ٌٚٝ ِٓ ُّٔٛ٘ 

ٍُ ثأٔٙب و١ٍخ ٚػبِخ ٚرفزمو ئٌٝ اٌزؾل٠ل ٚاٌٛػٛػ، صُ ٨ رٍجش أْ رزؾٛي ٚثبٌزله٠ظ ٚثفؼً ػ١ٍّخ إٌّٛ ٚاٌزؼ

 (14-13: 2013فٟ :) ِؾّل، ٚاٌزوث١خ ئٌٝ اٍزغبثبد أوضو ٚػٛؽب ٚرٕظ١ّب 

٤ْٚ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ فٟ إٌّٛ ٠زيآِ ِغ ّٔٛ اٌّواؽً ا٦ّٔبئ١خ اٌّقزٍفخ فبٌطفً فٟ ١ٍٕخ ا٤ٌٚٝ ٨ ٠زّىٓ 

٠واً فٟ مٌه اٌّواؽً إٌٙبئ١خ ِٓ اٌز١١ّي ث١ٓ مارٗ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ، غ١و أْ ِفَٙٛ اٌزّب٠ي ٠زلهط فٟ إٌّٛ َِب

ئم ٠َزط١غ اٌطفً أْ ١ّ٠ي مارٗ ػٓ اٌؼبٌُ اٌقبص ثبٌزله٠ظ ِٓ ف٩ي ئشجبع اٌؾبعبد اٌف١ٌَٛٛع١خ ا٤ٍب١ٍخ، 

ٚ٘ىنا فز١ّٕخ اٌزّب٠ي ٠غت أْ رزُ ِٕن اٌطفٌٛخ ِٓ ف٩ي رؾف١ي رفى١و اٌطفً ٚرشغ١ؼٗ ػٍٝ رٛظ١ف للهارٗ 

 (6: 2001ٛاءٖ ٚر١ّٕخ هٚػ اٌّجبكهح ٚا٨ٍزم٩ي ٚا٦ثلاع ٌل٠ٗ )ا٤ؽّل، اٌّؼوف١خ ثظٛهح رله٠غ١خ ٚثٕبءح ٚاؽز

ِٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ُ٘ أوضو ٌٍٙٛخ ٌٍٛلٛع رؾذ  ل١ٍٍخأْ إٌبً اٌن٠ٓ ٠زظفْٛ ثلهعخ  Witkinٌمل افزوع ٚرىٓ 

اٌزّب٠ي ُِٙ اٌقبطخ، ٠َٚزغ١ت ا٤فواك ػؼ١فٟ ىبرأص١و إٌبً ا٢فو٠ٓ ٤ُٔٙ ألً للهح فٟ ا٨ػزّبك ػٍٝ أؽ

ثطو٠مخ غ١و ِٕزظّخ، ُٚ٘ غ١و لبكه٠ٓ ػٍٝ فظً أفىبه ا٢فو٠ٓ ػٓ أفىبهُ٘ ِٚمزوؽبرُٙ اٌقبطخ ثظوف 

إٌظو ػٓ ِظبكه٘ب، أِب مٚٚ اٌزّب٠ي اٌؼبٌٟ فُٙ لبكهْٚ ػٍٝ رمل٠ُ اٍزغبثخ فبطخ ِؾلكح ٥ٌفىبه ِٚظبكه٘ب 

اٌزّب٠ي اٌؼبٌٟ أوضو  ٚىْٛ ا٤شقبص مٚٚثاِىبُٔٙ فظً أفىبهُ٘ اٌقبطخ ػٓ أفىبه ا٢فو٠ٓ ثٛػٛػ أوضو، ٠ٚ

ٔشبؽب ٚلبكهْٚ ػٍٝ اٌزظوف ثبٍزم١ٌ٩خ ػٓ ث١ئزُٙ ٠ٚجبكهْٚ ثأٔشطخ ٠ٕٚظّٛٔٙب ٠ٚٛعٙٛٔٙب ٠ٚؼٍّْٛ ١ٌٍَطوح 

ػٍٝ ث١ئزُٙ، أِب ا٤شقبص ػؼ١فٛا اٌزّب٠ي فُٙ ١ّ٠ٍْٛ ئٌٟ أْ ٠ىٛٔٛا ٍٍج١١ٓ ٚغ١و فبػ١ٍٓ فٟ ث١ئزُٙ ٚفٟ 

ٍزطبػزُٙ أْ ٠ٍَىٛا ثبٍزم١ٌ٩ٗ ػٍٝ ث١ئزُٙ ١ّ٠ٍْٚٛ ٌٍقؼٛع ٌٍٍَطخ ٚاٌزَّه ثٙب ارغب٘برُٙ ٍٍٚٛوُٙ ف١ٌٍ ثب

 62: 2007اٌىؼجٟ، فٟ :

 

 ِصطٍحبد اٌذراطخ :

 Perceived Self-Efficiency ) : )  اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ

ٕظ١ُ ئٔغبى ا٤ػّبي ا٤ؽىبَ اٌزٟ ٠ظله٘ب ا٤فواك ػٍٝ للهارُٙ، ٌز تعز٠ف اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ ِفب١ّ١٘بً:

 (. Bandura,1977: 123اٌزٟ رزطٍت رؾم١ك أٔٛاع ٚاػؾخ ِٓ ا٤كاء )

اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛص فٟ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ  تعز٠ف اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ إخزائ١بً:

ٍخ، اٌزؾىُ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌنٞ أػل ٌٙنا اٌغوع فٟ اٌّغب٨د )اٌٛػٟ ثبٌناد، اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌَّزم

 اٌمواه(.
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ٔظبَ ِؼمل ِٓ اٌقظبئض ٚاٌَّبد ٠ورجؾ ثّفَٙٛ اٌزقظض ٚاٌنٞ ٠ؼٕٟ  تعز٠ف اٌتّب٠ش إٌفظٟ ِفب١ّ١٘بً:

بػو، ٚاٌفظً ث١ٓ اٌٍَٛن اٌملهح ػٍٝ اٌزقظض ٚاٌفظً ث١ٓ اٌّغب٨د اٌّقزٍفخ ِضً اٌفظً ث١ٓ ا٦كهان ٚاٌّش

 (.Witkin, 1974: 43ٚاٌزفى١و، ٚاٌفظً ث١ٓ ػٕبطو اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ٚاٌناد )

ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛص ِٓ ف٩ي ا٦عبثخ ػٍٝ ِم١بً اٌزّب٠ي  تعز٠ف اٌتّب٠ش إٌفظٟ إخزائ١بً:

 كهح، ا٨ٍزم١ٌ٩خ، اٌطّٛػ(.إٌفَٟ اٌنٞ أػل ٌٙنا اٌغوع فٟ اٌّغب٨د )اٌزٛعٗ ٔؾٛ إٌزبئظ، اٌّجب

 ( Academic Integration a Universityالأذِبج الأوبد٠ّٟ )  -3

( ِشبهوخ اٌط٩ة فٟ ا٤ٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 4، ٠2018ؼوف اٌي٘وأٟ ) تعز٠ف الأذِبج الأوبد٠ّٟ ِفب١ّ١٘بً:

بد ٚا٦ِىبٔبد اٌلاف١ٍخ اٌّقزٍفخ اٌّقزٍفخ كافً اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ٚزؼّٓ اٌّضبثوح ٚثني اٌغٙل، ٚاٍزضّبه اٌطبل

 ٌٍطبٌت، ٚى٠بكح كهعخ كافؼ١خ اٌزؼٍُ، ٚاٌّشبهوخ اٌؼبؽف١خ ٣ٌفو٠ٓ.

ٟ٘ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌّفؾٛص ِٓ ف٩ي ا٦عبثخ ػٍٝ ِم١بً  تعز٠ف الأذِبج الأوبد٠ّٟ إخزائ١بً:

فٟ، ا٨ٔلِبط ا٨ٔفؼبٌٟ، ا٨ٔلِبط ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ اٌنٞ أػل ٌٙنا اٌغوع فٟ اٌّغب٨د )ا٨ٔلِبط اٌّؼو

 اٌٍَٛوٟ(.

طلاع اٌجبحث عٍٝ اٌذراطبد اٌظبثمخ اٌّتعٍمخ ثّٛضوٛع اٌذراطوخو ٚخوذ اٌجبحوث أْ ٕ٘وبن ٔوذرح فوٟ إِٓ خلاي ٚ

ع اٌلهاٍ خ ٛ، ٚػلَ ٚعٛك كهاٍخ روثؾ ِزغ١واد اٌلهاٍخ ِٛػ اٌذراطبد اٌتٟ تزثظ ث١ٓ اٌّتغ١زاد ثشىً ثٕبئٟ

دراطوخ )حٍو١ُ ٘لفذ ثبٌَٕجخ ٌّزغ١و اٌىفبءح اٌنار١خ  ،ّزغ١واد اٌلهاٍخثاٌلهاٍبد  ِٓ  ٠لٚلل ا٘زّذ اٌؼلِغزّؼخ، 

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِز٠ٛبد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌلافؼ١خ اٌّؼوف١خ ٚاٌزفى١و ا٨ثزىبهٞ، ٚونٌه  (2019ٚثٍجًو 

ٌّؼوف١خ ٚاٌزفى١و ا٨ثزىبهٞ، ٚاٌجؾش اٌفوٚق ث١ٓ ِٕقفؼٟ ِٚورفؼٟ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ فٟ وً ِٓ اٌلافؼ١خ ا

فٟ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌلافؼ١ خ ٚاٌزفى١ و ا٨ثزى بهٞ، ٚاٌزؼ وف ػٍ ٝ اٌف وٚق ف ٟ اٌىف بءح اٌنار١ خ 

( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، ٚرٛط ٍذ 374ٌٝ إٌٛع، ٚاٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )ئاٌّلهوخ ٚاٌزٟ روعغ 

َِ  زٜٛ اٌىف  بءح اٌنار١  خ اٌّلهو  خ ِورف  غ، ٚٚع  ٛك ف  وٚق ث  ١ٓ ِٕقفؼ  ٟ ِٚورفؼ  ٟ اٌىف  بءح اٌنار١  خ  إٌز  بئظ ئٌ  ٝ أْ

اٌّلهوخ فٟ اٌلافؼ١خ اٌّؼوف١خ ٌظبٌؼ ِورفؼٟ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚرج١ٓ أٔٗ ٨ رٛعل فوٚق فٟ اٌىفبءح اٌنار١ خ 

   ١خ ٌظبٌؼ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.اٌّلهوخ روعغ ئٌٝ إٌٛع، ث١ّٕب رٛعل فوٚق روعغ ئٌٝ اٌّوؽٍخ اٌلهاٍ

اٌزؼوف ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚثٕبء  ئٌٝ (2019ْو ب)رِضبْ ٚحظ كهاٍخوّب ٘لفذ 

اٌغيائو، ِٚؼوفخ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌّلهوخ ٌلٜ افواك اٌؼ١ٕخ، ٚرؾل٠ل أُ٘  -ا٠ٌٛٙخ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤غٛاؽ

ؼٟ اٌّمجً ػً اٌزقوط، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚرٛطٍذ َِز٠ٛبد ا٠ٌٛٙخ ٌلٜ اٌطبٌت اٌغبِ

اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػ٩لخ ئ٠غبث١خ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚأْ َِزٜٛ اٌىفبءح 

 ذ ا٠ٌٛٙخ.اٌنار١خ ٌٍّمج١ٍٓ ػٍٝ اٌزقوط ِٕقفغ، ٠ٚز١ّي اٌطٍجخ اٌّمجٍْٛ ػٍٝ اٌزقوط ثغبِؼخ ا٤غٛاؽ ثزشز

ئٌٝ اٌزؼوف َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّؼٕفبد ىٚاع١بً،  (2018دراطخ )طٍّبْو ٚ٘لفذ 

ٚاٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ أٍب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ اٌؼغٛؽ ٚاٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ 

( ؽبٌجخ، ٚأظٙود ٔزبئظ 200ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )اٌٛطفٟ، ٚاٍزقلَ ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚرىٛ

اٌلهاٍخ أْ اٌطبٌجبد ٠زّزؼٓ ثَّزٜٛ ع١ل ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ ا٤ٍب١ٌت ٚاٌىفبءح 

 اٌنار١خ اٌّلهوخ.

ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ  (2017دراطخ )ط١ذو  ٚ٘لفذ

ٚرٛطٍذ  ( ؽبٌجخ، ٚاٍزقلِزُ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطف84ٌٟطبٌجبد ثمَُ روث١خ اٌطفً، ٚشٍّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ )ا

اٌلهاٍخ ئٌٝ ٔزبئظ أّ٘ٙب أْ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّؼٍّبد ثمَُ روث١خ اٌطفً عبءد 

 ِورفؼخ، ث١ّٕب عبءد اٌؼغٛؽ ِزٍٛطخ.

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ وً ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ  كهاٍخ ٘لفذ (2014) ٚأثٛ سا٠ذ شب١٘ٓٚأعوٜ 

ِٚٙبهاد ؽً اٌّشى٩د ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ اٌملً اٌّفزٛؽخ، ٚافز٩ف وً ِٕٙب فٟ ِزغ١واد اٌغٌٕ 

ٚٔٛع اٌضب٠ٛٔخ، ٚاٌى١ٍخ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ اٌؼ٩لخ ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، 

ٌٝ ٚعٛك ػ٩لخ ؽوك٠خ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ئٌٕزبئظ ا ( ِٓ اٌطٍجخ، ٚأشبهد700رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )ٚ

، وّب رج١ٓ ٚعٛك ٚاٌؼغٛؽ إٌف١َخىفبءح اٌنار١خ اٌاٌّلهوخ ِٚٙبهاد ؽً اٌّشى٩د، ٚرج١ٓ ػلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ 

 ا٦َٔب١ٔخ، ٚونٌه ٌٕٛع اٌضب٠ٛٔخ ٌظبٌؼ اٌؼٍّٟ.فوٚق فٟ اٌىفبء اٌنار١خ اٌّلهوخ ثبفز٩فٟ اٌى١ٍخ ٌظبٌؼ اٌى١ٍبد 
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ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌَّئ١ٌٛخ  ثلهاٍخ ٘لفذ (2013)عٛض ِٚحّذو  ٚلبَ

ا٨عزّبػ١خ ٌلٜ ؽٍجخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ا٨ٍىٕله٠خ، ٚاٌىشف ػٓ اٌفوٚق ث١ٓ اٌط٩ة ٚفمبً ٌّزغ١واد )اٌفولخ 

، ٚلل أٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ؽ٩ة ٚؽبٌجبد( 410قظض، إٌٛع(، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )اٌلها١ٍخ، اٌز

عبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌَّئ١ٌٛخ ا٨عزّبػ١خ، هٚعٛك ػ٩لخ ث١ٓ كهعبد اٌط٩ة ػٍٝ ِم١بً اٌىفبءح اٌّلهوخ ٚك

ٌلها١ٍخ ٌظبٌؼ اٌفولخ ٚرج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١بً ث١ٓ اٌط٩ة فٟ اٌىفبءح اٌنار١خ روعغ ٌّزغ١و اٌفوق ا

ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌىفبءح اٌنار١خ روعغ ٌٍزقظض، ٚٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ  اٌواثؼخ، ٚوشفذ ػٓ

 فٟ اٌىفبءح اٌنار١خ روعغ ٌٍٕٛع ٌظبٌؼ اٌط٩ة اٌنوٛه.

ب٠ي إٌفَٟ ثلهاٍخ ٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌزّ (2016)علاء اٌذ٠ٓو لبَ ثبٌَٕجخ ٌّزغ١و اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚ

( ِٓ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، 305ٚا٤كاء اٌٛظ١فٟ ا٤ٍوٞ ٚػ٩لزّٙب ثبٌمٍك ا٨عزّبػٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

إٌفٌ وبْ  يرؾ١ًٍ ا٨ٔؾلاه أْ رّب٠ ثبٍزقلاَ ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ

%، ِٓ اٌزّبٍه ا٤ٍوٞ، 22بػٟ ثلهعخ وبٔذ أػٍٝ ِٓ أفؼً ِزٕجئ ثزمل٠واد اٌطٍجخ ٌَّز٠ٛبد اٌمٍك ا٨عزّ

ٚرج١ٓ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ث١ٓ اٌغ١َٕٓ ٌظبٌؼ اٌنوٛه ِمبهٔخ ثب٦ٔبس، ٚأْ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚاٌزّبٍه ا٤ٍوٞ 

 كٚها ًِزّب٠ياً فٟ كػُ اٌَٛاء إٌفَٟ ٥ٌثٕبء.٠ٍؼجبْ 

ٌٕفَٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ٚاٌزؼوف اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌزّب٠ي ا ٘لفذ ئٌٝ كهاٍخ (2013)ِحّذو  ٚأعوٜ

ٌلهاٍخ اػٍٝ ِمبهٔخ فبػ١ٍخ اٌناد ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ افزجبه اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ 

ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ اٌغبِؼبد، ٚأظٙود إٌزبئظ أْ أفواك اٌؼ١ٕخ ٠زّزؼٛا ثَّزٜٛ ِزٍٛؾ ِٓ  ( ؽبٌت400ِٓ )

ث١ٓ اٌفئز١ٓ اٌّورفؼخ ٚإٌّقفؼخ فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚرج١ٓ أْ ٕ٘بن ػ٩لخ ث١ٓ  اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٌُٚ رظٙو فوٚق

 فبػ١ٍخ اٌناد ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ.

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌٍَٛن اٌفٛػٛٞ ٌلٜ ؽٍجخ  (2013دراطخ )اٌّٛطٛٞو  وّب ٘لفذ

فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ رجؼبً اٌغبِؼخ، ِٚؼوفخ َِزٜٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق 

(، رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أْ 400ٌّزغ١و إٌٛع، ٚاٌزقظض اٌلهاٍٟ، ٚاٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٌل٠ُٙ رّب٠ي ٔفَٟ ػبي، ٚأْ ٕ٘بن فولب مٞ ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚفمبً ٌّزغ١و إٌٛع 

ٕ٘بن فولب مٞ ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚفمبً ٌّزغ١و اٌزقظض ٌظبٌؼ اٌزقظض  ٌظبٌؼ اٌنوٛه، ٚأْ

 اٌؼٍّٟ، ٨ٚ ٠ٛعل فوٚق فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ رجؼبً ٌّزغ١و اٌظفٛف اٌلها١ٍخ.

أكاء اٌؼبئٍخ اٌظؾٟ ٝ ٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ رأص١و اٌزّب٠ي إٌفَٟ ػٍئ٘لفذ اٌلهاٍخ  (Kim, 2012دراطخ ) ٚ٘لفذ

( ِٓ ؽٍجخ اٌغبِؼبد اٌىٛه١٠ٓ ٚا٤ِو٠ى١١ٓ اٌنٞ ٠ؼ١شْٛ فٟ 235رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )ٌٛظبئفٙب، ٚ

ػٓ  رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزؼلكثبٍزقلاَ ا٠٨ٌٛبد اٌّزؾلح، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚوشفذ اٌلهاٍخ 

اٌٛظ١فٟ ا٤ٍوٞ ٚاٌوػب ٚعٛك فوٚق كاٌخ ث١ٓ ِغّٛػخ اٌزّب٠ي اٌؼبٌٟ ٚاٌزّب٠ي إٌّقفغ ػجو ِزغ١واد ا٤كاء 

 ٚا٨رظبي اٌؼبئٍٟ.

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ا٨ٍٙبَ إٌَجٟ ٌىً  (2019دراطخ )عبِزو  ٘لفذثبٌَٕجخ ٌّزغ١و ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚ

ِٓ اٌوٍبئً اٌزؾن٠و٠خ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚأ٘لاف اٌشقظ١خ اٌّضٍٝ فٟ اٌزٕجإ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد 

( ؽبٌجخ، اشزٍّذ أكٚاد اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً اٌوٍبئً 194، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )و١ٍخ عبِؼخ اٌمظ١ُ

ق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ٚاٌزؾن٠و٠خ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ِٚم١بً ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك فو

ٔلِبط ػٍٝ ِم١بً اٌوٍبئً اٌزؾن٠و٠خ فٟ ا٨ بدّٕقفؼاٌٚ بدّورفؼاٌث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌطبٌجبد 

ا٤وبك٠ّٟ، وّب رٛطٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ِٓ ف٩ي أؽل أثؼبك ِم١بً اٌوٍبئً 

 اٌزؾن٠و٠خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚ٘ٛ اٌزؾلٞ.

ئٌٝ اٌزؼوف  (.Collie, R. J., Martin, A. J., Papworth, B., & Ginns, P :2016دراطخ ) ٚلل ٘لفذ

د اٌشقظ١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛه ٚا٤لواْ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ٚونٌه ِلٜ ػٍٝ ِلٜ اهرجبؽ اٌؼ٩لب

( ؽبٌجبً ِٓ ؽ٩ة 3232ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ )ػٍٝ اٌلهاٍخ  دثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ٚاػزّل PBاهرجبؽ أ٘لاف 

بط ا٤وبك٠ّٟ، لهاٍخ ِم١بً ا٨ٔلِاٌِلاهً اٌضب٠ٛٔخ فٟ ا٠٨ٌٛبد اٌّزؾلح ٚوٕلا ٚاٌٍّّىخ  اٌّزؾلح، ٚاٍزقلِذ 

ٚأشبهد إٌزبئظ ئٌٝ اهرجبؽ رظٛهاد اٌط٩ة ؽٛي ػ٩لبد اٌّؼٍُ ٚأ١ٌٚبء ا٤ِٛه ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، 

 ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ. PBثب٦ػبفخ غٍٝ اهرجبؽ أ٘لاف 

ئٌٝ ِؼوفخ أصو ا٤ٍٍٛة اٌزٕظ١ّٟ ٚاٌظّٛك ا٤وبك٠ّٟ فٟ وً ِٓ  كهاٍخ ٘لفذ (2019)حزةو  وّب أعوٜ

ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ، فؼ٩ً ػٓ كهاٍخ اٌؼ٩لبد ا٨هرجبؽ١خ ث١ٓ ا٨ٍٍٛة اٌزٕظ١ّٟ ٚاٌظّٛك  ا٨ٔلِبط
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( ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ ِٓ اٌط٩ة اٌّم١ل٠ٓ اٌضبٌضخ ٚاٌواثؼخ ثغبِؼخ ثٕٙب، ٚأشبهد 560ا٤وبك٠ّٟ، ثٍغذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ )

ٛك ا٤وبك٠ّٟ، ٚػلَ ٚعٛك رفبػ٩د ص٩ص١خ إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك ػ٩لخ اهرجبؽ١خ ث١ٓ ا٤ٍٍٛة اٌزٕظ١ّٟ ٚاٌظّ

 ٥ٌٍٍٛة اٌّؼوفٟ ٚاٌظّٛك ا ٤وبك٠ّٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ػٍٝ ِزغ١واد اٌلهاٍخ.

ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ أصو ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ أٍب١ٌت اٌزفى١و فٟ  (2020دراطخ )خز٠جٗ ٚطبٌُو  ٚ٘لفذ

ٚاٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ فؼب١ٌخ اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ فٟ رؾ١َٓ  ١َٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ،ؾر

( ؽبٌجخ ِٓ اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ ثّقزٍف اٌشؼت، 129ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌل٠ٙٓ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ  ٚاٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ ا٨ٔلِبط  بٚأٍفود إٌزبئظ أْ ٕ٘بن فوٚل

 لٟ اٌزطج١ك اٌجؼلٞ، وّب أٔٗ رٛعل فوٚق فٟ اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فٟ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ، ٠ٚٛعا٤وبك٠ّٟ ف

 اصو ٌٍجؤبِظ اٌزله٠جٟ ػٍٝ أٍب١ٌت اٌزفى١و فٟ رؾ١َٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ.

 

فز٩ف ف١ٙب ِمبهٔخ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ف٩ي ػوػٗ ٤ٚعٗ اٌشجٗ، ٚا٨ ِٓ اٍزؼواعاٌجبؽش ٩٠ؽع 

ثبٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ١ٍٚىْٛ اٌزؼم١ت ػٍٝ ٘نٖ اٌلهاٍبد ؽَت وً ِغّٛػخ ِٕٙب، ِٓ ؽ١ش اٌٙلف، ٚاٌؼ١ٕخ، ِٚٓ 

لٍخ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١واد اٌلهاٍخ فٟ اٌّغزّغ اٌفٍَط١ٕٟ، ؽ١ش  -فٟ ؽلٚك اؽ٩ع اٌجبؽش –ا٩ٌّؽع 

ّْ اٌجبؽش ٌُ ٠غل كهاٍبد رزؼٍك ثّزغ١واد ا ٚف١ّب ٠ٍٟ ط١تُ اٌتعم١ت عٍٝ ٘ذٖ اٌذراطبد ٌلهاٍخ ثشىً ِجبشو، أ

  ِٓ عذح خٛأت وّب ٠ٍٟ:

: فمل رشبثٙذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش اٌٙلف ٟٚ٘ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ  دراطبد اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ

فوٚق فٟ اٌىفبءح اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚػ٩لزٙب ثجؼغ اٌّزغ١واد، ٚونٌه رشبثٙذ ِٓ ؽ١ش اٌىشف ػٓ اٌ

اٌنار١خ اٌّلهوخ فٟ ثؼغ اٌّزغ١واد اٌل٠ّغواف١خ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِم١بً اٌىفبءح 

( اٌزٟ اٍزقلِذ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ، ث١ّٕب 2019اٌنار١خ، أِب ػ١ٕخ اٌلهاٍخ افزٍفذ ِغ كهاٍخ )ؽ١ٍُ ٚثٍجً، 

 ذ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ػ١ٕخ ٌٍلهاٍخ.ارفمذ ِغ ثبلٟ اٌلهاٍبد اٌزٟ اٍزقلِ

: فمل رشبثٙذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش اٌٙلف ٟٚ٘ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌزّب٠ي  دراطبد اٌتّب٠ش إٌفظٟ

إٌفَٟ ٚػ٩لزٙب ثجؼغ اٌّزغ١واد، ٚونٌه رشبثٙذ ِٓ ؽ١ش اٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ فٟ ثؼغ 

( فٟ 2013( ٚكهاٍخ )اٌٍّٛٛٞ، 2013ب١ٌخ ِغ كهاٍخ )ِؾّل، اٌّزغ١واد اٌل٠ّغواف١خ، ٚارفمذ اٌلهاٍخ اٌؾ

 ,Kim(، ٚ كهاٍخ )2016ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ؽ١ش اٍزقلِذ ؽٍجخ اٌغبِؼبد، ٚافزٍفذ ِغ كهاٍخ )ػ٩ء اٌل٠ٓ، 

  ( فٟ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚارفمذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ِٕٙظ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ.2012

: ارفمذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش اٌٙلف ٟٚ٘ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ ا٨ٔلِبط  ج الأوبد٠ّٟدراطبد الأذِب

ا٤وب٠ّٟ ٚػ٩لزٙب ثجؼغ اٌّزغ١واد، ٚونٌه ارفمذ ِٓ ؽ١ش اٌىشف ػٓ اٌفوٚق فٟ اٌزّب٠ي إٌفَٟ فٟ ثؼغ 

(، 2019)ػبِو، اٌّزغ١واد اٌل٠ّغواف١خ، ٚارفمذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ ؽ٩ة اٌغبِؼبد ِغ كهاٍخ 

 ,Collie :2016(، ٚافزٍفذ اٌؼ١ٕخ ِغ كهاٍخ كهاٍخ )2020(، ٚكهاٍخ )فو٠جٗ ٍٚبٌُ، 2019ٚكهاٍخ )ؽوة، 

R. J., Martin, A. J., Papworth, B., & Ginns فٟ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚارفمذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ )

 اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ؽ١ش ِٕٙظ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ.

  ، ٚأ٘لافٙب ، ٚرف١َو إٌزبئظ .بك اٌجبؽش ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ رؾل٠ل ِشىٍخ اٌلهاٍخ ٌٚمل اٍزف

اٌغبِؼخ ػلح ٩ِؽظبد رزؼٍك ثّزغ١واد  جخف٩ي ِزبثؼزٗ ؽٍِؾبػواً فٟ اٌغبِؼخ، ٨ؽع ِٓ ف٩ي ػًّ اٌجبؽش 

 وّباٌشٛا٘ل، ٚا٤كٌخ ٓ اٌجبؽش ثّشىٍخ اٌلهاٍخ ِٓ ف٩ي ِغّٛػخ ِ ٓؽَبً ِٔجغ ا٦اٌلهاٍخ، ِٚٓ ف٩ي مٌه 

ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ  ٟأولد ػ١ٍٗ إٌلٚاد ٚاٌّإرّواد ِٓ أ١ّ٘خ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَ

ثبٍزؼواع اٌزواس ، ٚؽٍجخ اٌغبِؼبد، ؽ١ش أْ اٌجبؽش ٠ؼًّ فٟ عبِؼخ ا٤لظٝ، ٌٚل٠ٗ ا٨ؽزىبن ثطٍجخ اٌغبِؼخ

ح اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ عّؼذ ث١ٓ اٌّزغ١واد ثشىً صٕبئٟ أٚ اٌّزغ١واد ٘نا اٌّغبي رج١ٓ ٔلها١ٌَىٌٛٛعٟ فٟ 

 ِشىٍخ اٌلهاٍخ ِٓ ف٩ي اٌَإاي اٌوئ١ٌ اٌزبٌٟ : ػٓ اٌجبؽش  ػجو ، ٌٚملِغزّؼخ، ػٍٝ ؽل ػٍُ اٌجبؽش

 ؟                            لألصِٝب اٌمذرح اٌتٕجؤ٠خ ٌٍىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ فٟ اٌتّب٠ش إٌفظٟ ٚالأذِبج الأوبد٠ّٟ ٌذٜ طٍجخ خبِعخ ا

                                                                          :ا٢ت١خٚأجثك ِٓ اٌظؤاي اٌزئ١ض الأطئٍخ اٌفزع١خ 
 ؟ِب َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ .1

 ؟ِٝب َِزٜٛ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظ .2

 ؟ ِب َِزٜٛ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ .3
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ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚ( ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ 0.05ً٘ رٛعل ػ٩لخ ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) .4

 ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ؟

وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ ( ث١ٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا0.05٤ً٘ رٛعل ػ٩لخ ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ ) .5

 عبِؼخ ا٤لظٝ؟

ٌلٜ ؽبٌجخ عبِؼخ  ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ ب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ فٟ ػٛء اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخثً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ  .6

  ا٤لظٝ؟

 أ٘ذاف اٌذراطخ:

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ 

عبِؼخ ا٤لظٝ، ٚاٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ 

عبِؼخ ا٤لظٝ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ فٟ ػٛء اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚاٌزّب٠ي 

 إٌفَٟ ٌلٜ ؽبٌجخ عبِؼخ ا٤لظٝ.

  أ١ّ٘خ اٌذراطخ:

 ١ّ٘خ اٌع١ٍّخ:الأ

  رَبُ٘ اٌلهاٍخ فٟ اٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚاٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ لل

 ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ.

  َاٌ  ناد ثىف  بءح رَ زّل اٌلهاٍ  خ أ١ّ٘زٙ ب ِ  ٓ ػ١ٕ خ اٌلهاٍ  خ ٚ٘ ٟ ؽ  ٩ة اٌغبِؼ بد، ٚ٘  ُ ثؾبع خ ئٌ  ٝ ا٨٘زّ ب

 وبك٠ّٟ.ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤

  ٍِٝب رَفو ػٕٗ ٔزبئظ اٌلهاٍخ رَبػل اٌزوث١٠ٛٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزقط١ؾ ٌجٕبء ػمٛي ِفىوح ٚرط٠ٛو٘ب فٟ اٌملهح ػ

 ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ.

  ػٍٝ رش غ١غ ١٘ئ خ اٌز له٠ٌ ػٍ ٝ رم ل٠ُ ا٨ٍ زوار١غ١بد إٌّبٍ جخ ٌٍطٍج خ ٌوف غ  خرَبػل ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌلل

 وفبءرُٙ اٌنار١خ.

 عل٠لح ٥ٌؽو إٌظوٞ وٛٔٙب رغّغ ث١ٓ ِزغ١واد ٘بِخ. لل رشىً ئػبفخ 

  الأ١ّ٘خ اٌتطج١م١خ:

  ٜرظ١ُّ ثواِظ اهشبك٠خ رؼزّل ػٍٝ وفبءح اٌ ناد اٌّلهو خ ف ٟ ر١ّٕ خ اٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ٌ ل

 ؽٍجخ اٌغبِؼبد.

  فٟ ئػلاك أكٚاد ١ٍىِٛزو٠خ ٠ّىٓ ا٨ٍزفبكح ِٕٙ ب ف ٟ كهاٍ بد رؼٕ ٝ ثط ٩ة اٌغبِؼ بد، اٌز ٟ  اٌجبؽشلل رف١ل

 ري٠ل ِٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ.

  ٜٛل  ل رف١  ل ٔز  بئظ ٘  نٖ اٌلهاٍ  خ ا٤و  بك١١ّ٠ٓ ٚأػؼ  بء  ١٘ئ  خ اٌز  له٠ٌ ف  ٟ رٕف١  ل ث  واِظ ِزط  ٛهح ٌوف  غ َِ  ز

 ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ.

 

 حذٚد اٌذراطخ:

اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهو خ ٚاٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ٌ لٜ ؽٍج خ ِٛػٛع رزؾلك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثلهاٍخ 

اٌؾ ل ، ٚرقظ ض ِؼٍ ُ ط ف ؽٍج خ عبِؼ خ ا٤لظ ٝأعو٠ذ اٌلهاٍخ ػٍ ٝ  ؽ١ش اٌؾل اٌجشوٞ، ٚعبِؼخ ا٤لظٝ

 َ.2019/2020فٟ اٌؼبَ اٌيِٕٟ: أعو٠ذ اٌلهاٍخ  اٌؾل، ٚثغبِؼخ ا٤لظٝ ثغيحأعو٠ذ اٌلهاٍخ  ؽ١ش اٌّىبٟٔ

 اٌطز٠مخ ٚالإخزاءاد:

اٌىفبءح اٌنار١خ ئٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼ٩لخ ث١ٓ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، اٌنٞ ٠ٙلف  فٟ كهاٍزٗ ارجغ اٌجبؽش ِٕٙح اٌذراطخ:

  ع اٌلهاٍخ. ِٛٛػاٌّلهوخ  ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ  ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ 

ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ رقظض ِؼٍُ طف، ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ غ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ ٠زىْٛ ِغزّ   ِدتّع اٌذراطخ:

 َ.2019/2020( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ؽَت اؽظبئ١خ اٌؼبَ 1800)

ٚلل رُ ، ٚؽبٌجخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ ِؼٍُ طف بؽبٌج( 218رزىْٛ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ع١ٕخ اٌذراطخ:

 .%( ِٓ ؽغُ اٌّغزّغ12.5اٍخ َٔجخ )هٚرّضً ػ١ٕخ اٌل ،افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ اٌج١َطخ

ِٛػغ اٌلهاٍخ  ١٠ٌّمبٌٍّؼبٌغخ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٌ اٌجبؽشاٍزقلَ  الأطب١ٌت الإحصبئ١خ اٌّظتخذِخ فٟ اٌذراطخ:

  (.MANOVA، ٚافزجبه اٌزج١بْ اٌّزؼلك )ا٨ٔؾلاهٚرؾ١ًٍ ِب ٠أرٟ: ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ، 
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 أدٚاد اٌذراطخ:

 ) ئػلاك اٌجبؽش ( :فظٟ أٚلاً: ِم١بص اٌتّب٠ش إٌ

كهاٍخ )ِؾّل، ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ ا٤ؽو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِضً  ثب٨ؽ٩عاٌجبؽش  لبَ :ٚصف اٌّم١بص 

ِم١بً اٌزّب٠ي ، (2013(، ٚكهاٍخ )اٌٍّٛٛٞ، Kim, 2012(، ٚكهاٍخ )2016(، ٚكهاٍخ )ػ٩ء اٌل٠ٓ، 2013

( فمواد، ِٚغبي اٌّجبكهح 8عٗ ٔؾٛ إٌزبئظ ٠ٚزىْٛ ِٓ )اٌزٛ، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بً ِٓ ص٩صخ ِغب٨د، إٌفَٟ

، ( فمواد6( فمواد، ِٚغبي اٌطّٛػ ٠ٚزىْٛ ِٓ )6( فمواد، ِٚغبي ا٨ٍزم١ٌ٩خ ٠ٚزىْٛ ِٓ )٠ٚ5زىْٛ ِٓ )

 -كائّبً ثلائً ٟ٘: )رٕطجك   خفَّٚأِبَ وً ػجبهح رٛعل  ( فموح25فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ ) ٚرىْٛ اٌّم١بً

 اٌقٌِّٓ رٍه اٌجلائً  ا(، ٠ٚقزبه اٌّفؾٛص ٚاؽل٨ رٕطجك أثلاً  –رٕطجك ل٩١ًٍ  –ٕطجك أؽ١بٔبً ر -وض١واً رٕطجك 

(، 5رٕطجك كائّبً )اٌَبثمخ؛ ثؾ١ش ٠زُ رظؾ١ؼ اٌؼجبهاد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: فٟ ؽبي اٌؼجبهح اٌّٛعجخ رأفن ا٦عبثخ 

رأفن ا٦عبثخ ، ٚفٟ ؽبي اٌؼجبهح اٌَبٌجخ (1ك أثلاً )(، ٨ ٔزطج2(، رٕطجك ل٩١ًٍ )3(، ٔزطجك أؽ١بٔبً )4رٕطجك وض١واً )

  (.5(، ٨ ٔزطجك أثلاً )4(، رٕطجك ل٩١ًٍ )3(، ٔزطجك أؽ١بٔبً )2(، رٕطجك وض١واً )1رٕطجك كائّبً )

اٌقظبئض ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً: لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌقظبئض ا٦ؽظبئ١خ ٤كٚاد ِٛػغ اٌلهاٍخ ػٍٟ ػ١ٕخ 

 ( ِٓ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٚمٌه ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:    30ب )اٌزم١ٕٓ ٚاٌزٟ لٛاِٙ

 ٤عً اٌزأول ِٓ طلق اٌّم١بً؛ رُ اٍزقلاَ ؽوق ػلح، ٟ٘:  Validity :Testصذق اٌّم١بص 

( ػج بهح ف ٟ ط ٛهرٗ ا١ٌٚ٤ خ، ػٍ ٝ ِغّٛػ خ ِ ٓ 25لبَ اٌجبؽش ثؼوع اٌّم١بً اٌّىْٛ ِٓ ) صذق اٌّحى١ّٓ:

ٜ اٌّم١  بً ِٛػ  غ اٌلهاٍ  خ، ِ  ٓ ؽ١  ش للهر  ٗ ػٍ  ٟ ل١  بً ِ  ب أػ  ل اٌّؾىّ  ١ٓ، ٚر  ُ اٍ  زط٩ع هأ٠ٙ  ُ ؽ  ٛي ِؾز  ٛ

ٌم١بٍ ٗ، ٚئْ و بْ ٕ٘ بن ػج بهاد ٠ّى  ٓ ئػ بفزٙب أٚ ٠ٕجغ ٟ ؽ نفٙب، ٚر ُ ئل  واه اٌّم١ بً ثَٕ جخ ِٛافم خ ٨ رم ً ػ  ٓ 

 ( فموح.25% ٌغ١ّغ ثٕٛك اٌّم١بً، ثؼل ؽنف ػجبهح ِٓ اٌّم١بً، ، ٚثمٟ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )90

 اٌذاخٍٟالاتظبق 
اٌظلق ئؽظبئ١بً ٘ٛ َٔجخ اٌزجب٠ٓ اٌؾم١مٟ اٌّورجؾ أٚ إٌَّٛة ٌٍَّخ اٌّمبٍخ ئٌ ٝ اٌزج ب٠ٓ اٌىٍ ٟ ٠ٚش به ئٌ ٝ ٘ نٖ 

 إٌَجخ ثّؼبًِ اٌظلق 

١ٌ  ٗ، ثؾَ  بة اهرج  بؽ كهع  خ و  ً فم  وح ِ  ٓ فم  واد اٌّم١  بً، ٚاٌلهع  خ اٌى١ٍ  خ ٌٍّغ  بي اٌ  نٞ رٕزّ  ٟ ئ ل  بَ اٌجبؽ  شٚ

(، ِٚؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ ف ٟ 0.87-0.75اٌّغ بي ا٤ٚي )اٌزٛع ٗ ٔؾ ٛ إٌز بئظ( ) ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد  ا٨هرجبؽ فٟ

-0.65(، ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ف ٟ اٌّغ بي اٌضبٌ ش )ا٨ٍ زم١ٌ٩خ( )0.85-0.56اٌّغبي اٌضبٟٔ )اٌّجبكهح( )

 .(0.87-0.65(، ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ فٟ اٌّغبي اٌواثغ )اٌطّٛػ( )0.83

َ بة ِؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ ث ١ٓ و ً ِ ٓ ِغ ب٨د اٌّم١ بً ِ غ ثؼؼ ّٙب اٌ جؼغ، ٚاٌلهع خ اٌى١ٍ خ صُ لبَ اٌجبؽ ش ثؾ

 .  (0.88-0.64، ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث١ٓ )ٌٍّم١بً

    Cronbach Alphaثجبد اٌّم١بص: اطتخذَ اٌجبحث طز٠مخ وزٚٔجبخ أٌفب 
ٚرج١ٓ أْ ِؼبًِ اٌضجبد ثّغبي  ػ١ٕخ اٌضجبدؽَت اٌضجبد ثٛاٍطخ ِؼبًِ ووٚٔجبؿ أٌفب، ٚمٌه ثب٨ٍزؼبٔخ ثلهعبد 

(، ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي ا٨ٍزم١ٌ٩خ 0.91(، ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي اٌّجبكهح )0.89اٌزٛعٗ ٔؾٛ إٌزبئظ )

 .(0.93(، ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌٍلهعخ  اٌى١ٍخ )0.89(، ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي اٌطّٛػ )0.96)

                                                                                 ئػلاك اٌجبؽش ( ).ثب١ٔبً : ِم١بص اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ

(، 2019ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ ا٤ؽو إٌظو٠خ ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِضً كهاٍخ )ؽ١ٍُ ٚثٍجً،  لبَ اٌجبؽش ثب٨ؽ٩ع

(، ِم١بً 2014خ شب١٘ٓ )(، كها2017ٍ(، كهاٍخ )١ٍل، 2018(، كهاٍخ )ٍٍّبْ، 2019كهاٍخ )ؽَبْ، 

( فمواد، ٚاٌزؼبًِ 10اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بً ِٓ ص٩صخ ِغب٨د، اٌٛػٟ ثبٌناد ٠ٚزىْٛ ِٓ )

( فمواد، 10( فمواد، ٚاٌزؾىُ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه ٠ٚزىْٛ ِٓ )10ِغ اٌّٛالف اٌَّزمج١ٍخ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

 -ثلائً ٟ٘: )رٕطجك كائّبً   خٚأِبَ وً ػجبهح رٛعل فَّ ( فموح،30) ٚرىْٛ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ

ِٓ رٍه اٌجلائً اٌقٌّ  ا٨ رٕطجك أثلاً(، ٠ٚقزبه اٌّفؾٛص ٚاؽل –رٕطجك ل٩١ًٍ  –رٕطجك أؽ١بٔبً  -رٕطجك وض١واً 

(، 5طجك كائّبً )اٌَبثمخ؛ ثؾ١ش ٠زُ رظؾ١ؼ اٌؼجبهاد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: فٟ ؽبي اٌؼجبهح اٌّٛعجخ رأفن ا٦عبثخ رٕ

(، ٚفٟ ؽبي اٌؼجبهح اٌَبٌجخ رأفن ا٦عبثخ 1(، ٨ ٔزطجك أثلاً )2(، رٕطجك ل٩١ًٍ )3(، ٔزطجك أؽ١بٔبً )4رٕطجك وض١واً )

 (.5(، ٨ ٔزطجك أثلاً )4(، رٕطجك ل٩١ًٍ )3(، ٔزطجك أؽ١بٔبً )2(، رٕطجك وض١واً )1رٕطجك كائّبً )

جبؽش ثؾَبة اٌقظبئض ا٦ؽظبئ١خ ٤كٚاد ِٛػغ اٌلهاٍخ ػٍٟ لبَ اٌ اٌخصبئص اٌظ١ىِٛتز٠خ ٌٍّم١بص:

 ػ١ٕخ اٌزم١ٕٓ ٚمٌه ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:   

                                                        ٤عً اٌزأول ِٓ طلق اٌّم١بً؛ رُ اٍزقلاَ ؽوق ػلح، ٟ٘:  : Validity Testصذق اٌّم١بص 
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( ػج بهح ف ٟ ط ٛهرٗ ا١ٌٚ٤ خ، ػٍ ٝ ِغّٛػ خ ِ ٓ 32اٌّم١بً اٌّىْٛ ِٓ ) لبَ اٌجبؽش ثؼوع صذق اٌّحى١ّٓ:

اٌّؾىّ  ١ٓ، ٚر  ُ اٍ  زط٩ع هأ٠ٙ  ُ ؽ  ٛي ِؾز  ٜٛ اٌّم١  بً ِٛػ  غ اٌلهاٍ  خ، ِ  ٓ ؽ١  ش للهر  ٗ ػٍ  ٟ ل١  بً ِ  ب أػ  ل 

ٌم١بٍ ٗ، ٚئْ و بْ ٕ٘ بن ػج بهاد ٠ّى  ٓ ئػ بفزٙب أٚ ٠ٕجغ ٟ ؽ نفٙب، ٚر ُ ئل  واه اٌّم١ بً ثَٕ جخ ِٛافم خ ٨ رم ً ػ  ٓ 

 ( فموح.١30غ ثٕٛك اٌّم١بً، ثؼل ؽنف ػجبهر١ٓ ِٓ اٌّم١بً، ٚثمٟ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )% ٌغ90ّ

ٚلبَ اٌجبؽضْٛ ثؾَ بة اهرج بؽ كهع خ و ً فم وح ِ ٓ فم واد اٌّم١ بً، ٚاٌلهع خ اٌى١ٍ خ ٌٍّغ بي   :الاتظبق اٌذاخٍٟ

هرج  بؽ ٌّغ  بي اٌ  ٛػٟ ثبٌ  ناد ، ٚرواٚؽ  ذ ِؼ  ب٩ِد ا٨ب( ؽبٌج  30اٌ  نٞ رٕزّ  ٟ ئ١ٌ  ٗ، ٚمٌ  ه ػٍ  ٝ ػ١ٕ  خ لٛاِٙ  ب )

(، ٚرواٚؽ ذ 0.95-0.65(، ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرج بؽ ٌّغ بي اٌزؼبِ ً ِ غ اٌّٛال ف اٌَّ زمٍخ )0.68-0.88)

 .(0.89 -0.69ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ٌّغبي اٌزؾىُ ػٍٝ ارقبم اٌمواه )

جؼغ، ٚاٌلهع خ اٌى١ٍ خ ثؾَبة ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ث ١ٓ و ً ِ ٓ ِغ ب٨د اٌّم١ بً ِ غ ثؼؼ ّٙب اٌ  اٌجبحثصُ لبَ   

ع١ّ غ ِؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ كاٌ خ ئؽظ بئ١بً (، ٠ٚ لي ػٍ ٝ أْ 0.77-0.54، ٚرواٚؽ ذ ِؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ )ٌٍّم١بً

ث ١ٓ ِغ ب٨د اٌّم١ بً ٚثؼؼ ّٙب اٌ جؼغ، ٚاٌلهع خ اٌى١ٍ خ ٌٍّم١ بً؛ ِّ ب ٠ لي ػٍ ٝ ر١ّيّ٘ ب  0.01ػٕل َِ زٜٛ 

 م١بً.ثب٨رَبق اٌلافٍٟ ف١ّب ث١ّٕٙب، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّ

ؽَت اٌضجبد ثٛاٍطخ ِؼبًِ و   Cronbach Alphaثجبد اٌّم١بص: اطتخذَ اٌجبحث طز٠مخ وزٚٔجبخ أٌفب 

(، ٚأْ 0.91، رج١ٓ أْ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي اٌٛػٟ ثبٌناد )ووٚٔجبؿ أٌفب، ٚمٌه ثب٨ٍزؼبٔخ ثلهعبد ػ١ٕخ اٌضجبد

ِؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي اٌزؾىُ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم (، ٚأْ 0.89ِؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌَّزمٍخ )

ع١ّغ ل١ُ ِؼب٩ِد اٌضجبد (، ٠ٚلي مٌه ػٍٝ أْ 0.93(، ٚأْ ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍلهعخ اٌى١ٍخ )0.85اٌمواه )

ِورفؼخ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً؛ ِّب ٠إول ػٍٝ ر١ّي ِغب٨د اٌّم١بً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ثلهعخ ِورفؼخ 

 ِٓ اٌضجبد. 

 ) ئػلاك اٌجبؽش (:  ِم١بص الأذِبج الأوبد٠ّٟ :ٌثبً ثب

أػل اٌجبؽش ِم١بً ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ِٓ ف٩ي ا٨ؽ٩ع ػٍٝ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِضً كهاٍخ )فو٠جٗ ٍٚبٌُ، 

ػٓ ٘نا  ، ِّب ٍبػل ػٍٝ رى٠ٛٓ هؤ٠خ شبٍِخ(2019(، ٚكهاٍخ )ػبِو، 2019(، ٚكهاٍخ )ؽوة، 2020

٠ل اٌؼجبهاد اٌزٟ رزجغ ٚرم١ٌ ِؼّْٛ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚلل هٚػٟ فٟ ئػلاك ثزؾل اٌّزغ١و، صُ لبَ اٌجبؽش

٠ٚزىْٛ ٚط١بغخ ٘نٖ اٌؼجبهاد أْ رىْٛ ِؾلكح اٌّؼٕٝ ٚاٌل٨ٌخ ٚٚاػؾخ ٚثأٍٍٛة ًٍٙ ٠فّٙٗ اٌّفؾٛطْٛ، 

موح، ( ف16( فموح، ِغبي ا٨ٔلِبط ا٨ٔفؼبٌٟ ٠زىْٛ ِٓ )14اٌّم١بً ِٓ ص٩صخ ِغب٨د، ا٨ٔلِبط اٌّؼوفٟ )

( فموح، ٚأِبَ وً 42( فموح، ٚرىْٛ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ )12ِٚغبي ا٨ٔلِبط اٌٍَٛوٟ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

٨ رٕطجك أثلاً(،  –رٕطجك ل٩١ًٍ  –رٕطجك أؽ١بٔبً  -رٕطجك وض١واً  -ػجبهح رٛعل فٌّ  ثلائً ٟ٘: )رٕطجك كائّبً 

؛ ثؾ١ش ٠زُ رظؾ١ؼ اٌؼجبهاد ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ: فٟ ؽبي ِٓ رٍه اٌجلائً اٌقٌّ اٌَبثمخ ا٠ٚقزبه اٌّفؾٛص ٚاؽل

(، ٨ ٔزطجك 2(، رٕطجك ل٩١ًٍ )3(، ٔزطجك أؽ١بٔبً )4(، رٕطجك وض١واً )5اٌؼجبهح اٌّٛعجخ رأفن ا٦عبثخ رٕطجك كائّبً )

(، رٕطجك 3ٔبً )(، ٔزطجك أؽ١ب2(، رٕطجك وض١واً )1(، ٚفٟ ؽبي اٌؼجبهح اٌَبٌجخ رأفن ا٦عبثخ رٕطجك كائّبً )1أثلاً )

  (.5(، ٨ ٔزطجك أثلاً )4ل٩١ًٍ )

 طزق حظبة اٌخصبئص اٌظ١ىِٛتز٠خ ٌٍّم١بص:                                                                        

( ػج بهح ف ٟ ط ٛهرٗ ا١ٌٚ٤ خ، ػٍ ٝ ِغّٛػ خ ِ ٓ 43لبَ اٌجبؽش ثؼوع اٌّم١بً اٌّىْٛ ِٓ ) صذق اٌّحى١ّٓ:

ٓ، ٚر  ُ اٍ  زط٩ع هأ٠ٙ  ُ ؽ  ٛي ِؾز  ٜٛ اٌّم١  بً ِٛػ  غ اٌلهاٍ  خ، ِ  ٓ ؽ١  ش للهر  ٗ ػٍ  ٟ ل١  بً ِ  ب أػ  ل اٌّؾىّ  ١

ٌم١بٍ ٗ، ٚئْ و بْ ٕ٘ بن ػج بهاد ٠ّى  ٓ ئػ بفزٙب أٚ ٠ٕجغ ٟ ؽ نفٙب، ٚر ُ ئل  واه اٌّم١ بً ثَٕ جخ ِٛافم خ ٨ رم ً ػ  ٓ 

 ( فموح.42ئ١خ ِٓ )% ٌغ١ّغ ثٕٛك اٌّم١بً، ثؼل ؽنف فموح ِٓ اٌّم١بً، ٚثمٟ اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ إٌٙب90

  Construct Validityصذق اٌّم١بص: صذق اٌجٕبء 

ِ ٓ فم واد  رُ اٌزؾمك ِٓ طلق ا٨رَبق ِٓ ف٩ي ؽَبة ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً فموح الاتظبق اٌذاخٍٟ:

-0.68اٌّم١  بً ٚاٌّغ  بي ٚ اٌلهع  خ اٌى١ٍ  خ ٌٍّغ  بي، ٚرواٚؽ  ذ ِؼ  ب٩ِد ا٨هرج  بؽ ٌّغ  بي ا٨ٔ  لِبط اٌّؼوف  ٟ )

(، ٚرواٚؽ ذ ِؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ 0.85-0.57(، ٚرواٚؽذ ِؼب٩ِد ا٨هرج بؽ ٌّغ بي ا٨ٔ لِبط ا٨ٔفؼ بٌٟ )0.87

 (0.88-0.68ٌّغبي ا٨ٔلِبط اٌٍَٛوٟ )

ؽَت اٌضجبد ثٛاٍطخ ِؼبًِ ٚ  Cronbach Alphaطز٠مخ وزٚٔجبخ أٌفب  اٌجبحثثجبد اٌّم١بص: اطتخذَ 

(، 0.78ٚرج١ٓ أْ ِؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي ا٨ٔلِبط اٌّؼوفٟ )اٌضجبد ووٚٔجبؿ أٌفب، ٚمٌه ثب٨ٍزؼبٔخ ثلهعبد ػ١ٕخ 

(، ِٚؼبًِ 0.87(، ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي ا٨ٔلِبط اٌٍَٛوٟ )0.86ِٚؼبًِ اٌضجبد ٌّغبي ا٨ٔلِبط ا٨ٔفؼبٌٟ )

 (.0.76اٌضجبد ٌٍلهعخ اٌى١ٍخ )
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١بً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ثلهع خ اٌضجبد ِورفغ، ِّب ٠إول ػٍٝ ر١ّي ِغب٨د اٌّم دِؼب٠ٚ٩ِلي مٌه ػٍٝ أْ  

 ِورفؼخ ِٓ اٌضجبد. 

 ٌٍج١بٔبد الإحصبئ١خ اٌّعبٌدخ

 ِؼبًِ اٍزقلاَ  ػٍٝ اٌلاهٍخ ٘نٖ ث١بٔبد رؾ١ًٍ فٟ اٌزؾ١ٍ١ٍخ ٚلل اػزّل اٌٛطف١خ اٌلاهٍبد ِٓ اٌلاهٍخ ٘نٖ رؼل

 رؾ١ًٍ ٚاٍزقلاَ ً ا٨ٔؾلاه،رؾ١ٍٚ ث١وٍْٛ اهرجبؽ ِؼبًِ أٍئٍخ اٌلاهٍخ رُ اٍزقلاَ ػٓ ٧ٌٚعبثخ ،صجبد أٌفب

 رُ ٚلل اٌلاهٍخ، ػ١ٕخ ث١ٓ اٌفوٚق ك٨ٌخ ثّؼوفخ اٌّزؼٍمخ ا٤ٍئٍخ ػٓ ٧ٌعبثخ ، (MANOVA)اٌّزؼلك اٌزجب٠ٓ

 ئؽظبئ١ب. اٌلاي ا٤صو ( ٌٛطفα<0.05) ل١ّخ اػزّبك

 

 ٔتبئح اٌظؤاي الأٚي ٚعزضٙب ٚتفظ١ز٘ب: 

 عخ الألصٝ؟ِب ِظتٜٛ اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ ٌذٜ طٍجخ خبِ

اٌّؼ١به٠ خ، ٚا٤ٚىاْ  ٚا٨ٔؾواف بدٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌَإاي ا٤ٚي؛  لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ، 

 إٌَج١خ ٌّغب٨د ِم١بً اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ: 

 ّم١بص اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ ١ٌبر٠خ ٚالأٚساْ اٌفع١ٍخ اٌّع ٚالأحزافبداٌّتٛططبد اٌحظبث١خ  (1خذٚي  )

 ِدبلاد ِم١بص اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ
اٌّتٛطظ 

 اٌحظبثٟ

الإٔحزاف 

 اٌّع١برٞ

اٌٛسْ 

 اٌفعٍٟ

 اٌتزت١ت

 اٌٛػٟ ثبٌناد
3.8 0.55 76.06 2 

 اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌَّزمٍخ
4.01 0.67 80.12 1 

 هاٌزؾىُ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌموا
3.7 0.58 74.07 3 

 اٌذرخخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بص.
3.84 0.51 76.75  

َّْ اٌّزٍٛ  ؾ اٌؾَ  بثٟ ٌٍىف  بءح اٌنار١  خ اٌّلهو  خ ) ِورف  غ، %(، ٚ٘  ٛ َِ  زٜٛ ٠76.75زؼ  ؼ ِ  ٓ اٌغ  لٚي اٌَ  بثك أ

%( ٚأر ٝ ف ٟ اٌّورج خ ا٤ٌٚ ٝ، ١ٍ٠ٚ ٗ 80.12" )اٌزؼبِ ً ِ غ اٌّٛال ف اٌَّ زمٍخ٠ٚزؼؼ أْ اٌٛىْ إٌَجٟ ٌّغبي "

" ث ٛىْ َٔ جٟ اٌ زؾىُ ثبٌم لهح ػٍ ٝ ارق بم اٌم واه%(، ١ٍ٠ٚٗ ِغ بي "76.06" ثٛىْ َٔجٟ )اٌٛػٟ ثبٌناد" ِغبي

(74.07)%. 

رش١و إٌز١غخ اٌَبثمخ ئٌٝ أْ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ ٠زّزؼْٛ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚ٘نا ٠وعغ 

اٌنٞ ٠ؾمك إٌزبئظ اٌّوغٛثخ فٟ أٞ ِٛلف ِؼ١ٓ، ٚاٌملهح ئٌٝ أْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٠ّزٍىْٛ اٌملهح ػٍٝ أكاء اٌٍَٛن 

ّزٍى ْٛ رؼوػُٙ ٌّش ىٍخ أٚ ِٛلفً ب ٠زطٍ ت ؽ ٩ً ٚارق بم ل واهاد ِٕبٍ جخ ثش أٔٙب، وّ ب ٠ٚ لػٍٝ اٌزؼبًِ ثؾىّخ ػٕ

ك لٕبػخ اٌفوِٓ ف٩ي ا٩ٌىِخ ٌزٕف١ن اٌٍَٛن ثٕغبػ ٚ، اٌّؼوفخ إٌّبٍجخ ؽٛي للهارُٙ ٚاِىبٔبرُٙ اٌزٟ ٠زّزؼْٛ ثٙب

 ثاِىب١ٔخ اٌزأص١و ػٍٝ ٔفَٗ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ِٚٛاعٙخ ِزطٍجبد اٌؾ١بح ثٌَٙٛخ أوجو.

( 2017(، ٚكهاٍ  خ ٍ  ١ل )2018(، ٚكهاٍ  خ ٍ  ٍّبْ )2019رزف  ك ٔز١غ  خ اٌلهاٍ  خ ِ  غ ٔز١غ  خ كهاٍ  خ ؽٍ  ١ُ ٚثٍج  ً )

ؽَ بْ هِؼ بْ ٚ ٚاٌزٟ رٛطٍذ ٌٛعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ث١ّٕب رقزٍف ِغ ٔز١غخ كهاٍ خ

 ( ٚاٌزٟ رٛطٍذ ٌٛعٛك َِزٜٛ ِٕقفغ ِٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ.2019)

 ٔتبئح اٌظؤاي اٌثبٟٔ ٚعزضٙب ٚتفظ١ز٘ب: 

 ِب ِظتٜٛ اٌتّب٠ش إٌفظٟ ٌذٜ طٍجخ خبِعخ الألصٝ؟

٤ٚىاْ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌَإاي اٌضبٟٔ؛  لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ، ٚا٦ٔؾواف بد اٌّؼ١به٠ خ، ٚا

 إٌَج١خ ٌّغب٨د ِم١بً اٌزّب٠ي إٌفَٟ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ: 

 ّم١بص اٌتّب٠ش إٌفظٟ ٌاٌّتٛططبد اٌحظبث١خ ٚالإٔحزافبد اٌّع١بر٠خ ٚالأٚساْ اٌفع١ٍخ  (2خذٚي  )

 ِدبلاد ِم١بص اٌتّب٠ش إٌفظٟ
اٌّتٛطظ 

 اٌحظبثٟ

الإٔحزاف 

 اٌّع١برٞ

ْ اٌٛس

 اٌفعٍٟ

 اٌتزت١ت

 2 81.62 0.57 4.08 اٌزٛعٗ ٔؾٛ إٌزبئظ
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 4 74.08 0.77 3.7 ا٨ٍزم١ٌ٩خ

 3 80.22 0.64 4.01 اٌّجبكهح

 1 83.79 0.7 4.19 اٌطّٛػ

  80.3 0.57 4.01 اٌذرخخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بص.

َّْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍزّب٠ي إٌفَٟ )  .  ِورفغ%(، ٚ٘ٛ َِزٜٛ ٠80.3زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أ

اٌزٛع ٗ ٔؾ ٛ %( ٚأر ٝ ف ٟ اٌّورج خ ا٤ٌٚ ٝ، ١ٍ٠ٚ ٗ ِغ بي "83.79" )اٌطّ ٛػ٠ٚزؼؼ أْ اٌٛىْ إٌَ جٟ ٌّغ بي "

" اٌّج بكهح١ٍ٠ٚ ٗ ِغ بي " %(،80.22" ث ٛىْ َٔ جٟ )ا٨ٍزم١ٌ٩خ%(، ١ٍ٠ٚٗ ِغبي "81.62" ثٛىْ َٔجٟ )إٌزبئظ

 %(.74.08ثٛىْ َٔجٟ )

ا٤لظٝ ٠زّزؼْٛ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚ٘نا ٠وعغ ئٌ ٝ أْ  رش١و إٌز١غخ اٌَبثمخ ئٌٝ أْ ؽٍجخ عبِؼخ

ؽٍج  خ اٌغبِؼ  خ ٠زّزؼ  ْٛ ثبٌم  لهح ػٍ  ٝ ئكهان اٌٛال  غ اٌّؾ  ١ؾ ثٙ  ُ، ٠ٚزف  بػٍْٛ ِ  غ ا٢ف  و٠ٓ ثا٠غبث١  خ ٠ٕٚ  لِغْٛ 

يُ٘ ٠ٚشبهوْٛ فٟ ا٤ٔشطخ ٚاٌَّإ١ٌٚبد اٌّغزّؼ١ خ، ٠ٚزّزؼ ْٛ ثب٨ٍ زم١ٌ٩خ ٌٚ ل٠ُٙ أفى بهُ٘ اٌقبط خ اٌز ٟ ر١ّ 

 ػٓ غ١وُ٘، ُٚ٘ أوضو ٩١ًِ ٨ٍزقلاِٙب و١ٍٍٛخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّٛالف ٚا٤ؽلاس اٌؾ١بر١خ ا١ِٛ١ٌخ.

( ٚاٌز  ٟ رٛط  ٍذ ٌٛع  ٛك َِ  زٜٛ ِورف  غ ِ  ٓ اٌزّ  ب٠ي 2013رزف  ك ٔز١غ  خ اٌلهاٍ  خ ِ  غ ٔز١غ  خ كهاٍ  خ اٌٍّٛ  ٛٞ )

ٍٛ ؾ ِ ٓ اٌىف بءح اٌزّ ب٠ي ( ٚاٌزٟ رٛطٍذ ٌٛعٛك َِ زٜٛ ِز2013إٌفَٟ، ث١ّٕب رقزٍف ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ِؾّل )

 .إٌفَٟ

 ٔتبئح اٌظؤاي اٌثبٌث ٚعزضٙب ٚتفظ١ز٘ب: 

 ِب ِظتٜٛ الأذِبج الأوبد٠ّٟ ٌذٜ طٍجخ خبِعخ الألصٝ؟

اٌّؼ١به٠ خ، ٚا٤ٚىاْ  ٚا٨ٔؾوافبدٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌَإاي اٌضبٌش؛  لبَ اٌجبؽش ثؾَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ، 

 ك٠ّٟ، ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً، وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ: إٌَج١خ ٌّغب٨د ِم١بً ا٨ٔلِبط ا٤وب

 ّم١بص الأذِبج الأوبد٠ّٟ ٌاٌّتٛططبد اٌحظبث١خ ٚالإٔحزافبد اٌّع١بر٠خ ٚالأٚساْ اٌفع١ٍخ  (3خذٚي  )

 ِدبلاد ِم١بص الأذِبج الأوبد٠ّٟ
اٌّتٛطظ 

 اٌحظبثٟ

الإٔحزاف 

 اٌّع١برٞ

اٌٛسْ 

 اٌفعٍٟ

 اٌتزت١ت

 زفٟالأذِبج اٌّع
3.98 0.58 79.53 1 

 الأذِبج الأفعبٌٟ
3.88 0.7 77.54 2 

 الأذِبج اٌظٍٛوٟ
3.52 0.68 70.36 3 

 اٌذرخخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بص.
3.81 0.58 76.15  

 

َّْ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍزّب٠ي إٌفَٟ )  .  ِورفغ%(، ٚ٘ٛ َِزٜٛ ٠76.15زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبثك أ

%( ٚأر  ٝ ف  ٟ اٌّورج  خ ا٤ٌٚ  ٝ، ١ٍ٠ٚ  ٗ ِغ  بي 79.53" )ٔ  لِبط اٌّؼوف  ٟا٠ٚ٨زؼ  ؼ أْ اٌ  ٛىْ إٌَ  جٟ ٌّغ  بي "

 %(،77.54" ث  ٛىْ َٔ  جٟ )ا٨ٔ  لِبط ا٨ٔفؼ  بٌٟ%(، ١ٍ٠ٚ  ٗ ِغ  بي "77.54" ث  ٛىْ َٔ  جٟ )ا٨ٔ  لِبط ا٨ٔفؼ  بٌٟ"

 %(.70.36" ثٛىْ َٔجٟ )ا٨ٔلِبط اٌٍَٛو١ٍ٠ٟٚٗ ِغبي "

ثَّ زٜٛ ِورف غ ِ ٓ ا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ٚ٘ نا ٠وع غ  رش١و إٌز١غخ اٌَبثمخ ئٌٝ أْ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ ٠زّزؼ ْٛ

ئٌٝ أْ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ٠ّزٍىْٛ اٌٍَٛو١بد اٌزٟ رّىُٕٙ ِٓ اٌملهح ػٍٝ اٌّشبهوخ فٟ ا٤ٔش طخ اٌغبِؼ١ خ ٚا٨ٔ لِبط 

اٌٍَٛوٟ ثبٌغبِؼخ ِٓ ف٩ي ثني اٌغٙل ٚاٌزوو١ي ٚا٨ٔزجبٖ، ٠ٚنٌْٛ اٌغٙل ٨ٍزقلاَ اٌّؼوفخ ٚرٛظ١فٙب ثشىً أِضً 

   ي اٌزؼ١ٍُ، ٠ٚشؼوْٚ ثبٌّزؼخ ٚاٌؾ٠ٛ١خ ٚا٨٘زّبَ ف٩ي أكائُٙ ٥ٌٔشطخ ٚاٌّٙبَ ا٤وبك١ّ٠خ.ف٩
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: ً٘ رٛعل ػ٩لخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ٔت١دخ اٌظؤاي اٌزاثع اٌذٞ ٠ٕص عٍٝ

جبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌىفبءح اٌنار١خ ؽٍجخ عبِؼخ ا٤لظٝ؟ ٧ٌعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي لبَ اٌجبؽش ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هر

 فغبءد إٌزبئظ وب٢رٟ:، ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟاٌّلهوخ 

 

 ( ِعبِلاد الارتجبط ث١زطْٛ ث١ٓ اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ ٚالأذِبج الأوبد4ّٟ٠خذٚي )

 اٌّم١بً
الأذِبج 

 اٌّعزفٟ

ا٨ٔلِبط 

 ا٨ٔفؼبٌٟ

ا٨ٔلِبط 

 اٌٍَٛوٟ

ا٨ٔلِبط 

 ا٤وبك٠ّٟ

 ** 0.517 ** 0.434 ** 0.439 ** 0.506 اداٌٛػٟ ثبٌن

 ** 0.514 ** 0.357 ** 0.469 ** 0.531 اٌزؼبًِ ِغ اٌّٛالف اٌَّزمٍخ

 ** 0.450 ** 0.401 ** 0.394 ** 0.399 اٌزؾىُ ٚاٌملهح ػٍٝ ارقبم اٌمواه

 ** 0.581 ** 0.464 ** 0.512 ** 0.566 اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ

 0.01** داٌخ إحصبئ١بً عٕذ ِظتٜٛ               0.05* داٌخ إحصبئ١بً عٕذ ِظتٜٛ        /// غ١ز داٌخ إحصبئ١بً 

 0.113 ( =2 – 218)ٌذرخخ حز٠خ  0.05حذٚد اٌذلاٌخ الإحصبئ١خ ٌّعبًِ ارتجبط عٕذ ِظتٜٛ 

 0.148 ( =2 – 200)ٌذرخخ حز٠خ  0.01حذٚد اٌذلاٌخ الإحصبئ١خ ٌّعبًِ ارتجبط عٕذ ِظتٜٛ 

٠َ بٚٞ  ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ( أْ ِؼبِ ً ا٨هرج بؽ ث١وٍ ْٛ ث ١ٓ اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ13غ لٚي )٠زج١ٓ ِ ٓ اٌ

 ظبئ١ب.كاي ئؽ ؽوكٞ( ٚ٘ٛ ِؼبًِ اهرجبؽ 0.581)

ٚاٌزٟ رزغٍٝ ثٛػ١ُٙ ثملهارُٙ ٚئِىبٔبرُٙ ٠ؼيٚ اٌجبؽش إٌز١غخ اٌَبثمخ ئٌٝ أْ رّزغ اٌطٍجخ ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ 

٠َٚ ؼْٛ ٌج ني ِي٠ ل ِ ٓ اٌغٙ ل ِ ٓ أع ً مٌ ه، ٚ٘ نا ِ ب ٠ ٕؼىٌ ا٠غبث بً ػٍ ٝ ؽٍج خ  ٟ ٠زّزؼ ْٛ ثٙ بِٚٙبهارُٙ اٌز 

اٌغبِؼخ ؽ١ش ٠َبُ٘ رّزؼُٙ ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ػٍٝ ى٠بكح رّزؼُٙ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌنٞ ٠جوى فٟ ٚػٟ 

٤فؼً ِٕٙب فٟ ؽ١ برُٙ اٌغبِؼ١ خ، ِٕٙ ب اٌطٍجخ ٌٍغبٔت اٌٍَٛوٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ ٚاٌّؼوفٟ ٚا٤وبك٠ّٟ ٍٚؼ١ُٙ ٌزمل٠ُ ا

 ٠زؼؼ أٔٗ وٍّب ىاكد اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ىاك ألِبعُٙ ا٤وبك٠ّٟ.

: ً٘ رٛعل ػ٩لخ ث١ٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽٍجخ ٔت١دخ اٌظؤاي اٌخبِض اٌذٞ ٠ٕص عٍٝ

اٌجبؽش ثؾَبة ِؼبًِ ا٨هرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌزّب٠ي إٌفَٟ عبِؼخ ا٤لظٝ؟ ٧ٌعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي لبَ 

 فغبءد إٌزبئظ وب٢رٟ:ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، 

 ( ِعبِلاد الارتجبط ث١زطْٛ ث١ٓ اٌتّب٠ش إٌفظٟ ٚالأذِبج الأوبد5ّٟ٠خذٚي )

 اٌّم١بً
الأذِبج 

 اٌّعزفٟ

ا٨ٔلِبط 

 ا٨ٔفؼبٌٟ

ا٨ٔلِبط 

 اٌٍَٛوٟ

ا٨ٔلِبط 

 ا٤وبك٠ّٟ

 ** 0.626 ** 0.449 ** 0.519 ** 0.704 ٔؾٛ إٌزبئظ اٌزٛعٗ

 ** 0.676 ** 0.559 ** 0.594 ** 0.640 ا٨ٍزم١ٌ٩خ

 ** 0.635 ** 0.476 ** 0.536 ** 0.680 ا٨ٍزم١ٌ٩خ

 ** 0.554 ** 0.364 ** 0.484 ** 0.625 اٌطّٛػ

 ** 0.719 ** 0.532 ** 0.615 ** 0.767 اٌتّب٠ش إٌفظٟ

 0.01** داٌخ إحصبئ١بً عٕذ ِظتٜٛ               0.05إحصبئ١بً       * داٌخ إحصبئ١بً عٕذ ِظتٜٛ  /// غ١ز داٌخ

 0.113(=  2 – 218ٌذرخخ حز٠خ )  0.05حذٚد اٌذلاٌخ الإحصبئ١خ ٌّعبًِ ارتجبط عٕذ ِظتٜٛ 

 0.148(=  2 – 200ٌذرخخ حز٠خ )  0.01حذٚد اٌذلاٌخ الإحصبئ١خ ٌّعبًِ ارتجبط عٕذ ِظتٜٛ 

( 0.719( أْ ِؼبًِ ا٨هرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ اٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ٠َ بٚٞ )٠14زج١ٓ ِٓ اٌغلٚي  )

 ؼبًِ اهرجبؽ ئ٠غبثٟ كاي ئؽظبئ١ب.ٚ٘ٛ ِ

٠ٚؼيٚ اٌجبؽش مٌه ئٌٝ أْ اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٠جوى فٟ للهح اٌطٍجخ ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا أوضو اٍزم١ٌ٩خ ٚرّب٠يًا 

ً اٌلفبػ١خ ػب١ٌخ اٌَّزٜٛ ماد ؽج١ؼخ ػم١ٔ٩خ، ؽ١ش ٠زشىً اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٌلٜ ؽٍجخ ٠َٚزقلِْٛ اٍزقلاَ اٌؾ١

اٌغبِؼخ ِٓ ف٩ي اٌج١ئخ ٨ ١ٍّب اٌج١ئخ اٌغبِؼ١خ ِٓ ف٩ي اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زٛاطً ثٙب اٌطبٌت ِغ اٌغبِؼخ ٚأكاء 

بِؼخ ثىبفخ عٛأجٗ ا٨ٔلِبط اٌغبِؼخ ٌٛظبئفٙب إٌّٛؽخ ثٙب ٚؽوػٙب ػٍٝ رٛف١و ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌٍطٍجخ اٌغ

اٌٍَٛوٟ ٚاٌّؼوفٟ ٚا٨ٔفؼبٌٟ، ٚؽوص اٌطٍجخ ػٍٝ رؾم١ك أفؼً أكاء ٚل١بُِٙ ثبٌّٙبَ اٌزٟ ؽمك ا٨ٔلِبط 

 ا٤وبك٠ّٟ ٌل٠ُٙ.
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 ٔتبئح اٌظؤاي اٌظبدص ٚعزضٙب ٚتفظ١ز٘ب: 

ثبلأوذِبج الأووبد٠ّٟ ٌو ذٜ  إحصوبئ١بً داٌوخ اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذرووخ ٚاٌتّوب٠ش إٌفظوٟ ثذرخوخ تتٕجأ ِتغ١زاد ً٘" 

 طٍجخ خبِعخ الألصٝ ثغشح".

 اٌزغ١و ٚئؽظبئ١بد ِٚوثؼبرٙب، اٌّزؼلك، ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ ل١ُ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌَإاي؛ لبَ اٌجبؽش ثؾَبة

 ٚرأص١و اٌّزغ١واد إٌّجئخ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي ا٢رٟ: ِٕٙب، ٌىً

 

 اٌّتٕجئخ( اٌىفبءح اٌذات١خ اٌّذروخ (اٌّظتمٍخ ٌٍّتغ١زاد ذرجاٌّت اٌّتعذد الأحذار تح١ًٍ ٔتبئح (6خذٚي  )

 (.218ٚاٌتّب٠ش إٌفظٟ ٚاٌتبثع الأذِبج الأوبد٠ّٟ ) ْ = 
اٌّحه 

 ٚاٌخطٛاد

B 

ِعبًِ 

 اٌتحذ٠ذ

B 

ِعبًِ 

 الأحذار

T 

ل١ّخ 

 )د(

R 

ِعبًِ 

 الارتجبط

R2 

ِزثع 

ِعبًِ 

 الارتجبط

R1 

الارتجبط 

 اٌدشئٟ

R2 

ِعذي 

 اٌتعذ٠ً

F 

ل١ّخ 

 ()ف

Sig 

ِظتٛ

 ٜ

 اٌذلاٌخ

 الأذِبج الأوبد٠ّٟ

 (1اٌخطٛح )

اٌىفبءح 

اٌذات١خ 

 اٌّذروخ

0.659 0.581 
**10

.4 
0.581 0.338 0.254 0.06 109.8 ** 

         (2اٌخطٛح )

اٌتّب٠ش 

 إٌفظٟ
0.728 0.719 

**15

.1 
0.719 0.517 0.145 0.02 229.1 ** 

 ( 3اٌخطٛح )

اٌىفبءح 

اٌذات١خ 

 اٌّذروخ

0.187 0.165 
**2.

5 
  0.565   ** 

اٌتّب٠ش 

 إٌفظٟ
0.612 0.605 

**9.

3 
0.729 0.531 0.206 0.04 121.1 ** 

                                           0.01** داٌخ عٕذ ِظتٜٛ 

 0.148( =  2-218ٌذرخخ حز٠خ )   0.01حذٚد اٌذلاٌخ الإحصبئ١خ ٌم١ّخ )ر(عٕذ ِظتٜٛ 

: ل١ّخ ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ اٌّؾَٛثخ أوجو ِٓ ل١ّخ ِؼ ب٩ِد ا٨هرج بؽ اٌغل١ٌٚ خ ػٕ ل ٠زؼؼ ِٓ اٌغلٚي اٌَبث َّْ ك أ

 (.0.01َِزٜٛ )

ِزغ١ و اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ػٍ ٝ  ثم لهح اٌّز لهط اٌّزؼٍم خ اٌّزؼ لك ا٨ٔؾلاه رؾ٩١ٍد ِٓ ا٤ٌٚٝ اٌقطٛح رش١و

ث ١ٓ اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ، ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ،  (0.581ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ئٌ ٝ ا٨هرج بؽ ا٠٦غ بثٟ ) اٌزٕجإ

 َّْ َّْ ا٨هرجبؽ اٌغيئ ٟ  إٌز١غخ ٘نٖ (، ٚرج١ٓ 0.338) ِؼبًِ ا٨هرجبؽ  ِوثغ ٚأ  ( اهر جؾ0.254إٌفَ ٟ ) ٌٍزّ ب٠يأ

ل خ ػ٩ ٚع ٛك ئٌ ٝ (، ٚرش ١و0.01ئؽظبئ١بً ػٕل َِزٜٛ ) كاٌخ ثلهعخ ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ اٌؼ١ٕخثزمل٠واد  ئ٠غبث١بً

َّْ ) ئٌٝ ٠ش١و ( ِب109.8٘ن٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ )ف =  ث١ٓ كاٌخ ئؽظبئ١خ ا٨ٔ لِبط  ف ٟ كهع بد اٌزج ب٠ٓ ِٓ  %(33.8أ

 اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ. ٌّزغ١و رؼيٜ ا٤وبك٠ّٟ؛

اٌزٕج إ  ِزغ١ و اٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ػٍ ٝ ثم لهح اٌّز لهط اٌّزؼٍم خ اٌّزؼ لك ا٨ٔؾ لاه رؾٍ ٩١د ِ ٓ اٌضب١ٔخ اٌقطٛح ٚرش١و

َّْ  اٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ، ٚا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ، ( ث 0.719ٓ١ا٨هرج بؽ ا٠٦غ بثٟ ) ب٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ئٌ ٝث  ِوث غ ٚأ

َّْ ا٨هرج بؽ اٌغيئ ٟ ٌٍؼ غٛؽ إٌفَ ١خ ) إٌز١غ خ ٘ نٖ (، ٚرج 0.517ٓ١) ا٨هرج بؽ ِؼبِ ً ( اهر جؾ ئ٠غبث١ بً 0.145أ

 ػ٩ل خ ٚع ٛك ئٌ ٝ (، ٚرش ١و0.01ب ػٕ ل َِ زٜٛ )ثلهع خ كاٌ خ ئؽظ بئ١ً  ثب٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ اٌؼ١ٕ خثزم ل٠واد 

َّْ ) ئٌ ٝ ( ِ ب ٠ش ١و229.1٘ ن٠ٓ اٌّزغ١ و٠ٓ )ف =  ئؽظ بئ١خ ث ١ٓ ا٨ٔ لِبط  كهع بد ف ٟ اٌزج ب٠ٓ ِ ٓ %(51.7أ

 ٌّزغ١و اٌزّب٠ي إٌفَٟ. رؼيٜ ا٤وبك٠ّٟ؛

م لهح ِزغ١ واد: اٌىف بءح اٌّز لهط ث بٌمٛح اٌزٕجإ٠ خ اٌّزؼٍم خ ث اٌّزؼ لك ا٨ٔؾ لاه رؾٍ ٩١د ِ ٓ اٌضبٌض خ اٌقط ٛح ٚرش ١و

( ث ١ٓ و ً ِ ٓ 0.729اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ ػٍٝ اٌزٕج إ ثب٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ ئٌ ٝ ا٨هرج بؽ ا٠٦غ بثٟ )
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َّْ ِوث  غ ِؼبِ  ً  اٌىف  بءح اٌنار١  خ اٌّلهو  خ، ٚاٌزّ  ب٠ي إٌفَ  ٟ ِ  ٓ عٙ  خ، ٚا٨ٔ  لِبط ا٤و  بك٠ّٟ ِ  ٓ عٙ  خ أف  وٜ، ٚأ

ثلهع  خ كاٌ  ـخ ئؽظ  بئ١بً ػٕ  ـل  ثزم  ـل٠واد اٌؼ١ٕ  خ ٖ إٌز١غ  خ أَّٔ  ٗ ٠ٛع  ل اهرج  بؽ(، ٚرظٙ  و ٘  ن0.53.1ا٨هرج  بؽ ثٍ  غ )

َّْ  ئٌ ٝ ٠ش ١و ِ ب (121.1ئؽظبئ١بً ث ١ٓ ٘ ن٠ٓ اٌّزغ١ و٠ٓ )ف =  ٚعٛك ػ٩لخ كاٌخً  ئٌٝ (، ٚرش١و0.01َِـزٜٛ ) أ

ر١ خ اٌّلهو خ، اٌىف بءح اٌنا ِزغ١ و كهع بد ا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ؛ رؼ يٜ ٦ٍ ٙبَ و ً ِ ٓ اٌزجب٠ٓ ف ٟ ِٓ  %(53.1)

 ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ.

٠غبث١ خ ف ٟ ػٍ ُ ٠ٚ٦ؼيٚ اٌجبؽش إٌز١غخ اٌَبثمخ ئٌٝ أْ اٌىفبءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚاٌزّ ب٠ي إٌفَ ٟ ِ ٓ اٌّزغ١ واد ا

إٌفٌ اٌزٟ رؾوص ػٍٝ أْ ٠َزغً اٌفوك عٙٛكٖ ٚئِىبٔبرٗ ٚللهارٗ ا٨ٍزغ٩ي ا٤ِضً ٌٙب، ِٓ أع ً رؾم١ ك أفؼ ً 

٤طؼلح، ِٕٚٙب ا٨ٔ لِبط ا٤و بك٠ّٟ اٌ نٞ ٠زؾم ك ِ ٓ ف ٩ي ٘ نٖ اٌّزغ١ واد ا٠٦غبث١ خ، َِزٜٛ ِّىٓ ػٍٝ وبفخ ا

  ٚمٌه ٌلٚه٘ب اٌُّٙ ٚا٠٨غبثٟ ػٍٝ اٌظؼ١ل اٌشقظٟ ٚإٌفَٟ ٚا٤وبك٠ّٟ ٌٍطٍجخ اٌغبِؼخ.

   ٠ٛصٟ اٌجبحث ثّب ٠ٍٟ : ذراطخفٟ ضٛء ٔتبئح اٌ اٌتٛص١بد:
١ّخ رّزغ ؽٍجخ اٌغبِؼخ ثىً ِٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ثواِظ ٚٚهُ ػًّ ٚٔلٚاد رٛػؼ أ٘ئػلاك  ِجبشوح .1

  ٚاٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ.

ٚاٌزٟ رٍؼت كٚها كٚه وً ِٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ، ٚاٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، ٚاٌزّب٠ي إٌفَٟ اٌزأو١ل ػٍٝ  .2

  .ّوئ١خ ٚاٌَّّٛػخٚمٌه ِٓ ف٩ي ٍٚبئً ا٦ػ٩َ اٌ ؽٍجخ اٌغبِؼخهئ١َ١ب فٟ ثٕبء شقظ١خ 

ثزٛظ١ف ِٙبهارُٙ ٚا٨٘زّبَ ؽٍجخ اٌغبِؼخ  ل١بَ ِٕظّبد اٌّغزّغ اٌّلٟٔ ثؼمل ٌمبءاد كٚه٠خ ِغ شو٠ؾخ .3

 ٚللهارُٙ ٚؽبلبرُٙ ثشىً ٠ؼٛك ثبٌٕفغ ػٍٝ اٌفوك ٚاٌّغزّغ.

فوٜ ِٓ ٌٍزوو١ي ػٍٝ ئعواء كهاٍبد رزٕبٚي اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ػٍٝ ػ١ٕبد أ اٌجبؽشكػٛح  .4

 .اٌطٍجخ

 

 عاٌّزاخ

(، ػّبْ، كاه اٌَّ ١وح ٌٍٕش و 2(: ٔظو٠بد اٌزطٛه ا٦َٔبٟٔ ٚرطج١مبرٙب اٌزوث٠ٛخ، )2007أثٛ غياي، ِؼب٠ٚخ ) .1

 ٚاٌزٛى٠غ.

(. اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚػ٩لزٙ ب ث بٌزقط١ؾ ا٨ٍ زوار١غٟ اٌشقظ ٟ ٚاٌم لهح ػٍ ٝ 2015أؽّل، ئث وا١ُ٘ ) .2

(: 37و١ٍخ اٌزوث١خ إٌٛػ١ خ، ) -ؼخ، ِغٍخ ثؾٛس اٌزوث١خ إٌٛػ١خ، عبِؼخ إٌّظٛهحارقبم اٌمواه ٌلٜ ؽبٌجبد اٌغبِ

68- 101. 

(. ا٤ٍب١ٌت اٌّؼوف١خ ٚػ٩لزٙب ثجؼغ اٌّزغ١واد اٌشقظ١خ، ِغٍخ اٌّؼٍُ اٌطبٌت، ِؼٙ ل 2001ا٤ؽّل، أًِ ) .3

 .14-5: 2اٌزوث١خ، 

ٟ ثزج  ب٠ٓ َِ  زٜٛ ا٤ٍ  ٍٛة اٌزٕظ١ّ  ٟ (. رج  ب٠ٓ ا٨ٔ  لِبط ا٤و  بك٠ّٟ ٚاٌزؾظ  ١ً اٌلهاٍ  2019ؽ  وة، ٍ  بِؼ ) .4

و١ٍ  خ اٌزوث١  خ،  -اٌؾوو  خ ٚاٌزم١  ١ُ ٚاٌظ  ّٛك ا٤و  بك٠ّٟ ٌ  لٜ ؽ  ٩ة اٌغبِؼ  خ، ِغٍ  خ و١ٍ  خ اٌزوث١  خ، عبِؼ  خ ثٕٙ  ب

30(119 :)1- 80. 

(. رجب٠ٓ ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚاٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ثزجب٠ٓ َِزٜٛ ا٤ٍ ٍٛة اٌزٕظ١ّ ٟ 2019ؽوة، ٍؼل اٌل٠ٓ ) .5

، ص 119، ع30ٚاٌظّٛك ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽ٩ة اٌغبِؼخ، ِغٍخ و١ٍ خ اٌزوث١ خ، عبِؼ خ ثٕٙ ب، ِ ظاٌؾووخ ٚاٌزم١١ُ 

 .80-1ص 

ٌز١ّٕ خ ِٙ بهاد ئكاهح  Class(. أصو رٛظ١ف ِٕظخ اٌىزو١ٔٚخ لبئّخ ػٍٝ اٍزقلاَ ِٛالغ 2020اٌؾٍٛ، ؽّيح ) .6

ٕيٌ ٟ، ِغٍ خ و١ٍ خ اٌزوث١ خ، عبِؼ خ اٌّؼوفخ اٌشقظ١خ ٚا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّؼٍّ خ و١ٍ خ ا٨لزظ بك اٌّ

 .179-105، ص ص 1، ع20وفو اٌش١ـ، ِظ 

(. َِ زٜٛ اٌىف بءح اٌّلهو خ ٚػ٩لزٙ ب ثى ً ِ ٓ اٌلافؼ١ خ اٌّؼوف١ خ ٚاٌزفى١ و 2019ؽ١ٍُ، َِؼل ٚثٍجً ش ؼجبْ ) .7

ص ص ، 103ا٨ثزىبهٞ ٌلٜ ؽٍجخ اٌّوؽٍز١ٓ ا٦ػلاك٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ، كهاٍبد روث٠ٛخ ٚٔف١َخ، عبِؼخ اٌيل بى٠ك، ع

165-243. 

(: فؼب١ٌخ ثؤبِظ رله٠جٟ لبئُ ػٍٝ أٍب١ٌت اٌزفى١ و ٌَ ز١ؤجوط ف ٟ رؾَ ١ٓ 2020) ٍٚبٌُ، ٘بُٔ فو٠جخ، ئ٠ٕبً .8

(: 106و١ٍ خ اٌزوث١ خ، ) -ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽبٌجبد و١ٍخ اٌزوث١خ، كهاٍبد روث٠ٛخ ٚٔفَ ١خ، عبِؼ خ اٌيل بى٠ك

67- 130. 

(. ػ٩لخ اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ثبٌملهح ػٍٝ ؽً 2009، ػٛكح )اٌوفٛع، أؽّل ٚاٌم١َٟ، ف١ًٍ ٚلواهػخ .9

 .181-214(، 92) 23اٌّشى٩د ٌلٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌطف١ٍ١خ اٌزم١ٕخ فٟ ا٤هكْ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ، 
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(. اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚثٕبء ا٠ٌٛٙخ ٌلٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ، ِغٍخ 2019هِؼبْ، ػ١ِّٛٓ ٚؽَبْ ِغبح ) .10

 .116-106، ص ص 2، ع10لهاٍبد، عبِؼخ ى٠بْ، ِظإَٔٔخ ٌٍجؾٛس ٚاٌ

(: كهاٍ  بد ف  ٟ اٌظ  ؾخ إٌفَ  ١خ ٚا٦هش  بك إٌفَ  ٟ، اٌم  ب٘وح، ػ  بٌُ 2003ى٘  واْ، ؽبِ  ل ػج  ل اٌَ  ٩َ ) .11

 اٌىزت.

(. ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌم١ُ إٌفَ ١خ ٌ لٜ ػ١ٕ خ ِ ٓ ؽ ٩ة اٌغبِؼ خ 2018اٌي٘وأٟ، غوَ الله ) .12

غواف١خ، ِغٍخ عبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي، ا٢كاة ٚاٌؼٍَٛ ا٦َٔ ب١ٔخ، عبِؼ خ اٌٍّ ه فٟ ػٛء ثؼغ اٌّزغ١واد اٌل٠ّ

 .268-253، ص ص 1، ع27ػجل اٌؼي٠ي، ِظ

(. ثٕبء لبًِٛ ػٍّٟ ئهش بكٞ اٌىزوٚٔ ٟ ٌز له٠ٌ اٌؼٍ َٛ ثبٌظ ف اٌّؼى ًٛ ػج و 2019ٍواط، ؽ١َٓ ) .13

ٌ  لٜ اٌز١ِ٩  ن اٌّؼ  بل١ٓ ٍ  ّؼ١بً ثبٌّوؽٍ  خ  اٌٙٛار  ف اٌنو١  خ ٌز١ّٕ  خ ِٙ  بهاد اٌزٛاط  ً اٌؼٍّ  ٟ ٚا٦ٔ  لِبط ا٤و  بك٠ّٟ

 .575-468، ص ص 4، ع34ا٦ػلاك٠خ، ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ، عبِؼخ إٌّٛف١خ، ِظ

(. أٍ  ب١ٌت اٌزؼبِ  ً ِ  غ اٌؼ  غٛؽ ٌ  لٜ ؽبٌج  بد و١ٍ  خ اٌزوث١  خ اٌّؼٕف  بد ىٚاع١  بً 2018ٍ  ٍّبْ، ؽَ  ١ٓ ) .14

 .24-1، ص ص 1، ع3ث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، ِظٚػ٩لزٗ ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌٍلهاٍبد اٌزو

(. اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚػ٩لزٙ ب ثبٌؼ غٛؽ إٌفَ ١خ ٌ لٜ اٌطبٌج بد اٌّؼٍّ بد ثمَ ُ ١ٍ2017ل، ػجل ) .15

، 5روث١خ اٌطفً ثى١ٍخ اٌزوث١ خ ث بٌٛاكٞ اٌغل٠ ل، ِغٍ خ اٌّؼوف خ اٌزوث٠ٛ خ، اٌغّؼ١ خ اٌّظ و٠خ ٤ط ٛي اٌزوث١ خ، ِ ظ

 .307-266، ص ص 10ع

(. اٌىف  بءح اٌنار١  خ اٌّلهو  خ ِٚٙ  بهاد ؽ  ً اٌّش  ى٩د ٌ  لٜ ؽٍج  خ 2014ل ٚأث  ٛ ىا٠  ل ِ  واَ )ش  ب١٘ٓ، أؽّ   .16

-35، ص ص 2، ع34عبِؼخ اٌملً ٚافز٩فّٙب ثؾَت ثؼ غ اٌّزغ١ واد، ِغٍ خ ارؾ بك اٌغبِؼ بد اٌؼوث١ خ، ِ ظ

51. 

ػ  بٌُ  (: ا٤ٍ  ب١ٌت اٌّؼوف١  خ ا٦كهاو١  خ ٚػ٩لزٙ  ب ثّفٙ  َٛ اٌزّ  ب٠ي إٌفَ  ٟ،1982ش  و٠ف، ٔبك٠  خ ِؾّ  ٛك ) .17

 .134 -109(: 2)13اٌفىو، اٌّغٌٍ اٌٛؽٕٟ ٌٍضمبفخ ٚاٌفْٕٛ ٚا٢كاة، 

(: اٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚػ٩لزٙ ب ثبٌّّبهٍ بد اٌٛاٌل٠ خ اٌلاػّ خ، هٍ بٌخ 2004اٌظب٘و، فبٌل ش بوو ) .18

 ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، اٌغبِؼخ ا٤هك١ٔخ، ػّبْ.

٠و٠خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚأ٘لاف اٌشقظ١خ اٌّضٍٝ فٟ اٌزٕج إ (. ا٦ٍٙبَ إٌَجٟ ٌٍوٍبئً اٌزؾن2019ػبِو، اثزَبَ ) .19

 -1379(: 65و١ٍ خ اٌزوث١ خ، ) -ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ؽبٌجبد عبِؼخ اٌمظ١ُ، اٌّغٍخ اٌزوث٠ٛخ، عبِؼ خ ٍ ٛ٘بط

1443. 

(. ا٦ٍ  ٙبَ إٌَ  جٟ ٌٍوٍ  بئً اٌزؾن٠و٠  خ ٌٍّؼٍّ  ١ٓ ٚأ٘  لاف اٌشقظ  ١خ اٌّضٍ  ٝ ف  ٟ 2019ػ  بِو، ِؾّ  ٛك ) .20

، ص ص 65ا٤و  بك٠ّٟ ٌ  لٜ ؽبٌج  بد عبِؼ  خ اٌمظ  ١ُ، اٌّغٍ  خ اٌزوث٠ٛ  خ، عبِؼ  خ ٍ  ٛ٘بط، ِ  ظ اٌزٕج  إ ثب٨ٔ  لِبط

1379-1443. 

(. ِفٙ   َٛ اٌ   ناد ا٤وبك١ّ٠   خ َِٚ   زٜٛ اٌطّ   ٛػ ا٤و   بك٠ّٟ ٚػ٩لزّٙ   ب 2017ػج   ل اٌوٍ   ٛي، ِؾّ   ٛك ) .21

، ص ص 2، ع25ظثب٦ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، عبِؼخ اٌمب٘وح، ِ 

602-646. 

(. فبػ١ٍ  خ ثؤ  بِظ ر  له٠جٟ ل  بئُ ػٍ  ٝ ِىٛٔ  بد اٌ  نوبء ا٤ف٩ل  ٟ ف  ٟ ر١ّٕ  خ 2020ػج  ل اٌٍط١  ف، ِؾّ  ل ) .22

ا٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٚففغ َِزٜٛ اٌزّٕو ا٨ٌىزوٟٚٔ ٌ لٜ ؽ ٩ة اٌّوؽٍ خ اٌضب٠ٛٔ خ، ِغٍ خ كهاٍ بد ػوث١ خ ف ٟ 

 .154-93ص ، ص 123اٌزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌ، هاثطخ اٌزوث١٠ٛٓ اٌؼوة، ع

(. رّ  ب٠ي اٌ  ٕفٌ ٚا٤كاء اٌ  ٛظ١فٟ ا٤ٍ  وٞ ٚػ٩لزّٙ  ب ث  بٌمٍك ا٨عزّ  بػٟ 2016ػ  ٩ء اٌ  ل٠ٓ، ِؾّ  ٛك ) .23

 .524-497، ص ص 43ٚا٨وزئبة ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ِغٍخ كهاٍبد اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، اٌغبِؼخ ا٤هك١ٔخ، ِظ

ٙب ثبٌَّئ١ٌٛخ ا٨عزّبػ١خ فٟ ػٛء (. اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚػ٩لز2013ػٛع، كػبء، ِؾّل ٔو١ِٓ ) .24

 .232-191، ص ص 2، ع12ثؼغ اٌّزغ١واد ٌلٜ ؽ٩ة و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ ا٨ٍىٕله٠خ، ِظ

(. اٌزل٠ٚٓ ٚػ٩لزٗ ثبٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٌلٜ ِوػ ٝ ا٨ػ طواثبد اٌٛػبئ١ خ 2011لو٠شٟ، ف١ظً ) .25

 ٚا٨عزّبػ١خ، عبِؼخ اٌؾبط فؼو ثبرزخ، اٌغيائو.اٌمٍج١خ، هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِٕشٛهح، و١ٍخ اٌؼٍَٛ ا٦َٔب١ٔخ 

(. أص و رّ ب٠ي اٌ ناد ٚاٌّغ١ٌٛٙ خ ف ٟ اٌّغّٛػ خ ف ٟ ا٩ٌرف وك ٌ لٜ ؽٍج خ اٌغبِؼ خ، 2007اٌىؼجٟ، ٍ ٙبَ ) .26

 أؽوٚؽخ كوزٛهاٖ ، اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ، اٌؼواق.

ٍ  خ اٌؼٍ  َٛ (. رّ  ب٠ي اٌ  ناد اٌّفٙ  َٛ ٚا٨ثؼ  بك ٚؽو٠م  خ اٌم١  بً، ِغ2013ِؾّ  ل، عّؼ  خ ٚروو  ٟ أؽّ  ل ) .27

 .468-439، ص ص 2، ع21اٌزوث٠ٛخ، عبِؼخ اٌمب٘وح، ِظ
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(. فبػ١ٍخ اٌناد ػٍٝ ٚفك اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٌلٜ ؽٍج خ اٌغبِؼ خ: كهاٍ خ ِمبهٔ خ، ِغٍ خ 2013ِؾّل، ػٍٟ ) .28

 .41 -1(: 102اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، اٌغّؼ١خ اٌؼوال١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، )

خ اٌناد ػٍٝ ٚفك اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٌلٜ ؽبٌجخ اٌغبِؼخ، كهاٍ خ ِمبهٔ خ ِغٍ خ (. فبػ2013١ٍِؾّل، ػٛكح ) .29

 .41-1، ص ص 102اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، اٌغّؼ١خ اٌؼوال١خ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، ع

(. ِفٙ   َٛ اٌ   ناد ا٤وبك١ّ٠   خ َِٚ   زٜٛ اٌطّ   ٛػ ا٤و   بك٠ّٟ ٚػ٩لزّٙ   ب 2017ِؾّ   ٛك، ؽٕ   بْ ؽَ   ١ٓ ) .30

 .646 -602(: 2)2لٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد اٌغبِؼخ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ، ثب٨ٔلِبط ا٤وبك٠ّٟ ٌ

(. اٌزّب٠ي إٌفَٟ ٚػ٩لزٗ ثبٌٍَٛن اٌفٛػ ٛٞ ٌ لٜ ؽٍج خ 2013اٌٍّٛٛٞ، ػجل اٌؼي٠ي، اٌجل٠وٞ، أ١ِو ) .31

 .125-1اٌغبِؼخ اٌجل٠وٞ، اٌل٠ٛا١ٔخ، عبِؼخ اٌمبك١ٍخ، ص ص 

ٟ ر  له٠ٌ اٌؼٍ  َٛ ٌز١ّٕ  خ اٌزؾظ  ١ً ٚا٨ٔ  لِبط (. اٍ  زقلاَ اٌزؼٍ  ١ُ اٌزوف١ٙ  ٟ ف  2019ٔظ  و، ه٠ؾ  بة ) .32

ا٤وبك٠ّٟ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍ خ ا٨ثزلائ١ خ، اٌّغٍ خ اٌّظ و٠خ ٌٍزوث١ خ اٌؼ١ٍّ خ، اٌغّؼ١ خ اٌّظ و٠خ ٌٍزوث١ خ اٌؼ١ٍّ خ، 

22(6 :)99- 144. 

(. اٍ زقلاَ اٌزؼٍ ١ُ اٌزوف١ٙ ٟ ف ٟ ر له٠ٌ اٌؼٍ َٛ ٌز١ّٕ خ اٌزؾظ ١ً ٚا٦ٔ  لِبط 2019ٔظ و، ػج ل اٌؼي٠ ي ) .33

بك٠ّٟ ٌلٜ ر١ِ٩ن اٌّوؽٍ خ ا٨ثزلائ١ خ، اٌّغٍ خ اٌّظ و٠خ ٌٍزوث١ خ اٌؼ١ٍّ خ، اٌغّؼ١ خ اٌّظ و٠خ ٌٍزوث١ خ اٌؼ١ٍّ خ، ا٤و

 .114-99، ص ص 6، ع22ِظ

(: اٌّٙ بهاد ا٨عزّبػ١ خ ٚػ٩لزٙ ب ثبٌىف بءح اٌنار١ خ اٌّلهو خ ٚاٌزؾظ ١ً 2013ا١ٌٍٛف، هاِٟ ِؾّ ٛك ) .34

زٍٛطخ فٟ ِٕطمخ ؽبئً ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١ خ اٌَ ؼٛك٠خ ف ٟ ػ ٛء ػ لك اٌلهاٍٟ اٌؼبَ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّ

 .365-327(: 1)21ِٓ اٌّزغ١واد، ِغٍخ اٌغبِؼخ ا١ِ٩ٍ٦خ ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، 

(. اٌىفبءح اٌنار١خ اٌّلهوخ ٚػ٩لزٙب ثبٌّوٚٔخ إٌف١َخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ؽبٌجبد ِؼٍّبد ٠2018ٌٛٔ، ِؾّل ) .35

 .630-558، ص ص 52زوث٠ٛخ، عبِؼخ ٍٛ٘بط، ِظه٠بع ا٤ؽفبي، اٌّغٍخ اٌ

36. Bandura, A. (1977). Self-efficacy: Toward a unifying theory of behavioral 

change. Psychological Review, (84), 191-215.  

37. Collie, R. J., Martin, A. J., Papworth, B., & Ginns, P. (2016). Students' 

interpersonal relationships, personal best (PB) goals, and academic 

engagement. Learning and individual Differences, 45, 65-76.  

38. Fredricks, J. A., Blumenfeld, P. C., & Paris, A. (2004): School engagement: 

Potential of the concept: State of the evidence. Review of Educational 

Research. 74.59–119.  

39. Gilbert, J. (2007): Catching the knowledge Wave: Redefining knowledge for 

the post-industrial age. Education Canada, 47(3), 4-8. Canadian Education 

Association. www.cea-ace.ca. 

40. Kim, H. 2012. Differentiation and healthy family functioning: : An empirical 

comparison of Koreans in South Korea, South Koreans in the U.S., and 

Americans in the U.S. Unpublished Ph.D. Dissertation, Texas Tech University, 

US. 

41. Pool, L. D., & Quaker, P. (2012). Improvig emotional intelligence and 

emotional self-efficacy through a teaching intervention for university students. 

Learning and Individual Differences, 22, 306-312. 

42. Reeve, J. (2013): How Students Create Motivationally Supportive Learning 

Environments for Themselves: The Concept of Agentic Engagement. Journal 

of 4 Educational Psychology, 105 (3), 579-595. 

43. Titelman, P. (2007). Emotional cut off Bowen family 

systems theory perspectives. New York : "The Haworth 

clinical practice press ,Inc. 



 
 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.74.2021.603 
 

45 

44. Traci Danielle, D.(2011). Field of Dreams: Exploring African American Male 

Studentʼs Career Aspirations and Their Relationship to School Engagement, 

Doctoral dissertation, Miami University, Educational Leadership 

45. Wang, M.; Fredricks, J.; Ye.F. ; Hoofkens, T. & Linn J. (2016). The Math and 

Science Engagement Scales : Scale Development, Validation and Psychometric 

Properties , Learning and Instruction, 43, pp 16-20. 

46. Witkin, H.1974: psychological Differentiation, new york.. halstead.  

47. Bandura, A. (2002). Social cognitive theory in cultural context. Journalof 

Applied psychology: An International Review, 51, 269-290.  

48. Fletcher, A. (2005). Meaningful Student Involvement, Guide to Students as 

Partners in School Change, Second Edition, Retrieved fro. 

49. Turi,D. (2012). The Relationship Between Student Engagement and the 

Development of Character in Mission Driven Faith-Based Colleges and 

Universities as Measured by the National Survey of Student Engagement , 

Published Doctoral Dissertation, Seton Hall University. 

 


