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دساسح يماسَح انصلاتح انُفسُح تٍُ تؼط أَذَح كشج 
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 خُشٌ احًذ سهُى  
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 كىسدستاٌ سفش غاهش     

 هكاس صثحٍ كايم

 milatm85@gmail.com  انثشَذ الانكتشوٍَ: 

 انًهخص

أٍزقلّ اُجبؽضٕٞ  ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى. لأٗل٣خَٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ 

غج٤ؼخ اُجؾش ٝرٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ لاػج٢ أٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى ٝٔلائٔزٚ ُأُٜ٘ظ اُٞصل٢ 

( لاػج٤ٖ 6( لاػجبً رْ اٍزجؼبك )42( ٝاُجبُؾ ػلكْٛ )( أٗل٣خ ٢ٛٝ )كٛٞى ، ىافٞ ، ٍ٘ؾبه٣ت 3ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ) 

ٝرْ افز٤به اُؼ٤٘خ ثبُطو٣وخ اُؼٔل٣خ ( لاػجبً. 36لاشزواًْٜ ثبُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ ٝثنُي ٣ٌٕٞ ػلك ػ٤٘خ اُجؾش )

صَ ٝهل رٞ( .َٗجخ أُئ٣ٞخ،  (  ، َٗجخ اُقطأFثٞاٍطخ )اٍُٞػ اُؾَبث٢ ، ه٤ٔخ ) خؽصبئ٤الا.ٝرْ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد 

ٛ٘بى كوٝم ماد  ٝ ًنُيٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى  إٔ اُجبؽضٕٞ ا٠ُ

 .كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗبك١ كٛٞى ٝىافٞ ٝٗبك١ كٛٞى ٍٝ٘ؾبه٣ت

 

 .اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ، الأٗل٣خ اُو٣بظ٤خ، ًوح اَُِخانكهًاخ انًفتاحُح: 
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ABSTRACT 

The study aimed to identify the level of psychological hardness of basketball clubs in 

the governorate of Dohuk. The researchers used the descriptive approach for its 

suitability and the nature of the research, and the research community consisted of 

players of basketball clubs in the governorate of Dohuk, which numbered (3) clubs, 

namely (Dohuk, Zakho, Senharib), and their number is ( 42) players (6) players were 

excluded for their participation in the exploratory experiment, thus the number of the 

research sample was (36) players. The sample was chosen by the intentional method. 

The statistical data was processed by (arithmetic mean, value (F), error percentage, 

percentage). The researchers concluded that there are significant differences between 

basketball clubs in Dohuk governorate, and there are also significant differences 

Morale between Duhok and Zakho Club, Duhok Club and Sennacherib. 

 

Keywords: Mental toughness, Clubs, Basketball. 
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 انًمذيح

أُغههبٍ اُو٣بظهه٢ لإٔ الاٍههزضٔبه الأٓضههَ  رَههْٜ ٓؼط٤ههبد ػِههْ اُهه٘لٌ اُو٣بظهه٢ ػِٔههبً ٜٓٔههبً كهه٢ رؾو٤ههن اُزلههٞم كهه٢

ٚ ٛهنا اُؼِهْ ٓهٖ ٓجهبكب اُجل٤ٗخ ٝأُٜبه٣خ ٝاُقطط٤هخ ٝاُ٘لَه٤خ ئٗٔهب ٣ؼزٔهل ػِه٠ رٞا٤هق ٓهب ٣زطِجه ٤ُٖولهاد اُلاػج

 (316، 2013)ػ٢ِ، ٝٗظو٣بد .
ًه٢ ٣ٞاعههٚ ٣ؼهل ٓلٜهّٞ اُصههلاثخ اُ٘لَه٤خ ٓههٖ أُلهب٤ْٛ اُؾل٣ضههخ َٗهج٤ب ، ٝٛهٞ ٓههٖ اُقصهبئة اُ٘لَهه٤خ أُٜٔهخ ُِلههوك 

ظـٞغ اُؾ٤بح أُزؼلكح ٝ أُززب٤ُخ ث٘غبػ ، ُٝول ثلأد اُلهاٍبد ك٢ اَُ٘ٞاد اُو٤ِِخ أُبظ٤خ رزغبٝى ٓغوك كهاٍهخ 

اُؼلاهخ ث٤ٖ ئكهاى ٝ الأؽلاس اُعبؿطخ ٝأشٌبٍ أُؼبٗبح اُ٘ل٤َخ ئ٠ُ الاٛزٔهبّ ٝاُزو٤ًهي ػِه٠ أُزـ٤هواد أُلػٔهخ 

آَ أُوبٝٓخ أ١ اُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ أٝ اُج٤ئ٤هخ أُورجطهخ ثبٍهزٔواه اَُهلآخ ُولهح اُلوك ػ٠ِ أُٞاعٜخ اُلبػِخ أٝ ػٞ

اُ٘ل٤َخ ؽز٠ ك٢ ٓٞاعٜخ اُظوٝف اُعبؿطخ ٝاُز٢ ٖٓ شهأٜٗب كػهْ ههلهح اُلهوك ػِه٠ ٓٞاعٜهخ أُاهٌلاد ٝاُزـِهت 

 (45، 2017ػ٤ِٜب .)ٓؾٔل ٝاُطبٛو، 

ٍههؼخ كهه٢ اُٞهههذ اُؾبظههو ئم رؼههل ُٜههب أ٤ٔٛههخ إٔ اُصههلاثخ اُ٘لَهه٤خ كهه٢ ػ٤ِٔههخ اُزههله٣ت ٝأُ٘بكَههبد ُٜههب أ٤ٔٛههخ ٝا

ُِو٣بظ٤٤ٖ ٝفبصخ ك٢ ظـٞغ أُ٘بكَبد اُز٢ رهإك١ ئُه٠ اٍهزٜلاى اُطبههخ اُجل٤ٗهخ ٝاُ٘لَه٤خ ثاثؼبكٛهب ) الاُزهياّ ، 

اُزؾٌْ ، اُزؾل١ ( لإٔ رؾو٤ن هكهغ ههٞح اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ أُطِٞثهخ كه٢ الأكاا اُو٣بظه٢ ٣هإك١ ئُه٠ ى٣هبكح اُزؾهل١ 

ا ثبُزهله٣ت أٝ اُلٟ اُلاػت ٝاُصلاثخ اُ٘ل٤َخ رَبػل اُلاػت ثبُٞصهٍٞ ئُه٠ الأكاا الأٓضهَ ٍهٞ ٝاُصٔٞك ٝالإهاكح

أُ٘بكَبد . ٝرؼل اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ثأثؼبكٛب ) الاُزياّ ، اُهزؾٌْ ٝ اُزؾهل١ ( أ٤ٔٛهخ ًج٤هوح ُِو٣بظه٤٤ٖ ػ٘هلٓب ٣صهٔل 

                                          ٜلاى اُطبهههخ اُجل٤ٗههخ ٝاُ٘لَهه٤خ .٣ٝزؾههلٟ أٝ ٣ؾههزل  كهه٢ هههٞاٙ ٝفبصههخ كهه٢ ظههـٞغ أُ٘بكَههبد اُزهه٢ رههإك١ ئُهه٠ اٍههز

 (181، 2012)ؿلٞه١، 

ٗز٤غخ ُِزطٞه اَُو٣غ اُن١ ؽصَ ك٢ أُغبٍ اُو٣بظ٢ ٝعت ػ٠ِ اُجبؽض٤ٖ اُقٞض ك٢ َٓججبرٜب ٝاُجؾش ك٤ٜب ٖٓ 

ل ؽظ٢ ػِْ اُ٘لٌ اُو٣بظ٢ ًجو٤هخ اُؼِهّٞ . ُٝوخ ٝا٤َُِٔخ ُِقوٝط ثأكعَ اُ٘زبئظاعَ ا٣غبك اُؾٍِٞ اُؼ٤ِٔخ أُ٘بٍج

اُزوث٣ٞخ الافوٟ اُز٢ رزؼِهن ثبُٔغهبٍ اُو٣بظه٢ ثبٛزٔهبّ ٓزيا٣هل ٝٓزٞاصهَ ٓهٖ هجهَ اُجهبؽض٤ٖ ٝمُهي ٓهٖ فهلاٍ ٓهب 

غوؽزههٚ اُجؾههٞس ٝاُلهاٍههبد اُؾل٣ضههخ ثبٍههزقلاّ اٍُٞههبئَ اُزؼ٤ٔ٤ِههخ أَُههبػلح كهه٢ رؼِهه٤ْ اُلاػجهه٤ٖ أُجزههلئ٤ٖ ثؼههط 

 . اَُِخ أُٜبهاد الاٍب٤ٍخ ثٌوح

 

 أهًُح انثحث:
ػِه٠ َٓههزٟٞ اُصهلاثخ اُ٘لَهه٤خ ثه٤ٖ ثؼههط اٗل٣هخ ًههوح اَُهِخ كهه٢ ٓؾبكظههخ رٌٔهٖ أ٤ٔٛههخ ٛهنٙ اُلهاٍههخ  كه٢ اُزؼههوف 

 كٛٞى، ُؼِٚ ثنُي ٣ولّ ئظبكخ ػ٤ِٔخ ك٢ أُغبٍ اُو٣بظ٢ ثصلخ ػبٓخ ٝٓغبٍ ًوح اَُِخ ثصلخ فبصخ.

 يشكهح انثحث : 

الإ٣غبث٤خ ُاقصه٤خ اُلاػهت ، ام ٣ٌٔ٘هٚ ٓهٖ اُزؼبٓهَ ٓهغ اُعهـٞغ أُقزِلهخ رؼل اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٖٓ أثوى اُصلبد 

ُِٔ٘بكَخ ٝاُزله٣ت ُِؾلبا ػ٠ِ رٞاىٗٚ اُ٘ل٢َ ٝٗظواً ُٔب ريفو ثٚ ؽ٤بح اُلاػت ٝلاٍه٤ٔب كه٢ اُؼصهو اُؾهل٣ش ٓهٖ 

٣زلهبٝد ظـٞغ شز٠ رزلبٝد ك٢ اٗٞاػٜب ٝشلرٜب ػ٠ِ ٝكن أُٞاهق اُز٢ ٣زؼهوض ُٜهب اُلاػهت ٝاكهاًهٚ ُٜهب ، ُهنا 

اُلاػجٕٞ ك٢ رؾِْٜٔ اُ٘ل٢َ ُٜنٙ اُعـٞغ ٝٛنا ٣ه٘ؼٌٌ ٍهِج٤بً ػِه٠ اكاا اُلاػجه٤ٖ كه٢ أُ٘بكَهبد اُو٣بظه٤خ ٝٛهٞ 

أؽل الأٍجبة أُٜٔخ اُز٢ رزٞظؼ ُ٘ب ثبٍزٔواه ػ٘ل أُ٘بكَبد ٝإٔ ٖٓ اُوًهبئي أُٜٔهخ اُزه٢ رجوه٢ اُلهوك ه٣ٞهبً أٓهبّ 

 ٖٓ فلاٍ ٛنا رٞص اُجبؽضٕٞ ا٠ُ اُزَبؤٝلاد اُزب٤ُخ:ؼجخ ٢ٛ آزلاًٚ ُِصلاثخ اُ٘ل٤َخ. ٝاُظوٝف اُص

 . ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ َٛ 

 . ٛ٘بى اُلوٝم ث٤ٖ اٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى ك٢ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ َٛ 
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 هذف انثحث :أ

اُزؼوف ػ٠ِ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى ٝ  لاٗل٣خػ٠ِ َٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٣ٜلف اُجؾش ا٠ُ اُزؼوف 

 .ٓؾبكظخ كٛٞى ك٢ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ اُلوٝم ث٤ٖ اٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢

 يجالاخ انثحث :
 .ٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى أثؼط  ٞلاػجانًجال انثششٌ :  -1

 . 2020/ 5/ 29ُٝـب٣خ  15/11/2019اُلزوح ٖٓ  انًجال انضياٍَ : -2

 .ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى  ٓلاػت الأٗل٣خ أُأُٞخ ثبُلهاٍخ انًكاٍَ :انًجال  -3

 تحذَذ انًصطهحاخ:

 انصلاتح انُفسُح: -1
" اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ اػزوبك ػبّ ُلٟ اُلوك ك٢ كبػ٤ِزٚ ٝهلهرٚ ػ٠ِ اٍزقلاّ ًَ  ٣pines & kobassaؼوكٜب " 

 ,Pinesأُصبكه اُ٘ل٤َخ ٝاُج٤ئ٤خ أُزبؽخ ٢ً ٣لهى ٣ٝلَو ٣ٝٞاعٚ ثلؼب٤ُخ أؽلاس اُؾ٤بح اُعبؿطخ .              )

1986, 171-188 ) 

 الأَذَح انشَاظُح: -2

ر٣ٌٖٞ شقص٤خ اُاجبة ثصٞهح ٓزٌبِٓخ ٖٓ اُ٘بؽ٤خ الاعزٔبػ٤خ ٢ٛ ٤ٛئخ رٌٜٞٗب عٔبػخ ٖٓ أكواك ثٜلف   

ٝاُصؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُلٌو٣خ ٝاُوٝؽ٤خ ػٖ غو٣ن ٗاو اُزوث٤خ اُو٣بظ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝثش هٝػ اُو٤ٓٞخ ث٤ٖ 

الأػعبا ٖٓ اُاجبة ٝئربؽخ اُظوٝف أُ٘بٍجخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهارْٜ ًٝنُي ر٤ٜئخ اٍُٞبئَ ٝر٤٤َو اَُجَ ُاـَ كواؽ 

 (414: 2004با. )ثل١ٝ، الأػع

 كشج انسهح: -3
رؼل ُؼجخ ًوح اَُِخ ٢ٛٝ ًجبه٢ الأُؼبة اُلوه٤هخ الأفهوٟ ٝٛه٢ صهب٢ٗ أًضهو ُؼجهخ ٓٔبهٍهخ كه٢ اُؼهبُْ ثؼهل ًهوح اُوهلّ 

٢ٛٝ رز٤ٔي ثزؾَٔ اُلاػت ٝاُلو٣هن ٓٞههق أُ٘بكَهخ ظهل اُقصهْ، ُٝٔهب ًبٗهذ اُ٘هٞاؽ٢ اُل٤٘هخ ٝاُقطط٤هخ ُلاػهت 

ًههبٕ ٣غههت ئٕ ٣ٌههٕٞ لاػههت ًههوح اَُههِخ ٓإٛههَ ُٔٞاعٜههخ ًههَ ٓٞاهههق اُِؼجههخ أُزـ٤ههوح ُِٝلو٣ههن ًض٤ههوح ٝٓزؼههلكح، 

ٝأُزؼلكح، اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ٍٞااا ثٔلوكٙ أٝ ثصٞهح عٔبػ٤خ ٓهغ أػعهبا كو٣وهٚ كه٢ ئص٘هبا ٍه٤و أُجهبهاح .  )اُيث٤هل١ 

 (23، 2011ٝافوإ، 

 خهفُح َظشَح:
( ؽ٤ش رٞصِذ ُٜنا أُلّٜٞ ٖٓ فهلاٍ ٍَِهِخ  kobassa1979ئ٠ُ ٍٞىإ ًٞثبىا )  ٓو ٓلّٜٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ 

ٖٓ اُلهاٍبد ، ٝاُز٢ اٍهزٜلكذ ٓؼوكهخ أُزـ٤هواد اُ٘لَه٤خ اُزه٢ رٌٔهٖ ٝهاا اؽزلهبا الأشهقبص ُصهؾزْٜ اُ٘لَه٤خ 

 ٝاُغ٤َٔخ هؿْ رؼوظْٜ ُِعـٞغ .

وبك اُلوك ثأٗٚ ثآٌبٗٚ إٔ ٣ٌٕٞ ُهٚ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ : " ٗٔػ اُزؼبهل اُ٘ل٢َ ٣ِزيّ ثٚ اُلوك ارغبٙ ٗلَٚ ٝأٛلاكٚ ، ٝاػز

رؾٌْ ك٤ٔب ٣ِوبٙ ٖٓ أؽلاس ظبؿطخ ، ٝرؾَٔ َٓإ٤ُٝخ ٓب ٣زؼوض ُٚ ٖٓ أؽلاس . ٝإٔ ٓب ٣طوأ ػ٠ِ عٞاٗت ؽ٤برٚ 

 ( 284، 1996ٖٓ رـ٤و ٛٞ أٓو ٓض٤و ٝظوٝه١ ُِ٘ٔٞ أًضو ٖٓ ًٞٗٚ رٜل٣لا أٝ ئػبهخ ُٚ " . )ٓق٤ٔو ، 

ٜٗههب " ًًٞجههخ ٓههٖ ٍهه٤ٔبد اُاقصهه٤خ ٝاُزهه٢ رؼٔههَ ًٔصههله ُِٔوبٝٓههخ كهه٢ ( ثأ kobassa 1979رؼوكٜههب ًٞثههبىا ) ٝ

 ( 273، 2013)ؽ٘صب٢ُ،  .  ٓٞاعٜخ الأؽلاس اُعبؿطخ "
  

: ٛه٢ " فصهِخ ػبٓهخ كه٢ شقصه٤خ اُلهوك ، اُزه٢ رؼٔهَ ػِه٠ ر٣ٌٜٞ٘هب ٝر٤ٔ٘زٜهب ُِقجهواد  funk" ًٔب ٣ؼوكٜب ك٘هي 

 اُج٤ئ٤خ اُز٢ رؾ٤ػ ثبُلوك ٓ٘ن صـوٙ "

 (Funk, 1992, 335-345) 
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ٖٓ أُلهب٤ْٛ أُٜٔهخ ٝأُزصهِخ ثاقصه٤خ اُلاػهت ٝصهؾزٚ اُ٘لَه٤خ ٝكه٢ إ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ك٢ أُغبٍ اُو٣بظ٢ 

ػلاهزٚ اُزلبػ٤ِخ ٓغ اُج٤ئخ ٣ٝزلبٝد اُلاػجٕٞ ك٢ صلاؽ٤زْٜ اُ٘ل٤َخ رجؼبً ُِلوٝم اُلوك٣خ ٝٗظواً ُٔب ريفهو ثهٚ ؽ٤هبح 

أُٞاههق اُزه٢ ٣زؼهوض ُٜهب ، كهبُٔٞهق اُهن١ ٣زعهٖٔ رؾهل٣ب  اُلاػت ٖٓ ظـٞغ شز٢ رقزِق ك٢ أٗٞاػٜب ٝثؾَت

ُلاػت هثٔب ٣ٌٕٞ ؿ٤و ٜٓلكا ُلاػت آفو كبُلاػت الأٍٝ ٣زاغغ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنا أُٞهق ٣ٝؾبٍٝ ؽَ ٛنا اُزؾل١ 

٣ٝوٟ ك٤ٚ كوصخ ُزؼي٣ي مارٚ ث٤٘ٔب ٣َؼ٠ اُلاػت ا٥فو ئ٠ُ رغ٘ت أُٞهق لأٗٚ ٣وٟ ٛنا أُٞهق رٜل٣لا ُٚ ، ٝإٔ 

واد اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٣ٌٖٔ إٔ رزقنا أشٌبلا ٓقزِلخ ٣ؼجو ػٜ٘ب ثؼهلّ الاهر٤هبػ أٝ ػهلّ اُزو٤ًهي ػِه٠ الأكاا ٝإٔ رأص٤

أٝظبع اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ أُزغبَٗخ ابٛوح هل رؾلي لاػجب ُي٣هبكح اٗغهبىٙ ث٤٘ٔهب رؼ٤هن آفهو ػهٖ أكاا ٜٓبهارهٚ ثاهٌَ 

ِْ ك٢ ؽ٤برٚ ٤ًهق ٣زؾٔهَ ٣ٝزؼهب٣ع ٓهغ أُٞههق اُعهبؿػ ع٤ل ٍٞاا ثبُزله٣ت أٝ ثبُٔ٘بكَبد ُٜٝنا كإٔ اُلاػت ٣زؼ

كإٔ ُْ ٣زٌٖٔ ٖٓ مُي كأٗٚ ٤ٍٞاعٚ صؼٞثبد ًض٤وح لا ٣َهزط٤غ اُزٞاكهن ٓؼٜهب ٝمُهي ُعهؼق اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ُل٣هٚ 

ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ هِخ اُزو٤ًي ٝى٣هبكح اُ٘وكهيح ٝاُؼصهج٤خ ُل٣هٚ . ٝإٔ عٜهل اُزهله٣ت لا ٣َ٘هغْ كوهػ ػهٖ ؽغهْ اُزهله٣ت 

ٌواه اُزله٣ت ٝهربثخ اُغٜل ٝئٗٔب ٣زؼِن أ٣عب ثؾبُهخ اُ٘لَه٤خ ا٤ٗ٥هخ ُهلٟ اُو٣بظه٢ ٝإٔ كهعهخ اُصهلاثخ ًٝضبكزٚ ٝر

 -اُ٘ل٤َخ ُلاػت رؼزٔل ػ٠ِ كهعخ ر٣ٌٖٞ فصبئصهٚ اُاقصه٤خ ٝثعهٜٔ٘ب أثؼهبك ٝرٞعهٚ ٗاهبغٚ ٓضهَ )الاٛزٔبٓهبد 

ٔٞاههق ٝاُؾهبلاد ا٤ٗ٥هخ اُزه٢ الأٛلاف( ٝ ػِه٠ ٗهٞع ٍهٔبد اُاقصه٤خ اُزه٢ ٣ؾِٜٔهب ًٝهنُي ػِه٠ اُ -الاؽز٤بعبد 

 (185، 2012)ؿلٞه١، .  ٣ٞاعٜٚ ك٢ ث٤ئزٚ اُؼبٓخ أٝ اُو٣بظ٤خ

فجهواد ُصؾ٤خ ٝاُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ ُلاػهت ، اُؾبُخ اآب اُؼٞآَ أُإصوح ػ٠ِ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ك٤ٌٖٔ ا٣غبىٛب ك٢:

، اُوهلهاد اُؼو٤ِهخ، صوبكهخ اُلاػهت، ُلاػهتاُز٘ائخ ٝأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ كه٢ اَُه٘ٞاد الأُٝه٠ َبثوخ، اُلاػت اُ

 (189، 2012)ؿلٞه١، زٔبػ٤خ اُز٢ ٣٘اأ ػ٤ِٜب اُلاػت اُو٤ْ ٝاُزوب٤ُل الاع

 دساساخ ساتمح:

أغِغ  اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤و اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوض ٓٞعي 

  ُجؼعٜب:

انُفسُح وػلالتها تًىاجهح انعغىغ نذي سثاحٍ ( : " انصلاتح 2006دساسح  خهُم، ) -1

  ." انًسافاخ انمصُشج

٣ٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش اَُجبؽ٤ٖ ٝاَُجبؽبد أُو٤ل٣ٖ ك٢ الارؾبك أُصو١ اَُجبؽخ أَُبكبد اُوص٤وح ٝاُن٣ٖ ٣زواٝػ 

اُزؼوف اُيٓبُي( ٝٛلف اُجؾش  -الأ٢ِٛ  -( ٖٓ أٗل٣خ )أُؼبه١ 2006( ٍ٘خ ُؼبّ ) 17 - 14أػٔبهْٛ ٖٓ ) 

ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ ٍجبؽ٢ أَُبكبد اُوص٤وح )مًٞه ٝئٗبس( ك٢ اثؼبك ٓو٤بً اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝٓٞاعٜخ اُعـٞغ 

ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝٓٞاعٜخ اُعـٞغ َُِجبؽ٤ٖ )مًٞه ٝئٗبس( ٝث٤٘ذ الاٍز٘زبعبد ٣ٞعل 

ٖ ٝاَُجبؽبد ك٢ ثؼل اُزؾٌْ ٝالاٗلؼبٍ ٝاهرجبغ اهرجبغ ٓؼ١ٞ٘ ٓٞعت ُٔو٤بً اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اَُجبؽ٤

 ٓٞعت ُل١ اَُجبؽ٤ٖ ك٢ ثؼل الاُزياّ ٍٝبُت ُلٟ اَُجبؽبد .

دوسٌ  ( تؼُوىاٌ "دساسوح يماسَوح فوٍ انصولاتح انُفسوُح توٍُ لاػثو2012ٍدساسح غفىسٌ، )  -2

 "انُخثح تكشج انمذو لأَذَح تغذاد

َه٤خ ُهلٟ لاػجه٢ ٝاُلهوٝم كه٢ اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ثه٤ٖ لاػجه٢ ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘ل

كوم أُواًي الأ٠ُٝ ٝاٍُٞػ ٝأُواًي الأف٤وح ُلٟ لاػجه٢ كٝه١ اُ٘قجهخ لأٗل٣هخ ثـهلاك ثٌهوح اُوهلّ . ٝرهْ اٍهزقلّ 

( لاػجهب ً ٓهٖ لاػجه٢ أٗل٣هخ  84اُجبؽش أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ثأٍهِٞة اُؼلاههبد الاهرجبغ٤هخ ٝرٌٞٗهذ ػ٤٘هخ اُجؾهش ٓهٖ ) 

ك كٝه١ اُ٘قجخ ثٌوح اُولّ . ٝػوض ٗزبئظ اُجؾش ٝرؾ٤ِِٜب ٝٓ٘بهازٜب ئم رْ اٍزقواط اُ٘زبئظ ثبٍزقلاّ اٍُٞهبئَ ثـلا

الإؽصبئ٤خ ٝرْ ػوض الأٍٝبغ اُؾَهبث٤خ ٝالاٗؾواكهبد أُؼ٤به٣هخ ٝٓؼبٓهَ الاهرجهبغ ) ث٤وٍهٕٞ ( ٝػهلك اُلاػجه٤ٖ 

ٓغ الاػزٔبك ػ٠ِ أُصهبكه اُؼ٤ِٔهخ . ٝرٞصهِذ َٝٓزٟٞ اُللاُخ ٖٓ فلاٍ اُغلاٍٝ ٝثؼلٛب ٗٞهاذ ثأٍِٞة ػ٢ِٔ 
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ُهْ رظٜهو كهوٝم ماد كلاُهخ ٝزبئظ ا٠ُ إ لاػجٞ ًوح اُولّ كٝه١ اُ٘قجخ ٣ٔزٌِٞا صلاثخ ٗل٤َخ ثلهعبد ٓزلبٝرهخ .٘اُ

 ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٓغب٤ٓغ اُجؾش ك٢ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ .

 "كشج انمذو فٍ يحافظح تغذادتمىَى انصلاتح انُفسُح نلاػثٍ خًاسٍ "تؼُىاٌ  (2014دساسح تُُح، ) -3

َٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ لاػجه٢ فٔبٍه٢ ًهوح اُوهلّ كه٢ ٓؾبكظهخ ثـهلاك ٓهٖ فهلاٍ  ا٠ُ ٓؼوكخ ٛلكذ اُلهاٍخ 

اٍزقلاّ ٓو٤بً اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ُهجؼط الأُؼهبة اُغٔبػ٤هخ ٝأعهود اُجبؽضهخ الأٍهٌ اُؼ٤ِٔهخ ُِٔو٤هبً ػِه٠ اُؼ٤٘هخ 

ػ٤٘خ اُزطج٤ن ٝههل ااٜهود اُ٘زهبئظ لاػجه٢ اٗل٣هخ فٔبٍه٢ ًهوح اُوهلّ ُهل٣ْٜ  ( لاػت فبهط20الإٍزطلاػ٤خ اُجبُـخ )

ٓؾهبٝه  ظؼق ك٢ ٓؾبٝه اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُٝل٣ْٜ صٔٞك ٗلَه٢ ػهب٢ُ ؽوهن اُلاػج٤ه٤ٖ أٗزاهبه ٤ٔٓهي ػِه٠ كوهواد

 (2014)ث٤٘خ، أُو٤بً ثاٌَ ٣ََٜ رل٤َوٙ.

تانتشدد انُفسوٍ نوذي غانثواخ كهُوح انتشتُوح (: "انصلاتح انُفسُح وػلالتها 2017دساسح انخضسجٍ وآخشوٌ ) -4

 انثذَُح وػهىو انشَاظح تكشج انمذو انصالاخ

لاؽ  اُجبؽضبٕ ٖٓ فلاٍ ٓزبثؼزٚ كهً فٔب٢ٍ ًوح اُولّ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُجل٤ٗهخ ٝػِهّٞ اُو٣بظهخ إ ٛ٘هبى اؿِهت 

ف اٝ رهوكك اؿِهت اُطبُجهبد اُطبُجبد ُل٣ٜٖ ػلّ اُوؿجخ اٝ ظؼق ك٢ ٓوبٝٓخ اٍزوجبٍ ٛهنٙ اُلؼب٤ُهخ ٓٔهب ُٝهل ػهيٝ

ػهٖ ٓٔبهٍههخ ٛهنٙ اُلؼب٤ُههخ ثلاكؼ٤هخ اٍههزوجبٍ ٜٓهبهاد ٛههنا اُهلهً ٓٔههب ُٝهل صههؼٞثخ كه٢ رٞصهه٤َ اُلٌهوح ُٔزؼههخ ٛههنا 

اُلهً ٓٔب ُٚ ٖٓ ٜٓبهاد رَزط٤غ اُطبُجخ ٖٓ فلاُٜب اًزَبثٜب اُصلاثخ ٝاُوٞح ٝإ ٖٓ اُوًبئي أُٜٔهخ اُزه٢ رجوه٠ 

آزلاًٚ ُِصلاثخ اُ٘ل٤َخ اُزؼوف ػ٠ِ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝاُزهوكك اُ٘لَه٢ ُهلٟ  اُلوك ه٣ٞب آبّ اُظوٝف اُصؼجخ ٢ٛ

غبُجههبد أُوؽِههخ اُضبُضههخ ٤ًِههخ اُزوث٤ههخ اُجل٤ٗههخ ٝػِههّٞ اُو٣بظههخ ثٌههوح اُوههلّ )اُصههبلاد( اُزؼههوف ػِهه٠ اُؼلاهههخ ثهه٤ٖ 

 ٤خ ثٌوح اُولّ )اُصبلاد(.اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوكك اُ٘ل٢َ ُلٟ غبُجبد أُوؽِخ اُضبُضخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ٝػِّٞ اُو٣بظ

(: "انصلاتح انُفسُح وػلالتها تإػالح انزاخ نذي لاػثٍ أنؼاب انمىي يٍ روٌ 2017دساسح فشحاٌ،  ) -5

  "الاحتُاجاخ انخاصح

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ ث٘با ٓو٤بً اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ لاػج٢ أُؼهبة اُوهٟٞ ٓهٖ م١ٝ الاؽز٤بعهبد اُقبصهخٝث٘با 

ُلٟ اُو٣بظ٤٤ٖ، اُزؼوف ػِه٠ اُؼلاههخ الاهرجبغ٤هخ ثه٤ٖ أثؼهبك اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ٝئػبههخ اُهناد  ٓو٤بً لإػبهخ اُناد

ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ لاػج٢ أُؼبة اُوٟٞ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبصخ، اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘لَه٤خ ٝػلاهزٜهب 

ٔغ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ لاػج٢ ثاػبهخ اُناد ُلٟ لاػج٢ اُؼبة اُوٟٞ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبصخ، ٝهل رٌٕٞ ٓغز

اُؼبة اُوٟٞ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبصخ ك٢ الارؾبكاد ٝالاٗل٣خ اُو٣بظ٤خ ك٢ ٓؾبكظبد اُلواد الاٍٝػ )ثبثهَ، 

( 100ٝاُل٣ٞا٤ٗههخ، ًٝههوثلاا، ٝأُض٘هه٠( كهه٢ اُؼههوام. أٓههب اُؼ٤٘ههخ كوههل رههْ افز٤بهٛههب ثطو٣وههخ ػاههٞائ٤خ، ٝرٌٞٗههذ ٓههٖ )

اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝئػبههخ اُهناد، ٝرٞصهِذ اُلهاٍهخ ئُه٠ ث٘هبا ٓو٤هبً ُِصهلاثخ اُ٘لَه٤خ لاػجبً. ٝرْ اٍزقلاّ اٍزج٤بٕ 

٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٚ اُزؼوف ػِه٠ اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ُهلٟ لاػجه٢ أُؼهبة اُوهٟٞ ٓهٖ م١ٝ الاؽز٤بعهبد اُقبصهخ ، ٝث٘هبا 

٤هخ ٍهبُجخ كاُهخ ٓو٤بً لإػبهخ اُناد ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُهٚ اُزؼهوف ػِه٠ ئػبههخ اُهناد ُِو٣بظه٤ٖ، ٝٝعهٞك ػلاههخ اهرجبغ

 ئؽصبئ٤بً ث٤ٖ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝئػبهخ اُناد ُلٟ لاػج٢ اُؼبة اُوٟٞ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبصخ.

 

 :تؼهُك ػهً دساساخ ساتمح

، (2017 -2006( كهاٍبد ػوث٤خ أعو٣ذ فلاٍ اُلزوح ٓبث٤ٖ )5ثِؾ ػلك اُلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ رْ ػوظٜب )

لاػجٞ أُؼبة اُوٟٞ م١ٝ ٝرجب٣٘ذ اُؼ٤٘بد أَُزقلٓخ ك٢ رِي اُلهاٍبد ٝاُز٢ شِٔذ اَُجبؽ٤ٖ ٝاَُجبؽبد، 

( كوك. ٖٝٓ ؽ٤ش 100( ا٠ُ )14، لاػجٞ فٔب٢ٍ ًوح اُولّ، ٝرواٝؽذ ػلك اُؼ٤٘بد ٓب ث٤ٖ )الاؽز٤بعبد اُقبصخ

ع٤ٔغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ كإ ع٤ٔغ اُلهاٍبد اَُبثوخ اٍزقلٓذ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ، ٝارلوذ 

الاٍزجبٗخ ًأكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد. ٝأشبهد ٗزبئظ رِي اُلهاٍبد ئ٠ُ: ٣ٞعل اهرجبغ ٓؼ١ٞ٘ ٓٞعت ُٔو٤بً اُصلاثخ 

اُ٘ل٤َخ ُلٟ اَُجبؽ٤ٖ ٝاَُجبؽبد ك٢ ثؼل اُزؾٌْ ٝالاٗلؼبٍ ٝاهرجبغ ٓٞعت ُل١ اَُجبؽ٤ٖ ك٢ ثؼل الاُزياّ ٍٝبُت 
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٢ ٓؾبٝه اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُٝل٣ْٜ صٔٞك ٗل٢َ ػب٢ُ، إ لاػجٞ ًوح اُولّ كٝه١ اُ٘قجخ ُلٟ اَُجبؽبد، ظؼق ك

ٝٝعٞك ػلاهخ اهرجبغ٤خ ٍبُجخ كاُخ ئؽصبئ٤بً ث٤ٖ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ٝئػبهخ ٣ٔزٌِٞا صلاثخ ٗل٤َخ ثلهعبد ٓزلبٝرخ، 

 اُناد ُلٟ لاػج٢ اُؼبة اُوٟٞ ٖٓ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبصخ.

ٝلاثل ٖٓ الإشبهح ئ٠ُ إٔ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣زلن ٓغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ر٘بُٝٚ ُٔزـ٤و اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ثبػزجبهٙ ٖٓ 

أُزـ٤واد أُٜٔخ ك٢ أُغبٍ اُو٣بظ٢ ، ٝاٍزقلآٚ ُلأٍِٞة أَُؾ٢ ك٢ اُلهاٍخ ، ٣ٝقزِق اُجؾش اُؾب٢ُ ػٖ 

 ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى. ٖٓ لاػج٢ أٗل٣خ ًوح اَُِخاُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ر٘بُٝٚ 

 يُهجُح إجشاءاخ انثحث:

 يُهج انثحث : 

اٍزقلّ اُجبؽضٕٞ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ثبلأٍِٞة أَُؾ٢ ُٔلائٔزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش. ؽ٤ش إ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ ٛٞ        

ٓغٔٞػخ ٖٓ الإعواااد اُجؾض٤خ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُجبؽش ثاٌَ ٓزٌبَٓ ُٞصق اُظبٛوح أُجؾٞصخ ٓؼزٔلاً ػ٠ِ عٔغ 

بئن ٝاُج٤بٗبد ٝرص٤٘لٜب ٝٓؼبُغزٜب ٝرؾ٤ِِٜب رؾ٤ِلاً ًبك٤بً كه٤وبً لاٍزقلاص كلاُزٜب ٝاُٞصٍٞ ا٠ُ ٗزبئظ أٝ اُؾو

 (.138، 2009رؼ٤ٔٔبد ػٖ اُظبٛوح )ػط٤خ، 

 يجتًغ انثحث وػُُته : 

اُوًبئي ٣ؼل افز٤به ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ الأٓٞه أُٜٔخ ك٢ أ١ ثؾش ػ٢ِٔ ئم إٔ الافز٤به اُصؾ٤ؼ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٛٞ ٖٓ 

ٝاُؼٞآَ أُٜٔخ ك٢ ئٗغبػ ػَٔ اُجهبؽضٕٞ ؽه٤ٖ روهّٞ ثزطج٤هن فطهٞاد اٝ ٓلهوكاد ثؾضٜهب ػ٤ِٔهب ، ٣ٝزؾهلك ٓغزٔهغ 

أٗل٣ههخ ٝٛهه٢ )كٛههٞى ، ىافههٞ ، (  3اُجههبُؾ ػههلكْٛ ) ٝكٛههٞى  كهه٢ ٓؾبكظههخأٗل٣ههخ ًههوح اَُههِخ اُجؾههش اُؾههب٢ُ ثلاػجهه٢ 

ػهلك ( لاػج٤ٖ لاشزواًْٜ ثبُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ ٝثهنُي ٣ٌهٕٞ 6رْ اٍزجؼبك ) لاػجبً  (42ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ) ٍ٘ؾبه٣ت(

 . ( ٣ٞظغ ؽغْ ػ٤٘خ اُجؾش1ٝاُغلٍٝ )ٝرْ افز٤به اُؼ٤٘خ ثبُطو٣وخ اُؼٔل٣خ  بً لاػج( 36ػ٤٘خ اُجؾش )

 

 (1جذول )

 لأَذَح كشج انسهح فٍ يحافظح دهىنَثٍُ حجى ػُُح انثحث ن

 ػُُح انُهائُح الاستطلاػُحانتجشتح ػُُح  ػذد لاػثٍ انُادٌ خ

 14 كٛٞى 1

6 36 
 14 ىافٞ 2

 14 ٍ٘ؾبه٣ت 3

 42 أُغٔٞع

 أداج انثحث:

اٍههزقلّ اُجههبؽضٕٞ الاٍههزج٤بٕ ثٞصههلٚ أكاح ُغٔههغ اُج٤بٗههبد ُزؾو٤ههن أٛههلاف اُجؾههش، ٝٛههٞ ٓههٖ اٍُٞههبئَ اُاههبئؼخ كهه٢ 

اُج٤بٗهبد أُورجطهخ ثٔٞظهٞع اُلهاٍهخ، ٓهٖ فهلاٍ اُجؾٞس اُٞصهل٤خ، اُهن١ ٛهٞ أؽهل أكٝاد أَُهؼ اُٜبٓهخ ُزغ٤ٔهغ 

ئػلاك ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ ٣وّٞ أُجؾٞس ثبلإعبثخ ػ٤ِٜهب، رهْ صه٤بؿزٜب كه٢ شهٌَ اٍزلَهبهاد ٓؾهلكح، ٝٛهٞ أ٣عهب 

هبئٔخ رزعٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍئِخ أُؼلح روٍَ ئ٠ُ ػلك ًج٤و ٖٓ أكواك أُغزٔهغ اُهن٣ٖ ٣ٌٞٗهٕٞ اُؼ٤٘هخ أُٔضِهخ ُهٚ 

ؽ٤ش أػزٔل اُجهبؽضٕٞ  (.103، 2010ئن ٝثبُج٤بٗبد رزؼِن ُظوٝف الاعزٔبػ٤خ اُوبئٔخ )ثٞكاٝك، ُِؾصٍٞ ػ٠ِ ؽوب
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ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُِجبؽش ثله ثٖ ػٞكح اُأو١ اُن١ ث٘هبٙ  كه٢ هٍهبُزٚ ُِٔبعَهز٤و كه٢ 

( 2012خ اُؼواه٤ههخ ٍهه٘خ  )كَِههط٤ٖ ٝاٍههزقلٓٚ ؽٌٔههذ ػجههل اُؼي٣ههي اُؼج٤ههل١  كهه٢ أُغههبٍ اُو٣بظهه٢ ٝػِهه٠ اُج٤ئ٤هه

كوهوح  (47)أُو٤هبً ثاهٌَ ػهبّ ٣زٌهٕٞ ٓهٖ ٝأُو٤بً كه٤ن علا  ك٢ ه٤بً ابٛوح اُجؾش ٝع٤هل ٓهٖ ؽ٤هش اُؾلاصهخ. 

 46،  42،  38،  37،  36،  35،  32،  28،  25،  23، 21،  17، 16،  11،  7كوهوح ٍهِج٤خ ٛه٢ )  (16)ٜٓ٘ب 

 أُو٤بً ٣زٌٕٞ ٖٓ صلاصخ ثلائَ  ٢ٛ )  كائٔب  /  أؽ٤بٗب  /  أثلا  ( ٝ ئ٣غبث٤خ، (  ٝثو٤خ اُلوواد ٢ٛ  47، 

 (  ُِلوواد الا٣غبث٤خ 1 – 2 -  3اُلهعبد   )  -

 ( ُِلوواد اَُِج٤خ  3 – 2 – 1اُلهعبد  )  -

 صذق الأداج :  

رْ ػوظٚ ٝإٔ أُو٤بً ( 67، 2001كوؽبٕ، ٣وصل ثبُصلم اُلهعخ اُز٢ رو٤ٌ ثٜب الافزجبه اُا٢ا أُواك ه٤بٍٚ )

( كه٢ ػِهْ اُه٘لٌ اُو٣بظه٢ ، كه٢ 1ػ٠ِ ػلك ٖٓ اَُهبكح أصهؾبة اُقجهوح ٝأُؾٌٔه٤ٖ ٝم١ٝ الافزصهبص )ِٓؾهن 

ٍج٤َ اثلاا اهااْٛ ؽٍٞ أُو٤بً ثولهرٚ ػ٠ِ ه٤بً ٓزـ٤و اُلهاٍهخ ًٝهنُي ٓهٖ ؽ٤هش ٝظهٞػ اُلوهواد ٝاُؼجهبهاد 

 %75اًضو ٖٓ  أَُزقلٓخ ٝهل أهوٝا صلاؽ٤خ أُو٤بً ٝٓلائٔزٚ ًٝبٗذ َٗجخ الارلبم

 انتجشتح الاستطلاػُح 

لاػت فبهط ػ٤٘خ اُجؾش ( 6ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ) (2/12/2019)هبّ اُجبؽضٕٞ ثأعواا اُزغوثخ الاٍزطلاػ٤خ ثزبه٣ـ 

 ُِزؼوف ػ٠ِ ٓلٟ ٝظٞػ أُؾبٝه ٝاُلوواد اُؼ٤٘خ ٝٓلٟ اٍزغبثبرْٜ ُِٔو٤بً ثصٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ

 انتطثُك انُهائٍ:
( . ؽ٤ش هبٓٞا ثزٞى٣هغ اٍهزٔبهح الاٍهزج٤بٕ ػِه٠ ػ٤٘هخ 8/1/2020-5اُزغوثخ اُوئ٤َخ ثزبه٣ـ )هبّ اُجبؽضٕٞ ثأعواا 

 اُجؾش .

 أدواخ انثحث انًستخذيح : 

٣وصل ثبلأكٝاد ا٤ٍُِٞخ اُز٢ ٣غٔغ اُجبؽش ثٍٞبغزٜب اُج٤بٗبد أُطِٞثخ ٝالأكٝاد اُزه٢ اٍهزؼبٗذ ثٜهب اُجهبؽضٕٞ كه٢ 

 ٢ٛ : ٝاُؾب٢ُ  ْثؾضٜ

 أُصبكه اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ  -

 شجٌخ أُؼِٞٓبد اُؼب٤ُٔخ ) الاٗزو٤ٗذ ( .  -

 أُوبثلاد اُاقص٤خ  -

كه٢ ػهلح فطهٞاد  (1)ِٓؾهن  لاٍهزطلاع آهاا اُقجهواا( 2ٓو٤بً اُصلاثخ اُ٘لَه٤خ )ِٓؾهن اٍزٔبهاد أٍزجبٗخ  -

 ٖٓ اُجؾش . 

 اٍزٔبهاد ُزلو٣ؾ ث٤بٗبد أُو٤بً .  -

 بد . اُي٣بهاد ا٤ُٔلا٤ٗخ ُغٔغ أُؼِٞٓ -

 .  عٜبى ؽبٍٞة شقص٢ ) لاثزٞة ( -

 

اػزٔل اُجبؽضٕٞ اٍُٞبئَ الإؽصبئ٤خ أُ٘بٍجخ ٝثبُاٌَ اُن١ ٣قلّ اُجؾش َٓزقل٤ٖٓ :  الإحصائُح انىسائم

 ا٥ر٢ :

 اُؾَبث٢ اٍُٞػ -
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 (  Fه٤ٔخ ) -

 َٗجخ اُقطأ  -

 َٗجخ أُئ٣ٞخ -

اُهن١ ٣ؼهل ٓهٖ اُجهوآظ الإؽصهبئ٤خ  (SPSS رٔذ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد اُز٢ عٔؼٜب اُجبؽهش ئؽصهبئ٤ب ثبٍهزقلاّ ٗظهبّ ) 

أُؼلح لإعواا أُؼبُغبد الإؽصبئ٤خ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد أُقزِلخ ُنا كبُجوٗبٓظ ُٚ ٤ٔٓياد ًج٤وح علا ػ٘هل ئعهواا 

 أُؼبُغبد الإؽصبئ٤خ

 ػشض َتائج انثحث ويُالشتها:

 أولا: ػشض انُتائج:

ٝٓ٘بهازٜب ك٢ ظٞا الإغبه اُ٘ظو١ ٝٗزبئظ اُلهاٍهبد ٣زعٖٔ ٛنا اُلصَ ػوظبً ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞصَ ئ٤ُٜب اُجبؽضٕٞ 

اَُهبثوخ ٝلأعههَ رؾو٤ههن ٛههنا اُٜههلف رٔههذ ٓؼبُغههخ اُج٤بٗههبد اُزه٢ ؽصههَ ػ٤ِٜههب اُجههبؽضٕٞ ٓههٖ رطج٤ههن ٓو٤ههبً اُصههلاثخ 

اُ٘ل٤َخ اُن١ اٍهزؼَٔ ًهأكاح كه٢ اُجؾهش، ٝأاٜهود ٗزهبئظ رؾ٤ِهَ اُج٤بٗهبد اُهٞاهكح ٓهٖ اُؾبٍهجخ ٝػهٖ غو٣هن ثوٗهبٓظ 

SPSS  ُغلاٍٝ اكٗبٙالار٢ ا. 
 (  2جذول ) 

 ( و دسجح انحشَح تٍُ الاَذَح كشج انسهح فٍ يحافظح دهىنFَثٍُ لًُحخ )

 دلانح يستىي دالانح (Fلًُح ) يشتغ انحساب دسجح انحشَح يصذس انتثاٍَ الاختثاس

ُح
س

ُف
ان
ح 

لات
ص

ان
 

 676.03 2 تٍُ انًجًىػاخ

 ٓؼ١ٞ٘ 0.006 6.12
 110.56 33 داخم انًجًىػاخ

  50 يجًىع

 0.05≥*ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 

( ٣ظٜو إ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الاٗل٣خ اُضلاس )كٛٞى ، ٍه٘به٣ت ، ىافهٞ( ؽ٤هش ه٤ٔهخ 2ٖٓ علٍٝ )

(F( رَب١ٝ )0.006( ػ٘ل َٓزٟٞ كالاُخ )6.12. ) 

 

 (3جذول )

 َثٍُ فشولاخ تٍُ الاَذَح )دهىن ، سُحاسَة ، صاخى(

 دلانح يستىي دالانح َسثح انخطأ انحساتٍ وسػ الاَذَح

 دهىن
 ٓؼ١ٞ٘ 0.001 4.92 14.91 صاخى

 ٓؼ١ٞ٘ 0.046 4.92 8.91 سُحاسَة

 ٓؼ١ٞ٘ 0.001 4.92 14.91 دهىن صاخى
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 ؿ٤وٓؼ١ٞ٘ 0.172 4.92 6.00 سُحاسَة

 سُحاسَة
 ٓؼ١ٞ٘ 0.046 4.92 8.91 دهىن

 ؿ٤و ٓؼ١ٞ٘ 0.172 4.92 6.00 صاخى

 0.05≥َٓزٟٞ اُللاُخ *ٓؼ١ٞ٘ ػ٘ل 

( ُٝصهبُؼ ٗهبك١ 0.001( ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗبك١ كٛٞى ٝىافٞ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )3ٖٓ علٍٝ )

( ُٝصهبُؼ 0.046كٛٞى . ٝا٣عبً ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗبك١ كٛٞى ٍٝ٘ؾبه٣ت ػ٘هل َٓهزٟٞ كلاُهخ )

 خ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗبك١ ىافٞ ٍٝ٘ؾبه٣ت .ٗبك١ كٛٞى . ٌُٖ لارٞعل ٛ٘بى ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُ

 يُالشح انُتائج : ثاَُا:

أاٜود اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثبٛلاف اُجؾش ثهبٕ لاػجه٢ ٗهبك١ كٛهٞى ٣ٔزهبىٕٝ ثَٔهزٟٞ صهلاثخ ٗلَه٤خ ٓزٍٞهطخ ٝمُهي 

( را٤و ا٠ُ َٓزٟٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ أُلؾٞص ٣ٝؼهيٝ اُجهبؽضٕٞ اٜهٞه ٛهنٙ  14.91ًٕٞ اُلهعبد ٓب ث٤ٖ  )

أُ٘طو٤خ ا٠ُ أٓٞه ػل٣لح  ر٘طجن ٓغ أُ٘طن ٝٓغ اُٞاهغ اٝ أُ٘هبؿ اُؼهبّ اُهن١ ٣ؼ٤اهٚ الاػجه٤ٖ ٓهٖ ظهـٞغ  اُ٘زبئظ

ٝرـ٤ههواد الاهزصههبك٣خ ٤ٍٝبٍهه٤خ ٝاعزٔبػ٤ههخ ٝػ٤ِٔههخ ؽ٤ههش إ اُزـ٤ههواد الاهزصههبك٣خ رِؼههت كٝها ًج٤ههوا كهه٢ ى٣ههبكح 

ٕ ػ٠ِ اٗلَْٜ ك٢ رِج٤خ ٓزطِجهبرْٜ أُبك٣هخ اُعـػ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُلاػت ، لا٤ٍٔب إ ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ لاػج٤ٖ ٣ؼزٔلٝ

 ٖٓ فلاٍ اهرجبغْٜ ثٞابئق ثؼل اُلٝاّ ٛنٙ رؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح اُعـٞغ اُ٘ل٤َخ ٝثبُزب٢ُ رٞصو ك٢ صلاثخ اُلوك.
ٓههٖ أُؾزٔههَ ٝعههٞك آههٞه ٝظههـٞغ هههل رٌههٕٞ هههل اصههود ػِهه٠ ٗلَهه٤خ لاػههت ٝثبُزههب٢ُ ػِهه٠ صههلاثزٚ اُ٘لَهه٤خ ٜٓ٘ههب 

ظـٞغ ٝٛنا ٣زلن ٓهغ غوؽهٚ اُجبؽهش  ُيِؼت ٝثبُزب٢ُ شؼٞه اُلاػت ثٜب ًنااُك٢  زٚاُزـ٤واد ٝهِخ كوص ٓابهً

ؽٌٔذ ػجل اُؼي٣ي اُؼج٤ل١ ؽ٤ش هثػ  ثإٔ ٓب ٣طوأ ٖٓ رـ٤و ػ٠ِ عٞاٗت ؽ٤بح اُلاػهت ٣غهت إ ٣لَهو ٣ٝلٜهْ ٓهٖ 

 (63،  2012هجِْٜ ًٜٞٗب أ٤ٗخ ٝٝهز٤خ ٤ٌُٝ رٜل٣ل ُْٜ ؽز٠ ٣َبػلْٛ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُعـٞغ ثلبػ٤ِخ . )اُؼج٤ل١ ، 

ىافهٞ ٓزوبهثهخ ٝلا رٞعهل كهوٝم ٝٛهنا ؽَهت رلَه٤و  ٍه٘ؾبه٣ت ٝ ٢ًٔب ٝااٜود اُ٘زبئظ إ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُ٘هبك٣

الاؽز٤بعهبد أُبك٣هخ ٝٛهنا ٣زلهن  اُجبؽضٕٞ إ اُ٘بك٣بٕ ُل٣ْٜ هٞاٍْ ٓازوًخ ٖٓ اُعـٞغ ٓضَ ُؼت آهبّ اُغٜٔهٞه ٝ

، 2015رٞعل كهاٍبد ر٘بُٝذ اُلوٝم ك٢ اُصهلاثخ. )اُاهٔو١ ، ٓغ كهاٍخ ثله ثٖ ػٞكح اُأو١ ؽ٤ش أًل اٗٚ لا 

12) 

 

 وانتىصُاخانتىصُاخ 

 الأستُتاجاخ : 

 اٍز٘زظ اُجبؽضٕٞ ثبٕ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ اٗل٣خ ًوح اَُِخ ك٢ ٓؾبكظخ كٛٞى  .2

 اٍز٘زظ اُجبؽضٕٞ ثبٕ ٛ٘بى كوٝم ماد كلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ ٗبك١ كٛٞى ٝىافٞ ٝٗبك١ كٛٞى ٍٝ٘ؾبه٣ت  .3

 : نتىصُاخا

ػج٤ٖ ٖٓ فلاٍ ٝظغ ثوآظ أهشبك٣خ ٛلكٜب هكغ ٝر٤ٔ٘خ َٓزٟٞ اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ٌُه٢ ظوٝهح الاٛزٔبّ ثبُلا .1

 .٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ اُزؼبَٓ ٝٓٞاعٜخ أُٞاهق ٝاُعـٞغبد اُؼبٓخ 

اُ٘ل٤َخ ُلاػج٤ٖ ُٔب ُٜهب كٝه ػِه٠  ٓٞهاُجبؽضٕٞ ثلزؼ ٓوًي ٗل٢َ اٝ ٝؽلح اكاه٣خ ك٢ الاٗل٣خ رٜزْ ثبلا٣ٞص٠  .2

 ػت ٍٞاا ثبلا٣غبة اٝ اَُِت  اُلا
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 نًصادسا

(: ٍٓٞٞػخ الإكاهح ٝاُز٘ظ٤ْ ك٢ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بظ٤خ، كاه اُلٌو اُؼوث٢، اُطجؼخ 2004ثل١ٝ، ػصبّ ) -1

 الأ٠ُٝ، ٓصو.

( : رو٣ْٞ اُصلاثخ اُ٘ل٤َخ ُلاػج٢ فٔب٢ٍ ًوح اُولّ ك٢ ٓؾبكظخ ثـهلاك، 2014ٗؼٔخ ٛ٘با ؽ٤َٖ ) ث٤٘خ، ؿبى١ -2

 ، عبٓؼخ ك٣ب59.٠ُ، اُؼلك 10ٓغِخ اُلبرؼ، أُغِل 

(: ٓ٘بٛظ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ ػِّٞ ٝرو٤٘بد اُ٘ابغ اُجل٢ٗ اُو٣بظ٢، ك٣ٞإ 2010ثٞكاٝك، ػجل ا٤ٔ٤ُٖ ) -3

 ، اُغيائو2أُطجٞػبد اُغبٓؼ٤خ، غ

( ، أُوبهثخ اُ٘ظو٣هخ لإؽهلٟ ٍه٤ٔبد اُاقصه٤خ أُ٘بػ٤هخ اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ، ٓغِهخ 2013ؽ٘صب٢ُ، ٓو٣بٓخ ) -4

 .  8ػِّٞ الإَٗبٕ ٝأُغزٔغ، اُؼلك

( : اُعهـػ اُ٘لَه٢ ٝػلاهزهٚ ثهبُزل٤ٌو الإثهلاػ٢ ُهلٟ لاػجه٢ ًهوح 2011اُيث٤ل١، ػجلاُٞكٝك اؽٔهل ٝافهوإ ) -5

 ِل اُضبُش ، اُؼلك الاٍٝ.اَُِخ ، ٓغِخ اُضوبكخ اُو٣بظ٤خ ، أُغ

( : اُصههلاثخ اُ٘لَهه٤خ ٝػلاهزٜههب ثبُوظههب اُههٞا٤ل٢ ُههلٟ أُؼِٔهه٤ٖ 2015اُاههٔو١، ثههله ثههٖ ػههٞكح ثههٖ ٤ٜٗههو ) -6

 ثٔلاهً اُزوث٤خ اُقبصخ ثٔ٘طوخ ؽبئَ ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ، عبٓؼخ اّ اُووٟ هَْ ػِْ اُ٘لٌ، أٌُِٔخ اَُؼٞك٣خ.

اُ٘ل٤َخ ٝػلاهزٜب ثبلاكاا أُٜبه١ ٝكوب ُزور٤ت كوم اُلٝه١  ( : اُصلاثخ2012اُؼج٤ل١، ؽٌٔذ ػجل اُؼي٣ي ) -7

 ُلٟ لاػج٢ اُ٘قجخ لاٗل٣خ ثـلاك ثٌوح اُولّ، هٍبُخ ٓبعَز٤و، ٤ًِخ اُزوث٤خ الاٍب٤ٍخ، عبٓؼخ ك٣ب٠ُ.

(: اُلهاٍههخ اُؼِٔهه٢ كهه٢ اُزوث٤ههخ، ٓ٘بٛغههٚ، أكٝارههٚ، ٍٝههبئِٚ الإؽصههبئ٤خ، أُ٘ههبٛظ 2009ػط٤ههخ، ٓؾَههٖ ػِهه٢ ) -8

 ، ػٔبٕ، الأهكٕ.ُِ٘او ٝاُزٞى٣غ

( : اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ ٝػلاهزُٚ ثبلأكاا أُٜهبه١ ُلاػجه٤ٖ اُاهجبة كه٢ ٓؾبكظهخ ك٣هب٠ُ، 2013ػ٢ِ، ػ٢ِ ؽ٤ٔل ) -9

 ، عبٓؼخ ك٣ب54.٠ُٓغِخ اُلزؼ ، اُؼلك 

( : كهاٍهخ ٓوبهٗهخ كه٢ اُصهلاثخ اُ٘لَه٤خ ثه٤ٖ لاػجه٢ كٝه١ اُ٘قجهخ ثٌهوح 2012ؿلٞه١، ؽٌٔذ ػجل اُؼي٣ي ) -10

 ، ِٓؾن اُؼلك اُضب٢ٗ ، عبٓؼخ ك٣ب٠ُ. 4اُؼلك:  4ثـلاك، ٓغِخ ػِّٞ اُو٣بظخ ، أُغِل: اُولّ لأٗل٣خ 

، اُوهبٛوح ، عبٓؼهخ ؽِهٞإ ، ٓوًهي اٌُزهبة  2( : اُو٤هبً أُؼوكه٢ اُو٣بظه٢ ، غ 2001كوؽبٕ، ٠ِ٤ُ ا٤َُل ) -11

 ُِ٘او. 

خ اُ٘لَه٤خ ُهلٟ أٍهبرنح ( : الإؽزهوام اُ٘لَه٢ ٝػلاهزهٚ ثبُصهلاث2017) ٓؾٔهل ٓؾٔل، ؿ٘بّ ٝاُطهبٛو، ٓوا٣ؾ٤هخ -12

اُزوث٤ههخ اُجل٤ٗههخ ٝ اُو٣بظهه٤خ كهه٢ اُطههٞه اُضههب١ٞٗ، هٍههبُخ أُبع٤َههز٤و، ٓؼٜههل ػِههّٞ ٝرو٤٘ههبد اُ٘اههبغبد اُجل٤ٗههخ 

 ٝاُو٣بظ٤خ، هَْ اُزوث٤خ اُجل٤ٗخ ٝاُو٣بظ٤خ، عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١.

خ ُطلاة اُغبٓؼهخ، اُوهبٛوح ( : ئكهاى اُوجٍٞ اُوكط اُٞاُل١ ٝػلاهزٚ ثبُصلاثخ اُ٘ل1996٤َٓق٤ٔو ، ػٔبك ) -13

 . 5، ٓصو ، ٓغِخ كهاٍبد ٗل٤َخ، ٓغِل 
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