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 مهخصان

-أُغزغذ ) ًٞك٤ذ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب  اُزؼشف ػ٠ِ أثؼبد اُزلبػَ ا٧عش١ ٛذف اُجؾش ثظٞسح أعبع٤خ إ٠ُ  

ك٢ ٓذ٣٘خ عذح ، ك٢ أثؼبدٙ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُشخظ٤خ اُز٢ ٗزغذ ػٖ كشع اُزجبػذ  ( 19

ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫عشاءاد اُظؾ٤خ اُز٢ أطذسرٜب اُغطبد اُظؾ٤خ ثٞصاسح اُظؾخ ، ٝاعزخذّ اُجؾش أُٜ٘ظ 

ثٔب ك٤ْٜ اُضٝط ٝاُضٝعخ ، ،  اُٞطل٢ ، ٝرٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش ك٢ ا٧عش اُز٢ رغٌٖ ٓذ٣٘خ عذح ،  ٝثٜب خٔغخ أكشاد

ٝاعزخذٓذ ا٫عزجبٗخ أداح ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ أخُز٤شد ثطش٣وخ هظذ٣خ ، ٝثِؾ ػذدٛب ٓبئخ ٝخٔغٕٞ 

أعشح هغٔذ إ٠ُ هغ٤ٖٔ ٓزغب٤٣ٖٝ ، ثٞاهغ خٔظ ٝعجؼٕٞ أعشح ٣ؼَٔ اُضٝط ك٤ٜب ك٢ اُوطبع اُؼبّ ، ٝخٔظ 

 ك٢ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ع اُخبص ، ٝاعزخذّ ثشٗبٓظ اُؾضّ ا٫ؽظبئ٤خ ٝعجؼٕٞ أعشح ٣ؼَٔ اُضٝط ك٤ٜب ك٢ اُوطب

(SPSS) ، ٝرٞطَ اُجؾش إ٠ُ ٗزبئظ أٜٛٔب ، ُغبئؾخ ًٞسٝٗب آصبس إ٣غبث٤خ ػ٠ِ أثؼبد  ك٢ أُؼبُغبد ا٫ؽظبئ٤خ

ا٧عش ٓغ اُزلبػَ ا٧عش١ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُشخظ٤خ ، ًٔب إٔ ٛ٘بُي هبث٤ِخ ًج٤شح ػ٠ِ رؼبَٓ 

ٓغ اُطٞاسا اُظؾ٤خ ٝا٧ٝثئخ ٝاُغٞائؼ ، ًٝزُي ؽظٍٞ اعزغبثخ كٞس٣خ ٝكبػِخ ٖٓ هجَ ٝصاسح اُظؾخ ٝاُغٜبد 

بً ، ٝأٝط٠ اُجؾش ثزٞط٤بد ػذ٣ذح ، ٜٓ٘ب إػذاد ٬عٓغ عبئؾخ ًٞسٝٗب ٝهب٣خ ٝػ ا٧خشٟ راد اُظِخ ك٢ اُزؼبَٓ

رذس٣ت أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس ٝ.  َٓ ٓغ اُظشٝف اُظؾ٤خ اُطبسئخثشآظ رٞػ٤خ أعش٣خ ُزض٣ٝذ ا٧عش ثخجشاد رلبػ٤ِخ ُِزؼب

 .ا٣٩غبث٢ ػ٠ِ ٓٔبسعخ ٜٓبساد اُزلبػَ ا٧عش١ 

 

 

 .(19-ًٞك٤ذ) اُزلبػَ ا٧عش١ ، اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، ًٞسٝٗب أُغزغذ  انكهمبث انمفتبحٍت:
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ABSTRACT 
The research aimed mainly to identify the dimensions of family interaction in light of 

the Corona pandemic 2019 AD in Jeddah, in its social, health, economic and personal 

dimensions that resulted from imposing social distancing and health measures issued 

by the health authorities in the Ministry of Health, the research used the descriptive 

methodology, and it represents the research community in families. The questionnaire 

was used  to collect data from a random sample, the questionnaire amounted to one 

hundred fifty families divided into two equal parts, with seventy-five families in 

which the husband works in the public sector, and seventy-five families the husband 

works in it in the private sector, and used the Statistical Package in Social Sciences 

(SPSS) program in statistical treatments, the research  results, the most important of 

which are that the Corona pandemic has positive effects on the social, health, 

economic and personal dimensions of family interaction, and there is a great capacity 

for families to deal with health emergencies, epidemics and pandemics, as well as an 

immediate and effective response from the Ministry of  Health and other relevant 

bodies the relationship in dealing with the Corona pandemic, prevention and 

treatment,  the research recommended many recommendations, including the 

preparation of family awareness programs to provide families with interactive 

experiences to deal with emergency health conditions, and also training parents to 

practice positive family interaction skills. 

 

Keywords: family interaction, social interaction, the new Corona Covid-19. 
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 ممذمت :

٣ظَ اُزلبػَ ا٧عش١ ٝاؽذاً ٖٓ أُٞػٞػبد أُٜٔخ اُز٢ ٓبصاُذ رؾظ٠ ثبُجؾش ٝاُذساعخ ٖٓ هجَ أُخزظ٤ٖ    

ك٢ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٩ٗغب٤ٗخ ٜٝٓ٘ب ػِْ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ٝػِْ ا٫عزٔبع ، كبُزلبػَ ا٧عش١ ٣ٔضَ أؽذ 

٣ٝ٘ز٢ٔ  أعشرٚ ٝٓغزٔؼٚ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚطَ ٓغ أكشاد أُٜبساد أُٜٔخ اُز٠ ٣٘جـ٢ ُِلشد إروبٜٗب ثٔب ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ اُزٞا

اُظشٝف اُؼبد٣خ ٝاُظشٝف اُطبسئخ ك٢ أُغب٫د أُخزِلخ ، ٝٓؼِّٞ إٔ ٌَُ كشد ك٢ أُغزٔغ ؽبُز٢ إ٤ُٚ ، ك٢ 

كشَ اُلشد ك٢ أداء ٛزا  ٝأٝثوذس ٗغبػ  ٓ٘بعجخ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رؾو٤ن أٛذاكٚ ،دٝس ٣ؤد٣ٚ ٢ٌُ رغزٔش ؽ٤برٚ ثطش٣وخ 

ب٧عشح ٢ٛ اُٞؽذح ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣٘شأ ٤طٚ ا٫عزٔبػ٢ ٝرؾذ٣ذاً أعشرٚ ، كاُؾٌْ ػ٠ِ رلبػِٚ ٓغ ٓؾ اُذٝس ٣ٌٖٔ

زٌٕٞ رٔغزٔغ ، ٝاُز٢ ك٤ٜب ا٩ٗغبٕ كزغزغ٤ت ٖٓ خ٬ُٜب ُٔخزِق أُؤصشاد اُز٢ رلشصٛب ا٧ٝػبع اُز٢ رغٞد ك٢ اُ

ُطبسئخ أُزٔضِخ ك٢ ا٧عش١ ، اُظشٝف اُظؾ٤خ اخجشاد عذ٣ذح ، ٖٝٓ ٛزٙ أُؤصشاد اُز٢ رؼذ رؾذ٣بً ُِزلبػَ ٜٓ٘ب 

 .ٝاُغٞائؼ  اٗزشبس ا٧ٝثئخ

 –ٌٞك٤ذ ثــٜبة سئ١ٞ ك٢ اُظ٤ٖ ، ٝٛٞ ٓب ػشف ٫ؽوبً ب٫د إُزك٢ أٝاخش شٜش د٣غٔجش ظٜش اٗزشبس ٝاعغ ُؾ   

19       (-19  Corona virus disease  ) صْ ثذأد اُؼذ٣ذ ٖٓ دٍٝ اُؼبُْ ك٢ اُزأٛت ٝا٩عزغبثخ ثطشم ٖٓٝ

، ٝرؼزجش أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ٖٓ أٝائَ اُل٤شٝط ٛزا ٓخزِلخ ك٢ ٓشاؽَ ص٤٘ٓخ ٓزلبٝرخ ُِؾذ ٖٓ اٗزشبس 

اُز١  اُذٍٝ اُز٢ ثذأد ا٩عشاءاد ا٩ؽزشاص٣خ ٝاُزذاث٤ش اُٞهبئ٤خ ، ٝاعزشؼشد اُخطٞسح اٌُبٓ٘خ خِق ٛزا اُزلش٢

ٍ ُغبئؾخ ػب٤ُٔخ خ٬ٍ ٝهذ ص٢٘ٓ هظ٤ش ،  َّٞ  19 –ُْٝ روزظش عٜٞد أٌُِٔخ ك٢ ٓٞاعٜخ عبئؾخ ًٞك٤ذ كؼ٬ً رؾ

ػ٠ِ أُغزٟٞ أُؾ٢ِ كوؾ ، ٌُٜٝ٘ب رغبٝصد رُي إ٠ُ أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُٔخ ، ٝرُي ُضوِٜب اُغ٤بع٢ ٝا٫عزشار٤غ٢ 

، ٝاعز٘ذد ّ 2020ٌخ ك٢ سئبعخ ٓغٔٞػخ اُؼشش٣ٖ ُؼبّ ٝا٫هزظبد١ ، ٣ٝظٜش رُي ع٤ِبً ك٢ اُذٝس اُو٤بد١ ُِِٔٔ

أٌُِٔخ ك٢ رُي ػ٠ِ خجشارٜب ك٢ رلش٢ ك٤شٝط ًٞسٝٗب أُغجت ُٔز٬صٓخ اُششم ا٧ٝعؾ اُز٘لغ٤خ ٫رخبر عِغِخ 

، هجَ رأ٤ًذ أٍٝ ؽبُخ ك٢ اُج٬د أٜٛٔب رلؼ٤َ ٓشاًض اُو٤بدح  19 –ٖٓ ا٩عشاءاد ا٩عزجبه٤خ ٌُٔبكؾخ عبئؾخ ًٞك٤ذ 

زؾٌْ ، ٝرؼ٤ِن اُغلش إ٠ُ اُظ٤ٖ ، ٝرؼ٤ِن دخٍٞ أٌُِٔخ ثبُل٤ضا اُغ٤بؽ٤خ . ٝص٤وخ رغشثخ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ ٝاُ

 . 5ّ : 2020 ( ، 19 –ًٞك٤ذ ) اُغؼٞد٣خ ك٢ ا٩عزؼذاد ٝا٫عزغبثخ اُظؾ٤خ ُغبئؾخ 

ُٜب ، ٝأصَّش ك٢ أؿِت دٍٝ اُؼبُْ رؾذ٣بً ًج٤شاً  ( 19-ٖٛ ٓضََّ ظٜٞس عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذك٢ اُٞهذ اُشا 

ثظٞسح ٝاػؾخ ٝٓؼبشخ ػ٠ِ ًبكخ أُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُظؾ٤خ ٝؿ٤شٛب ، إ٫ إٔ 

رأص٤شٛب ػ٠ِ اُزلبػَ ا٧عش١ ًبٕ ًج٤شاً ٗظشاً ُزطج٤ن إعشاءاد طؾ٤خ ػذ٣ذح ٝطبسٓخ رٔضَ أشذٛب ك٢ اُؾغش 

ٝػذّ ح ا٩ُزضاّ ثوٞاػذ ٓؾذدح ُِزؼبَٓ ٓغ ا٥خش٣ٖ ثزلؼ٤َ اُزجبػذ ا٫عزٔبػ٢ ُٝجظ أٌُبٓخ ، ٓغ ػشٝس أُ٘ض٢ُ

أُظبكؾخ ، ٝٛزٙ ا٩عشاءاد روٞد رِوبئ٤بً إ٠ُ اُزأص٤ش أُجبشش ػ٠ِ اُزلبػَ ا٧عش١ خبطخ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ 

 ػبٓخ .

 

 مشكهت انبحث :

ك٢ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ، رْ ارخبر رذاث٤ش  (19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذ ثغبئؾخ ًٞسٝٗب ٓغ رأ٤ًذ أٍٝ ؽبُخ إطبثخ    

اؽزشاص٣خ ؽبصٓخ ٝكؼبُخ ُلشع اُزجبػذ ا٫عزٔبػ٢ ٝرٌض٤ق اُوذساد ٝأُٞاسد اُشئ٤غ٤خ ػ٠ِ عجٜبد ػذح ٫ؽزٞاء 

ئؾخ ، ٖٝٓ اُل٤شٝط ، ٝاُٞهب٣خ ٓ٘ٚ ، ٝاُزأٛت ُٚ ٝاٌُشق ػ٘ٚ ٝػ٬عٚ ، ػٖٔ ٜٓ٘ظ ٝؽ٢٘ ٓزٌبَٓ ٌُٔبكؾخ اُغب

ًبكخ اُشؽ٬د اُذ٤ُٝخ رؼ٤ِن أْٛ ٛزٙ اُوشاساد ، رؼ٤ِن اُؼٔشح ، ٝاُذساعخ ؽؼٞس٣بً ك٢ أُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ٝ

ٝاُذاخ٤ِخ ، ٝرؼ٤ِن ًبكخ أُ٘بعجبد ا٫عزٔبػ٤خ ، ٝرؼ٤ِن اُؾؼٞس ُٔوشاد اُؼَٔ ك٢ ًبكخ اُغٜبد اُؾ٤ٌٓٞخ ، 

ْ ، ٝأُوب٢ٛ ، ٝٓ٘غ اُزغٔؼبد ك٢ ا٧ٓبًٖ اُؼبٓخ ، ٝرؼ٤ِن ٝإؿ٬م ا٧عٞام ٝأُغٔؼبد اُزغبس٣خ ، ٝأُطبػ

اُظ٬ح ك٢ أُغبعذ ، ٝك٤ٔب ثؼذ ؽظش اُغلش اُجش١ ث٤ٖ أُذٕ ، ٝؽظش اُزغٞاٍ اُغضئ٢ ٝا٢ٌُِ ك٢ ثؼغ أُ٘بؽن 

.  12ّ : 2020 ، 19 –ٝص٤وخ رغشثخ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ك٢ ا٩عزؼذاد ٝا٫عزغبثخ اُظؾ٤خ ُغبئؾخ ًٞك٤ذ  .

 ٓؼِّٞ إٔ ٓضَ ٛزٙ ا٩عشاءاد ًبٗذٝٝرٞاُذ ٛزٙ ا٩عشاءاد ا٫ؽزشاص٣خ إ٠ُ إٔ ٝطِذ داخَ ا٧عشح اُٞاؽذح ، 

  ُٜب ٗزبئظ ػ٠ِ اُزلبػَ ا٧عش١ ك٢ ا٧ثؼبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُشخظ٤خ .

 رزٔضَ ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اُغؤاٍ اُشئ٤غ٢ ا٥ر٢ :

 ك٢ ٓذ٣٘خ عذح ؟  ( 19-ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذش١ ك٢ ٓب أثؼبد اُزلبػَ ا٧ع

 ٝرزلشع ٓ٘ٚ ا٧عئِخ اُزب٤ُخ :

 ؟ ( 19-َ ا٧عش١ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذعزٔبػ٤خ أُشرجطخ ثبُزلبػا٧ثؼبد ا٫/ ٓب 1

 ؟ ( 19-ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذ ثبُزلبػَ ا٧عش١/ ٓب ا٧ثؼبد اُظؾ٤خ أُشرجطخ 2
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 ؟ ( 19-ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذا٧عش١ هزظبد٣خ أُشرجطخ ثبُزلبػَ ثؼبد ا٫/ ٓب ا3٧

 ؟ ( 19-ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذ ؼبد اُشخظ٤خ أُشرجطخ ثبُزلبػَ ا٧عش١/  ٓب ا٧ث4 

/ َٛ رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ا٧عش اُز٢ ٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ثبُوطبع اُؼبّ ٝرِي اُز٢ ٣ؼَٔ ٢ُٝ 5

  ( 19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذأٓشٛب ثبُوطبع اُخبص ك٢ اُزلبػَ ا٧عش١ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب 

 أهذاف انبحث :

 هذف انبحث إنى تحمٍك الأهذاف انتبنٍت :   

ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُظؾ٤خ ٝاُشخظ٤خ َ ا٧عش١ اُزلبػاُزؼشف ػ٠ِ أثؼبد  /1

 . (19-)ًٞك٤ذ أُغزغذ

ث٤ٖ أثؼبد اُزلبػَ ا٧عش١ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُظؾ٤خ ٝاُشخظ٤خ  اُؼ٬هخ ا٩سرجبؽ٤خ / اُزؼشف ػ٠ِ 2

 ( .19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذٝعبئؾخ ًٞسٝٗب 

غؤُٝخ هذ رل٤ذ ك٢ ٝهق اٗزشبس ٛزٙ اُغبئؾخ ، ٝاُزؼبَٓ ٓغ ٓب ٣ٔبصِٜب ٖٓ ؽٞاسا / روذ٣ْ رٞط٤بد ُِغٜبد ا3ُٔ

 طؾ٤خ ك٢ أُغزوجَ .

 أهمٍت انبحث :

 الأهمٍت اننظرٌت :

ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ  ٝؽش٣وزٜب، ا٧عشح  ػشٝسح ٓؼشكخ ٓب ٣ؤصش ػ٠ِ رلبػَؤًذ / ر٘بٍٝ ٓٞػٞع ٛزا اُجؾش 1٣

شد ثظٞسح ٝاػؾخ ّ أصَّ 2019، كغبئؾخ ًٞسٝٗب ٝثبُزاد ٓب ٣زظَ ثب٧ٓشاع ٝا٧ٝثئخ ، اُظشٝف اُطبسئخ 

 ِٝٓٔٞعخ ػ٠ِ عٞاٗت ػذ٣ذح ك٢ ا٧عشح ٝثبُزاد اُزلبػَ ا٧عش١ . 

 . س أُشرجطخ ثبُزلبػَ ا٧عش١ / روذ٣ْ إػبكخ ػ٤ِٔخ ُِجؾ2ٞ

ٌِّ رُ هذ / 3 رؤصش ػ٠ِ ٓٔبصِخ ا٬ُصٓخ ُٔٞاعٜخ أ١ ؽٞاسا  أُغبٛٔخ ك٢ ٝػغ اُخطؾٖ ٗزبئظ ٛزا اُجؾش ٖٓ ٔ

 .اُزلبػَ ا٧عش١

 ٜٓ٘ب ثؾذٝس ا٧ٝثئخ ٝاُغٞائؼ .بد ك٢ ٓغب٫د اُزلبػَ ا٧عش١ ، ٝثبُزاد ٓب ٣زظَ / إصشاء اُجؾٞس ٝاُذساع4

 الأهمٍت انعمهٍت :
 . ٞس اُغٞائؼ ٝا٧ٝثئخؽ٤ٖ ظٜ ٨ُعشحشٛب ٤ػ٠ِ أْٛ أُزطِجبد اُز٢ ٣غت رٞك / هذ رِو٢ ٗزبئظ ٛزا اُجؾش اُؼٞء1

ذ ٣ل٤ذ ٛزا اُجؾش ك٢ ر٤ٜئخ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُٜٖ اُظؾ٤خ ك٢ اُز٤ٜؤ ٝا٩عزؼذاد أُغزٔش ُِزؼبَٓ ٓغ اُطٞاسا / ه2

 . اُظؾ٤خ 

  اهزشاػ ٝروذ٣ْ رٞط٤بد ك٢ إهبٓخ ششاًبد  ٓغ عٜبد سع٤ٔخ أخشٟط٤بد ٛزا اُجؾش ك٢ زٞهغ إٔ رغبػذ رٞ/ 3٣

 . ك٢ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧ٝثئخ ٝا٧ٓشاع أُشبثٜخ ُٜب

 / ٓغبػذح أُغؤ٤ُٖٝ ك٢ ٝصاسح اُظؾخ ك٢ ا٩عزغبثخ ُِطٞاسا اُظؾ٤خ  .4

 

 منهج انبحث :

٣غزخذّ ٛزا اُجؾش أُٜ٘ظ اُٞطل٢ ُٔ٘بعجزٚ ُطج٤ؼخ اُجؾش ، ٝٛٞ ٣غزخذّ ُٞطق اُظٞاٛش اُوبئٔخ ُٔؼشهخ     

ٓطبٝع ٝاُخ٤ِلخ  بد أُزذاخِخ ث٤ٜ٘ب ُٔؾبُٝخ اعزوشاء ٓب ٣شرجؾ ثٜب ك٢ أُغزوجَ .خظبئظٜب ، ًٔب ٣ظق اُؼ٬ه

2017 : ّ33 . 

 حذود انبحث :

 . ؽذٝد ٓٞػٞػ٤خ : أثؼبد اُزلبػَ ا٧عش١ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ 

 ٢ ٓذ٣٘خ عذحؽذٝد ٌٓب٤ٗخ ، ٣ٝغشٟ ٛزا اُجؾش ك 

  ّ2021ّؽذٝد ص٤٘ٓخ ، ٣ٝغشٟ ٛزا اُجؾش ك٢ اُؼب 

  ، إػبكخ إ٠ُ اُضٝع٤ٖ . رشَٔ ا٧عش اُز٢ ثٜب ص٬صخ أؽلبٍ كأًضشٝؽذٝد ثشش٣خ 

 مصطهحبث انبحث :

ك٤وظذ أٓب اطط٬ؽبً  . 354/ 1:  1989ّػٔش ،  . / أثؼبد ، عٔغ ثؼُذ ، أثؼبد أُٞػٞع ، أػٔبهٚ ٝٓب ٣زؼِن ث1ٚ

 ثٜب اُغٞاٗت أُزؼِوخ ثبُزلبػَ ا٧عش١ .

غبئذح ث٤ٖ أكشاد ا٧عشح اُٞاؽذح ٝاُز١ ٣زْ ثطشم ٓغزٟٞ ٝؽج٤ؼخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ اُ/ اُزلبػَ ا٧عش١ ، ٛٞ 2

 ٝأعب٤ُت ثؾٌْ اُؼ٬هخ ٝاُذٝس ا٧عش١ ٌَُ ْٜٓ٘ .
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إُزوبء شخض ٓغ شخض آخش ،  . 230ّ : 1991، ْٜ  ٤٘ٓشح / اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، ػشكّٚ ًض٤ش ٖٓ اُؼِٔبء ، 2٘ٓ

 ّ :1981، ٞهذ ٗلغٚ . ٣ٝؼشكٚ ؽغٖ ٣ٌٕٝٞ عِٞى ًَ ٜٓ٘ٔب اعزغبثخ ُغِٞى ا٥خش ، ٝٓ٘جٜبً ُٜزا اُغِٞى ك٢ اُ

ٓلّٜٞ ٣غزخذّ ُ٪شبسح إ٠ُ اُزأص٤ش أُزجبدٍ ث٤ٖ ؽشك٤ٖ ) كشد٣ٖ ( أٝ عٔبػز٤ٖ طـ٤شر٤ٖ ، أٝ كشد ٝعٔبػخ  ، 16

ك٢ عِٞى ا٥خش ، ٣ٝزج٠٘ اُجبؽش ٛزا اُزؼش٣ق ُِزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُٔ٘بعجزٚ  طـ٤شح أٝ ًج٤شح ، ٣ؤصش ًَ ٜٓ٘ٔب

 ُٔٞػٞع اُجؾش .

، ٛٞ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُل٤شٝعبد اُز٢ ٣ٌٜٔ٘ب إٔ رغجت أٓشاػبً ٓضَ (  19-ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذ / ٓشع3

( ، ٣ٝؼشف اُل٤شٝط ا٥ٕ  اُضًبّ ٝا٩ُزٜبة اُز٘لغ٢ اُؾبد اُٞخ٤ْ ) اُغبسص ( ، ٝٓز٬صٓخ اُششم ا٧ٝعؾ ) ٤ٓشص

 اُ٘برظ ػ٘ٚ ٓشع ك٤شٝط ًٞسٝٗب أُغزغذ( ، ٣ٝغ٠ٔ أُشع  2) عبسص ًٞف  2ثبعْ أُز٬صٓخ اُؾبدح اُٞخ٤ٔخ 

                       2020ّخ اُؼب٤ُٔخ ًغبئؾخ ك٢ ٓبسط ( ، ٝط٘لزٚ ٓ٘ظٔخ اُظؾ 19) ًٞك٤ذ 

https://www.mayoclinic.org  19/01/2021   .                                 .                       

ز٘خ ٓج٤شح عبئؾخ ، ٝاُغٔغ / اُغبئؾخ ، ا٥كخ اُز٢ رغزبػ اُضٔبس ، أ١ رغزأطِٜب ٝرٌِٜٜب ، ًَٝ ٓظ٤جخ ػظ٤ٔخ ٝك4

 ٣ٝؼشكٜب اُجبؽش ثأٜٗب ٓشع ػبّ ٣ظ٤ت اُ٘بط ك٢ ًَ ٌٓبٕ . . 369 : 1998ّا٧طجٜب٢ٗ  عٞائؼ ،

 : الأسريانتفبعم 

أؽذ أُٜبساد اُز٢ ٣٘جـ٢ ػ٠ِ اُلشد إروبٜٗب ٖٓ أعَ اُزٞاطَ ٝاُز٬ؽْ ٓغ أكشاد ٓغزٔؼٚ ،  ٣ؼذ اُزلبػَ ا٧عش١  

خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ، ًٔب ٝٛٞ ك٢ ٛزٙ اُؾبُخ ٣ٌٕٞ ٓؤصشاً ٝٓزأصشاً ثب٥خش٣ٖ اُز٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ٓؼٚ ك٢ ٗلظ اُج٤ئخ اُطج٤ؼ٤

اد ػذح ٓضَ ، ؽ٤ش رزؾٌْ ك٤ٚ ٓزـ٤شٓغزٔؼ٤خ ٓزؼذدح خبػؼخ ُِ٘غبػ ٝاُلشَ ثذسعبد ٓزلبٝرخ  اً ٝاسأٗٚ ٣ؤد١ أد

ٛٞ ٣زلبػَ ٓؼٚ ٖٓ ٓٞاهق ؽ٤بر٤خ ، ٝثٔب إٔ اُزلبػَ ا٧عش١ ع٘ظ اُلشد ٝهذسارٚ اُزار٤خ ٌٝٓبٗزٚ ا٫عزٔبػ٤خ ٝٓب 

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، كئٗٚ ٖٓ اُؼشٝسح ٫ٝ ٣ؼشف رأص٤شٙ إ٫ ٖٓ خ٬ٍ ٫ ٣لْٜ ٓؼ٘بٙ ٫ٝ رزج٤ٖ ؽذٝدٙ اُغضء اُز١ 

 ث٤بٕ أٛذاكٚ ٝخظبئظٚ ٝٓشاؽِٚ ٝٓغز٣ٞبرٚ .

د ٝٓغزٔؼٚ ، ٖٝٓ أْٛ ٛزٙ أٛذاف ػذ٣ذح ، رٌٕٞ ٓؾظِزٜب اُٜ٘بئ٤خ ؽذٝس رٞاكن ث٤ٖ اُلش عزٔبػ٢ُِزلبػَ ا٫   

 . 75ّ : 1996أؽٔذ  :ا٧ٛذاف

 / رؾو٤ن أٛذاف اُغٔبػخ ٝر٤غ٤ش إشجبع اُذٝاكغ .1

 ت اُلشد ٖٓ خ٬ٍ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ أٗٔبؽ اُغِٞى أُشؿٞة ك٤ٚ ./ ٣ٌزغ2

 ٝاسٙ ا٫عزٔبػ٤خ .ؼِْ ٜٓبساد رٌٖٔ اُلشد ٖٓ أداء أد/ ر3

 / أُغبػذح ك٢ رو٣ْٞ اُلشد ُزارٚ ٦ُٝخش٣ٖ ثظٞسح ٓزٞارشح .4

 / ٣ٌٖٔ اُلشد ٖٓ رؾو٤ن رارٚ .5

 / ٣ٌٖٔ ٖٓ اُٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٓشاع اُ٘لغ٤خ .6

 اُلشد ُزؾو٤ن ٛذف أٝ أٛذاف ٓؾذدح ./ رٞع٤ٚ 7

 / إربؽخ اُلشطخ ٌَُ كشد ك٢ أُغزٔغ ٧داء دٝسٙ .8

 ./ ٣ٌٖٔ ًَ كشد ٖٓ ر٣ٌٖٞ شخظ٤زٚ أُغزوِخ ػٖ ا٥خش٣ٖ 9

 . 78ّ : 1991ؽغٖ   خظبئض ػذ٣ذح ٜٓ٘ب : ُِٝزلبػَ ا٫عزٔبػ٢   

 / اُشؿجخ ك٢ أُشبسًخ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ خ٬ٍ اُزٞاطَ .1

 ٤ش ٓزجبدٍ ث٤ٖ أؽشاف اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، ث٤ٖ شخظ٤ٖ أٝ أًضش ./ ٝعٞد رأص2

/ رؾذ٣ذ ٗٔؾ اُغِٞى اُلشد١ ٝاُشخظ٢ ، ٝٛٞ ٓب ٣غبػذ ػ٠ِ اُز٘جؤ ثغًِٞٚ ٖٓ خ٬ٍ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ 3

 أُزؼذدح .

 / رٞهغ ؽذٝس اعزغبثخ ٓؼ٤٘خ ، ٗز٤غخ أداء اُلشد ٫عزغبثبد ٓؾذدح .4

 .ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ أكشاد أُغزٔغ  اد ا٧عشح ث٤ٖ أكشٝع٤ِخ ُِزٞاطَ ٝاُزلبْٛ / 5

ك٢ ٓغِٔٚ هبئْ ػ٠ِ سدٝد ا٧كؼبٍ ، كطبُٔب إٔ ا٩ٗغبٕ ٣ؼ٤ش ك٢ ٓغزٔغ كئٗٚ ثبُؼشٝسح ر٘زظ ٓ٘ٚ ٓٞاهق  /6

 رزٞهق ػ٠ِ اعزغبثخ اُطشف أٝ ا٧ؽشاف ا٧خشٟ .

، ٝٛزٙ ٝأعشرٚ ٗذٓبط اُلشد ك٢ ٓغزٔؼٚ ٔشاؽَ ػذ٣ذح رزٌبَٓ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ُزؤد١ إ٠ُ إث ٫عزٔبػ٢ُزلبػَ ا٣ٔش ا 

 . 170 : 1999ذإ اُشش أُشاؽَ ٝػؾٜب " ث٤ِض " ًبُزب٢ُ :

/ اُزؼشف : أ١ اُٞطٍٞ إ٠ُ رؼش٣ق ٓشزشى ُِٔٞهق ، ٣ٝشَٔ رُي ؽِت أُؼِٞٓبد ٝا٩ػبدح ٝاُزٞػ٤ؼ 1

 ٝاُزأ٤ًذ ، ًٝزُي إػطبء اُزؼ٤ِٔبد ٝأُؼِٞٓبد .
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٣ٝشَٔ رُي ؽِت اُشأ١ ٝاُزؾ٤َِ  و٤َّْ ك٢ ػٞئٚ اُؾٍِٞ أُخزِلخ ،أُشزشى اُز١ رُ / اُزو٤٤ْ : أ١ رؾذ٣ذ اُ٘ظبّ 2

 ٝاُزؼج٤ش ػٖ أُشبػش ٝاُشؿجبد ًٝزُي إثذاء اُشأ١ .

ع٤ٚ ٝاُطشم / اُؼجؾ : أ١ ٓؾب٫ٝد ا٧كشاد ُِزأص٤ش ك٢ ثؼؼْٜ ثؼؼبً ، ٣ٝشَٔ رُي ؽِت ا٫هزشاؽبد ٝاُز3ٞ

 ُ٪هزشاؽبد ٝاُزٞع٤ٜبد اُز٢ رغبػذ ُِٞطٍٞ إ٠ُ ؽَ .ًٝزُي روذ٣ْ ا أٌُٔ٘خ ُِؼَٔ ٝاُؾَ ،

/ ارخبر اُوشاساد : أ١ اُٞطٍٞ إ٠ُ اُوشاس اُٜ٘بئ٢ ٣ٝشَٔ رُي ػذّ أُٞاكوخ ٝاُشكغ ٝاُزٔغي ثبُش٤ٌِبد ٝػذّ 4

 أُغبػذح ، ًٝزُي أُٞاكوخ ٝإظٜبس اُوجٍٞ ٝاُلْٜ ٝاُطبػخ .

غٔبػخ ، ٣ٝشَٔ رُي إظٜبس اُزٞرش ٝا٩ٗغؾبة ٖٓ ٤ٓذإ / ػجؾ اُزٞرش : أ١ ػ٬ط اُزٞرشاد اُز٢ ر٘شأ ك٢ ا5ُ

 أُ٘بهشخ ، أٝ رخل٤ق اُزٞرش ٝإدخبٍ اُغشٝس ٝأُشػ .

إظٜبس اُؼذٝإ ٝا٩ٗزوبص ٖٓ ا٥خش٣ٖ ، ٝرأ٤ًذ اُزاد / اُزٌبَٓ : أ١ ط٤بٗخ رٌبَٓ أُغٔٞػخ ، ٣ٝشَٔ رُي 6

 ٣ْ اُؼٕٞ ٝأُغبػذ ٝأٌُبكأح .ٝاُذكبع ػٜ٘ب ، أٝ إظٜبس اُزٔبعي ٝسكغ ٌٓبٗخ ا٥خش٣ٖ ، ٝروذ

ُِزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغز٣ٞبد ػذح ، ٣ٌٖٔ ٖٓ خ٬ُٜب اُؾٌْ ػ٠ِ هٞرٚ أٝ ػؼلٚ ، ٝٓب ٣زٞهغ ٖٓ ؽذٝس سد     

 212 ّ :1998 خ ػ٠ِ روذ٣ش أُٞهق . اُج٢ٜ كؼَ ٓ٘بعت ُِٔٞهق ا٫عزٔبػ٢ ، ك٢ ػٞء ا٩عزغبثخ اُؼبعِخ اُوبئٔ

، ٖٝٓ خ٬ٍ ٛزٙ أُغز٣ٞبد ٣زج٤ٖ ثٞػٞػ إٔ اُزلبػَ ا٧عش١ ٛٞ اُزطج٤ن اُلؼ٢ِ ُِؼ٬هبد ا٩عزٔبػ٤خ اُغبئذح 

  ك٢ أُغزٔغ .

أُغزٟٞ ا٧ٍٝ : اُؼ٬هبد اُزجبد٤ُخ ، ٝرؼ٢٘ ٝعٞد كشد٣ٖ ٓؼبً ، ٌُٖٝ ٫ رزٌٕٞ ث٤ٜ٘ٔب ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ، 

 ٠ِ ٗلظ أُوؼذ .ًشخظ٤ٖ عبُغ٤ٖ ك٢ ع٤بسح ُ٘وَ اُشًبة ػ

ٜ٘ٔب ك٢ ٌٓبٕ ثؼ٤ذ ػٖ ا٥خش ، أُغزٟٞ اُضب٢ٗ : ػ٬هبد ا٫رغبٙ اُٞاؽذ ، ٝرؼ٢٘ ٝعٞد كشد٣ٖ ، ٌُٖٝ ًَ ٓ

 صش أؽذٛٔب كوؾ ثب٥خش ، دٕٝ ر٣ٌٖٞ ػ٬هخ اعزٔبػ٤خ ث٤ٜ٘ٔب ًبُٔغزٔغ ٝأُز٣غ .٣ٝؤ

، ٣ٝزْ ث٤ٜ٘ٔب اُِوبء ٝكن  ٓؾذد ٝصٓبٕ ٓؼ٤ٖأُغزٟٞ اُضبُش : ػ٬هبد شجٚ رجبد٤ُخ ، ٝك٤ٜب ٣ٞعذ اُلشدإ ك٢ ٌٓبٕ 

 خطخ ٓشعٞٓخ ًبُٔوبثِخ ث٤ٖ ٓز٣غ ٝؽج٤ت إخزظبط٢ .

، ؽ٤ش ٣زؾذس ًَ كشدإ ك٢ ٌٓبٕ ٓؾذد ، ٝصٓبٕ ٓؼ٤ٖ ؼ٬هبد أُزٞاص٣خ ، ٝك٤ٜب ٣زٞاعذأُغزٟٞ اُشاثغ : اُ

ك٢ ؽذ٣ش آشأر٤ٖ رزؾذس ًَ  ٜٓ٘ٔب ػٖ ٓشٌِزٚ اُخبطخ ، ٝك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ٫ ٣ظـ٠ أؽذٛٔب ٦ُخش ، ًٔب اُؾبٍ

 ٜٓ٘ٔب ك٢ اُٞهذ ٗلغٚ ػٖ ٓشبًِٜٔب ٓغ صٝعٜٔب .

ك٢ ٌٓبٕ ٓؾذد ٝصٓبٕ ٓؼ٤ٖ ، ٝرؼزٔذ أُغزٟٞ اُخبٓظ : اُؼ٬هبد أُزجبدُخ ؿ٤ش أُز٘بعوخ ، ٝك٤ٜب ٣ٞعذ كشدإ 

اُجؾش اعزغبثبد أؽذٛٔب ػ٠ِ عِٞى ا٥خش ، ًٔب ٣ؾذس ك٢ ٓوبثِخ ا٧خظبئ٢ ا٫عزٔبػ٢ ُلشد ك٢ ػ٤٘خ 

 ا٫عزٔبػ٢ ا٤ُٔذا٢ٗ .

أُغزٟٞ اُغبدط : اُؼ٬هبد أُزجبدُخ ، ٝك٤ٜب ٣ٞعذ كشدإ ثٌٔبٕ ٓؾذد ٝصٓبٕ ٓؼ٤ٖ ، ٝرزٌٕٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ 

ث٤ٜ٘ٔب ، ٢ٛٝ ػ٬هبد رأص٤ش ٝرأصش ًؼ٬هخ أُؼِْ ثبُٔزؼِْ ، كغِٞى أُزؼِْ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ اعزغبثخ أُؼِْ ٝاُؼٌظ 

٤خ اُز٢ رؼٌظ ٓلّٜٞ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ . ٝٛزا أُغزٟٞ طؾ٤ؼ ، ٝٛ٘بى ٖٓ ٣وٍٞ أٗٚ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ اُؾو٤و

 ٣وظذٙ ٛزا اُجؾش.ٓب ٛٞ 

 الأوبئت وانسنن انكىنٍت :

 خ ، هبٍ رؼب٠ُ : )ٓبػ٤خ إ٠ُ ه٤بّ اُغبػ إٕ اُؾ٤بح اُذ٤ٗب ٢ٛ ٌٓبٕ ا٩ثز٬ء ٝا٩خزجبس ُِلشد ٝاُغٔبػخ ، ٝٛٞ ع٘خ   

ُْؾ٤َبَحَ  ا َٝ دَ  ْٞ َٔ ُْ لُٞسُ (اَُّز١ِ خَِنََ ا َـ ُْ ُْؼَض٣ِضُ ا َٞ ا ُٛ َٝ  ۚ ٬ً َٔ ُٖ ػَ ْْ أؽَْغَ ٌُ ْْ أ٣َُّ ًُ َٞ . ٣ٝشَٔ ٛزا  2عٞسح أُِي ، ا٣٥خ  ٤ُِجَُِْ

ٞ ا٩ثز٬ء ع٤ٔغ ٓظبٛش اُؾ٤بح اُذ٤ٗب ًٝبكخ ٓغب٫رٜب ، ًَٝ إٗغبٕ ٝٓغزٔغ ٣خؼغ ُ٪ثز٬ء ؽغت ٝػؼٚ اُز١ ٛ

 ْٞ َٔ ُْ َُّ ٗلَْظٍ رَائوِخَُ ا ًُ َٕ (ك٤ٚ ، هبٍ رؼب٠ُ : ) إ٤َُِْ٘بَ رشُْعَؼُٞ َٝ ُْخ٤َْشِ كزِْ٘خًَ ۖ  ا َٝ ًُْ ثبُِشَّشِّ  ٗجَُِْٞ َٝ ،  35، ا٣٥خ ا٧ٗج٤بء عٞسح  دِ ۗ 

ا : ) ٝهبٍ رؼب٠ُ َٝ ُْؾَغَ٘بَدِ  ٗبَُْٛ ثبِ ْٞ ثََِ َٝ ُيَِ ۖ  َٕ رََٰ ْْ دُٝ ُْٜ٘ ِٓ َٝ  َٕ بُؾُِٞ ُْ اُظَّ ُْٜ٘ ِّٓ ب ۖ  ًٔ َٓ
ْْ ك٢ِ ا٧َْسْعِ أُ هطََّؼْ٘بَُٛ ٤ِّئبَدِ َٝ ْْ  ُغَّ ُ ُؼَََِّٜ

) َٕ . ٝٓٔب رزج٠ِ ثٚ ا٧ْٓ ٝاُشؼٞة ا٧ٝثئخ ٝا٧ٓشاع اُز٢ رش٤غ ك٢ اُؼبُْ  168، ا٣٥خ   ا٧ػشافعٞسح  ٣شَْعِؼُٞ

َٝ  ًِٚ ، هبٍ رؼب٠ُ : ) شَادِ ۗ  َٔ اُضَّ َٝ ا٧َْٗلظُِ  َٝ  ٍِ ا َٞ ْٓ َٖ ا٧َْ ِّٓ ٗوَْضٍ  َٝ ُْغُٞعِ  ا َٝ فِ  ْٞ ُْخَ َٖ ا ِّٓ ْ ثش٢َِْءٍ  ٌُ َّٗ َٞ َُ٘جَُِْ َٝ َٖ بثش٣ِِ شِ اُظَّ ثشَِّ

، ٝٛزا ٣شَٔ ع٤ٔغ اُ٘وض أُؼزش١ ٨ُٓٞاٍ ٖٓ عٞائؼ  287:ّ 2000، هبٍ اُغؼذ١  155عٞسح اُجوشح ، ا٣٥خ  (

ًٝزت الله إٔ ٣زذاكغ اُؼذإ ك٢ ؽ٤بح ٨ُٓٞاٍ ٝهطبع اُطشم ٝؿ٤ش رُي ،  عٔب٣ٝخ ٝؿشم ٝػ٤بع ٝأخز اُظِٔخ

ٖٝٓ أخطش  ُظؾخ ٝأُشع ، ٝاُؼبك٤خ ٝاُج٬ء .ُٚ ك٢ ا٩ص٤ٖ٘ ، ٝا ا٩ٗغبٕ ، أُٞد ٝاُؾ٤بح ، ٓغ أٗٚ ٫ خ٤بس

أٝ ا٧ؽٞاٍ اُز٢ رؼشع ُِ٘بط ك٢ ؽ٤برْٜ كزٜذد أٗٞاع اُج٬ء ٓب ٣غ٠ٔ ثب٧ٝثئخ ، ٝأُوظٞد ثٜب رِي ا٧ٓشاع 

 أٝ ٬ٓصٓبً ٝعٞدْٛ ثل٘بئْٜ أٝ ثل٘بء ٖٓ ُو٤ٚ ْٜٓ٘ ، ٢ٌُٝ ٣ٌٕٞ أُشع ٝثبء ٫ثذ إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼذ٣بً ، ٝهذ ٣ٌٕٞ هبر٬ً 

ُِوزَ ؿبُجبً ، ٝسؿْ خطٞسح ٛزٙ ا٧ٝثئخ كِْ رٔش كزشح ٖٓ اُلزشاد ػ٠ِ اُجشش٣خ إ٫ ٢ٛٝ ٓجز٬ح ثجؼغ أٗٞاع ٛزٙ 
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٣جؼذ ا٩ثز٬ء ٝا٩خزجبس ، كئٗٚ ٫  ٜٝٓٔب كؼَ ا٩ٗغبٕ ُِخشٝط ٖٓ ٛزا. salafcenter.org.19/1/2021ا٧ٝثئخ . 

ثب٧عجبة اُذاكؼخ ُٚ ، ًٝزُي ٓب رغٔؼ ثٚ عٖ٘ الله ك٢ إٌُٞ اُز٢ ٝػؼٜب ٓ٘ٚ إ٫ ثبُوذس اُز١ ٣غٔؼ ثٚ ا٧خز 

  اُخبُن عجؾبٗٚ ٝرؼب٠ُ .

ٖ ا٩ع٬ّ أٗٚ ٫ رٜبٕٝ ٫ٝ رغبَٛ ك٢ ًَ ٓب ٣ِؾن إٕ ٖٓ ٓوبطذ اُشش٣ؼخ ا٩ع٤ٓ٬خ ؽلع اُ٘لظ ، ٝهذ ث٤َّ    

ٕ ٣وٞد إ٠ُ ػشس ٓجبشش أٝ ؿ٤ش ٓجبشش اُؼشس ثب٩ٗغبٕ ، ُزا ًبٕ ا٢ُٜ٘ ٝػذّ اُغٔبػ ثبُزؼشع ٌَُ ٓب ٣ٌٖٔ أ

ُٔ  ش٣خ  ، هبٍ رؼبٍ : )ثبُ٘لظ اُجش ُْ َ ٣ؾُِتُّ ا َّٕ اللهَّ أؽَْغُِ٘ٞا ۛ إِ َٝ خِ ۛ  ٌَ ُِْٜ ْْ إ٠َُِ اُزَّ ٌُ ِْوُٞا ثأ٣َِْذ٣ِ ٫َ رُ َٝ  ِ َِ اللهَّ أَٗلوُِٞا ك٢ِ عَج٤ِ َٝ َٖ ؾْغ٤ِِ٘

َب  )، ٝهبٍ رؼب٠ُ :  195عٞسح اُجوشح ، ا٣٥خ (  َٕ رغَِبسَحً ٣َب أ٣َُّٜ ٌُٞ َِ إ٫َِّ إَٔ رَ ُْجبَؽِ ْ ثبِ ٌُ ْ ث٤ََْ٘ ٌُ اَُ َٞ ْٓ ُِٞا أَ ًُ ُ٘ٞا ٫َ رأَْ َٓ َٖ آ اَُّز٣ِ

ب ( ًٔ ْْ سَؽ٤ِ ٌُ َٕ ثِ ب ًَ  َ َّٕ اللهَّ ْْ ۚ إِ ٌُ ٫َ روَْزُُِٞا أَٗلغَُ َٝ  ۚ ْْ ٌُ ٘ ِّٓ اُغ٘خ اُشش٣لخ  ًٔب أًذد،  129عٞسح اُ٘غبء ، ا٣٥خ  ػَٖ رشََاعٍ 

( ٫ ػشس ٫ٝ ػشاس  ) ؼِن ا٧ٓش ثؾ٤بح ا٩ٗغبٕ ٝطؾزٚ ، هبٍ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ :ٗلظ أُجذأ ؽ٤ٖ ٣ز

ًٔب ؽشَّ اُشعٍٞ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ ثزغ٘ت أُظبث٤ٖ ثبُٞثبء ؽز٠ ٫ ٣زشرت ػ٠ِ  ، 3/234ّ : 2010اُطجشا٢ٗ 

( ٓغِْ ٫ ٣ٞسدٕ ٓٔشع ػ٠ِ ٓظؼ ) ٓخبُطزْٜ أ١ ػشس ٓجبشش ػ٠ِ ا٥خش٣ٖ ، هبٍ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ : 

ٖ ث٢٘ إعشائ٤َ أٝ ػ٠ِ اُطبػٕٞ سعظ أسعَ ػ٠ِ ؽبئلخ ٓ) ٝهبٍ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ : ( .  2/347ّ :2006

اثٖ ( . ٝهغ ثأسع ٝأٗزْ ثٜب ك٬ رخشعٞا كشاساً ٓ٘ٚ  زْ ثٚ ثأسع ك٬ روذٓب ػ٤ِٚ ، ٝإرّاْ ، كئرا عٔؼٖٓ ًبٕ هجٌِ

ِّ ٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ ٝهبٍ ط . 2/327ّ : 1993 ؽجبٕ غْزُٝ َٔ َٖ اُ ِٓ خَ ٫ٝ طَلشََ، ٝكِشَّ  َٓ ٟ ٫ٝ ؽ٤ِشََحَ، ٫ٝ ٛب َٝ )٫ ػَذْ

َٖ ا٧عَذِ ( اُجخبس١  ِٓ ك٢ ٝكذ صو٤ق سعَ ٓغضّٝ ، كأسعَ إ٤ُٚ  ، ٝٝسد ك٢ ا٧صش أٗٚ ًبٕ 6/324:  1992ًٔب رلَشُِّ 

 . 2/350ّ : 2006ٓغِْ  اُ٘ج٢ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ٝعِْ ، إٗب هذ ثب٣ؼ٘بى كبسعغ .

  : فً انممهكت انعربٍت انسعىدٌت ( 19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذجبئحت كىرونب 

ثذا٣خ ك٢ اُظ٤ٖ ، ٝهذ عغِذ أٍٝ ثؤسح ُزلش٢ ٛزا أُشع ك٢  ( 19-) ًٞك٤ذ د عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذظٜش   

دُٝخ ٝإه٤ِْ  119ّ .ٝٓ٘ز رُي اُؾ٤ٖ اٗزشش إ٠ُ 29/12/2019ٓذ٣٘خ ٝٝٛبٕ ، ػبطٔخ ٓؾبكظخ ٛٞث٢ ، ٝرُي ٣ّٞ 

دُٝخ ك٢ ٓ٘ظٔخ أُؤرٔش ا٩ع٢ٓ٬ ، ٝأػِ٘ذ ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ك٢ ٣ّٞ  56ؽٍٞ اُؼبُْ ، ثٔب ك٢ رُي 

، ٝك٢ ظَ  1ّ : 2019ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ عبئؾخ ػب٤ُٔخ . ٓ٘ 19ّ ، رظ٤٘ق ك٤شٝط ًٞك٤ذ 11/3/2019

ًج٤شح عٜٞداً ٓزظِخ اٗزشبس ٛزٙ اُغبئؾخ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ، ثزُذ ٝصاسح اُظؾخ ٝاُغٜبد راد اُظِخ 

و٤َِ ٖٓ آصبسٛب ، ٣ٌٖٝٔ ٝكن ٜٓ٘ظ رخط٤ؾ ػ٢ِٔ ، عبٛٔذ ثظٞسح ًج٤شح ٝكؼبُخ ك٢ ٓؾبطشح ٛزٙ اُغبئؾخ ٝاُز

ٝص٤وخ رغشثخ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ك٢ ا٩عزؼذاد ٝا٫عزغبثخ اُظؾ٤خ  ث٤بٕ ثؼغ ٛزٙ اُغٜٞد ك٤ٔب ٢ِ٣ :

 . 25ّ : 2020أؿغطظ  19 –ُغبئؾخ ًٞك٤ذ 

ذ ثٞاعطخ أُزؾذس اُشع٢ٔ ثٞصاسح اُظؾخ ، ثب٩ػبكخ إ٠ُ ؤرٔش طؾل٢ ٢ٓٞ٣ ٓشزشى ك٢ ٓٞػذ صبث/ ػوذ 1ٓ

 ٓشبسًخ أُزؾذص٤ٖ اُشع٤٤ٖٔ ٖٓ ٓخزِق اُغٜبد راد اُؼ٬هخ .

، اشزِٔذ ػ٠ِ ٗظبئؼ ٝاسشبداد ُِزؼبَٓ ٓغ  19 -ذ٤ِٓبس سعبُخ ٗظ٤خ رٞػ٣ٞخ ػٖ ًٞك٤ 6,6/ إسعبٍ أًضش ٖٓ 2

 اُل٤شٝط ، ٝٓ٘غ اٗزشبسٙ .

 / ثش ك٤ذ٣ٞٛبد رٞػ٣ٞخ ٗزظ ػٜ٘ب أًضش ٖٓ ٓبئخ ٝخٔغ٤ٖ ٤ِٕٓٞ ٓشبٛذح .3

 ٤ُٔذا٤ٗخ ، ٝاُز٢ اعزلبد ٜٓ٘ب أًضش ٖٓ رغؼخ ٤٣٬ٖٓ شخض ./ اُزٞػ٤خ ا4

/ ػجؾ ٝر٘ظ٤ْ اُشطذ ٝاُزلبػَ ٓغ ٝعبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ ، ثؾ٤ش روّٞ ثذٝس إ٣غبث٢ ٝكبػَ ك٢ اُزٞػ٤خ 5

 ٝاُٞهب٣خ، ٝاُشد ػ٠ِ ٗشش ا٧خجبس ٝأُؼِٞٓبد أُؼِِخ .

 رظب٢ُ .إعزشبسح ػٖ ؽش٣ن اُطت ا٩/ روذ٣ْ أًضش ٖٓ خٔغخ ٤ِٕٓٞ 6

 / رشعٔخ أُٞاد اُزٞػ٣ٞخ ٧ًضش اُِـبد ا٧ع٘ج٤خ اٗزشبساً ك٢ ٓشؽِخ ٓجٌشح ٖٓ ا٩عزغبثخ .7

 .ٓغزٔش شاًض ا٩رظبٍ ُزطٞساد اُغبئؾخ ثشٌَُزذس٣ج٤خ ، ٝٓٞاًجخ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓ/ رٌض٤ق اُذٝساد ا8

 . 19 –ِن ثل٤شٝط ًٞك٤ذ اُطج٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ٤ُشَٔ ًَ ٓب ٣زؼ / روذ٣ْ ا٩عزشبساد9

 ُزو٤٤ْ اُؾب٫د أُشزجٜخ ٝٓزبثؼخ اُؾب٫د أُؤًذح . ( رطٖٔ ٝٓٞػذ) / رط٣ٞش رطج٤وبد 10

ٖٓ ؽ٤ش رؼط٤َ اُ٘شبؽ  ( 19-ؾخ اُز٢ خِلزٜب عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذاُٞاػ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اُ٘زبئظ   

ا٩ػز٤بد١ ُِؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ك٢ ٓؼظْ دٍٝ اُؼبُْ ، ٝرأص٤شٛب ػ٠ِ ا٧كشاد ٝأُغزٔؼبد ، كئٕ ٛزا اُزأص٤ش ُْ ٣زؼؼ ثؼذ 

ثظٞسح ًبِٓخ ، ٌُٖ ٖٓ اُٞاػؼ أٜٗب أصشد ثوٞح ػ٠ِ اُزلبػَ ا٧عش١ ثأثؼبدٙ ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُظؾ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ 

 ٣غبث٢ ٝاُغِج٢ ًبُزب٢ُ :ثشو٤ٜب ا٩ بٕ ٛزٙ اُزلبػ٬د ٣ٌٖٝٔ ث٤ ،ٝاُشخظ٤خ ٝؿ٤شٛب 
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 ا٫عزٔبػ٤خ : ا٧ثؼبدأ٫ًٝ :  

رؤد١ ا٧عشح دٝساً سئ٤غ٤بً ك٢ ؿشط اُغِٞى اُظؾ٢ ُذٟ أكشادٛب ، ٝٛزا ٖٓ ا٧دٝاس أُٜٔخ اُز٢ ٣٘جـ٢ ػ٠ِ    

٧عشح عِجبً ٝإ٣غبثبً ، كب٧عشح ٓغؤُٝخ ا٧عشح ػذّ اُزلش٣ؾ ك٤ٚ ، ٝاُؼ٘ب٣خ ثٚ ، ؽ٤ش إٔ ٛزا ٓٔب رزٞهق ػ٤ِٚ ؽ٤بح ا

ػٖ ػٔبٕ رٞك٤ش اُؼ٘ب٣خ اُظؾ٤خ ا٬ُصٓخ ٖٓ رٞك٤ش عجَ اُٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٓشاع ًِٜب ٝثبُزاد أُؼذ٣خ ٜٓ٘ب ، ٧ٕ 

 زشرت ػ٤ِٚ أػجبء ٓب٤ُخ إػبك٤خ ػ٠ِ ا٧عشح ، إػبكخ إ٠ُ رؼط٤َ ا٧ػٔبٍ ا٧خشٟ .رػ٬ط ا٧ٓشاع 

ث٤ٖ ، ٝرٞهق اُض٣بساد اُؼبئ٤ِخ  أُجبشش ع٤ِخ ك٢ اٗوطبع اُزٞاطَ اُل٤ض٣و٢ؽ٤ش ظٜشد ٛزٙ ا٥صبس ثظٞسح   

ا٧عش ثغجت رطج٤وٜب ُ٪ؽزشاسصاد اُظؾ٤خ اُز٢ كشػزٜب اُغٜبد اُظؾ٤خ اُشع٤ٔخ ، رغ٘جبً ٩ٗزشبس اُؼذٟٝ ، 

، ٝرٞهق اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ أٓشاع ٓضٓ٘خ ًزُي ٝ، ٝؽلظبً ُِلئبد اُؼؼ٤لخ ك٢ أُغزٔغ ٓضَ ا٧ؽلبٍ ًٝجبس اُغٖ 

أٓب ػ٠ِ ٗطبم ا٧عشح اُٞاؽذح كوذ ظٜشد آصبس أخشٟ  أُشبسًخ ك٢ ا٩ؽزلب٫د ٝأُ٘بعجبد ٓضَ اُضٝاط ٝاُؼضاء ،

ٍٞ ٝثبُزاد ث٤ٖ ا٧ؽلبٍ ، ٓغ طؼٞثخ اُؾظٝعٞء أُؼبِٓخ ، َ اُج٤ذ ، ٝص٣بدح اُؼ٘ق أُ٘ض٢ُ ، ٓضَ اُزجبػذ داخ

ٝأكشاد ا٧عشح  ٞظل٤ٖ ك٢ ٗلظ أٌُبٕ اُز١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ أؽلبُْٜػ٠ِ اُذػْ ا٫عزٔبػ٢ أُ٘بعت ، ًٔب إٔ ػَٔ أُ

ا٥خش٣ٖ ، أػبف أػجبء إػبك٤خ ػ٠ِ ا٧عشح ك٢ ٓ٘بؽ٢ ػذ٣ذح ، ٝٗز٤غخ ٫رخبر ًض٤ش ٖٓ دٍٝ اُؼبُْ إعشاءاد 

٤شٝط اؽزشاص٣خ ؿ٤ش ٓغجٞهخ رؾٍٞ دٕٝ ا٩ؽزٌبى ا٫عزٔبػ٢ أٝ روَِ ٓ٘ٚ ، ثٔب ٣ٌٖٔ  ٖٓ إثطبء اٗزشبس اُل

وذ أُذاسط ٝاُغبٓؼبد ، ٝأُؾ٬د اُزغبس٣خ ٝا٧عٞام اٌُج٤شح ، ٝأُوب٢ٛ ُٜزا أُشع ، ؽ٤ش أؿِأُغجت 

ٝأٓبًٖ اُزشك٤ٚ ، ًٔب رْ ؽظش أُ٘بعجبد اُؼبٓخ ٝا٫ؽزلب٫د ، إ٠ُ عبٗت رو٤َِ عبػبد اُؼَٔ ، ًٔب أصشد ٛزٙ 

، ثبٌُِٔٔخ اُؾغ٤ظ ، ٝاُض٣بساد ٨ُٓبًٖ أُوذعخ  أػذادعٔبػخ ك٢ أُغبعذ ، ٝرْ رو٤َِ اُغبئؾخ ػ٠ِ أداء اُظ٬ح 

ٝأؿِوذ ٓذاسط ٝؽِوبد رؾل٤ع اُوشإٓ اٌُش٣ْ ، ٝأٝهق سؽ٬د اُط٤شإ اُذاخ٤ِخ ٝاُؼب٤ُٔخ ، ٝرْ رو٤َِ اُغلش 

ذ ٝاُوج٬د ٝاُزٞاطَ ثٞعبئَ أُٞاط٬د أُخزِلخ ، ًزُي رأصشد ه٤ْ اُزوبسة ا٩ٗغب٢ٗ ػٖ ؽش٣ن أُظبكؾخ ثب٤ُ

  اُغغذ١ .

 صب٤ٗبً : ا٧ثؼبد اُظؾ٤خ : 

٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ا٫ؽزشاصاد اُظؾ٤خ اُز٢ عؼذ اُذٍٝ ُزطج٤وٜب أصشد ثظٞسح إ٣غبث٤خ ًج٤شح ػ٠ِ ا٧كشاد ،     

ٝاُز٢ ٜٓ٘ب ، اُؾش ػ٠ِ إسرذاء أٌُبٓبد ك٢ ا٧ٓبًٖ اُؼبٓخ ثشٌَ ٓ٘زظْ ، ٝػشٝسح ؿغَ ا٤ُذ٣ٖ ثظٞسح 

، ٓٔب ػضص ٖٓ اُج٤ٞد ٝأٓبًٖ اُؼَٔ ٝاُشٞاسع ٝاُغبؽبد اُؼبٓخ  ٓغزٔشح ، ٝاُؾشص ػ٠ِ اُ٘ظبكخ اُؼبٓخ ك٢

كشص اُٞهب٣خ ٖٓ ٛزٙ اُغبئؾخ ٝؿ٤شٛب ٖٓ ا٧ٓشاع ، ًٔب إٔ ؽشص اُؾٌٞٓبد ػ٠ِ ٗشش ا٩ؽظبئ٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ 

ػٖ ػذد ا٩طبثبد ٝؽب٫د اُٞك٤بد ٝشلبء ثؼغ اُؾب٫د ، أعْٜ ثظٞسح ٝاػؾخ ك٢ اُزؼشف ػ٠ِ ٛزا اُٞثبء 

 .ػشاع ٝاُزج٤ِؾ اُغش٣غ ػٜ٘ب ، ا٧ٓش اُز١ عٔؼ ثبُزذخَ اُطج٢ أُ٘بعت ٖٓ ٗبؽ٤خ ا٧

 صبُضبً : ا٧ثؼبد ا٩هزظبد٣خ :

ظٜشد رذاػ٤بد إهزظبد٣خ ٝاػؾخ ٗز٤غخ ُٜزٙ اُغبئؾخ ، رٔضِذ ك٢ ا٩عزـ٘بء ػٖ ثؼغ اُؼٔبٍ ثغجت رٞهق   

اُزأص٤ش ا٧ًجش ٝاػؾبً ك٢ اُٞظبئق  ا٧ػٔبٍ ، ٖٓ ٗبؽ٤خ ، ٝاُؼغض ػٖ عذاد اُشٝارت ٖٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ ، ًٝبٕ

ًٔب اٗخلؼذ ا٩عزضٔبساد ٝرأصشد ثظٞسح أًجش كئخ اُشجبة  هظ٤شح ا٧عَ ، أٝ اُز٢ رؼَٔ ث٘ظبّ اُذٝاّ اُغضئ٢ ،

ٝرأصشد أُشبس٣غ اُظـ٤شح ٝأُزٞعطخ ، ا٧ٓش اُز١ ٝاُوذسح ا٩ٗزبع٤خ ، ٓغ اصد٣بد اُطِت ػ٠ِ اُغِغ ا٤ٓٞ٤ُخ ، 

 اُؾٌٞٓبد ٖٓ خ٬ٍ ص٣بدح اُذػْ أُب٢ُ ُِوطبػبد ا٩هزظبد٣خ .أدٟ إ٠ُ رذخَ 

 ساثؼبً : ا٧ثؼبد اُشخظ٤خ :

عٞاء ، ٝك٢ ًَ ا٧ػٔبس ك٢ ٓخزِق أُغزٔؼبد أصش ك٤شٝط ًٞسٝٗب ثظٞسح ٝاػؾخ ػ٠ِ شخظ٤خ ا٩ٗغبٕ    

كٖٔ اُ٘بؽ٤خ اُغِج٤خ ، ص٣بدح اُؼـٞؽ اُ٘لغ٤خ ٝاُؼظج٤خ ٝثبُزاد ٨ُشخبص  ٖٓ ٗبؽ٤خ إ٣غبث٤خ أٝ ٗبؽ٤خ عِج٤خ ،

اُز٣ٖ ُذ٣ْٜ شخظ٤بد ٓؼطشثخ ، إػبكخ إ٠ُ اُوِن ٝاُٞعبٝط ، ٝاُؼضُخ ٝاُزل٤ٌش أُزٞاطَ ك٢ أُشع ، 

زا ٝاػطشاثبد اُّ٘ٞ ، ٝاُِٜغ ، ٝهذ روٞد ٛزٙ اُؼٞاسع إ٠ُ ع٤ًِٞبد أًضش رطشكبً ٓضَ إؽ٬م ا٩شبػبد ػٖ ٛ

٣ؤد١ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إ٠ُ أُشع ٝر٣ِٜٞٚ ، أٝ إٌٗبس ؽذٝصٚ ، أٝ أُجبُـخ ك٢ رطج٤ن ا٩عشاءاد ا٩ؽزشاص٣خ ، ًَٝ ٛزا 

اُزأص٤ش ػ٠ِ اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝثبُزب٢ُ اُظؾخ اُؼبٓخ ، إ٫ أٗٚ ٖٓ ا٬ُٔؽع إٔ رأص٤ش ٛزا أُشع ع٤ٌٕٞ ثظٞسح 

شة أُٞد ، ٝثبُزب٢ُ إطبثزْٜ ثب٩ًزئبة ٝأَُِ ، ٝٗوض أًجش ػ٠ِ ًجبس اُغٖ ، ٓٔب هذ ٣ُٞذ ُذ٣ْٜ اُشؼٞس ثو

اُش٤ٜخ ُز٘بٍٝ اُطؼبّ ، ٝاُؼضُخ ، ٝكوذإ ا٩ٛزٔبّ ثٔب ًبٗٞا ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٖٓ أٗشطخ ٝأػٔبٍ ، ٝهذ ٣ظَ اُزأص٤ش 

اُغبُت ُٜزا أُشع إ٠ُ ػذّ إٛزٔزْٜٔ ثأٗلغْٜ ، ٝسكؼْٜ اُزؼبَٓ ٓغ ٖٓ ؽُْٜٞ ، ٝا٤َُٔ إ٠ُ ا٩ٗؼضاٍ ػٖ 
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 انذراسبث انسببمت :
دساعبد عبثوخ راد طِخ ٓجبششح ثجؾضٚ ، ؽ٤ش إٔ ٓب أعش١ ٖٓ ثؾٞس ػٖ  –ؽغت اؽ٬ػٚ  –ُْ ٣غذ اُجبؽش    

أعجبة ٛزا رٞػ٤ؼ ثظٞسح ًبِٓخ ػ٠ِ  دك٢ ٓخزِق دٍٝ اُؼبُْ ، سًض ( 19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذعبئؾخ ًٞسٝٗب 

ٝهذس أ٤ٖٓ ػبّ ارؾبد اُغبٓؼبد اُؼشث٤خ ػذد اُجؾٞس اُز٢ أٗزغزٜب ، أُشع ٝؽشم اٗزشبسٙ ٝأعب٤ُت ٌٓبكؾزٚ 

( ثؾش ػ٢ِٔ ، ٝاُز٢ سًضد ػ٠ِ ٓٞػٞػبد رزؼِن ثئ٣غبد 400اُغبٓؼبد اُؼشث٤خ ؽٍٞ ك٤شٝط ًٞسٝٗب ث٘ؾٞ )

ؽشم ٝأعب٤ُت ٓجزٌشح ُِٞهب٣خ ٖٓ اٗزشبس اُل٤شٝط ٝاُٞطٍٞ إ٠ُ ُوبػ ٝػ٬ط ٓؼبد ُِل٤شٝط ٝاًزشبف ؽشم 

 .21/01/2021 ٜذف عشػخ اٌُشق ٝاُزشخ٤ض ٨ُشخبص أُظبث٤ٖ ثبُل٤شٝط ٝآ٤ُبد رغز

shorouknews.com : ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػشع ُذساعبد راد ػ٬هخ ؿ٤ش ٓجبششح ثٜزا اُجؾش ، 

ثؼ٘ٞإ : ػُٞٔخ ا٧ٓشاع أُؼذ٣خ : ًٞسٝٗب ٝرذاػ٤برٜب ا٫هزظبد٣خ ّ ( 2020) / دساعخ س٣ْ ػجذ أُغ٤ذ 1

اُزؼشف إ٠ُ ا٥صبس ا٫هزظبد٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُل٤شٝط ًٞسٝٗب ثبُزش٤ًض ػ٠ِ دُٝخ  ٝا٫عزٔبػ٤خ ، ٝٛذكذ إ٠ُ

اُظ٤ٖ ثبػزجبسٛب ٓ٘شأ ظٜٞس ٛزٙ اُغبئؾخ ٌُٝٔبٗزٜب ا٫هزظبد٣خ اٌُج٤شح ك٢ اُؼبُْ ، ٖٝٓ أْٛ ٗزبئغٜب ، إٔ عبئؾخ 

إٔ كزشح ؽؼبٗخ ًٞسٝٗب رغججذ ك٢ خغبئش اهزظبد٣خ ٓٔبئِخ أٝ أًجش ٓٔب عججٚ ك٤شٝط ) عبسط ( خبطخ ٝ

أُظبة ُل٤شٝط ًٞسٝٗب أًجش ثٌض٤ش ٖٓ ) عبسط (ؽ٤ش رجِؾ ؽٞا٢ُ ػششح أ٣بّ ، ًٔب إٔ ٛ٘بى آصبس اعزٔبػ٤خ 

ثغجت اٗزشبس اُشبئؼبد ، ٓٔب كبهْ ٖٓ اٗزشبس اُزػش رشرجذ ػ٠ِ اٗزشبس ٛزا اُل٤شٝط ، إػبكخ إ٠ُ رظبػذ اُزٞرش 

 ا٫عزٔبػ٢ .

 ػ٠ِ رؾو٤ن أٛذاف 19-ثؼ٘ٞإ : رذاػ٤بد عبئؾخ ًٞسٝٗب ًٞك٤ذّ ( 2020 )/ دساعخ ع٤ٔخ ػٔٞسح ٝسش٤ذ ٢ُٞٛ 2

رؾذصٜب ًٞسٝٗب ّ ، ٝٛذكذ إ٠ُ اُزؼشف إ٠ُ اُزذاػ٤بد اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ 2030ػ٢ ُِز٤ٔ٘خ أُغزذآخ اُجؼذ ا٫عزٔب

ك٢ أُ٘طوخ اُؼشث٤خ ، ٝرٞطِذ إ٠ُ إٔ ٛزٙ اُغبئؾخ  2030ػ٠ِ أٛذاف اُجؼذ ا٫عزٔبػ٢ ُِز٤ٔ٘خ أُغزذآخ ُغ٘خ 

رشٌَ ػبئوبً ًج٤شاً أٓبّ اُذٍٝ اُؼشث٤خ ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛزٙ ا٧ٛذاف ك٢ ٤ٓؼبدٛب ، ٝعزؤد١ إ٠ُ كوذإ ػذح ٌٓبعت 

 .٢ خِلزٜب ، ٝػٔن ا٧صٓخ اُز٢ ٣زخجؾ اُؼبُْ ك٤ٜب ًبٗذ ؽووذ هجَ اُغبئؾخ ثغجت ا٧ػشاس اُز

ٓ٘ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ ٓٔضِخ ك٢ ٓشًض ا٧ثؾبس ا٩ؽظبئ٤خ ٝا٩هزظبد٣خ ٝا٩عزٔبػ٤خ ٝاُزذس٣ت ُِذٍٝ / ثؾش 3

ك٢ اُذٍٝ ا٧ػؼبء  19-ثؼ٘ٞإ : ا٥صبس ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ُغبئؾخ ًٞك٤ذّ 2020 (SESRIC)ا٩ع٤ٓ٬خ 

ٝرٞص٤ن آصبس ٛزٙ اُغبئؾخ ػ٠ِ إ٠ُ ٓؾبُٝخ كْٜ اُجؾش ٝٛذف  ٩ع٢ٓ٬ " ا٥كبم ٝاُزؾذ٣بد"ُزؼبٕٝ اك٢ ٓ٘ظٔخ ا

اُذٍٝ ا٧ػؼبء ك٢ أُ٘ظٔخ ك٢ ٓخزِق ا٤ُٔبد٣ٖ ٝأُغب٫د ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ، ًٝزُي اُزؼشف ػ٠ِ 

٘زبئظ اُز٢ رٞطَ إ٤ُٜب اُجؾش ، اٗؼٌبعبد ٛزٙ ا٥كخ ػ٠ِ ع٤ٔغ اُوطبػبد ا٫هزظبد٣خ ٝششائؼ أُغزٔغ ، ٖٝٓ اُ

 ح، ًٔب ٗلزد أًضش ٖٓ ػششإٔ اُذٍٝ ا٧ػؼبء ثبُٔ٘ظٔخ اػزٔذد رذاث٤ش اُزجبػذ ا٫عزٔبػ٢ ا٩عجبس٣خ أٝ اُطٞػ٤خ 

ٜٓ٘ب إعشاءاد رخض ا٩ؿ٬م اُشبَٓ أٝ اُغضئ٢ ، ثب٩ػبكخ إ٠ُ اُغ٤بعبد ا٫عزٔبػ٤خ اُؼبٓخ أُؼزٔذح ٖٓ دُٝخ 

ا٧ٓبٕ ث٤ٖ ا٧شخبص ٝاسرذاء أٌُبٓبد ، ٝٓ٘غ اُزغٔؼبد ٝر٘ظ٤ْ اُلؼب٤ُبد  اُز٢ ٣ؾزشذ إ٤ُٜب هج٤َ اؽزشاّ ٓغبكخ 

اُ٘بط ، ٖٝٓ رٞط٤بد اُجؾش ، روذ٣ْ اُذػْ اُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢ ٨ُعش  ٝا٧صٝاط ، ٝرؼض٣ض خذٓبد اُظؾخ 

 ا٫ٌُزش٤ٗٝخ ، ٝرؼض٣ض آ٤ُبد اُزأٛت ُؾب٫د اُطٞاسا اُظؾ٤خ ٝا٫عزغبثخ ُٜب .

 ؽبس اُ٘ظش١ ، ٝرظ٤ْٔ أداح اُجؾش .رٔذ ا٩عزلبدح ٖٓ ٛزٙ اُذساعبد ك٢ اخز٤بس ػ٘ٞإ ٛزٙ اُذساعخ ًٝزبثخ ا٩   

 

 الإطبر انمٍذانً نهبحث :

 : مجتمع انبحث

اُخبص ،  ٝأ٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ثبُوطبػ٤ٖ اُؼبّ ٣ٝشَٔ ٛزا اُجؾش ع٤ٔغ ا٧عش اُز٢ ُذ٣ٜب ص٬صخ أؽلبٍ كٔب كٞم    

 عذح ثؾذٝدٛب أُؼشٝكخ .ٝرغٌٖ ٓذ٣٘خ 

 عٍنت انبحث :

( أعشح 75ٌَُ هغْ )، هغٔذ إ٠ُ هغ٤ٖٔ  ٓوظٞدح٘خ عذح ، ٝاخز٤شد ثطش٣وخ ( أعشح ٖٓ ٓذ150٣رٌٞٗذ ٖٓ )   

، اؽزٟٞ اُوغْ ا٧ٍٝ ػ٠ِ ا٧عش اُز٢ ٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ك٢ اُوطبع اُؼبّ ، ث٤٘ٔب اخزض اُوغْ اُضب٢ٗ ثب٧عش اُز٢ 

  . طبع اُخبص٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ك٢ اُو

 أداة انبحث :

، ٝا٫عزجبٗخ ٢ٛ أداح غ اُج٤بٗبد ٝأُؼِٞٓبد اعزخذّ اُجبؽش ا٫عزجبٗخ أداح ُِجؾش ، ؽ٤ش رْ ٖٓ خ٬ُٜب عٔ   

ُزغ٤ٔغ ث٤بٗبد راد طِخ ثٔشٌِخ ثؾض٤خ ٓؼ٤٘خ ػٖ ؽش٣ن ٓب ٣وشسٙ أُغزغ٤جٕٞ ًزبثخ ك٢ إعبثبرْٜ ػٖ ا٧عئِخ اُز٢ 

 . 286ّ : 2012رزؼٜٔ٘ب ا٫عزجبٗخ. ػط٤لخ 
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 ، ٝعزخ ٝػششٕٝ ػجبسح ، ًبُزب٢ُ : اشزِٔذ ا٩عزجبٗخ ػ٠ِ أسثؼخ ٓؾبٝس   

 (9جذول رلم )

 اُجؼذ اُشخظ٢ اُجؼذ ا٫هزظبد١ اُجؼذ اُظؾ٢ ُجؼذ ا٫عزٔبػ٢ا أُؾٞس

 8 5 7 6 ػذد اُؼجبساد

 

ػجبسح ٖٓ ػجبساد ا٫عزجبٗخ ك٢ رْ اخز٤بس ٓو٤بط ٤ٌُشد رٝ اُزذسط اُخٔبع٢ ك٢ خ٤بساد ا٩عبثخ ػ٠ِ ًَ     

 أسثؼخ ٓؾبٝس ٖٓ ٓؾبٝسٛب ًبُزب٢ُ :

 أٝاكن ثشذح : رؼ٢٘ إٔ اُؼجبسح طؾ٤ؾخ ، ٝإٔ أُطِٞة رْ أداءٙ ثشٌَ ًبَٓ.

 أٝاكن : رؼ٢٘ إٔ اُؼجبسح طؾ٤ؾخ ك٢ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ ، ٝإٔ أُطِٞة رْ أداءٙ ثشٌَ ع٤ذ ػٔٞٓبً .

 ؾ.طؾ٤ؼ ُؾذ ٓب : رؼ٢٘ إٔ ٗغجخ ا٧داء ٓزٞع

 ٫ أٝاكن : رؼ٢٘ إٔ أُطِٞة رْ أداءٙ ث٘غجخ ػؼ٤ق ، أٝ ُْ ٣٘لز ك٢ ٓؼظْ ا٧ؽ٤بٕ 

 ٫ أٝاكن ثشذح : رؼ٢٘ إٔ أُطِٞة رْ أداءٙ ث٘غجخ ػئ٤ِخ ، أٝ ٗبدساً ٓب رْ أداءٙ

 انصذق انظبهري :

ٝػؼذ ُو٤بعٚ ٝػ٠ِ ٖٓ ٣طجن ػ٤ِْٜ ٖٓ ػ٤٘خ اُجؾش ، ؽ٤ش  ذم اُظبٛش١ إٔ رو٤ظ ا٩عزجبٗخ ٓب٣وظذ ثبُظ    

 ٖ ر١ٝ ا٩خزظبص ٝاُخجشح ك٢ رخظظ٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظرْ ػشػٜب ك٢ طٞسرٜب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٓ

ُ٪عزلبدح ٖٓ ٝعٜبد ٗظشْٛ ٝآسائْٜ ك٢ ط٬ؽ٤خ ا٩عزجبٗخ ُٔٞػٞع اُجؾش ، ٝاُزأًذ ٖٓ اٗزٔبء اُؼجبساد 

٤خ ا٩عزجبٗخ ُٔٞػٞع اُجؾش ، ٝإٌٓبٗ ٝع٬ٓخ اُظ٤بؿخ اُؼ٤ِٔخ ٝاُِـ٣ٞخ ، ٝٓذٟ شٍُِٔٞٔؾبٝس أُخزِلخ ، 

ٖ عزخ ٖٓ أػؼبء ؾ٤ٌٔٔٝثِؾ ػذد ٛؤ٫ء اُ رؾو٤وٜب ٧ٛذاكٚ ، ٝك٢ ػٞء آسائْٜ رْ إعشاء اُزؼذ٬٣د ا٬ُصٓخ .

 ٤ٛئخ اُزذس٣ظ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ ثغبٓؼخ عذح ٓ٘بطلخ ث٤ٖ اُزخظظ٤ٖ .

 انثببث :

ٝرْ ؽغبة اُضجبد ػٖ ؽش٣ن اُزغضئخ ، ُضجبد ط٬ؽ٤خ ا٧داح ُو٤بط أُطِٞة ؽغت ؽج٤ؼخ اُجؾش ٢ ا٣ؼ٘  

 . 0,88، ث٤٘ٔب ثِؾ اُضجبد  0,79 ؼبَٓ ا٫سرجبؽ٤ش ثِؾ ٓؽاُ٘ظل٤خ ُؼجبساد ا٩عزجبٗخ ثٔؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ، 

 تصحٍح الإستببنت :

 : رْ إػطبء خ٤بساد ا٩عبثخ اُذسعبد اُزب٤ُخ  

 دسعبد ُ٪عبثخ أٝاكن ثشذح(  5) 

 ( دسعبد ُ٪عبثخ أٝاكن 4) 

 ( دسعبد ُ٪عبثخ طؾ٤ؼ ُؾذ ٓب 3) 

 ( دسعزبٕ ُ٪عبثخ ٫ أٝاكن 2) 

 ( دسعخ ٝاؽذح ُ٪عبثخ ٫ أٝاكن ثشذح 1) 

 ًٔب رْ رؾذ٣ذ ٓذٟ ٓغزٟٞ اُذسعبد ُخ٤بساد ا٩عبثخ ػ٠ِ ػجبساد ا٩عزجبٗخ ًبُزب٢ُ :  

 (2جذول رلم )

 انمستىٌبثتحذٌذ 

 ه٤ِِخ عذاً  ه٤ِِخ ٓزٞعطخ ًج٤شح ًج٤شح عذاً  ٓغزٟٞ اُذسعبد

 1,79-1,00 2,59-1,80 3,39-2،60 4,10-3,40 5,00 –4,20 أُذٟ

 

، ٝرُي ٣٩غبد اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ك٢  (SPSS)رْ اعزخذاّ ثشٗبٓظ اُؾضّ ا٩ؽظبئ٤خ   

ػجبساد ٓؾبٝس ا٩عزجبٗخ ، ٝؽغبة د٫ُخ اُلشٝم ث٤ٖ ُؼ٤٘خ اُجؾش ك٢ اُغبٓؼبد ا٧سثؼخ ٖٓ خ٬ٍ رطج٤ن اخزجبس 

 ) ف (.

 نتبئج انذراست انمٍذانٍت 

 ؟ ( 19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذخ ًٞسٝٗب عبئؾأُشرجطخ ثبُزلبػَ ا٧عش١ ك٢ ظَ ٓب ا٧ثؼبد ا٩عزٔبػ٤خ اُغؤاٍ ا٧ٍٝ : 

ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغؤاٍ رْ ؽغبة اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاخزجبس)ف( ُؼجبساد أُؾٞس ا٧ٍٝ   

 ٖٓ ا٩عزجبٗخ ، ٝعبءد اُ٘ز٤غخ ًبُزب٢ُ :
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 (3جذول رلم )

ا٩ٗؾشاف  اُٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼجبسح ّ

 أُؼ٤بس١

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

  0,05ػ٘ذ 

 أُشرجخ اُ٘ز٤غخ

ثوبئ٢ ثبُج٤ذ أصش ثظٞسح إ٣غبث٤خ ػ٠ِ ػ٬هبر٢  1

 ثأعشر٢

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.01 ،.41 4,50

ٝعٞد١ ثبُج٤ذ أربػ ٢ُ كشطخ اُزؼشف أًضش ػ٠ِ  2

 أعشر٢

 ُضبُضخا داُخ ،.02 ،.73 4,22

ٝعٞد١ ثبُج٤ذ ٢ٌ٘٘ٓ ٖٓ اًزشبف ع٤ًِٞبد عذ٣ذح  3

 ػ٘ذ أ٫ٝد١

 ٤ٗخاُضب داُخ ،.03 ،.53 4,36

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.01 ،.41 4,50 إصداد رٞاط٢ِ ٓغ أ٢ِٛ ٝأهبسث٢ أص٘بء ٝعٞد١ ثبُج٤ذ 4

ٝعٞد١ ثبُج٤ذ ٢ٌ٘٘ٓ أًضش ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ثأٓٞس١  5

 شخظ٤خاُ

 خبٓغخاُ داُخ ،.00 ،.86 4,01

 شاثؼخاُ داُخ 02.، 72.، 4,21 أسشذد أكشاد أعشر٢ ثبُزؼبَٓ ثؾزس ٓغ ا٥خش٣ٖ 6

 

، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ أكشاد اُؼ٤٘خ  4,01 – 4,50أُزٞعطبد رشاٝؽذ ه٤ٔزٜب ٓبث٤ٖ  ه٤ٔخ ( أ٣2ٕزؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ ) 

رؼبِٓٞا ثئ٣غبث٤خ ًج٤شح ك٢ ػٞء إعشاءاد اُؼضٍ اُظؾ٢ ٝا٫ؽزشاصاد اُظؾ٤خ أُظبؽجخ ُٚ ، ؽ٤ش ؽظِذ 

١ ثبُج٤ذ اُؼجبسر٤ٖ ، ا٠ُٝ٧ )ثوبئ٢ ثبُج٤ذ أصش ثظٞسح إ٣غبث٤خ ػ٠ِ ػ٬هبر٢ ثأعشر٢ ( ٝاُؼجبسح اُشاثؼخ )ٝعٞد

ٝعٞد١ ) ، ث٤٘ٔب أؽشصد اُؼجبسح اُخبٓغخ٢ٌ٘٘ٓ أًضش ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ثأٓٞس١ اُشخظ٤خ ( ػ٠ِ أُشرجخ ا٠ُٝ٧ 

( أُشرجخ ا٧خ٤شح ، ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رؤًذ إٌٓب٤ٗخ اعزلبدح ا٩ٗغبٕ  ثبُج٤ذ ٢ٌ٘٘ٓ أًضش ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ثأٓٞس١ اُشخظ٤خ

كشاد ا٧عشح ، ٝرزٞاكن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثظٞسح ػبٓخ ٓغ ٓب أشبسد ك٤ٔب ٣ل٤ذ أأ١ ظشٝف أخشٟ أعزض٘بئ٤خ ٓٔبصِخ  ٖٓ

ّ ( ٖٓ إٔ ٛ٘بى آصبس اعزٔبػ٤خ رشرجذ ػ٠ِ اٗزشبس ٛزا اُل٤شٝط اهزؼذ 2020إ٤ُٚ دساعخ س٣ْ ػجذ أُغ٤ذ ) 

 رـ٤٤ش ٗٔؾ اُزؼبَٓ ك٢ ا٧عشح .

 ؟ ( 19-أُغزغذ ) ًٞك٤ذ ًٞسٝٗبعبئؾخ ك٢ ظَ  ثبُزلبػَ ا٧عش١ا٧ثؼبد اُظؾ٤خ أُشرجطخ اُغؤاٍ اُضب٢ٗ : ٓب 

ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغؤاٍ رْ ؽغبة اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاخزجبس)ف( ُؼجبساد أُؾٞس اُضب٢ٗ 

 ٖٓ ا٩عزجبٗخ ، ٝعبءد اُ٘ز٤غخ ًبُزب٢ُ :

 (4)رلم جذول 

ا٩ٗؾشاف  اُٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼجبسح ّ

 أُؼ٤بس١

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

 ،05ػ٘ذ 

 أُشرجخ اُ٘ز٤غخ

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.01 ،.41 4,50 رؼشكذ ػ٠ِ اُطش٣وخ اُظؾ٤ؾخ ُـغَ ا٤ُذ٣ٖ 1

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.01 ،.41 4,50 رؼشكذ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُ٘ظبكخ ُِج٤ذ 2

 خبٓغخاُ داُخ ،.04 ،.46 4,23 أدسًذ أًضش أ٤ٔٛخ اُٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٓشاع 3

 اُضب٤ٗخ داُخ ،.02 ،.47 4,41 إصدادد ٓؼشكز٢ ثبُٞهب٣خ ٖٓ أٓشاع ًض٤شح 4

 خاُضبُض داُخ ،.01 ،.41 4,34 أدسًذ أ٤ٔٛخ اُزؼبَٓ ثئ٣غبث٤خ ٓغ ا٧ٓشاع 5

 اُشاثؼخ داُخ ،.03 ،.39 4,31 رؼشكذ أًضش ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ر٘بٍٝ اُطؼبّ اُظؾ٢ 6

 اُغبدعخ داُخ ،.04 ،.43 4,02 رؼٞدد ػ٠ِ أخز أُؼِٞٓبد اُظؾ٤خ ٖٓ ٓظبدسٛب أُؼزٔذح 7

 

٢ٛٝ رؼ٢٘ إٔ أكشاد اُؼ٤٘خ هذ رٌٔ٘ٞا  4,50 – 4,02( إٔ ه٤ٔخ أُزٞعطبد عبءد ٓبث٤ٖ 3سهْ ) ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ

ُْٜ إعشاءاد اُٞهب٣خ ٖٓ عبئؾخ ًٞسٝٗب اُز٢ أشبسد  ٜبٖٓ اُزؼٞد ٝاُزؼشف ػ٠ِ عٞاٗت طؾ٤خ ػذ٣ذح ، أربؽز

سربٕ ا٠ُٝ٧ )رؼشكذ ػ٠ِ ؽ٤ش ؽظِذ اُؼجب إ٤ُٜب اُغٜبد اُظؾ٤خ ثٞصاسح اُظؾخ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ .

اُطش٣وخ اُظؾ٤ؾخ ُـغَ ا٤ُذ٣ٖ ( ٝاُضب٤ٗخ )رؼشكذ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُ٘ظبكخ ُِج٤ذ ( ػ٠ِ أُشرجخ ا٠ُٝ٧ ، ٝٓغَٔ 

ٗجبً ٝهبئ٤بً ُِزظذ١ ُٜزا أُشع ، ٝرزٞاكن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثظٞسح ػبٓخ ٓغ ٓب رٞطِذ إ٤ُٚ ػجبساد ٛزا اُجؼذ رٔضَ عب
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ّ ( 2020ٝا٫هزظبد٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزذس٣ت ُذٍٝ ٓ٘ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ ) دساعخ ٓشًض ا٧ثؾبس ا٩ؽظبئ٤خ 

 ٖٓ  رؼشف اُ٘بط ػ٠ِ ؽشم ٝأعب٤ُت ػذح ك٢ اُزؼبَٓ ُِؾذ ٖٓ رلبهْ اٗزشبس ٛزا أُشع .

 ( 19-عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذظبد٣خ أُشرجطخ ثبُزلبػَ ا٧عش١  ك٢ ظَ ثؼبد ا٩هزاُغؤاٍ اُضبُش : ٓب ا٧

 ؟

ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغؤاٍ رْ ؽغبة اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاخزجبس)ف( ُؼجبساد أُؾٞس اُضبُش 

 ٖٓ ا٩عزجبٗخ ، ٝعبءد اُ٘ز٤غخ ًبُزب٢ُ :

 (5جذول )

ا٩ٗؾشاف  اُٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼجبسح ّ

 أُؼ٤بس١

ٓغزٟٞ 

اُذ٫ُخ 

ػ٘ذ 

0,05 

 أُشرجخ اُ٘ز٤غخ

 ٤ٗخاُضب داُخ ،.03 ،.46 4,09 سًضد ػ٠ِ ششاء اُؼشٝس٣بد كوؾ 1

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.01 ،.44 4,44 اعزطؼذ رذث٤ش أؿشاػ٢ ثظٞسح ع٤ذح 2

 ُضبُضخا داُخ ،.04 ،.47 4,05 أدسًذ أ٤ٔٛخ اُزٞك٤ش ٝا٩دخبس ٧ٓٞا٢ُ 3

 اُشاثؼخ داُخ ،.02 ،.49 4,01 رٌٔ٘ذ ٖٓ ٝػغ ٤ٓضا٤ٗخ شٜش٣خ ُٔظشٝكبر٢ 4

 اُشاثؼخ داُخ ،.02 ،.49 4,01 ٝا٩دخبس ٤شأه٘ؼذ أ٫ٝد١ ثأ٤ٔٛخ اُزٞك 5

 

، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ أكشاد اُؼ٤٘خ  4,10 – 4.44( إٔ ه٤ٔخ أُزٞعطبد رشاٝؽذ ث٤ٖ ٣4زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ ) 

اعزطبػٞا رذث٤ش أٓٞسْٛ ا٩هزظبد٣خ ثظٞسح ع٤ذح ، ك٢ ظَ اُزؼبَٓ ٓغ عبئؾخ ًٞسٝٗب ، ٝٛٞ عِٞى ؽج٤ؼ٢ ك٢ 

ؽ٤ش  اُجوبء ٣ؾزْ ػ٠ِ ا٩ٗغبٕ ارخبر رذاث٤ش رٌٔ٘ٚ ٖٓ ػَٔ ًَ ٓب ٣ؾبكع ػ٠ِ ؽ٤برٚ .ٛزٙ اُؾبُخ ، إر إٕ داكغ 

اُشاثؼخ  جبسربٕأؽشصد اُؼجبسح اُضب٤ٗخ )اعزطؼذ رذث٤ش أؿشاػ٢ ثظٞسح ع٤ذح ( أُشرجخ ا٠ُٝ٧ ، ث٤٘ٔب أؽشصد اُؼ

ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )رٌٔ٘ذ ٖٓ ٝػغ ٤ٓضا٤ٗخ شٜش٣خ ُٔظشٝكبر٢ ( ، )أه٘ؼذ أ٫ٝد١ ثأ٤ٔٛخ اُزٞك٤ش  ٝاُخبٓغخ 

ك٢ ٓغبثٜخ ؽب٫د ٖٓ ٓبٍ ا٧عش ٝرش٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ إٌٓب٤ٗخ اعضٔبس ٓب رٔزٌِٚ ،  أُشرجخ اُشاثؼخ ٝا٩دخبس (

 اُطٞاسا ثظٞسح أكؼَ .

 ؟ ّ( 19-عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذك٢ ظَ  زلبػَ ا٧عش١خظ٤خ أُشرجطخ ثبُٓب ا٧ثؼبد اُش: اُغؤاٍ اُشاثغ

ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغؤاٍ رْ ؽغبة اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝاخزجبس)ف( ُؼجبساد أُؾٞس اُضبُش 

 ٖٓ ا٩عزجبٗخ ، ٝعبءد اُ٘ز٤غخ ًبُزب٢ُ :

 (6) جذول

ا٩ٗؾشاف  اُٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼجبسح ّ

 أُؼ٤بس١

ٓغزٟٞ 

 اُذ٫ُخ

ػ٘ذ 

0,05 

 أُشرجخ اُ٘ز٤غخ

 شاثؼخاُ داُخ ،.03 ،.46 4,09 رؼِٔذ اُظجش ك٢ ًض٤ش ٖٓ أٓٞس١ 1

 ضب٤ٗخاُ داُخ ،.03 ،.44 4,44 أطجؼ ُذ١ هذسح ع٤ذح ػ٠ِ رؾَٔ اُؼـٞؽ اُؾ٤بر٤خ 2

 خبٓغخاُ داُخ ،.01 ،.47 4,05 رٌٔ٘ذ ٖٓ اعزـ٬ٍ هذسار٢ اُشخظ٤خ ثظٞسح أكؼَ 3

 غبدعخاُ داُخ ،.02 ،.49 4,01 خثبُوٞا٤ٖٗ اُشع٤ٔ ًذ كبئذح اُزو٤ذأدس 4

 غبدعخاُ داُخ ،.01 ،.49 4,01 رؼِٔذ ٜٓبساد ٓل٤ذح عذ٣ذح ك٢ ؽ٤بر٢ ٝػ٢ِٔ 5

 ُضخاُضب داُخ ،.03 ،.41 4,38 رٌٔ٘ذ ٖٓ اعزضٔبس أٝهبد كشاؿ٢ ك٤ٔب ٣ل٤ذ٢ٗ 6

صادد صوز٢ ك٤ٔب رظذسٙ اُغٜبد اُظؾ٤خ اُشع٤ٔخ ٖٓ رٞع٤ٜبد  7

 ٝهشاساد

 ا٠ُٝ٧ داُخ ،.02 ،.40 4,48

 شاثؼخاُ داُخ ،.02 .،43   4,10 أسٟ أ٢٘ٗ ٢ٌ٘٘ٔ٣ ػذّ ٓشاعؼخ اُطج٤ت إ٫ ُِؼشٝسح اُوظٟٞ 8
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٢ٛٝ رٔضَ دسعخ اعزغبثخ ًج٤شح ٖٓ  4,48 – 4,01( إٔ ه٤ٔخ أُزٞعطبد رشاٝؽذ ث٤ٖ ٣5زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

ؽ٤ش أؽشصد اُؼجبسح اُغبثؼخ )صادد صوز٢ ك٤ٔب رظذسٙ  أكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أُغزٟٞ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب ،

اُشاثؼخ ٝاُخبٓغخ  جخ ا٠ُٝ٧ ، ك٤ٔب أؽشصد اُؼجبسربٕأُشر اُغٜبد اُظؾ٤خ اُشع٤ٔخ ٖٓ رٞع٤ٜبد ٝهشاساد (

أُشرجخ (  ػ٠ِ اُزٞا٢ُ )أدسًذ كبئذح اُزو٤ذ ثبُوٞا٤ٖٗ اُشع٤ٔخ ( ، )رؼِٔذ ٜٓبساد ٓل٤ذح عذ٣ذح ك٢ ؽ٤بر٢ ٝػ٢ِٔ

٤غخ ثشٌَ ػبّ رش٤ش إ٠ُ ا٩عزلبدح ٖٓ رطج٤ن ا٩ؽزشاصاد اُظؾ٤خ اُظبدسح ٖٓ اُغٜبد ٝٛزٙ اُ٘زدعخ .اُغب

ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رٞاكوذ ثظٞسح ػبٓخ ٓغ ٓب أشبسد إ٤ُٚ دساعخ ٓشًض ا٧ثؾبس ا٩ؽظبئ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ  اُشع٤ٔخ .

ّ ( ثخظٞص رـ٤ش ك٢ أٗٔبؽ اُزؼبَٓ ػ٠ِ 2020ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزذس٣ت ُذٍٝ ٓ٘ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ ) 

 ُ٘وَ اُؼذٟٝ ٝإثطبءاً ٫ٗزشبسٙ .( رلبد٣بً  10-أؽذصزٚ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذأُغزٟٞ اُلشد١ ٝا٫عزٔبػ٢ 

اُغؤاٍ اُخبٓظ : َٛ رٞعذ كشٝم راد د٫ُخ إؽظبئ٤خ ث٤ٖ ا٧عش اُز٢ ٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ثبُوطبع اُؼبّ ٝرِي اُز٢ 

 ٣ؼَٔ ٢ُٝ أٓشٛب ثبُوطبع اُخبص ك٢ اُزلبػَ ا٧عش١ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب ؟

 ٝاعزخذاّ اخزجبس )د( ًبُزب٢ُ :شاف أُؼ٤بس١ رْ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٩ٗؾ ُ٪عبثخ ػ٠ِ ٛزا اُغؤاٍ  

 (7) جذول رلم

أُزٞعؾ  اُجؼذ

 اُؾغبث٢

اُ٪ٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١

ه٤ٔخ )د( 

 غذ٤ُٝخاُ

ه٤ٔخ )د( 

 ٔؾغٞثخاُ

 ٓغزٟٞ اُذ٫ُخ

 داُخ 1,28 0,01 0,08 3,97 ا٫عزٔبػ٢

 داُخ 0,91 0,01 0,06 3.96 اُظؾ٢

 داُخ 1,12 0,02 0,04 3,92 ا٫هزظبد١

 داُخ 1,92 0,02 0,05 3,96 اُشخظ٢

 

( إٔ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ أًجش ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ  ، ٝثبُزب٢ُ ٗغز٘زظ أٗٚ ٫ رٞعذ ٣6زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ سهْ )

، (  19-٫عزٔبػ٢ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذث٤ٖ هغ٢ٔ اُؼ٤٘خ ك٤ٔب ٣خض أثؼبد اُزلبػَ اكشٝم 

ٝرؼضٟ ٛزٙ اُ٘ز٤غخ إ٠ُ إٔ ا٫عشاءاد اُظؾ٤خ اُز٢ أطذسرٜب اُغٜبد اُظؾ٤خ ثٞصاسح اُظؾخ ًبٗذ ٓٞعٜخ 

ُغ٤ٔغ أكشاد أُغزٔغ دٕٝ اعزض٘بء ، ًٔب إٔ ٝعٞد ٛزٙ ا٧عش ك٢ ث٤ئخ ٝاؽذح كشع ػ٤ِٜب اُزؼبَٓ اُغبد ٓغ 

 اُغبئؾخ ، سؿجخ ك٢ اُٞهب٣خ ٜٓ٘ب ، ٌٝٓبكؾخ ٫ٗزشبسٛب .ٓغججبد ٛزٙ 

 نتبئج انبحث :

ٝاُظؾ٤خ ا٩عزٔبػ٤خ ا٧عش١  صش إ٣غبث٢ ًج٤ش ػ٠ِ أثؼبد اُزلبػَأ ( 19-ُغبئؾخ ًٞسٝٗب أُغزغذ ) ًٞك٤ذ / 1

  :  ٝا٫هزظبد٣خ ٝاُشخظ٤خ ًبُزب٢ُ

رؼض٣ض اُؼ٬هبد ا٧عش٣خ ٖٓ ؽ٤ش اُزؼشف أًضش ػ٠ِ أكشاد ا٧عشح ، ٝاًزشبف ٜٓبساد عذ٣ذح ُذ٣ْٜ ، ٝص٣بدح  أ. 

 اُزٞاطَ ٓغ ا٧َٛ ٝا٧هبسة ػٖ ؽش٣ن ٝعبئَ اُزٞاطَ ا٫عزٔبػ٢ أُخزِلخ .

خ اُزأًذ ٖٓ إدساى أ٤ٔٛخ اُ٘ظبكخ ، ٝاُٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٓشاع ، ٝػشٝسح اُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ٓغ ا٧ٓشاع ، ٝأ٤ٔٛ ة.

 رِو٢ أُؼِٞٓبد اُظؾ٤خ ٖٓ ٓظبدسٛب اُشع٤ٔخ .

رؼِْ ٜٓبساد اهزظبد٣خ عذ٣ذح ٓضَ ؽغٖ اُزذث٤ش ، ٝرؼض٣ض صوبكخ ا٩دخبس ٝاُزٞك٤ش ثٞػغ ٤ٓضا٤ٗخ شٜش٣خ د. 

 ٨ُعشح .

رؼِْ ػبداد عذ٣ذح ػ٠ِ أُغزٟٞ اُشخظ٢ ٓضَ اُوذسح ػ٠ِ اُزؾَٔ ثظٞسح أكؼَ ، ٝاعزضٔبس أٝهبد اُلشاؽ س. 

 .، ٝاصد٣بد اُضوخ ك٢ اُغٜبد اُشع٤ٔخ 

 طٞاسا اُظؾ٤خ ٝا٧ٝثئخ ٝاُغٞائؼ.ػ٠ِ اُزؼبَٓ ا٣٩غبث٢ ٓغ اُثظٞسح ًج٤شح رؼٞد ا٧عش / إٌٓب٤ٗخ 2

َ ٝصاسح اُظؾخ ٝاُغٜبد ا٧خشٟ راد اُظِخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ عبئؾخ ًٞسٝٗب / ا٩عزغبثخ اُلٞس٣خ ٝاُلبػِخ ٖٓ هج3

 ٝهب٣خ ٝػ٬عبً .

بطخ ثب٧ٝثئخ / رٞكش ا٩ٌٓب٤ٗبد ا٬ُصٓخ ًبكخ ثبٌُِٔٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ُِزؼبَٓ ٓغ أ١ ؽٞاسا طؾ٤خ خ4

 ٝا٧ٓشاع ٓغزوج٬ً.

  تىصٍبث انبحث :

 ٣ٞط٢ اُجؾش ثبُزب٢ُ :

 أعش٣خ ُزض٣ٝذ ا٧عش ثخجشاد رلبػ٤ِخ ُِزؼبَٓ ٓغ اُظشٝف اُظؾ٤خ اُطبسئخ.إػذاد ثشآظ رٞػ٤خ / 1

 / رذس٣ت أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس ػ٠ِ ٓٔبسعخ ٜٓبساد اُزلبػَ ا٧عش١ .2
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/ رؼ٤ٖٔ أُوشساد اُذساع٤خ ثٔشاؽَ اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٝٝاُؼب٢ُ ٓٞػٞػبد دساع٤خ ػٖ اُزؼبَٓ ٝاُٞهب٣خ ٓغ 3

  ا٧ٝثئخ ٝاُغٞائؼ أُشػ٤خ .

                       ثشآظ رذس٣ج٤خ ك٢ ٜٓبساد اُؾ٤بح ثبُزش٤ًض ػ٠ِ اُٞهب٣خ ٖٓ ا٧ٓشاع .د / إػذا4

 

 نمراجع ا
 .، ث٤شٝد ،  ُج٘بّٕ ( ، طؾ٤ؼ اثٖ ؽجبٕ ، ٓؤعغخ اُشعبُخ 1993اثٖ ؽجبٕ ، ٓؾٔذ ثٖ أؽٔذ )   .1

ّ ( ، أُغٔٞع ، رؾو٤ن ػجذ اٌُش٣ْ اُـضثب١ٝ ، داس أُذ٢ٗ ُِطجبػخ 1988ا٧طجٜب٢ٗ ، ٓؾٔذ ثٖ ػٔش )   .2

 ٝاُ٘شش ، عذح ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ .

 ٞ أُظش٣خ ، اُوبٛشح ، ٓظش .ُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، ٌٓزجخ ا٧ٗغِّ ( ا1996أؽٔذ ، ٤٘ٓشح )   .3

 ، اُوبٛشح ، ٓظش . ّ ( ، طؾ٤ؼ اُجخبس١ ، داس ؽٞم اُ٘غبح1994، ٓؾٔذ ثٖ اعٔبػ٤َ )  اُجخبس١  .4

، داس اُ٘شش ُِلٌش  2( ، ا٧عظ اُ٘لغ٤خ ُِ٘ٔٞ ٖٓ اُطلُٞخ إ٠ُ اُش٤خٞخخ ، ؽ 1998اُج٢ٜ ، كؤاد اُغ٤ذ )   .5

 اُؼشث٢، ٓظش .

 بكخ ُِ٘شش ، اُوبٛشح ، ٓظش .ّ ( ، ػِْ اُ٘لظ ا٫عزٔبػ٢ ، داس اُضو1991ؽغٖ ، ػجذ اُشؽ٤ْ ؽِؼذ )   .6

 .، داس اُششٝم ُِ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، ػٔبٕ ، ا٧سدٕ 1ّ ( ، ػِْ اعزٔبع اُزشث٤خ ، ؽ1999اُششذإ ، ػجذ الله )   .7

ّ ( ، ر٤غ٤ش اٌُش٣ْ اُشؽٖٔ ك٢ رلغ٤ش أُ٘بٕ ، داس اثٖ اُغٞص١ ، 2000ػجذ اُشؽٖٔ ثٖ ٗبطش )  اُغؼذ١ ،  .8

 اُش٣بع ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ .

ّ ( ، أُؼغْ ا٧ٝعؾ ، داس اُؾش٤ٖٓ ُِطجبػخ ٝاُ٘شش ٝاُزٞص٣غ ، اُوبٛشح 2010ع٤ِٔبٕ ثٖ أؽٔذ ) اُطجشا٢ٗ ،   .9

 ، ٓظش .

 ، ػبُْ اٌُزت ، اُوبٛشح ، ٓظش . 1ّ ( ، ٓؼغْ اُِـخ اُؼشث٤خ أُؼبطشح ، ّ 1989ػٔش ، أؽٔذ ٓخزبس )   .10

 ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ، داس اُٞكبء ، أُ٘ظٞسح ، ٓظش. ّ ( ،٤1992لخ ، ؽٔذ١ أثٞاُلزٞػ ) ػط  .11

ّ ( : ٓجبدا اُجؾش ٜٝٓبسارٚ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ 2017ٓطبٝع اُخ٤ِلخ ، ػ٤بء اُذ٣ٖ ٓؾٔذ ٝؽغٖ عؼلش)   .12

 ٌٓزجخ أُز٘ج٢ ، اُذٓبّ ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ . لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ،ٝاُ٘

 طؾ٤ؼ ٓغِْ ، داس ؽ٤جخ ، اُوبٛشح ، ٓظش .ّ ( ، 2006غبثٞس١ اُوش٤ش١ ) ٤ٓغِْ ، اُ٘  .13

 اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ، ٌٓزجخ ا٧ٗغِٞ أُظش٣خ ، ٓظش .، ّ ( ٤٘ٓ1991شح ، ؽ٢ِٔ )   .14

ٓ٘ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ ، ٓشًض ا٧ثؾبس ا٩ؽظبئ٤خ ٝا٩هزظبد٣خ ٝا٩عزٔبػ٤خ ٝاُزذس٣ت ُِذٍٝ   .15

ك٢ اُذٍٝ ا٧ػؼبء ك٢  19-ّ ، ا٥صبس ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ ُغبئؾخ ًٞك٤ذ2020  (SESRIC)ا٩ع٤ٓ٬خ 

 خ .عذح ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣ ٓ٘ظٔخ اُزؼبٕٝ ا٩ع٢ٓ٬ " ا٥كبم ٝاُزؾذ٣بد" .

( ،  19 –ٝص٤وخ رغشثخ أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ ك٢ ا٩عزؼذاد ٝا٫عزغبثخ اُظؾ٤خ ُغبئؾخ ) ًٞك٤ذ   .16

 ، ٝصاسح اُظؾخ ، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ اُغؼٞد٣خ .ّ 2020

17. salafcenter.org.19/1/2021- 

18. https://www.mayoclinic.org 19/1/2021 -                                                                  

19. https://www.aawsat.com 21/01/2021-  

20. shorouknews.com 21/01/2021- 
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