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ابخكار زٌ رَاضٍ يُاسب نهطانباث بانًرحهت الابخذائُت 

 يٍ حُذ انخصًُى وانخايت
 

 هذي انخركٍ. د
 أسخار انًلابس وانُسُح انًشارك

 خايعت الأيُرة َىرة بُج عبذ انرحًٍ - كهُت انخصايُى وانفُىٌ - قسى الأزَاء وانُسُح

 

 أسًاء عبذ انرحًٍ انعُُذ
 خايعت الأيُرة َىرة بُج عبذ انرحًٍ  - يُى وانفُىٌكهُت انخصا - قسى الأزَاء وانُسُح

 

 انًهخص
ِّب لا شه ف١ٗ أْ اٌّلاثظ رإصش رأص١شا وج١شا ػٍٝ ٔفغ١خ اٌطفً ، ٚػ١ٍٕب الاعزفبدح ِٓ دساعخ اٌّظب٘ش اٌّخزٍفخ ٌٍّٕٛ 

عبػبد ١ِٛ٠ب  5ِٓ  ٚاٌضٞ اٌّذسعٟ ٠لاصَ اٌز١ٍّزاد أوضش ِٓ إٌبؽ١خ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚالاعزّبػ١خ.

ٌٚؼذح ِشاؽً دساع١خ ، ِٚٓ صُ ٠ىْٛ ٌٗ رأص١ش فؼبي ػٍٝ ؽبٌزٙٓ إٌفغ١خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ  ٌزا أطجؼ ِٓ اٌؼشٚسٞ الا٘زّبَ 

 ثبٌضٞ اٌّذسعٟ ٌز١ٍّزاد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ "رظب١ِّٗ ، خبِبرٗ ، ٚؽشق اٌؼٕب٠خ ثٗ" .

 ٘ذف اٌجؾش اٌٟ :

 شؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ ؽ١ش اٌزظ١ُّ ٚاٌخبِخ ، ٚرٌه ِٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ :اثزىبس صٞ س٠بػٟ ِٕبعت ٌٍطبٌجبد ثبٌّ

 عٕخ . 12عٕٛاد اٌٟ  6رؾذ٠ذ خظبئض ِشاؽً إٌّٛ ٌٍفز١بد ِٓ عٓ  -1

 ٚػغ ِؼب١٠ش ٚاعظ ػ١ٍّخ لإٔزبط اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍطبٌجبد فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ . -2

 ٟ .رؾذ٠ذ ١ِّضاد ٚخظبئض الألّشخ إٌّبعجخ ٌزٕف١ز اٌضٞ اٌش٠بػ -3

 رٕف١ز ثؼغ اٌزظب١ُِ اٌش٠بػ١خ إٌّبعجخ . -4

 رٛطً اٌجؾش اٌٟ : 

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً  -1

 اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

ؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزش -2

 ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ  -3

 ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً  ٚعٛد فشٚق راد -4

 اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ  -5

 بد ٚاٌّؼٍّبد .الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙ

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ  -6

 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

 أٚطٝ اٌجؾش ثــ : 

بد ٌٍّغبّ٘خ فٟ رى٠ٛٓ ٠ٛ٘خ رشغ١غ اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس فٟ ِغبي الأص٠بء اٌش٠بػ١خ ٌٍفز١ -1

 ِز١ّضح ٚشخظ١خ ِغزمٍخ ٌٍفز١بد اٌّغٍّبد ػبِخ ٚاٌغؼٛد٠بد ثظفخ خبطخ.

 ػشٚسح اسرذاء اٌفز١بد ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ إٌّبعت ٌؼّبْ ؽش٠خ اٌؾشوخ ٚئرمبْ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ الأعبع١خ. -2

اٌجشاِظ اٌزضم١ف١خ ِٓ اٌز١ٍفض٠ْٛ سفغ ٚػٟ أ١ٌٚبء الأِٛس ثأ١ّ٘خ رطج١ك اٌضٞ اٌش٠بػٟ ثبٌّذاسط ٚرٌه ِٓ خلاي  -3

 ٚٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ .

 رٛػ١خ اٌفز١بد ثؼشٚسح اسرذاء اٌضٞ اٌش٠بػٟ إٌّبعت فٟ ؽظض اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ . -4

 

 .صٞ س٠بػٟ، اٌزظ١ُّ ٚاٌخبِخ :انًفخاحُت كهًاثان
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ABSTRACT 
 

There is no doubt that clothing greatly affects the psyche of the child, and we should 

benefit from studying the different aspects of growth in terms of physical, psychological, 

physiological and social aspects. The school uniform accompanies students for more than 

5 hours a day for several stages of study, and then it has an effective effect on their 

psychological and moral condition. Therefore, it has become necessary to pay attention to 

the school uniform for primary school students, "its designs, materials, and methods of 

caring for it." 

The research aims to creating a suitable sports uniform for primary school students in 

terms of design and material, by getting to know: 
 

1- Determining the characteristics of the growth stages of girls from 6 to 12 years old. 

2- Setting scientific standards and foundations for the production of sports uniforms for 

female students in the elementary school. 

3- Determine the characteristics and characteristics of appropriate fabrics for the 

implementation of the sports uniform. 

4- Implementing some appropriate sports designs. 
 
 

The research recommended: 

1- Encouraging researchers to conduct more research in the field of sports fashion for 

girls to contribute to the formation of a distinct and independent identity for Muslim girls 

in general and Saudi women in particular. 

2- The necessity for girls to wear appropriate sportswear to ensure freedom of movement 

and mastery of basic sports skills. 

3- Raising parents ’awareness of the importance of applying sports uniforms in schools 

through educational programs on television and social media. 

4- Educating girls about the need to wear the appropriate sports uniform in physical 

education classes. 
 

Keywords: sportswear, design and material. 
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 : ّمذِخاٌ
 

رؾظٝ اٌطفٌٛخ ثب٘زّبَ ثبٌغ ِٓ ع١ّغ اٌّٙز١ّٓ ثبٌزشث١خ ، ؽ١ش أٔٙب طبٔؼخ اٌّغزمجً ، فارا رّىٕب ِٓ ئػذاد     

الأؽفبي ئػذادا رشث٠ٛب ع١ٍّب ، ٚرٕشئزُٙ رٕشئخ اعزّبػ١خ طبٌؾخ ثؼ١ذح ػٓ اٌزٛرشاد إٌفغ١خ ٚاٌظشاػبد أِىٕب 

ٌزٕجإ ثأع١بي ِٓ اٌّٛاؽ١ٕٓ اٌظبٌؾ١ٓ اٌز٠ٓ ٠غزط١ؼْٛ أْ ٠ٍؼجٛا دٚسا فؼبلا ٌظبٌؼ أٔفغُٙ ِٚغزّؼُٙ فٟ ٔفظ ا

 اٌٛلذ .
 

رغشٜ فٟ عغّٗ وً اٌؼ١ٍّبد اٌلاصِخ ٌّٕٖٛ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ ٚ،  بٌطفً ٠ٌٛذ ٚ٘ٛ لا ٠ٍّه ٌٕفغٗ ٔفؼب ٚلا ػشاف    

ٌذ رشثطٗ ثبٌؼبٌُ اٌخبسعٟ ؽٛاعٗ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رٕشؾ ثبٌزفبػً ِغ ، ٚ٘ٛ ؽ١ّٕب ٠ٛ ؽ١برٗ وبٌزٕفظ ٚاٌزّض١ً اٌغزائٟ

 اٌج١ئخ.
 

ٚػ١ٍٕب الاعزفبدح ِٓ دساعخ اٌّظب٘ش ، ِّٚب لا شه ف١ٗ أْ اٌّلاثظ رإصش رأص١شا وج١شا ػٍٝ ٔفغ١خ اٌطفً     

 .َ( 2000 ، اٌّخزٍفخ ٌٍّٕٛ ِٓ إٌبؽ١خ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚاٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚالاعزّبػ١خ )ػبثذ٠ٓ
 

ٚلذ ؽشطذ ع١بعخ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌّشأح ٚالأؽفبي ِٓ خلاي ثٕبء ٚرش١١ذ اٌّذاسط     

، ٚؽشطٙب ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌجٕبد ِٚب رٛطٍذ  ، ٌّب رشاٖ اٌٍّّىخ ِٓ أ١ّ٘خ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ الاثزذائ١خ اٌخبطخ ثبٌجٕبد

 . ٌٙٓئ١ٌٗ ِٓ اٌزطٛس اٌٙبئً فٟ ِغز٠ٛبد اٌزؼ١ٍُ الاثزذائٟ 
 

ٚؽشق  ،خبِبرٗ  ،رظب١ِّٗ "ٌزا أطجؼ ِٓ اٌؼشٚسٞ الا٘زّبَ ثبٌضٞ اٌّذسعٟ ٌز١ٍّزاد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ     

، ِٚٓ صُ  عبػبد ١ِٛ٠ب ٌٚؼذح ِشاؽً دساع١خ 5ؽ١ش أْ اٌضٞ اٌّذسعٟ ٠لاصَ اٌز١ٍّزاد أوضش ِٓ ،  "اٌؼٕب٠خ ثٗ

 ٠ىْٛ ٌٗ رأص١ش فؼبي ػٍٝ ؽبٌزٙٓ إٌفغ١خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ.
 

، ٚأْ ٠ؼىظ  ٠ٚغت أْ ٠شاػٝ فٟ رظ١ّّبرٗ رؼب١ٌُ اٌذ٠ٓ الإعلاِٟ ٚرمب١ٌذ اٌّغزّغ ٚأرٚاق اٌز١ٍّزاد    

، ٚوزٌه فٟ اٌؾ١بح اٌؼبِخ ٚاٌّغزّغ فؼلا  اٌزطٛساد ٚالارغب٘بد اٌّغزغذح فٟ ِٛػخ رظ١ُّ الأص٠بء ٌلؤؽفبي

بػ إٌفغٟ ٌزؾم١ك إٌّفؼخ اٌّطٍٛثخ ٌزفٟ ، ثؾ١ش رجؼش اٌجٙغخ ٚالاسر١ ػٓ ِلائّخ الأٌٛاْ لإػّبس٘ٓ ٚٔشبؽٙٓ

 ثؾبعبرٙٓ اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ ٚإٌفغ١خ ٚاٌٛظ١ف١خ.
 

، ٚاٌّغبػذح ػٍٝ  ، ٚ٘ٛ ٚع١ٍخ ٌلأذِبط داخً اٌغّبػخ فزٛؽ١ذ اٌضٞ ٠ؾمك الا٘زّبَ ثبٌغبٔت الاعزّبػٟ ٌٍزاد    

 ، ، ٚئراثخ فٛاسق اٌطجمخ الاعزّبػ١خ ث١ٓ افشاد اٌّغّٛػخ رٛؽ١ذ ِظٙش اٌطبٌجبد فؼلا ػٓ ل١بِٗ ثزؾم١ك إٌظبَ

 . ٚر١ّٕخ رؼبؽف ٚأزّبء اٌفزبح ٌلؤخش٠بد ِؾممب اٌشؼٛس ثبلأِبْ ٚاٌمجٛي
 

ٚٚعٛد اٌّٛػخ فٟ رظ١ُّ اٌضٞ اٌّٛؽذ ٠غبػذ ػٍٝ ئظٙبس اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٠إد٠ٙب اٌفشد لإػطبء فىشح ؽغٕخ     

ف١غت أْ رزٛافش اٌّٛػخ فٟ اٌضٞ اٌّذسعٟ ٌلؤؽفبي ٚ٘ٛ أوضش ٔٛػ١بد ،  ، ٚرؾظٝ ثضمزُٙ ٚاؽزشاُِٙ ٌلآخش٠ٓ

 . َ(2001 ، )آ٠خ ٌجشز١ٓ اٌضٞ اٌّٛؽذ أزشبسا
 

َ" ثؼٕٛاْ : ثؼغ 1990ٚرٕٛػذ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِلاثظ الأؽفبي ِضً دساعخ "فبرٓ ِؾّذ اٌغ١ذ ،    

خ اٌّزأخشح ، ٚاٌزٟ ٘ذفذ اٌٟ اٌزؼشف ػٍٟ اٌؼٛاًِ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اخز١بس اٌطفً ٌّلاثغٗ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛ

َ" 2004اٌزٟ رإصش ػٍٝ اخز١بس اٌطفً ٌّلاثغٗ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّزأخشح ، ٚوزٌه دساعخ "اًِ ػط١خ شؼجبْ ، 

٘ذفذ اٌٝ دساعخ ، ؽ١ش  اٌخبِبد إٌغ١غ١خ إٌّبعجخ ٌّلاثظ الأؽفبي ٚرأص١ش٘ب ػٍٝ ؽبٌزٗ إٌفغ١خثؼٕٛاْ : 

، ٚدساعخ اٌخٛاص اٌطج١ؼ١خ ٚالاعزؼّب١ٌخ ٌٍمطٓ ٚالاوش١ٍ٠ه ، ٌطفً فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح خظبئض ّٔٛ ا

ٚئٔزبط صلاصخ أٔٛاع ِٓ الّشخ اٌزش٠ىٛ اٌظ١ف١خ ، ٚاٌزؼشف ػٍٝ افؼً الالّشخ إٌّبعجخ لإٔزبط ِلاثظ الأؽفبي 

، ٚأ٠ؼب دساعخ "طف١ٕبص ع١ّش لّشخ إٌّض١ٌخ اٌظ١ف١خ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ، ٚافؼً اٌزظ١ّّبد ٌٙزٖ الا

َ" ثؼٕٛاْ : ئ٠غبد ػلالبد س٠بػ١خ ث١ٓ خظبئض اٌشاؽخ اٌٍّجغ١خ لألّشخ ِلاثظ الأؽفبي 2008ِؾّذ ، 

٘ذفذ اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌّزغ١شاد اٌّخزٍفخ اٌزٟ رإصش ػٍٝ رؾم١ك اٌشاؽخ ٚاٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػ١ٍٙب ، ٚاٌزٟ 

أعٍٛة ّٚٔشح اٌغضي  ،ٔٛع اٌخبِخ "لاثظ أؽفبي ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح اٌٍّجغ١خ ٌلؤلّشخ اٌّغزخذِخ فٟ أزبط ِ

صُ اعزخشاط ِغّٛػخ ِٓ اٌؼلالبد اٌش٠بػ١خ فٟ طٛسح ِؼبدلاد ٠ّىٓ رطج١مٙب فٟ  "اٌزغ١ٙض ،اٌزشو١ت اٌجٕبئٟ  ،

ُ اٌٍّجغ١خ فٟ ِّب ٠إدٜ ٌلاسرمبء ثغٛدح ِلاثظ الأؽفبي ٚرؾم١مٙب ٌٍشاؽخ ِٚزطٍجبرٙ، ِظبٔغ أزبط الّشخ اٌزش٠ىٛ 

 . ٘زٖ اٌّشؽٍخ
 

َ" ثؼٕٛاْ : 1999سؽبة فبسٚق ِؾّٛد ،ِضً دساعخ " اٌضٞ اٌش٠بػٟٚأ٠ؼب رٕٛػذ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ      

أصش اٌزشاو١ت إٌغغ١خ اٌجغ١طخ ػٍٝ ِزبٔخ الالّشخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌضٞ اٌّذسعٟ ٌزلا١ِز اٌؾٍمخ الأٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ 

ئصش اٌزشاو١ت إٌغغ١خ اٌجغ١طخ ػٍٝ ِزبٔخ الالّشخ اٌّغزخذِخ فٟ  اٌزٛطً اٌٟخ اٌٝ ٘ذفذ اٌذساعالأعبعٟ ، ؽ١ش 

ٚخبِبد عذ٠ذح ٌٍضٜ اٌّذسعٟ ، اٌضٞ اٌّذسعٟ ٌزلاِــ١ز اٌزؼ١ٍُ الاثزذائٟ ثبعزخذاَ رشو١ت ٔغغٝ را ِزبٔخ ػب١ٌخ 
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دساعخ "ا٠خ ِؾّذ ٌجشز١ٓ  ، ثبلإػبفخ اٌٟ( عٕٛاد اصٕبء اٌٍؼت ٚاٌغشٞ 9 -6اٌطفٌٛخ اٌّزٛعطخ ) ِشؽٍخرزؾًّ 

َ" ثؼٕٛاْ : رأص١ش ثؼغ اٌزشاو١ت اٌجٕبئ١خ ٌلؤلّشخ ػٍٝ اٌخٛاص اٌٛظ١ف١خ ٚاٌغّب١ٌخ ٌّلاثظ اٌطفً 2001،

رأص١ش ثؼغ اٌزشاو١ت اٌجٕبئ١خ ٌلؤلّشخ ػٍٝ اٌخٛاص اٌغّب١ٌخ ٌّلاثظ اٌطفً دساعخ ٘ذفذ اٌٝ ، ٚاٌزٟ  اٌّذسع١خ

فٟ ثّزطٍجبد اٌطفً اٌّذسعٟ ٚاٌزٞ رؾمك ف١ٗ اٌخٛاص اٌٛظ١ف١خ زٌ ببع٠ّٙىٓ أز ألّشخٔزبط أفؼً لإاٌّذسع١خ 

ؽ١ش أوذد َ" ثؼٕٛاْ : رظ١ُّ الأص٠بء ٔظش٠برٗ ٚرطج١مبرٗ ،  2000، ٚوزٌه دساعخ "٘ذٜ اٌزشوٟ ، ٚاٌغّب١ٌخ

ب ٚئٔشبئٗ فٙٛ اٌؼ١ٍّخ اٌىبٍِخ ٌزخط١ؾ شىً ِ ، ٔزبط أش١بء ع١ٍّخ ِّزؼخلإئْ اٌزظ١ُّ ٘ٛ الاثزىبس اٌزشى١ٍٟ ػٍٟ 

ٚ٘زا ئشجبع ٌؾبعخ الإٔغبْ ، ٚئّٔب رغٍت اٌغشٚس ئٌٝ إٌفظ ، ثطش٠مخ ١ٌغذ ِشػ١خ ِٓ إٌبؽ١خ اٌٛظ١ف١خ فؾغت 

٠غزغً لذسارٗ  ؽ١ش ، ٚرؼزّذ ػ١ٍّخ اٌزظ١ُّ ػٍٝ لذسح اٌّظُّ ػٍٝ الاثزىبس، ٔفؼ١ب ٚعّبلا فٟ ٚلذ ٚاؽذ 

 . اٌٛظ١فخ اٌزٟ ٚػغ ِٓ أعٍٙبٚاٌغشع  اٌزخ١ٍ١خ ِٚٙبسارٗ فٟ ئٔزبط ػًّ ٠زظف ثبٌؾذاصخ ٠ٚؾمك
 

 ِشىٍخ اٌجؾش :
 ٌٍطبٌجبدئْ أوضش ِب ٠ٛاعٗ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّطجم١ٓ ٌٙزا اٌّغبي ِب ٠زؼٍك ثبٌضٞ اٌش٠بػٟ رزجٍٛس ِشىٍخ اٌجؾش فٟ     

اٌؼشٚسٞ  ، فّٓ ئٌٝ أفؼً إٌزبئظ ٌٍزٛط٠ًؾزبط ئٌٝ عٙذ ٚرغبسة ِٚب صاي عذ٠ذ ، فٙٛ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ 

اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ ؽ١ش خبِبرٗ ٚؽشق اٌؼٕب٠خ ثٗ ٚالا٘زّبَ ثزٛؽ١ذ ٘زا  ٌطبٌجبد٘زّبَ ثبٌضٞ اٌش٠بػٟ الا

 ِّٚب عجك ٠ّىٓ ط١بغخ ِشىٍخ اٌجؾش ِٓ خلاي اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ :،  اٌضٞ
 

 ِب أِىب١ٔخ اثزىبس صٞ س٠بػٟ ِٕبعت ٌٍطبٌجبد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ ؽ١ش اٌزظ١ُّ ٚاٌخبِخ ؟ -1

 ؟ ( عٕخ12 – 6خظبئض ِشاؽً إٌّٛ ٌٍفز١بد اٌلارٟ رجذأ اػّبس٘ٓ ِٓ ) ِب -2

ِب اٌّؼب١٠ش اٌّشرجطخ ثخبِبد اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍفز١بد فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٌلاسرمبء ثّغزٜٛ عٛدرٗ ِٚذٜ  -3

 ؟ ِلائّزٗ ٌؾشوخ الأؽفبي

ٔٙبء ٚرؾمك خٛاص الاعزخذاَ ِب ئِىب١ٔخ اخز١بس أفؼً اٌخبِبد ثأٔغت رم١ٕبد اٌؾ١بوخ اٌزٟ رغزخذَ فٟ الا -4

 إٌٙبئٟ؟

 الاثزذائ١خ ؟ِب ِذٜ الاعزفبدح ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ فٟ رٕف١ز ٚرطج١ك اٌضٞ اٌش٠بػٟ وضٜ ِٛؽذ فٟ اٌّذاسط  -5
6-   

 أ٘ذاف اٌجؾش :
 اثزىبس صٞ س٠بػٟ ِٕبعت ٌٍطبٌجبد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ِٓ ؽ١ش اٌزظ١ُّ ٚاٌخبِخ ،٠ٙذف اٌجؾش اٌؾبٌٟ ئٌٝ     

 ٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ :ِٚرٌه 
 

 . عٕخ 12 عٕٛاد اٌٟ 6رؾذ٠ذ خظبئض ِشاؽً إٌّٛ ٌٍفز١بد ِٓ عٓ  -1

 . فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٌٍطبٌجبدٚػغ ِؼب١٠ش ٚاعظ ػ١ٍّخ لإٔزبط اٌضٞ اٌش٠بػٟ  -2

 . رؾذ٠ذ ١ِّضاد ٚخظبئض الألّشخ إٌّبعجخ ٌزٕف١ز اٌضٞ اٌش٠بػٟ -3

 . رٕف١ز ثؼغ اٌزظب١ُِ اٌش٠بػ١خ إٌّبعجخ -4
 

 ١ّخ اٌجؾش :أ٘
 .٘زٖ اٌّشؽٍخ ِٚبٌٙب ِٓ ِزطٍجبد خبطخ ئٌمبء اٌؼٛء ػٍٟ أ١ّ٘خ  -1

ِٛاوجخ اٌزطٛساد اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌغش٠ؼخ فٟ طٕبػخ ألّشخ اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌجٕبد الاثزذائ١خ ٚاخز١بس الأفؼً  -2

 . ِٕٙب

 .فٟ ِؾبٌٚخ الاسرمبء ثبٌضٞ اٌش٠بػٟ اٌؾىِٟٛ ٌجٕبد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ  اٌجؾشغُٙ ٠لذ  -3

 . خرٍه اٌّشؽٍِمزشؽبد ٌٍخبِبد ٌٚزظ١ُّ اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌجٕبد اٌجؾش لذ ٠مذَ  -4
 

 الأعٍٛة اٌجؾضٟ :
 

 أٚلاً: فشٚع اٌجؾش :
 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ  -1

 اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ رٛعذ  -2

 ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .
رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ  -3

 زخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .ٚعٌٙٛخ الاع
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رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً اٌؼبَ  -4

 ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .

خ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍ -5

 ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .
رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ  -6

 ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد .
 

 ِظطٍؾبد اٌجؾش :

 : اٌزطٛسـ 
ٚاٌزطٛس اٌزغ١ش اٌزذس٠غٟ اٌزٞ ٠ؾذس فٟ ، ٚرطٛس رؾٛي ِٓ ؽٛس ئٌٝ ؽٛس ، ؽٛس ئٌٝ ؽٛس ٌغخ ؽٌٛٗ ِٓ  -

اٌؼلالبد أٚ  فٟ ، ٠ٚطٍك أ٠ؼب ػٍٝ اٌزغ١ش اٌزذس٠غٟ اٌزٞ ٠ؾذس فٟ رشو١ت اٌّغزّغ ث١ٕخ اٌىبئٕبد اٌؾ١خ ٚعٍٛوٙب

    َ( .1989،  )اٌّؼغُ اٌٛع١ض إٌظُ أٚ اٌم١ُ اٌغبئذح ف١ٗ

 : اٌضٞـ 
،  )ئثشا١ُ٘ ِظطفٟ ٚآخشْٚ ٠ٚمبي ألجً ثضٞ اٌؼشة، جبط ٚا١ٌٙئخ أٚ إٌّظش ٚعّؼٙب أص٠بء : اٌٍ ٌغخ -

1960 َ ، 412) . 

)اثٓ  ٌٟ لذِٗاٚ٘ٛ وً ِب ٠غطٟ عغُ الأغبْ ِٓ سأعٗ ، ، )اٌضٞ( ا١ٌٙئخ ِٓ إٌبط ٚاٌغّغ أص٠بء  )ص٠ب(  -

 ( 20، َ  1882 ، ِٕظٛس

ِٓ  ٙب٠ٚخزٍف ٌٛٔ، ذٞ فٟ أٚلبد ِؾذدح ِٓ ا١ٌَٛ اٌذساعٟ اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٘ٛ ٔٛع ِٓ أٔٛاع اٌّلاثظ رشر -

 .( 7،  1995َ)خذ٠غخ عؼ١ذ ٔبدس  ِشؽٍخ رؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ أخشٜ
 

 : اٌضٞ اٌّٛؽذـ 
ٚوزٌه ثؼغ ، سداء ِظٕٛع ثأعٍٛة ِؼ١ٓ ٠ٍجغٗ أػؼبء ا١ٌٙئبد اٌشع١ّخ ِضً سعبي اٌغ١ش ٚاٌجؾش٠خ  -

 . (109 ، َ 1975 ، )ػجذ إٌّؼُ طجشٞ ا١ٌٙئبد اٌّذ١ٔخ وبٌّذاسط
   

 : ر١ٍّزادـ 
ٚاٌز١ٍّز أٞ اٌّزؼٍُ عّؼٙب رلا١ِز ٚرلاِزح ، ٚفلأب ارخزٖ ر١ٍّزا ، ٌغخ ر١ٍّز أٞ رٍّز ٌٗ ٚرزٍّز أٞ طبس ر١ٍّزا  -

 . (108 ، َ 1990،)ع١ٍّبْ اٌؾم١ً 
 

 : ر١ٍّزاد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خـ 
ٕفظ أؽفبي ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ ثأؽفبي ٠ٚغّٟ ػٍّبء اٌ، عٕخ 12 – 6اٌجٕبد اٌلارٟ رجذأ أػّبس٘ٓ ِٓ  -

 ، ٚلغّذ ٘زٖ اٌّشؽٍخ اٌٟ :اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ 

  ٟرجذأ ِٓ عٓ اٌغبدعخ اٌٟ ٔٙب٠خ ، ٚفٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ  رمبثً اٌظفٛف اٌذ١ٔب، ِٚشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌٛعط

 . اٌضبِٕخ

  12ئٌٝ عٓ  9رجذأ ِٓ عٓ ، ٚخ رمبثً اٌظفٛف اٌؼ١ٍب فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١، ِٚشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّزأخشح. 
 

 ِٕٙظ اٌجؾش :
 

 .إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزغش٠جٟ ٠زجغ ٘زا اٌجؾش     

 : إٌّٙظ اٌٛطفٟ
بٌزؼج١ش ف،  ، ٠ٚٙزُ ثٛطفٙب ٚطفب دل١مب ٚاٌزؼج١ش ػٕٙب و١ف١ب أٚ و١ّب ذساعخ اٌٛالغ أٚ ظب٘شح ِبٚ٘ٛ اٌزٞ ٠ٙزُ ث     

ّمذاس ٌفٟ ؽ١ٓ ٠ؼط١ٕب اٌزؼج١ش اٌىّٟ ٚطفب سل١ّب ِٛػؾب  ،اٌى١فٟ ٠ؼط١ٕب ٚطفب ٌٍظب٘شح ِٛػؾب خظبئظٙب 

،  ، ػجذ اٌؾك ، ػذط ٘زٖ اٌظب٘شح اٚ ؽغّٙب ٚدسعبد اسرجبؽٙب ِغ اٌظٛا٘ش اٌّخزٍفخ الأخشٜ )ػج١ذاد

2014)َ . 
 

زظ١ُّ ٌْٚٛ اٌضٞ اٌش٠بػٟ اٌّفؼً ٌذٜ الأِٙبد اٌٚ اٌخبِخٚإٌّٙظ اٌٛطفٟ فٟ ٘زا اٌجؾش عٛف ٠ؾذد ِب     

 ١بد.ٚاٌفز
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 : إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ
ٙٛ إٌّٙظ اٌّغزخذَ ؽ١ٓ ٔجذأ ِٓ ٚلبئغ خبسعخ ، ف ٘ٛ اٌزٞ ٠طجك ثغشع اٌزٛلغ اٌّغزمجٍٟ ٌٍظب٘شح اٌّذسٚعخ    

ٚلا ٔؼزّذ فمؾ ػٍٝ ِجبدب اٌفىش ، ٚفٟ رفغ١شٔب ٌٙب ٍٔغأ ثبعزّشاس ٌٍزغشثخ ، ٔظف اٌظب٘شح ٚٔفغش٘ب ٚػٓ اٌؼمً 

 ٘ـ( .1434، َ ٔبطش ثٓ ٠ًّٛ٘ ٚلٛاػذ إٌّطك ٚؽذ٘ب )اثزغب
 

 ؽذٚد اٌجؾش :
 

 ّذ٠ٕخ اٌخشطثالاثزذائ١خ اٌٛاؽذح ٚاٌؼششْٚ  : ؽذٚد ِىب١ٔخ . 

 ٘ـ .9/4/1440ئٌٝ ٘ـ 1440/ 2/ 15ثذا٠خ اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي ِٓ  : ؽذٚد صِب١ٔخ 
 

 ػ١ٕخ اٌجؾش :
 

( 4( أَ ، ٚ)37ِٛصػخ اٌٟ : ) ِٓ الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ؽ١ش وبٔذ( 61رىٛٔذ ِٓ )    

، ٚرٌه ٌزطج١ك أدٚاد اٌذساعخ ػ١ٍُٙ ٚاعزخلاص  ثطش٠مخ لظذ٠خ ُٚرُ اخز١بس٘( أَ ِٚؼٍّخ ، 20ِؼٍّبد ، ٚ)

 . إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب
 

 أدٚاد اٌجؾش :
 

 اعزج١بْ رم١١ُ الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ٌٍزظ١ّّبد اٌّمزشؽخ ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ :
ٌجبؽضزبْ ثزظ١ُّ اعزج١بْ لاعزطلاع أساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ ٔٛػ١خ خبِخ لبِذ ا     

 :، ٚرىْٛ الاعزج١بْ ِٓ صلاس ِؾبٚس  ٚرظ١ُّ اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍطبٌجبد
 

 ػجبساد . 5اٌشىً اٌؼبَ ، ٚرىْٛ ِٓ :  اٌّؾٛس الأٚي 

  : ٟٔػجبساد . 4ِٓ الإرمبْ ٚالاثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ ، ٚرىْٛ اٌّؾٛس اٌضب 

  : ػجبساد . 4اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ، ٚرىْٛ ِٓ اٌّؾٛس اٌضبٌش 
 

غ١ش ِٛافك" ، ٚلذ أػطذ  –اٌٟ ؽذ ِب  –ٚلذ اعزخذِذ اٌجبؽضزبْ اٌّم١بط اٌّزذسط ِٓ صلاس دسعبد "ِٛافك     

" ٌٍؼجبساد 3،  2،  1"" ٌٍؼجبساد الإ٠غبث١خ ، 1ٚ،  2،  3اٌجبؽضزبْ ٌىً اعزغبثخ ِٓ ٘زٖ الاعزغبثبد دسعبد "

 اٌغٍج١خ .
 

 طذق ٚصجبد أدٚاد اٌجؾش :
 

 اعزج١بْ رم١١ُ الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ٌٍزظ١ّّبد اٌّمزشؽخ ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ :
 

  : طذق الاعزج١بْ
 ٠مظذ ثٗ لذسح الاعزج١بْ ػٍٝ ل١بط ِب ٚػغ ٌم١بعٗ .    

 

 :  طذق الارغبق اٌذاخٍٟ
رجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ػجبسح ِٓ اٌؼجبساد اٌّىٛٔخ ٌىً ِؾٛس ، ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس ؽغبة ِؼبِلاد الاس -1

 .ثبلاعزج١بْ 

 .ثبلاعزج١بْ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ الاعزج١بْ ؽغبة ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ِٓ ِؾبٚس  -2
 

 : اٌشىً اٌؼبَ : اٌّؾٛس الأٚي
اخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذ    

 دسعخ وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )اٌشىً اٌؼبَ( ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :
 

 ( قُى يعايلاث الارحباط بٍُ درخت كم عبارة ودرخت انًحىر )انشكم انعاو(1خذول )              

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ َ

1- 0.640 0.05 

2- 0.907 0.01 

3- 0.748 0.01 

4- 0.615 0.05 

5- 0.889 0.01 
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لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.05 – ٠0.01زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

      اٌظؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ طذق ٚرغبٔظ ػجبساد الاعزج١بْ .  

 اٌّؾٛس اٌضبٟٔ : الإرمبْ ٚالاثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ :
رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ دسعخ      

 وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )الإرمبْ ٚالاثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ( ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه : 
 

 بٍُ درخت كم( قُى يعايلاث الارحباط 2خذول )

 (والابخكار فٍ انخصًُى الإحقاٌعبارة ودرخت انًحىر )

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ َ

1- 0.846 0.01 

2- 0.608 0.05 

3- 0.771 0.01 

4- 0.912 0.01 

لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.05 – ٠0.01زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

 اٌظؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ طذق ٚرغبٔظ ػجبساد الاعزج١بْ .  
 

 اٌضبٌش : اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ :اٌّؾٛس 
رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ دسعخ      

 وً ػجبسح ٚدسعخ اٌّؾٛس )اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ( ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه : 
 

 كم بٍُ درخت ( قُى يعايلاث الارحباط 3خذول )

 (انراحت وسهىنت الاسخخذاوودرخت انًحىر ) عبارة

 اٌذلاٌخ الاسرجبؽ َ

1- 0.716 0.01 

2- 0.822 0.01 

3- 0.627 0.05 

4- 0.864 0.01 
 

لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ  (0.05 – ٠0.01زؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )     

 بساد الاعزج١بْ .  اٌظؾ١ؼ ِّب ٠ذي ػٍٝ طذق ٚرغبٔظ ػج
 

 ٌلاعزج١بْ :اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 
 

رُ ؽغبة اٌظذق ثبعزخذاَ الارغبق اٌذاخٍٟ ٚرٌه ثؾغبة ِؼبًِ الاسرجبؽ ) ِؼبًِ اسرجبؽ  ث١شعْٛ ( ث١ٓ       

ثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ ، اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ( ٚاٌذسعخ الإرمبْ ٚالا )اٌشىً اٌؼبَ ، اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛس

 اٌى١ٍخ ٌلاعزج١بْ ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :
 

 الإحقاٌ  )انشكم انعاو ، انذرخت انكهُت نكم يحىربٍُ ( قُى يعايلاث الارحباط 4خذول )

 نلاسخبُاٌانكهُت  والابخكار فٍ انخصًُى ، انراحت وسهىنت الاسخخذاو( وانذرخت

 اٌذلاٌخ سرجبؽالا 

 0.01 0.892 اٌشىً اٌؼبَ:  اٌّؾٛس الأٚي

 0.01 0.935 الإرمبْ ٚالاثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ:  اٌضبٟٔاٌّؾٛس 

 0.01 0.790 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ:  اٌضبٌشاٌّؾٛس 

ظؾ١ؼ ِّب ( لالزشاثٙب ِٓ اٌٛاؽذ ا٠0.01ٌزؼؼ ِٓ اٌغذٚي أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ وٍٙب داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )         

 ٠ذي ػٍٝ طذق ٚرغبٔظ ِؾبٚس الاعزج١بْ .         
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 اٌضجبد :
، ٚارغبلٗ  ٚاؽشادٖ  ، ٚػذَ رٕبلؼٗ ِغ ٔفغٗ دلخ الاخزجبس فٟ اٌم١بط ٚاٌّلاؽظخ ٠reabilityمظذ ثبٌضجبد      

ٌزٟ رش١ش ئٌٝ ف١ّب ٠ضٚدٔب ثٗ ِٓ ِؼٍِٛبد ػٓ عٍٛن اٌّفؾٛص ، ٚ٘ٛ إٌغجخ ث١ٓ رجب٠ٓ اٌذسعخ ػٍٝ الاعزج١بْ ا

 الأداء اٌفؼٍٟ ٌٍّفؾٛص ، ٚ رُ ؽغبة اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك :

 Alpha Cronbachِؼبًِ اٌفب وشٚٔجبؿ      -1

    Split-halfؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ   -2

 ( قُى يعايم انثباث نًحاور اسخبُاٌ حقُُى الأيهاث 5خذول )

 ذائُتوانًعهًاث نهخصًًُاث انًقخرحت نهسٌ انرَاضٍ نهًرحهت الابخ

 اٌزغضئخ إٌظف١خ ِؼبًِ اٌفب اٌّؾبٚس

 0.907 – 0.821 0.873 اٌشىً اٌؼبَ:  اٌّؾٛس الأٚي

 0.944 – 0.864 0.915 الإرمبْ ٚالاثزىبس فٟ اٌزظ١ُّ:  اٌضبٟٔاٌّؾٛس 

 0.792 – 0.718 0.761 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ:  اٌضبٌشاٌّؾٛس 

 زظ١ّّبد اعزج١بْ رم١١ُ الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ٌٍ صجبد

 وىًاٌّمزشؽخ ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ 
0.809 0.751 – 0.835 

    

٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي اٌغبثك أْ ع١ّغ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد : ِؼبًِ اٌفب ، اٌزغضئخ إٌظف١خ ، داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ     

 ِّب ٠ذي ػٍٝ صجبد الاعزج١بْ .  0.01
 

 : اٌج١بٔبد اٌٛطف١خ
 

 اٌخبِبد اٌّفؼٍخ : -1
 ( اٌخبِبد اٌزٟ ٠فؼٍٙب أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش 1( ٚاٌشىً اٌج١بٟٔ سلُ )٠6ٛػؼ اٌغذٚي )      

 

 ( انخاياث انخٍ َفضهها أفراد عُُت انبحذ6خذول )

 إٌغجخ% اٌؼذد اٌخبِبد اٌّفؼٍخ 

 %77 47 لطٓ

 %1.6 1 ث١ٌٛغزش

 %21.3 13 ِخزٍطخ

 %100 61 اٌّغّٛع

 

 
 ( َىضح انخاياث انخٍ َفضهها أفراد عُُت انبحذ1كم )ش
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ِٓ أفشاد  13% ، ث١ّٕب 77ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ اٌمطٓ ثٕغجخ  47( أْ 1( ٚشىً )٠6زؼؼ ِٓ عذٚي )    

، ِٚٓ % 1.6ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ رفؼً اٌج١ٌٛغزش ثٕغجخ  1% ، 21.3ٚاٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ اٌخبِبد اٌّخزٍطخ ثٕغجخ 

زؼؼ أْ اٌمطٓ ٠زظذس اٌّشرجخ الأٌٚٝ ، فٟ ؽ١ٓ وبْ اٌج١ٌٛغزش فٟ اٌّشرجخ الأدٔٝ ، ٚ٘زا ٠ذي إٌز١غخ اٌغبثمخ ٠

 . ػٍٝ اْ اٌمطٓ ٘ٛ اٌخبِخ اٌّغزؾٛرح ػٍٝ سػب أفشاد اٌؼ١ٕخ ٌّٕبعجخ اٌضٞ اٌش٠بػٟ
 

 :الأٌٛاْ اٌّفؼٍخ ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ  -2
 ش٠بػٟ اٌزٟ ٠فؼٍٙب أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش( اٌٛاْ اٌضٞ ا2ٌ( ٚاٌشىً اٌج١بٟٔ سلُ )٠7ٛػؼ اٌغذٚي )      

 

 ( انىاٌ انسٌ انرَاضٍ انخٍ َفضهها أفراد عُُت انبحذ7خذول )

 إٌغجخ% اٌؼذد الأٌٛاْ اٌّفؼٍخ ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ

 %63.9 39 سِبدٞ -ٚسدٞ 

 %8.2 5 وؾٍٟ  -ٚسدٞ 

 %18 11 أث١غ  -أعٛد 

 %9.8 6 أث١غ  -ػٕبثٟ  

 %100 61 اٌّغّٛع
 

 
 ( َىضح انىاٌ انسٌ انرَاضٍ انخٍ َفضهها أفراد عُُت انبحذ2شكم )

 

% ، 63.9سِبدٞ" ثٕغجخ  –ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ الأٌٛاْ "ٚسدٞ  39( أْ 2( ٚشىً )٠7زؼؼ ِٓ عذٚي )    

خ ٠فؼٍٓ الأٌٛاْ ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕ 6% ، 18ٚأث١غ" ثٕغجخ   -ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ الأٌٛاْ "أعٛد  11ث١ّٕب 

 % .8.2وؾٍٟ" ثٕغجخ   -ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ الأٌٛاْ "ٚسدٞ  5% ، ٚأخ١شا 9.8أث١غ" ثٕغجخ   -"ػٕبثٟ  
 

 إٌّبؽك اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ رم٠ٛخ ٚدػُ فٟ اٌجٕطٍْٛ : -3
ِٓ ٚعٗ ٔظش ( إٌّبؽك اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ رم٠ٛخ ٚدػُ فٟ اٌجٕطٍْٛ 3( ٚاٌشىً اٌج١بٟٔ سلُ )٠8ٛػؼ اٌغذٚي )      

 أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش 
 

 ( انًُاطق انخٍ ححخاج إنً حقىَت ودعى فٍ انبُطهىٌ يٍ وخه َظر أفراد عُُت انبحذ8خذول )

 إٌغجخ% اٌؼذد إٌّبؽك اٌزٟ رؾزبط ئٌٝ رم٠ٛخ ٚدػُ فٟ اٌجٕطٍْٛ

 %14.8 9 لا ٠ٛعذ

 %52.5 32 ِٕطمخ اٌشوجخ

 %32.7 20 ِٕطمخ الأسداف

 %100 61 اٌّغّٛع
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 ( َىضح انًُاطق انخٍ ححخاج إنً حقىَت ودعى فٍ انبُطهىٌ يٍ وخه َظر أفراد عُُت انبحذ3شكم )

 

     

% ، ث١ّٕب 52.5ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ رم٠ٛخ ٚدػُ ثّٕطمخ اٌشوجخ ثٕغجخ  32( أْ 3( ٚشىً )٠8زؼؼ ِٓ عذٚي )

ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ لا ٠فؼٍٓ رم٠ٛخ  9% ، 32.7ٚثّٕطمخ الأسداف ثٕغجخ ِٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٠فؼٍٓ رم٠ٛخ ٚدػُ  20

 % .14.8ٚدػُ ثٕغجخ 
 

 اٌزظ١ّّبد اٌّمزشؽخ :
 ٌٍطبٌجبد ثبٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ .لبِذ اٌجبؽضزبْ ثبثزىبس صلاس رظ١ّّبد "ثٍٛصح ، ثٕطبي"     

 

 رظ١ُّ اٌجٍٛصح اٌش٠بػ١خ
 

 

 

 

 

 

 
 

 اٌزظ١ُّ الأٚي

 

 

 

 

 

 

 
 

 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 

 

 

 

 

 
 
 

 اٌزظ١ُّ اٌضبٌش
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 رظ١ُّ اٌجٕطبي اٌش٠بػ١خ
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 اٌزظ١ُّ الأٚي

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 اٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 اٌزظ١ُّ اٌضبٌش
 

 اٌجؾش : ٔزبئظ
 

        :الأٚي اٌفشع 

ؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّش   

 اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد
 

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد   

 : ٛػؼ رٌهر خاٌزب١ٌ اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚي
 

 انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبهىزة( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ درخاث 9ذول )خ

 انرَاضُت نهًرحهت الابخذائُت فٍ انشكم انعاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث

 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌشىً اٌؼبَ
دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 682.348 1364.695 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
52.176 

0.01  

 180 13.078 2354.023 داخً اٌّغّٛػبد داي

   182  3718.718 اٌّغّٛع
       

( ، ِّب ٠ذي 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )52.176( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠9زؼؼ ِٓ عذٚي )    

فٟ اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب  اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد

 ٠ٛػؼ رٌه :
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 نهًقارَاث انًخعذدة LSD( اخخبار 11خذول )

 اٌشىً اٌؼبَ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ11.525 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ14.798 

  ضبٌشاٌاٌزظ١ُّ 

 = َ8.413 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - **3.273 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **6.384 **3.111 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 

 ثذْٚ ٔغَٛ غ١ش داي                     0.05* داي ػٕذ                    0.01** داي ػٕذ 
 

 
 انًقخرحت نهبهىزة  انخصًًُاث انثلاد( َىضح يخىسظ درخاث 4شكم )

 انرَاضُت نهًرحهت الابخذائُت فٍ انشكم انعاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث
 

ػٕاذ ِغازٛٞ اٌاضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظابئ١ب ثا١ٓ اٌزظا١ّّبد ( ٠زؼؼ 4( ٚاٌشىً )10ِٓ اٌغذٚي )    

،  لأساء الأِٙابد ٚاٌّؼٍّابداٌشاىً اٌؼابَ ٚفماب وبْ أفؼاً اٌزظا١ّّبد فاٟ  اٌضبٟٔ، فٕغذ أْ اٌزظ١ُّ  0.01دلاٌخ 

 .       اٌضبٌش، ٚأخ١شا اٌزظ١ُّ الأٚي ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ 
 

        :اٌضبٟٔ اٌفشع 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ    

 الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد
 

ك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح ٌٍٚزؾم  

 اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ رٌه: 

 
 

 نهبهىزة ( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ درخاث انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت11خذول )

 انرَاضُت نهًرحهت الابخذائُت فٍ الإحقاٌ والابخكار وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث 

 الإرمبْ ٚالاثزىبس 

 فٟ اٌزظ١ُّ
 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 575.342 1150.684 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
42.433 

0.01  

 180 13.559 2440.608 داخً اٌّغّٛػبد داي

   182  3591.292 اٌّغّٛع
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( ، ِّب 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )42.433( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠11زؼؼ ِٓ عذٚي )    

٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ ٚالاثزىبس 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  لأِٙبد ٚاٌّؼٍّبدٚفمب لأساء ا

 ٠ٛػؼ رٌه :
 

 نهًقارَاث انًخعذدة LSD( اخخبار 12خذول )

 الإرمبْ ٚالاثزىبس 

 فٟ اٌزظ١ُّ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ11.283 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ8.858 

  اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 

 = َ5.377 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - *2.425 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **3.481 **5.906 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
 

 
 ( َىضح يخىسظ درخاث انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبهىزة 5شكم )

 انرَاضُت نهًرحهت الابخذائُت فٍ الإحقاٌ والابخكار وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث
 

 ( ٠زؼؼ أْ :5( ٚاٌشىً )12ٚي )ِٓ اٌغذ
 

وبْ  الأٚي، فٕغذ أْ اٌزظ١ُّ  0.01ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ اٌضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزظ١ّّبد  -1

، ٚأخ١شا اٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ ، ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ  اٌزظ١ّّبد فٟ الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبدأفؼً 

 .       اٌضبٌش
    
 ٌظبٌؼ اٌزظ١ُّ الأٚي.  اٌضبٟٔٚاٌزظ١ُّ  الأٚيث١ٓ اٌزظ١ُّ  0.05شٚق ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ وّب رٛعذ ف -2
    

 

        :اٌضبٌش اٌفشع 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ    

 ٍّبداٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼ
 

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد   

 خاٌزب١ٌ اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚي

 : ٛػؼ رٌهر
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 صًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبهىزةانخ( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ درخاث 13خذول )

 انرَاضُت نهًرحهت الابخذائُت فٍ انراحت وسهىنت الاسخخذاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث 

اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ 

 الاعزخذاَ
 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 642.267 1284.534 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
26.554 

0.01  

 180 24.187 4353.688 ً اٌّغّٛػبدداخ داي

   182  5638.222 اٌّغّٛع
       

( ، ِّب 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )26.554( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠13زؼؼ ِٓ عذٚي )    

عٌٙٛخ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٍٛصح اٌش٠بػ١خ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ ٠ٚذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :
 

 نهًقارَاث انًخعذدة LSD( اخخبار 14خذول )

 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ9.076 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ11.497 

  اٌضبٌش١ُ اٌزظّ

 = َ5.554 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - *2.420 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **5.943 **3.522 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
 

 
 انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبهىزة انرَاضُت( َىضح يخىسظ درخاث 6شكم )

 ء الأيهاث وانًعهًاثنهًرحهت الابخذائُت فٍ انراحت وسهىنت الاسخخذاو وفقا لأرا 
 

 ( ٠زؼؼ أْ :6( ٚاٌشىً )14ِٓ اٌغذٚي )
 

وبْ  اٌضبٟٔ، فٕغذ أْ اٌزظ١ُّ  0.01ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ اٌضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزظ١ّّبد  -1

، ٚأخ١شا الأٚي ، ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ  اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبدأفؼً اٌزظ١ّّبد فٟ 

 .       اٌضبٌشظ١ُّ اٌز
    
 ٌظبٌؼ اٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ.  اٌضبٟٔٚاٌزظ١ُّ  الأٚيث١ٓ اٌزظ١ُّ  0.05وّب رٛعذ فشٚق ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ  -2
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        :اٌشاثغ اٌفشع 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ    

 فمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبداٌشىً اٌؼبَ ٚ
 

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد   

 : ٛػؼ رٌهر خاٌزب١ٌ اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚي

 
 

 انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال رخاث ( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ د15خذول )

 انرَاضٍ نهًرحهت الابخذائُت فٍ انشكم انعاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث

 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد اٌشىً اٌؼبَ
دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 802.157 1604.314 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
47.978 

0.01  

 180 16.719 3009.440 داخً اٌّغّٛػبد داي

   182  4613.754 اٌّغّٛع
       

( ، ِّب 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )47.978( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠15زؼؼ ِٓ عذٚي )    

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشىً اٌؼبَ ٚفمب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  ِٙبد ٚاٌّؼٍّبدلأساء الأ

 ٠ٛػؼ رٌه :
 

 نهًقارَاث انًخعذدة LSD( اخخبار 16خذول )

 اٌشىً اٌؼبَ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ14.207 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ10.908 

  اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 

 = َ7.083 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - **3.298 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **3.825 **7.123 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
 

 
 انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال ( َىضح يخىسظ درخاث 7شكم )

 انرَاضٍ نهًرحهت الابخذائُت فٍ انشكم انعاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث
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ػٕاذ ِغازٛٞ اٌاضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظابئ١ب ثا١ٓ اٌزظا١ّّبد ؼؼ ( ٠ز7( ٚاٌشىً )16ِٓ اٌغذٚي )    

،  اٌشاىً اٌؼابَ ٚفماب لأساء الأِٙابد ٚاٌّؼٍّابدوابْ أفؼاً اٌزظا١ّّبد فاٟ  الأٚي، فٕغذ أْ اٌزظ١ُّ  0.01دلاٌخ 

 .       اٌضبٌش، ٚأخ١شا اٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ 
 

        :اٌخبِظ اٌفشع 

ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئ   

 الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد
 

ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي   

 ثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚي اٌزب١ٌخ رٛػؼ رٌه :اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ ٚالا
 

 ( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ درخاث انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال 17خذول )

 انرَاضٍ نهًرحهت الابخذائُت فٍ الإحقاٌ والابخكار وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث

 الإرمبْ ٚالاثزىبس 

 فٟ اٌزظ١ُّ
 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ثؼبدِغّٛع اٌّش

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 824.578 1649.156 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
38.012 

0.01  

 180 21.692 3904.644 داخً اٌّغّٛػبد داي

   182  5553.800 اٌّغّٛع
       

( ، ِّب 0.01( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ١ب ػٕذ ِغزٜٛ )38.012( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠17زؼؼ ِٓ عذٚي )    

٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ الإرمبْ ٚالاثزىبس 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد

 ٠ٛػؼ رٌه :
 

 هًقارَاث انًخعذدةن LSD( اخخبار 18خذول )

 الإرمبْ ٚالاثزىبس 

 فٟ اٌزظ١ُّ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ11.386 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ8.940 

  اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 

 = َ5.019 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - *2.445 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **3.920 **6.366 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
 

 
 درخاث انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال ( َىضح يخىسظ 8شكم )

 انرَاضٍ نهًرحهت الابخذائُت فٍ الإحقاٌ والابخكار وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث
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 ( ٠زؼؼ أْ :8( ٚاٌشىً )18ِٓ اٌغذٚي )
 

وبْ  الأٚي، فٕغذ أْ اٌزظ١ُّ  0.01ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ اٌضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزظ١ّّبد  -1

، ٚأخ١شا اٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ ، ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ  ٌزظ١ّّبد فٟ الإرمبْ ٚالاثزىبس ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبداأفؼً 

 .       اٌضبٌش
    
 ٌظبٌؼ اٌزظ١ُّ الأٚي. اٌضبٟٔٚاٌزظ١ُّ  الأٚيث١ٓ اٌزظ١ُّ  0.05وّب رٛعذ فشٚق ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ  -2
    

 

        :اٌغبدط اٌفشع 

ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ  رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ   

 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد
 

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي ٌٍٚزؾمك ِٓ ٘زا اٌفشع رُ ؽغبة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌّزٛعؾ دسعبد   

 خاٌزب١ٌ اؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد ، ٚاٌغذاٚياٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌش

 : ٛػؼ رٌهر
 

 انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال ( ححهُم انخباٍَ نًخىسظ درخاث 19خذول )

 انرَاضٍ نهًرحهت الابخذائُت فٍ انراحت وسهىنت الاسخخذاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث

اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ 

 ذاَالاعزخ
 ِزٛعؾ اٌّشثؼبد ِغّٛع اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 اٌذلاٌخ ل١ّخ ) ف(

 2 968.849 1937.699 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
59.701 

0.01  

 180 16.228 2921.098 داخً اٌّغّٛػبد داي

   182  4858.797 اٌّغّٛع
       

( ، ِّب 0.01ب ػٕذ ِغزٜٛ )( ٚ٘ٝ ل١ّخ داٌخ ئؽظبئ59.701١( ئْ ل١ّخ ) ف( وبٔذ )٠19زؼؼ ِٓ عذٚي )    

اٌزظ١ّّبد اٌضلاس اٌّمزشؽخ ٌٍجٕطبي اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ 

ٌٍّمبسٔبد اٌّزؼذدح  LSD، ٌّٚؼشفخ ارغبٖ اٌذلاٌخ رُ رطج١ك اخزجبس  الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبد

 ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ رٌه :
 

 نهًقارَاث انًخعذدة LSD( اخخبار 21ول )خذ

 اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ
  الأٚياٌزظ١ُّ 

 = َ9.683 

  اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 = َ11.038 

  اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 

 = َ4.516 

   - الأٚياٌزظ١ُّ 

  - 1.354 اٌضبٟٔاٌزظ١ُّ 

 - **6.522 **5.167 اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
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نهًرحهت الابخذائُت فٍ انراحت   انخصًًُاث انثلاد انًقخرحت نهبُطال انرَاضٍ( َىضح يخىسظ درخاث 9شكم )

 وسهىنت الاسخخذاو وفقا لأراء الأيهاث وانًعهًاث
 

 

 ( ٠زؼؼ أْ :9( ٚاٌشىً )20ِٓ اٌغذٚي )
 

وبْ  اٌضب١ُٟٔ ، فٕغذ أْ اٌزظّ 0.01ػٕذ ِغزٛٞ دلاٌخ اٌضلاس ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزظ١ّّبد  -1

، ٚأخ١شا الأٚي ، ١ٍ٠ٗ اٌزظ١ُّ  اٌشاؽخ ٚعٌٙٛخ الاعزخذاَ ٚفمب لأساء الأِٙبد ٚاٌّؼٍّبدأفؼً اٌزظ١ّّبد فٟ 

 .       اٌضبٌشاٌزظ١ُّ 
       
 ث١ّٕب لا رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌزظ١ُّ الأٚي ٚاٌزظ١ُّ اٌضبٟٔ . -2

 

اعبد اٌغبثمخ ، فؼٍٝ عج١ً اٌّضبي ارفمذ ِغ دساعخ ِٚٓ اٌؼشع اٌغبثك ٌٕزبئظ اٌجؾش ٔشٞ أٔٙب رزفك ِغ اٌذس    

  .ػ١ٍخ ػبثذ٠ٓ ِٓ أْ اٌّلاثظ رإصش رأص١شا وج١شا ػٍٝ ٔفغ١خ اٌطفً 
 

 

 : ِٟ٘ٚٓ إٌزبئظ اٌغبثمخ ٠زؼؼ أْ ِٛاطفبد اٌضٞ اٌش٠بػٟ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ      

 . ٓصٞ س٠بػٟ ِظٕٛع ِٓ خبِخ اٌمط 

 . وٌٛخ ٚفزؾخ ػٕذ اٌظذس ٌٗ 

 ؾ وٍٗ ِطبؽ .ِؾ١ؾ اٌٛع 

 . ػشٚسح ٚعٛد رم٠ٛخ ٚدػُ ٌّٕطمخ اٌشوجخ 

 . ٞاٌٍْٛ اٌّٛؽذ ٘ٛ اٌٛسدٞ ِغ اٌشِبد 
 

 : زٛط١ـبداٌ
 

رشغ١غ اٌجبؽض١ٓ ػٍٝ ئعشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌجؾٛس فٟ ِغبي الأص٠بء اٌش٠بػ١خ ٌٍفز١بد ٌٍّغبّ٘خ فٟ رى٠ٛٓ ٠ٛ٘خ  -1

 خ خبطخ.ِز١ّضح ٚشخظ١خ ِغزمٍخ ٌٍفز١بد اٌّغٍّبد ػبِخ ٚاٌغؼٛد٠بد ثظف

 ػشٚسح اسرذاء اٌفز١بد ٌٍضٞ اٌش٠بػٟ إٌّبعت ٌؼّبْ ؽش٠خ اٌؾشوخ ٚئرمبْ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ الأعبع١خ. -2

سفغ ٚػٟ أ١ٌٚبء الأِٛس ثأ١ّ٘خ رطج١ك اٌضٞ اٌش٠بػٟ ثبٌّذاسط ٚرٌه ِٓ خلاي اٌجشاِظ اٌزضم١ف١خ ِٓ  -3

 اٌز١ٍفض٠ْٛ ٚٚعبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟ .

ذاء اٌضٞ اٌش٠بػٟ إٌّبعت فٟ ؽظض اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، ٚاٌزؾز٠ش ِٓ اسرذاء رٛػ١خ اٌفز١بد ثؼشٚسح اسر -4

 اٌّلاثظ اٌظٛف١خ أٚ اٌضخ١ٕخ أٚ غ١ش رٌه ِٓ اٌّلاثظ اٌزٟ رإدٞ ِغ اٌؾشوخ ئٌٝ اٌزٙبة اٌغٍذ أٚ ِب شبثٗ رٌه .
 

 

 

 

 



 

 

DOI: 10.33193/JALHSS.66.2021.466 
 

317 

 اٌّشاعغ 
 

ؼخ الإِبَ ِؾّذ ثٓ عؼٛد ٘ـ( : ػؼٛ اٌزذس٠ظ فٟ عب1434ِاثزغبَ ٔبطش ثٓ ٠ًّٛ٘ ، د/ ِؾّذ اٌّجؼٛس ) -1

 الإعلا١ِخ ، إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ .

 َ( : ٌغبْ اٌؼشة ، داس اٌّؼبسف ، اٌمب٘شح . 1882اثٓ ِٕظٛس ) -2

َ( : رظ١ُّ الأص٠بء ٔظش٠بد ٚرطج١مبرٗ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث١خ 2000اٌزشوٟ ، ٘ذٜ ) -3

 ثبٌش٠بع . 

زذائٟ فٟ اٌٍّّىخ ، اٌّذ٠ش٠خ اٌؼبِخ ٌٍّطجٛػبد ثٛصاسح الأػلاَ َ( : اٌزؼ١ٍُ الاث1990اٌؾم١ً ، ع١ٍّبْ ) -4

 ثبٌش٠بع .

َ( : ثؼغ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ اخز١بس اٌطفً ٌّلاثغخ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّزأخشح ، 1990اٌغ١ذ ، فبرٓ ) -5

 سعبٌخ ِبعغز١ش  غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ .

: ئٔشبء لبػذح ث١بٔبد ٌزظ١ُّ ِلاثظ الأؽفبي ثبعزخذاَ اٌؾبعت الاٌٟ ، سعبٌخ  َ(2011عؼبداد ، ِٟ أؽّذ ) -6

 ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ الالزظبد اٌّضٌٟ ، عبِؼخ ؽٍٛاْ .

َ( : اٌخبِبد إٌغغ١خ إٌّبعجخ ٌّلاثظ اٌطفً ٚرأص١شٖ ػٍٝ ؽبٌزٗ إٌفغ١خ ، سعبٌخ 2004شؼجبْ ، أًِ ) -7

 ١خ إٌٛػ١خ ، عبِؼخ إٌّظٛسح  .ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، و١ٍخ اٌزشث

 َ( : ِٛعٛػخ فٓ اٌزفظ١ً ، اٌمب٘شح ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ .2000ػبثذ٠ٓ ، ػ١ٍخ ) -8

 َ( : ِؼغُ اٌّظطٍؾبد إٌغغ١خ ، ِإعغخ الا٘شاَ ، اٌمب٘شح .1975ػجذ إٌّؼُ طجشٞ )  -9

 . اٌجؾش اٌؼٍّٟ ِفِٙٛخ ٚأدٚارٗ ٚأعب١ٌجٗ :َ( 2014، ػجذ اٌؾك ) ، ػذط ػج١ذاد -10

َ( : رأص١ش ثؼغ اٌزشاو١ت اٌجٕبئ١خ ٌلؤلّشخ ػٍٝ اٌخٛاص اٌٛظ١ف١خ ٚاٌغّب١ٌخ ٌّلاثظ 2001جشز١ٓ ، ا٠خ )ٌ -11

 اٌطفً اٌّذسع١خ ، سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ، عبِؼخ إٌّٛف١خ ، اٌمب٘شح .

 َ( : اٌّؼغُ اٌٛع١ض ، داس اٌزؾش٠ش ٌٍطجغ ٚإٌشش ، اٌمب٘شح .1989ِغّغ اٌٍغخ اٌؼشث١خ ) -12

ئ٠غبد ػلالخ س٠بػ١خ ث١ٓ خظبئض اٌشاؽخ اٌٍّجغ١خ لألّشخ ِلاثظ الأؽفبي : َ( 2008) بف١ٕبص، ط ِؾّذ -13

 . ، عبِؼخ إٌّٛف١خ و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟغ١ش ِٕشٛسح ، ، سعبٌخ دوزٛساٖ  ٚاٌؼٛاًِ اٌّإصشح

ضٞ أصش اٌزشاو١ت إٌغ١غ١خ اٌجغ١طخ ػٍٝ ِزبٔخ الألّشخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌ: َ( 1999، سؽبة ) ِؾّٛد -14

 . ، عبِؼخ ػ١ٓ شّظغ١ش ِٕشٛسح  سعبٌخ ِبعغز١ش، اٌّذسعٟ ٌزلا١ِز اٌؾٍمخ الاٌٚٝ ِٓ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ 

اٌضٞ اٌّذسعٟ ث١ٓ اٌىفبءح ٚاٌزط٠ٛش ٌٍّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذاسط اٌجٕبد ثّىخ : َ( 1995، خذ٠غخ ) ٔبدس -15

 . أَ اٌمشٜ ، عبِؼخ ، و١ٍخ الالزظبد إٌّضٌٟغ١ش ِٕشٛسح  سعبٌخ دوزٛساٖ ،اٌّىشِخ 
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