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اعزشارُغُخ يمزشؽخ عهً وفك َظشَخ فُض انخجشح فٍ أصش 

 انفهى انمشائٍ عُذ طلاة انصف الأول انًزىعظ

 
 

 

 

 

 

 

  انًهخص

٠ٙلف ٘ن اٌجؾش اٌٝ رعوف: أصو اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ عٍٝ ٚفك ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ عٕل غلاة 

فوق مٚ كلاٌخ اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ، ٌٚزؾم١ك ٘لف اٌجؾش فوض اٌجبؽش اٌفوظ١خ اٌصفو٠خ الار١خ: لا ٠ٛعل 

اؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ اٌّطبٌعخ ثبلاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ ٚث١ٓ 

ِزٍٛػ كهعبد غلاة اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ اٌّطبٌعخ ثبٌطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ )عٕل 

فٟ ٌجٕبء الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ ٚعٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ( ، اعزّل اٌجبؽش عٍٝ إٌّٙظ اٌٛص0.5.َِزٜٛ كلاٌخ 

ٌزعوف أصو٘ب فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ عٕل غلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ، ٚافزبه اٌزص١ُّ )مٞ اٌعجػ اٌغيئٟ( 

اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ اٌعشٛائ١خ الافز١به ماد الافزجبه اٌجعلٞ، رؾلك ِغزّع اٌجؾش ثطلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ 

( غبٌجب ثٛالع .6زٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ إٌٙبه٠خ ثّؾبفظخ ثغلاك عبٔت اٌوصبفخ، ٚثٍغذ ع١ٕخ اٌجؾش )فٟ اٌّلهاً اٌّ

( غبٌجب فٟ اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ ِٓ ِزٍٛطخ لطو ٌٍج١ٕٓ / ِل٠و٠خ .3( غبٌجب فٟ اٌّغّٛعخ اٌزَّغو٠ج١خ ٚ).3)

اٌيِٕٟ ِؾَٛثبً ثبٌشٙٛه ٚكهعبد اٌوصبفخ اٌضبٌضخ، وبفؤ اٌجبؽش ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش ثبٌّزغ١واد ا٢ر١خ: اٌعّو 

 اٌعبَ اٌَبثك ٚاٌنوبء0

ثٕٝ اٌجبؽش افزجبه اٌفُٙ اٌموائٟ ٚاٍزقوط فصبئصٗ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٚاعزّل عٍٝ اٌٍٛبئً الإؽصبئ١خ اٌّلائّخ 

ٌٍجؾش ٚثعل رطج١ك الافزجبه عٍٝ ع١ٕزٟ اٌجؾش ؽًٍ اٌجبؽش إٌزبئظ ثبٍزعّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ 

ود إٌزبئظ عٓ رفٛق اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ عٍٝ اٌعبثطخ ٚلل أٚصٝ اٌجبؽش ثعلك ِٓ لارٛص١بد ٚالزوػ ٚاٍف

 علكا ِٓ اٌّمزوؽبد0

 

 .اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ، اٌفُٙ اٌموائٟ، ف١ط اٌقجوح انكهًبد انًفزبؽُخ :
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ABSTRACT 
    This research aims to find out the impact of a proposed strategy based on the theory 

of overflow experience on reading comprehension among first intermediate school 

pupils  The researcher relied on the descriptive approach to build the proposed 

strategy and on the experimental approach to know its effect on reading 

comprehension among first intermediate grade students. 

    The experimental design utilized is the non-randomized control group the post-test 

option. The research population represents Iraqi first intermediate school pupils in 

Baghdad governorate / Al-Rusafa, while  the sample includes (60) pupils who are 

divided into (30) pupils in the experimental group and (30) pupils in the control one 

taken from Qatar Intermediate School for Boys / Rusafa Third Directorate. 

     The equalization of the two groups are checked according to some  variables as 

pupils’ age in months, degrees of the previous year, and intelligence. 

    A reading comprehension test is constructed and the psychometric properties of 

which are checked and ensured. After applying the test to the two groups at the end of 

the experiment, the data achieved is analyzed and manipulated by using the T-test for 

two independent samples. The results show that pupils in the experimental group 

outweigh those in the control one. According to the results achieved, a number of 

recommendations and suggested are put forward. 

 

Keywords : overflow of experience, reading comprehension, reading skill. 
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 انفصم الاول

 أولا : يشكهخ انجؾش :
اْ ٚالع ِبكح اٌمواءح فٟ ِلاهٍٕب ا١ٌَٛ ٘ي٠ً ٠َزٛعت اٌوصابء ام ٠ّٙاً ثعاط اٌّلهٍا١ٓ ِابكح اٌّطبٌعاخ )اٌماواءح( 

ف١علٚٔٙب ٚلزبً ٌٍواؽخ ِٓ عٕبء ثم١خ اٌلهً ٠ٚوٍـ ٘نا اٌّفٙاَٛ فاٟ أم٘ابْ اٌطالاة، ١ّ٠ٚاً اٌّالهً ٚغلاثاٗ اٌاٝ 

ثابفواط اٌىزابة ٚلاواءح اٌّٛظاٛا لاواءح ِززبثعاخ اٌىًَ فٟ كهً اٌّطبٌعخ ففٟ ٘نا اٌلهً ٠ؤِو اٌّلهً غلاثاٗ 

ٍِّخ ؽزٝ ٠ٕزٟٙ اٌلهً ٚلل ٠نوو ِعبٟٔ ثعط الأٌفبظ ٚلل لا ٠نوو مٌه، أِاب رؾ١ٍاً إٌصاٛب ٚث١ابْ ِاب رؾز٠ٛٙاب 

ِٓ أفىبه ِٕٚبلشزٙب ٚٔمل٘ب ٚاٌزع١ٍك ع١ٍٙب ِٚب ٚهاء اٌعجبهاد ِٓ ِعبٟٔ ثع١لح ٚل١ُ ٚرٛع١ٙبد ٔبفعاخ فالا ٠ٍماٝ ٌاٗ 

ّْ ثعط اٌّله١ٍٓ ٠ؾاٛي كهً اٌّطبٌعاخ اٌاٝ كهً لٛاعال أٚ أكة أٚ ثلاناخ لاْ اٌّطبٌعاخ فاٟ اٌّلهً ث بلاً، ثً ا

ٔظوٖ لا ل١ّخ ٌٙب، ٚاٌؾم١مخ أْ اٌمواءح فٟ ِلاهٍٕب رىبك رىْٛ آ١ٌخ رٕفو اٌطلاة ِٓ اٌّلهٍخ ٚفبهعٙب، ِّاب ٠ائكٞ 

اٌااٝ عاالح عٛاِااً ِٕٙااب، اٌّاالهً، اٌااٝ ظااعف َِاازٜٛ اٌفٙااُ اٌموائااٟ عٕاالُ٘، ٠ٚوعااع اٌمصااٛه فااٟ ٘اانا اٌعااعف 

ٚاٌّزعٍُ، ٚاٌّبكح، ٚاٌطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ اٌّزجعخ فٟ اٌزله٠ٌ، ٚرشازون ٘انٖ اٌّزغ١اواد فاٟ رَاجت اٌعاعف ثاٛر١واد 

ِقزٍفخ، ٌٚىٕٙب رزآىه فٟ إٌٙب٠خ ٚرزون ثصّبرٙب عٍٝ ثعط اٌّزع١ٍّٓ فاٟ الإؽجابغ ٚاٌعغاي اٌٍان٠ٓ لال ٠َزَاٍّْٛ 

اصرش اٌجبؽش اعواء ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزٟ رىّٓ ِشاىٍزٙب فاٟ الإعبثاخ عآ اٌَائاي الاراٟ: ِاب  ٌّٙب فٟ إٌٙب٠خ؛ ٌنا اهرؤٜ

 اعزشارُغُخ يمزشؽخ عهً وفك َظشَخ فُض انخجشح فٍ انفهى انمشائٍ عُذ طلاة انصف الأول انًزىعظ ؟

 صبَُبً : أهًُخ انجؾش :
بؽض١ٓ ٚاٌّفىو٠ٓ ِٕن أللَ اٌعصاٛه ٚالأىِٕاخ ٠ٕظو اٌٝ اٌٍغخ عٍٝ أٔٙب ِٓ اثوى اٌظٛا٘و اٌزٟ اٍزؤصود ثب٘زّبَ اٌج

 ٠ٚؤرٟ ٘نا الا٘زّبَ لأِو٠ٓ هئ١َ١ٓ ّ٘ب:

: علّ اٌٍغخ ٍٚا١ٍخ اٌفىاو ٚأكاراٗ فٙاٟ ٔظابَ هِايٞ عابي فاٟ اٌزغو٠ال ٠َازعٍّٗ الإَٔابْ كْٚ ن١اوٖ ِآ  الأيش الأول

 اٌىبئٕبد ٌزوو١ت اٌّعبٟٔ ِٓ اٌقجوح0

اٌّعٕٝ فبٌٍغخ اٌزٟ ٠ُٕطك ثٙب ٟ٘ ارَبق ِٓ اٌٛؽلاد اٌصاٛر١خ كاىٍذ : علّ اٌٍغخ علالخ ث١ٓ اٌصٛد ٚ الأيش انضبٍَ

 ٚٔظّذ ثطوائك ِؾلكح ٌزؾًّ ِعبٟٔ ِع١ٕخ 0 

ٚرعلّ اٌٍغخ اٌعوث١خ وَبئو اٌٍغبد أكاح اٌزفابُ٘ ٚاٌزعج١او ٍٚٚا١ٍخ اٌفٙاُ ٚاٌوثابغ اٌماِٟٛ ٌٛؽالح اٌعاوة، ٚ٘اٟ أهلاٝ 

 (11.0، ب6..2عغّٙب )ؽلاق، اٌٍغبد اٌَب١ِخ ٌىضوح ِوٚٔزٙب ٍٚعخ اكزمبلٙب ٚنٕٝ ِ

ُْ رعَْمٍِاُ ٌْٕاَبُٖ لوُْآٔابً عَوَث١ِاّبً ٌعٍَََّىُا ْٔيَ (( ٠ٚىفٟ اٌعوث١خ فقواً أْ رىْٛ ٌغخ اٌمواْ لبي رعابٌٝ فاٟ ٍاٛهح ٠ٍٛاف )) أَِّاب أَ َْ ٛ

 (، ٌٚغخ اٌصلاح فىاً َِاٍُ ٠و٠ال أْ ٠ائكٞ اٌصالاح ع١ٍاٗ أْ ٠ئك٠ٙاب ثبٌعوث١اخ ٌٚغاخ اٌؾال٠ش2)ٍٛهح ٠ٍٛف: الا٠خ 

اٌشو٠ف ٚأٔٙب رٛاوت الأ١ّ٘خ الالزصبك٠خ ٚا١ٌَب١ٍخ ٌلأِخ اٌعو٠جخ، ٚأٙب ٌغخ علك وج١و ِآ اٌالٚي فٙاٟ ٌغاخ أٌٚاٝ 

 فٟ اص١ٕٓ ٚعشو٠ٓ لطواً عوث١بً ٌٚغخ صب١ٔخ فٟ ِعظُ اٌلٚي الإٍلا١ِخ0

ٛٞ اٌٛاظاؼ، ٚاٌَا١ٍُ ٌٙنا ٔغل أْ اٌٙلف الأٍبً ٌزع١ٍُ اٌٍغخ اٌعوث١خ ٘ٛ اوَبة اٌّزعٍُ اٌملهح عٍٝ الارصبي اٌٍغا

ٚوً ِؾبٌٚخ ٌزله٠ٌ اٌٍغخ اٌعوث١خ ٠غت أْ رئكٞ اٌٝ رؾم١ك ٘نا اٌٙلف ٚالارصبي اٌٍغٛٞ لا ٠زعلٜ أْ ٠ىْٛ ثا١ٓ 

َ ٚالاٍازّبا ٚاٌماواءح ِزىٍُ َِٚزّع أٚ ثا١ٓ وبرات ٚلابهة، ٚعٍاٝ ٘انا الأٍابً فابْ ٌٍغاخ فٕٛٔابً أهثعاخ ٘اٟ: اٌىالا

اٌّٙابهاد اٌٍغ٠ٛاخ الأهثاع ٌٚٙاب عبٔجابْ، اٌغبٔات ا٢ٌاٟ ٚ٘اٛ رعاوف أكاىبي ٚرعل اٌماواءح ٚاؽالح ِآ أ٘اُ ٚاٌىزبثخ، 

اٌؾوٚف ٚأصٛارٙب ٚاٌملهح عٍٝ رشى١ً وٍّبد ٚعًّ ِٕٙب، ٚعبٔت اكهاوٟ مٕٟ٘ ٠ئكٞ اٌٝ فٙاُ اٌّابكح اٌّماوٚءح 

اما اعزاوٜ أٞ  ٚلا ٠ّىٓ اٌفصً ثؾبي ِٓ الأؽٛاي ث١ٓ اٌغبٔج١ٓ ا٢ٌٟ ٚالإكهاوٟ، ام رفمل اٌمواءح كلاٌزٙاب ٚأ١ّ٘زٙاب

لابكهاً عٍاٝ فٙاُ ِاب ٠ماوأ ٚاٍاز١عبثٗ ، ٚلا  ةعبٔت ِٕٙب اٌٛ٘ٓ ٚاٌععف ، فبٌمواءح رصجؼ ثجغب٠ٚخ اما ٌُ ٠ىآ اٌمابه

٠ّىاآ أْ رىااْٛ ٕ٘اابن لااواءح اما ٌااُ ٠ىاآ لاابكهاً عٍااٝ روعّااخ ِااب رمااع ع١ٍااٗ ع١ٕاابٖ اٌااٝ أصااٛاد َِااّٛعخ ٌٍؾااوٚف 

ٟ ٚا٢ٌاٟ ٌزىاْٛ ٕ٘ابن لاواءح ثابٌّعٕٝ اٌالل١ك، ٠ٕطجاك مٌاه عٍاٝ ٚاٌىٍّبد ٚاٌغّاً، ٕٚ٘اب ٠ٍزماٟ اٌغبٔجابْ الاكهاوا

ٔٛعٟ اٌمواءح اٌغٙو٠خ ٚاٌصبِزخ ، فبما وبٔذ اٌغٙو٠خ رؾزابط اٌاٝ اٌغبٔات اٌصاٛرٟ ٚالاكهاواٟ ِعابً، فابْ اٌماواءح 

ّْ اٌىٍّاابد اٌّىزٛثاا خ اٌصاابِزخ رؾزاابط اٌااٝ اٌماالهح عٍااٝ روعّااخ اٌّاابكح اٌّمااوٚءح اٌااٝ كلالاد ِٚعاابْ، ٚ٘اانا ٠عٕااٟ ا

 (  0 .1-8: 1998رزؾٛي اٌٝ ِعبْ فٟ م٘ٓ اٌمبهة ِٓ كْٚ أْ رّو ثبٌّوؽٍخ اٌصٛر١خ )أثٛ اصفو، 

ٚاٌغب٠خ اٌوئ١َخ ِٓ اٌمواءح اٌصبِزخ ٟ٘ الاٍز١عبة اٌنٞ ٘ٛ اٌٙلف ِٓ ِعظُ اٌمواءح اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب إٌبً ٚرَاّٝ 

ٙابهح، ٠ازُ الإ٠عابى ٌٍطبٌات ثماواءح فماوح ِع١ٕاخ اٌملهح عٍٝ فٙاُ اٌّابكح اٌّماوٚءح ثّٙابهح الاٍاز١عبة ٌٚزم١ا١ُ ٘انٖ اٌّ

لواءح عٙو٠خ أٚ لواءح صبِزخ ِٚٓ صُ ٠طٍت ِٕٗ الإعبثخ عٓ ثعط الأٍئٍخ عٓ رٍه اٌفموح 0 ٠ٚزطٍت رعٍاُ اٌماواءح 
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عٍّخ ِٓ اٌّٙبهاد اٌزاٟ ٠ّىآ رصا١ٕفٙب عٍاٝ ِغّاٛعز١ٓ ّٚ٘اب : )أ( رعاوف اٌىٍّابد، )ة( الاٍاز١عبة اٌموائاٟ 0 

بً أْ ٠ٛاعاٗ عالك وج١او ِآ اٌطٍجاخ صاعٛثبد ِقزٍفاخ فاٟ رعٍاُ ِٙابهاد اٌماواءح )اٌؾل٠الٞ ٚافاو، ٌٚعٍٗ ١ٌٌ نو٠جا

( 0ِّٚب لا كه ف١ٗ أْ اٌّشىلاد اٌموائ١خ رماٛك اٌاٝ ِشاىلاد أفاوٜ، فبٌّٙابهاد اٌموائ١اخ 258 -256، ب 5..2

بء اٌٍغااٛٞ، اٌمااواءح )ِعوفااخ اٌؾااوٚف الأثغل٠ااخ، ِعوفااخ أصااٛاد الأؽااوف، لااواءح اٌىٍّاابد اٌجصااو٠خ، رؾ١ٍااً اٌجٕاا

اٌشف١ٙخ، اٌمواءح اٌصبِزخ، الاٍز١عبة اٌموائٟ، رٛظ١ف ِٙبهاد رعوف اٌىٍّبد ٚالاٍز١عبة اٌموائاٟ فاٟ الأٔشاطخ 

اٌؾ١بر١خ ا١ِٛ١ٌخ(0 ِٓ أُ٘ اٌّٙبهاد اٌّلهٍا١خ ام أٙاب ظاوٚه٠خ لاوزَابة اٌّعٍِٛابد فاٟ اٌّٛظاٛعبد اٌلهاٍا١خ 

 0( 263، ب5..2اٌّقزٍفخ ) اٌؾل٠لٞ ٚافو، 

ٌمل افزبه اٌجبؽش ِٓ ث١ٓ اٌّٙبهاد اٌموائ١خ ِٙبهح )اٌفُٙ اٌموائٟ( لأٔٙب ِؾٛه اٌمواءح وّب ٠وٜ اٌّقزصاْٛ، ٌٚانا 

٠ٚعلّ اٌفُٙ  (820، ب3..2رٕصوف ا١ٌٙب اٌعٕب٠خ ٚرٕبي للهاً وج١واً ِٓ الا٘زّبَ فٟ ثؤبِظ رعٍُ اٌمواءح )عبكٛه، 

ٔماالاً م١ٕ٘اابً ٚرم١١ّاابً ٌٍّعاابٟٔ ٚافزجاابهاً ٌلأفىاابه ٚاٌّعٍِٛاابد، ٚلاالهح عٍااٝ  ةع١ٍّااخ ٔشااطخ ِووجااخ رزطٍاات ِاآ اٌماابه

 الاٍزٕزبط ٚاٌزع١ُّ، ٚثٙنا ٠ىْٛ الاٍز١عبة ما صجغخ عم١ٍخ أوضو ِٕٙب ؽ١َخ0 

فبٌمواءح ٍٛاء أوبٔذ عٙو٠خ أَ صبِزخ لا رىاْٛ ماد عالٜٚ ِاب ٌاُ رىآ ِصاؾٛثخ ثعٕصاو اٌفٙاُ، ٚلا كاه فاٟ أْ 

ٍبً فٟ اٌمواءح ثٕٛع١ٙب، ام اٌغوض ِٓ اٌمواءح أْ ٠فٙاُ اٌمابهة ِاب ٠ماوأ ٚثقالاف مٌاه فابْ اٌفُٙ ٘ٛ اٌعٕصو الأ

فبٌمواءح ٚاٌفُٙ ع١ٍّزبْ رواو١ّزابْ رّٕاٛ اٌّٙابهح فاٟ واً  (1.0، ب1997اٌمواءح رفمل ل١ّزٙب ٚرىْٛ آ١ٌخ )نياي، 

 0 (242، ب1973ِّٕٙب ّٔٛا ٠زٕبٍت ٚعلك اٌىزت اٌزٟ ٠موإ٘ب اٌفوك )ثبِج١و عٛ، 

اْ اٌمواءح اٌىض١وح ا١ٌٍَّخ رَبعل عٍٝ اٌَوعخ، ِٚٓ صُ ٍوعخ اٌفُٙ ٚعٛكرٗ، لاْ ِعبٟٔ اٌغل٠ل ِٓ اٌّموٚء رفٙاُ 

أوضو ٚأٍوا اما وبْ ٌلٜ اٌمبهة مف١اوح أوجاو ِآ اٌّعابٟٔ ٚالأفىابه ٚاٌزغابهة اٌَابثمخ، ٌانا رزغاٗ أٍاب١ٌت اٌزعٍا١ُ 

ٌٚىٟ ٠زؾمك اٌفُٙ فٟ اٌمواءح لا ثل ِآ ر١ّٕاخ اٌونجاخ  ٌمواءح0اٌؾل٠ضخ اٌٝ اٌزله٠ت عٍٝ ٍوعخ اٌمواءح عٓ غو٠ك ا

فااٟ اٌمااواءح ٚراانٚلٙب، ٚرعاال ا١ٌّااٛي اٌّونااٛة ف١ٙااب عٕبصااو كفااع ٔؾااٛ اٌفٙااُ ِٚاائصواد راائكٞ اٌااٝ رؾم١ااك اٌٙاالف 

 ( .3، ب8..2اٌّطٍٛة ِٕٗ ) عجل اٌوؽّٓ، 

ّْ ٌطوائك اٌزله٠ٌ كٚهاً ِّٙبً ٚفعبلاً فٟ ا٠غبك اٌشٛق ٚاٌونجخ ٚرّٕ ( 58، ب 1972فٟ اٌمواءح )اٌٙبكاّٟ، ١زٙب ا

فبٌّلهً إٌبعؼ ٠ؾٛي كهٍٗ اٌٝ عٛ ِٓ اٌزفبعً ٚالأَغبَ ٚاٌزٕبنُ ثؾ١ش رىْٛ ٌل٠ٗ ِمالهح ربِاخ عٍاٝ اؽزاٛاء  0

غلاثٗ ِٓ ؽ١اش هنجابرُٙ ٚارغب٘ابر0ُٙ واً مٌاه ٠َازط١ع اٌّالهً رؾم١ماٗ ِآ فالاي الأٍاٍٛة ٚاٌطو٠ماخ إٌّبٍاجخ 

 ( 10٘ـ ، ب1422ٌٍزله٠ٌ )اٌؾ١ّلاْ،

ٚرعلّ غو٠مخ اٌزله٠ٌ ٍٚا١ٍخ ارصابي ٠َازعٍّٙب اٌّالهً ِآ اعاً ا٠صابي أ٘الاف اٌالهً اٌاٝ غلاثاٗ، أِاب أٍاٍٛة 

 ّْ اٌزله٠ٌ فٙٛ اٌى١ف١خ اٌزٟ ٠زٕبٚي ثٙب اٌّلهً اٌطو٠ماخ )غو٠ماخ اٌزاله٠ٌ( 0 اما فبٌطو٠ماخ اكاًّ ِآ الأٍاٍٛة ٚا

 ( 30-2٘ـ، ب 1422اٌزله٠ٌ( )اٌؾ١ّلاْ، ٕ٘بن ِفِٙٛب اكًّ ِٓ الاص١ٕٓ ألا ٚ٘ٛ )اٍزوار١غ١خ 

ٕٚ٘بن ِٓ الاٍزوار١غ١بد اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رَبعل اٌّزع١ٍّٓ عٍٝ اٌفُٙ اٌموائٟ ِٕٙاب ِاب ٠ىاْٛ ِج١ٕاخ عٍاٝ ٔظو٠ابد اٚ 

ِالافً رع١ّ١ٍاخ رؾماك فّٙابً ٌٍّعاابهف اٌّورجطاخ ثععاٙب ثاجعط ٚى٠ابكح هثااػ ٘انٖ اٌّعابهف ٚالأفىابه اٌغل٠الح ِااع 

 Mamduhٌَبثمخ ٌلٜ اٌطلاة، ٚثنا ٠ّزٍه اٌّزعٍُ فوصخ اٍزعّبي اٌٍغخ ثفعب١ٌخ أفعاً ) اٌّعبهف ٚاٌّعٍِٛبد ا

E,1996,23 0 ) 

وفٍ هزا انجؾش ثًُ انجبؽش اعزشارُغُخ يمزشؽرخ عهرً وفرك َظشَرخ فرُض انخجرشح فرٍ انفهرى انمشائرٍ عُرذ طرلاة 

 انصف الأول انًزىعظ.

 صبنضبً : هذف انجؾش :
اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ عٍٝ ٚفك ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ عٕال غالاة  ٠وِٟ ٘نا اٌجؾش اٌٝ رعوف )أصو

 اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ(

 انجؾش : خساثعبً : فشضُ
 ٌٍٚزؾمك ِٓ اٌٙلف ٚظع اٌجبؽش اٌفوظ١خ اٌصفو٠خ الار١خ:

اٌان٠ٓ  خث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١ا( 0.5.)عٕل َِزٜٛ كلاٌخ لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ 

٠لهٍااْٛ اٌّطبٌعااخ ثبلاٍاازوار١غ١خ اٌّمزوؽااخ ٚثاا١ٓ ِزٍٛااػ كهعاابد غاالاة اٌّغّٛعااخ اٌعاابثطخ اٌاان٠ٓ ٠لهٍااْٛ 

 اٌّطبٌعخ ثبٌطو٠مخ الاعز١بك٠خ )اٌزم١ٍل٠خ( فٟ اٌفُٙ اٌموائ0ٟ
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 خبيغبً : ؽذود انجؾش :
 ٠مزصو اٌجؾش عٍٝ:

اٌضب٠ٛٔخ إٌٙبه٠خ اٌزبثعخ ٌّل٠و٠خ روث١اخ ثغالاك ـ ع١ٕٗ ِٓ غلاة اٌصف الاٚي اٌّزٍٛػ فٟ اٌّلاهً اٌّزٍٛطخ اٚ 1

 / عبٔت اٌوصبفخ0

،  اٌّمااوه رله٠َااٙب 2.18/2.19ـاا ثعااط ِٛظااٛعبد وزاابة اٌّطبٌعااخ ٌٍصااف الأٚي اٌّزٍٛااػ ٌٍَاإخ اٌلهاٍاا١خ 2

 فلاي اٌفصً اٌلهاٍٟ الأٚي 0

 عبدعبً : رؾذَذ انًصطهؾبد :
 Gomprehensionانفهى انمشائٍ   ـ 1

٠عوفااٗ اٌجبؽااش اٌفٙااُ اٌموائااٟ اعوائ١ااب أااٗ: لاالهح غاالاة اٌصااف الأٚي اٌّزٍٛااػ ) ع١ٕااخ اٌجؾااش ( عٍااٝ رؾل٠اال  

اٌعٕٛأبد ٚإٌمبغ اٌوئ١َخ فٟ إٌص ٚفُٙ اٌعلالبد ث١ٕٙب ، ٚاثواى الأفىبه الأٍب١ٍخ ثٛظع فػ رؾزٙب أٚ ثبٍزقلاَ 

 ّزٍٛػ0ٌْٛ ِع١ٓ ٌز١١ّي٘ب اٌٛاهك فٟ وزبة اٌّطبٌعخ ٌٍصف الأٚي اٌ

 .الاعزشارُغُخ انًمزشؽخ 2

٠عوفٙب اٌجبؽش اعوائ١اب : ٘اٟ ِغّٛعاخ ِآ الإعاواءاد ٚاٌقطاٛاد ٚالأٔشاطخ ٚاٌٍٛابئً اٌّقطاػ ٌٙاب عٍاٝ ٚفاك 

 ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح اٌزٟ ارجعٙب اٌجبؽش ٌزله٠ٌ ِبكح اٌّطبٌعخ ٌطلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ )ع١ٕخ اٌجؾش(0 

 :  انصف الأول انًزىعظـ 3

فاٟ ٘انا اٌصاف ِاٛاك أَاب١ٔخ ٚع١ٍّاخ ٠ٚىاْٛ  ٍجاخخ الأٌٚٝ ِٓ ِواؽً اٌلهاٍاخ اٌّزٍٛاطخ ٠ٚالهً اٌط٘ٛ اٌّوؽٍ

 (7،ب 2.16ٚىاهح اٌزوث١خ، ٍٕخ( ) 13-12ث١ٓ ) ُِزٍٛػ أعّبه٘

 

 انفصم انضبٍَ

 
 ودساعبد عبثمخ عىاَت َظشَخ 

 انًؾىس الأول )َظشَخ فُض انخجشح(

 -يفهىو فُض انخجشح :-أولا :

(  أصٕبء ِمبثلارٗ اٌشقص١خ ٌٍعل٠ل ِٓ الأفواك ، 1975أغٍك ِصطٍؼ ف١ط اٌقجوح لأٚي ِوح ِٓ )١ِٙبٌٟ( ٍٕخ )

ٚلل ص١غ ٘نا اٌّصطٍؼ ثٛصفٗ ) الإؽَبً / الإؽَبٍبد( اٌزٟ ٠شعو ثٙب الأكقبب عٕلِب ٠زصوفْٛ ثبٔلِبط 

                                                                             (   Csiksent Mihalyi-1975, p,36)ربَ ِع اٌعًّ أٚ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠مَٛ 

٠ّٚىٓ رٌٍّّ ِعّْٛ اٌزعو٠ف اٌٍغٛٞ ٘نا ثبٌَٕجخ اٌٝ ؽبٌخ ف١ط اٌقجوح اٌزٟ ٠زعب٠ش ِعٙب الإَٔبْ ِٓ غو٠ك 

( فىورٗ عٓ ؽبٌخ ف١ط اٌقجوح ، ٟٚ٘ اٌؾبٌخ اٌزٟ ٠غل ف١ٙب اٌّوء ٔفَٗ ِٕلِغبً  Csiksent Mihalyiرؤو١ل) 

ألِبعبً وبًِ اً فٟ اٌّٙبَ أٚ الأعّبي ٚإٌشبغبد اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب وؤٔٗ ِٕمبكٌ أم١بكاً ربِبً ٌٙب ، ٍٚبئو فٟ ر١به٘ب 

ل اٌم١بَ ثبٌفعً أٚ اٌعًّ أٚ أكاء اٌوئ١َٟ ٌٚىٓ ثؾبٌخ ِٓ اٌٛعٟ ٚاٌزفُٙ ٚالاٍزّزبا اٌشقصٟ ٠شعو ثٙب اٌّوء عٕ

 اٌّّٙخ ٌنارٙب ، ٚالاٍزعلاك ٌٍزعؾ١خ ٚثني اٌغٙٛك ٚصوف اٌٛلذ لإٔغٍبى ٘نٖ اٌّّٙخ 0

( ِٓ اٌّفب١ُ٘ اٌّّٙخ فٟ عٍُ اٌإفٌ فمال رٛصاً ٠ٚCsikzentimihalyiعُل ِفَٙٛ ف١ط اٌقجوح ٚفك ِب صبنٗ )  

َّْ إٌابً عٍاٝ افازلاف ِٓ فلاي كهاٍبرٗ اٌٙبكفخ اٌٝ وً ِب ٠ئكٞ ثبٌجشاو ا ٌاٝ اٌّزعاخ أٚ اٌجٙغاخ اٌزاٟ وشافذ ٌاٗ أ

أعّبهُ٘ ٚع١َٕبرُٙ ٚا٘زّبِبرُٙ ٠ٕلِغْٛ فٟ ِب ٠مِْٛٛ ثٗ ِٓ ٔشبغبد ثطو٠مخ ِزشبثٙخ، فبلإَٔبْ ثبٔلِبعاٗ فاٟ 

 ٔشبغبد ؽ١بر١خ ِجٙغخ ٠زٌٛل ٌل٠ٗ اؽَبً لٛٞ ثبٌوظب ٚثبٌَعبكح ٚثغٛكح اٌؾ١بح إٌف١َخ0

 -فُض انخجشح :أعظ َظشَخ  -صبَُب:
 -ؽلكَّ ٍىئذ ١ِٙبٌٟ صّب١ٔخ أٌٍ ٌٕظو٠خ ف١ط اٌقجوح، ٟٚ٘ :

 ٚعٛك أ٘لاف ٚاظؾخ ِجبكوح 0 -1

 رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ َِزٜٛ اٌفوك ِٚٙبهار0ٗ -2

 رؾم١ك اٌزٛاىْ ث١ٓ اٌزؾلٞ ٚاٌّصبعت0 -3

 اٌوثػ ث١ٓ كِظ الأفعبي ٚالأفىبه0 -4
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 الإؽَبً ثب١ٌَطوح عٍٝ اٌعًّ  -ف١ط اٌقجوح اٌنٞ ٠زصف ثـــــ :الأزجبٖ اٌّووي ٚاٌَّزّو، ٚعٕل٘ب ٠ؾلس  -5

 علَ الإؽَبً ثبٌٛلذ0 -6

 رغن٠خ هاععخ فٛه٠خ0 -7

 (                                                                               Csiksent Mihalyi-1975, p,52ن١بة اٌٛعٟ أٚ اٌشعٛه ثبٌناد0 ) -8

  -بدئ َظشَخ فُض انخجشح :يج -صبنضب :
  -رئول ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح فٟ ِغبي اٌزع١ٍُ أهثعخ ِجبكة أٍب١ٍخ، ٟٚ٘ وب٢رٟ:

زعٍُِّ ثشىً أفعً عٕلِب ٠ىْٛ فٟ ث١ئخ ِؾفيح 0 -1 ُّ  ٠زعٍُ اٌ

2- 0 ٗ  ٠زعٍُ اٌُّزعٍُِّ ثشىً أفعً عٕلِب ٠لُهن ثؤٔٗ ٔبعؼ فٟ رعٍُّّ

 ورجػ اٌّبكح اٌزع١ّ١ٍخ ثؾ١برٗ ٚا٘زّبِبرٗ ٠0زعٍُ اٌُّزعٍُِّ ثشىً أفعً عٕلِب ر -3

زعٍُِّ ثشىً أفعً عٕلِب رىْٛ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌّعٍُِّ صمخ ٚاؽزواَ ِزجبك١ٌٓ 0) -4 ُّ  ,٠Csiksent Mihalyiزعٍَُّ اٌ

,1996,199) 

 -انزطجُمبد انزشثىَخ نُظشَخ فُض انخجشح :  -ساثعب:
اٌقجوح ٠زعؼ ٌٕب ِغّٛعخ ِٓ اٌزطج١مبد اٌزوث٠ٛخ ِّب رملَ ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٔظو٠خ ف١ط 

 -ٌٍٕظو٠خ: 

ُٙ ريكاك كافع١زُٙ ٔؾٛ اٌزع1-0ٍُُّ  إٍبك َِئ١ٌٚخ اٌزعٍُ اٌٝ اٌطٍجخ أٔفَُٙ، ٚؽ١ٓ رٕبغ ثبٌطٍجخ َِئ١ٌٚخ رعٍُّّ

ّب ثنٌٛا ِٛاعٙخ اٌطٍجخ ثزؾل٠بد رع١ّ١ٍخ رَزض١و رشبغُٙ ٚكافع١زُٙ ٔؾٛ اٌزعٍُُّ، فُٙ ٠زعٍّْٛ ثشىً أؽَٓ وٍ-2

 عٙلا0ً

رٛف١و رع١ٍُ ٚاظؼ ِٚؾلك الأ٘لاف ٌٍطٍجخ، ٚاٌزع١ٍُ اٌٛاظؼ ٚاٌّؾلك ٘ٛ اٌزع١ٍُ إٌّظُ رٕظ١ّبً ِٕطم١بً اٌنٞ -3

 ٠ُٕفنَ ثطو٠مخ رَبعل اٌطٍجخ عٍٝ هإ٠خ اٌعلالخ ث١ٓ اٌّفب١ُ٘ الأٍب١ٍخ أٚ الأفىبه، ٚاٌفُٙ اٌٛاظؼ ٌّبكح اٌزع0ٍُُّ

اٌنٞ ٠شغع اٌطٍجخ عٍٝ رشى١ً ِٛالف رع١ّ١ٍخ عل٠لح ثطو٠مخ ٠صجؼ ف١ٙب اٌطبٌت  اٌزوو١ي عٍٝ اٌزعٍُُّ إٌشػ-4

َّْ اٌطٍجخ فٟ ٘نٖ اٌؾبٌخ ٠َزضّوْٚ  لبكهاً عٍٝ اكهان ؽبعخ ٠ّىٓ اكجبعٙب ِٓ غو٠ك اٌلهً ِٛظٛا الا٘زّبَ، لأ

 غبلبرُٙ اٌعم١ٍخ ٚاٌغ١َّخ فٟ ٔشبغبد رَبعلُ٘ عٍٝ اٌزع0ٍُُّ

هوٛا فٟ اٌزعٍُُّ ثبٌزوو١ي عٍٝ اٌلٚافع اٌلاف١ٍخ إٌّشؤ اٌزٟ رعزّل عٍٝ رلفك ِعٍِٛبد اصبهح كافع١خ اٌطٍجخ ١ٌشب-5

َُّ اٌزعٍُُّ ِمبثً اٌلٚافع اٌقبهع١خ إٌّشؤ  اٌطٍجخ ٚكفعُٙ اٌٝ اٌّعوفخ ٚؽت الاٍزطلاا، ِٚٓ صُ

(Csikszentmihaly,1975: 190) 

ن ثشىً أٍوا عٕلِب رعَُيى وً اٍزغبثخ صؾ١ؾخ ٠زعٍُ اٌطٍجخ ٔٛعبً عل٠لاً ِٓ اٌّعٍِٛبد ٚاٌّعبهف ٚاٌٍَٛ-6

ب0  رعي٠ياً فٛه٠بً ِع اٌزملَ فٟ رؾم١ك الأ٘لاف، كوغ ِواعبح اٍزقلاَ اٌزعي٠ي الإ٠غبثٟ ثؤكىبٌٗ وٍِّٙ

ٍُُ ِٓ اٌّٛالف اٌصؾ١ؾخ0 )ٍٕمو، -7 لهًِ عٍٝ اٌزعٍُُّ ِٓ اٌّٛالف اٌقطؤ ِضٍّب ٠وُوي عٍٝ اٌزعَّ ُّ ٠غت أْ ٠وُوي اٌ

2..8 :1270) 

 يشاؽم فُض انخجشح

    The Struggleيشؽهخ انًعبَبح،  -انًشؽهخ الأونً:
ٟ٘ ِوؽٍخ ٠صطلَ ف١ٙب اٌّوء ثىاُ ٘بئاً ِآ اٌّعٍِٛابد، ٚرعَُال كاج١ٙخ ثبٌعصاف اٌانٕٟ٘ ؽاٛي ِٛظاٛا اٌّشاىٍخ 

بٌو٠جاخ اٌزٟ ٠ّوُّ ثٙب، ف١َزٕفن غبلخ وج١وح ِٓ أعً هثػ ٚرور١ت اٌّعٍِٛبد، ٌىٓ كْٚ علٜٚ، ٚف١ٙاب ٠شاعو اٌّاوء ث

 ٚاٌشه، ف١صبة ثٕٛا ِٓ اٌفشً اٌّصبؽت ٌلإع١بء ١َّ٠ٚٙب )١ِٙبٌٟ( ثّوؽٍخ ِب لجً الأفغبه0

 Relaxationيشؽهخ الاعزشخبء   -انًشؽهخ انضبَُخ:
فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠غت أْ ٠ؾوه اٌّوء عمٍٗ رّبِبً ِٓ اٌّشىٍخ، ف١ٕغٌّ فٟ ٔشبغ روف١ٙاٟ ِقزٍاف رّبِابً  عآ عاٛ 

ب ٠عَُوض ع١ٍٗ، وّّبهٍخ اٌو٠بظخ أٚ الاٍازّزبا ثوؽٍاخ ١ٌعطاٟ ِغابلاً ٌلاكاعٛه أٚ اٌلاٚعاٟ ِب وبْ ٠مَٛ ثٗ  أٚ ِ

 ٌٍم١بَ ثعٍّٗ، فٟ صّذ فٟ ؽبٌخ ِٓ الاٍزوفبء اٌزب0َ

 (  Framenatationانزفكُك )  -انًشؽهخ انضبنضخ:
عل٠ال لإٔٙابء عٍّاٗ، ٌٚىآ ثعل ِلاؽظخ اٌزغ١واد اٌزٟ رؾلس ٌعمً الإَٔبْ ٔز١غخ ٌلاٍزوفبء ثعل اٌّعبٔبح ٠عٛك ِآ 

٘نٖ اٌّوح ثطو٠مخ ِقزٍفخ لا رَزٕفن لله وج١و ِآ غبلبراٗ ف١ىاْٛ فاٟ ٘انٖ اٌّوؽٍاخ لال أكهن ؽغاُ اٌعّاً اٌانٞ ٘اٛ 

لهن ٌّٛاغٓ صعٛثزٗ ٌٍٚٙٛزٗ، ف١جلأ ثزفى١ىٗ ٚرغيئزٗ ١ٌمَٛ ثٗ عٍٝ ِواؽ0ً ُِ  ِمجً عٍٝ اٌم١بَ ثٗ ٚ
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 The State،  يشؽهخ فُض انخجشح انزهٍُ -انًشؽهخ انشاثعخ:
فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠ٕعيي اٌّوء عٓ وً ِب ؽٌٛٗ ١ٌٕفوك ثعٍّٗ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ِزغوكاً ِٓ وً ِب  ٠ؾ١ػ ثٗ، ٠ٚع١ش فاٟ 

ؽبٌخ ِٓ اٌزٛؽل رىْٛ ف١ٙب اٌّعبٔبح ِصله ٍعبكح ٚكافع ٌلاٍزّواه لا ِصله اؽجبغ ، ٚرزعّٓ ؽبٌخ ف١ط اٌقجاوح 

ثبٌشٟء ٌٍٚٙٛخ ِب لل رُ ِلاؽظزٗ ٚالاغلاا ع١ٍٗ فاٟ ِوؽٍاخ اٌّعبٔابح  ِشبعو ا٠غبث١خ وبٌَعبكح ٚاٌونجخ فٟ اٌم١بَ

 (0                                                                                                      22، 2.13، ٠ٚشزوغ أْ ٠ىْٛ اٌعًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ٘ٛ عًّ ٠ؾجٗ )أثٛ ؽلاٚح، 

 انمشائٍ: انًؾىس انضبٍَ انفهى
ّْ اٌفُٙ الأٍبً ٌزع١ٍُ اٌمواءح0 ٚاٌمواءح اٌزٟ لا رزٛصً اٌٝ اٌفُٙ ٚلا رورجػ ثٗ رعلّ لواءح ٔبلصخ، أٚ         ا

(، ٠ٚعل اٌفُٙ ِٓ أُ٘ ِٙبهاد اٌمواءح، ٚأٍبً 73: 7..2ِعلِٗ، ثؾَت اٌزوث١خ اٌؾل٠ضخ )اثٛ اٌعجعبد، 

(، 152: 1997وبٔذ صبِزخ أَ عٙو٠خ ِورجطبْ ثبٌفُٙ )الأؽّل، ع١ٍّبرٙب، فبٌَوعخ، ٚاٌطلالخ فٟ اٌمواءح ٍٛاءً أ

ٚاٌمواءح ثلْٚ فُٙ رفمل ل١ّزٙب، ٚرصجؼ ع١ٍّخ آ١ٌخ رقٍٛ ِٓ اٌٙلف، ٚاٌغب٠خ ا١ٌٙب ع١ٍٙب، وٛٔٙب ١ٍٍٚخ ٌٍّزعخ 

 (0 .1: .2.1اٌفىو٠خ، ٚاٌزؾص١ً اٌعٍّٟ )عبكٛه ٚاٌؾٛاِلح، 

 ٙبهاد ا٢ر١خ: أْ رؾم١ك اٌفُٙ ٌلٜ اٌطٍجخ ٠عزّل عٍٝ اٌّ   

 ِٙبهاد رورجػ ثبٌضوٚح اٌٍفظ١خ1-0

 ِٙبهاد رورجػ ثفُٙ اٌّع2-0ٕٝ

 ِٙبهاد فبصخ ثبٌزؾ١ًٍ فٟ أصٕبء اٌمواءح3-0

 ِٙبهاد فبصخ ثزؾل٠ل اٌّؾزٜٛ ٚاٌؾىُ ع4-0ٗ١ٍ

 ِٙبهاد رزعٍك ثبلإثلاا فٟ اٌمواءح5-0

 (1520:  6..2ِٙبهاد رورجػ ثّب ٠ىْٛ ثعل الأزٙبء ِٓ اٌمواءح ) ٔص١واد، -6

 يغزىَبد انفهى انمشائٍ: 
 ٚرشًّ ِٙبهاد ِزٕٛعخ ِٕٙب:   

َِزٜٛ اٌفُٙ اٌّجبكو )اٌؾوفٟ أٚ اٌَطؾٟ(: ٘ٛ فُٙ اٌىٍّبد، ٚاٌغًّ، ٚالأفىبه فّٙبً  ِجبكوا، ٚ٘نا  -1

ن، اٌَّزٜٛ ٠شًّ اٌىض١و ِٓ اٌّٙبهاد اٌفوع١خ ِٕٙب رؾل٠ل: )اٌّعٕٝ، ٚاٌّزواكفبد، ٚالأظلاك، ٚاٌّعٕٝ اٌّشزو

ٚاٌفىوح اٌعبِخ، ٚالأفىبه اٌفوع١خ، ٚاكهان اٌزور١ت اٌّىبٟٔ، ٚاٌيِبٟٔ، ٚرور١ت الأ٠ٌٛٚبد عٍٝ ٚفك أ١ّ٘خ وً 

 أ٠ٌٛٚخ(0

َِزٜٛ اٌفُٙ اٌزف١َوٞ )الاٍزٕزبعٟ(: ٘ٛ اٌملهح عٍٝ رؾل٠ل اٌّعبٟٔ اٌع١ّٕخ اٌع١ّمخ اٌزٟ أهاك٘ب اٌىبرت، ٌُٚ  -2

َّزٜٛ ِٙبهح: )اٍزٕزبط أٚعٗ اٌشجٗ، ٚالافزلاف، ٚاٍزٕزبط اٌعلالبد روك صواؽخ فٟ إٌص، ِٚٓ ِٙبهاد ٘نا اٌ

ث١ٓ الأفىبه، اكهان اٌعلالبد اٌَجج١خ، ٚفُٙ ِب ث١ٓ اٌَطٛه ٚٚهاء٘ب، رؾل٠ل ٘لف اٌىبرت ِٚمصلٖ، ِعوفخ 

 الارغب٘بد، ٚاٌم١ُ، ٚالأفىبه اٌع١ّٕخ اٌع١ّمخ0

إٌص اٌّموٚء ٌغ٠ٛبً، ٚكلا١ٌب،ً ٚٚظ١ف١ب عٍٝ ٚفك َِزٜٛ اٌفُٙ إٌبلل: ٘ٛ اٌملهح عٍٝ اصلاه اٌؾىُ عٍٝ -3

لٛاعل، ٚأٌٍ، ِٚعب١٠و، ٚأغو ِوعع١خ ِٕبٍجخ، ِٚعجٛغخ، ِٕٚٙب ِٙبهح : )اٌز١١ّي ث١ٓ الأفىبه اٌوئ١َخ، 

ٚاٌفوع١خ، اٌز١١ّي ث١ٓ اٌؾمبئك ٚا٢هاء، رؾل٠ل ِلٜ ِصلال١خ اٌىبرت ٚكٚافعٗ، رى٠ٛٓ هأٞ ؽٛي الأفىبه فٟ 

 أصبٌخ اٌّبكح اٌّموٚءح ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌٍعصو(0 إٌص، اٌؾىُ عٍٝ 

َِزٜٛ اٌفُٙ اٌزنٚلٟ: ٘ٛ اٌفُٙ اٌع١ّك اٌمبئُ عٍٝ فجوح اٌمبهة اٌزؤ١ٍِخ، ٚاؽَبٍٗ ثؤؽب١ٌٍ اٌىبرت، -4

ِٚشبعوٖ، ِٚٓ ِٙبهاد ٘نا اٌَّزٜٛ ٟ٘: )اؽَبً اٌمبهة ثّب أؽَٗ اٌىبرت، أٚ اٌشبعو، أٚ الأك٠ت، اكهان 

 0 اٌم١ُ اٌغّب١ٌخ اٌَب١ِخ، أٚ الإ٠غبث١خ، أٚ اٌؾبٌخ اٌشعٛه٠خ فٟ إٌص(

َِزٜٛ اٌفُٙ الاثزىبهٞ) الإثلاعٟ ( : ٚ٘ٛ َِزٜٛ عبي ِٓ اٌفُٙ، ٠ٚزطٍت ِٓ اٌمبهة اثزىبه أفىبه عل٠لح ن١و -5

ِؤٌٛفخ ؛ أٞ اٌّجبكأح ٚالاثزىبه، ٚاٌقوٚط عٓ اٌّؤٌٛف ِٚٓ ِٙبهارٗ: )الزواػ ؽٍٛي عل٠لح ٌّشىلاد إٌص، اٌزٕجئ 

اس ِب ٌُ ٠غل اٌىبرت ٔٙب٠خ ٌٗ، رّض١ً اٌّموٚء َِٚوؽزٗ، رؾل٠ل ثبلأؽلاس لجً الأزٙبء ِٓ إٌص، ث١بْ ٔٙب٠خ الاؽل

عٕبصو اٌّموٚء، ٚؽجىزٗ، ٚأؽلاصٗ، اٌملهح عٍٝ رور١ت أؽلاس إٌص اٌّموٚء ثصٛهح اثلاع١خ(، ٠ٍٚؾع أْ ٘نا 

 اٌَّزٜٛ ٠شًّ اٌعل٠ل ِٓ اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ، ٚاٌعوٚه٠خ اٌٛاعت عٍٝ ِلهٍٟ اٌٍغخ اٌعوث١خ ر١ّٕزٙب، ٚاٌزله٠ت

ٌّٙبهاد ع١ٍٙب ، ٚاٌجؾش عٓ أٍب١ٌت، ٍٚٚبئً ٌغ٠ٛخ عل٠لح ر١َو رله٠َٙب ثفعب١ٌخٍ عب١ٌخٍ ، ٚأْ ٠ؾوب عٍٝ ا

، ٠ٚغت اٌّزعٍُ أْ ٠زمٕٙب ٘نٖ اٌَّز٠ٛبد اٌّقزٍفخ ؽزٝ ٠ىْٛ لبهئب ًع١لاً، ع١ّعٙب ثّقزٍف َِز٠ٛبرٙب

 ( 84-83: 2.16ٚٚاع١ب0ً)ىا٠و،ٍّٚبء،
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 يجبدئ انفهى انمشائٍ : 
 ِٓ ِجبكة اٌفُٙ اٌموائٟ فٟ رع١ٍُ اٌمواءح ٚرٕش١ػ اٌفُٙ اٌموائٟ ٌلٜ اٌطٍجخ ِب ٠ٍٟ :اْ    

ـ اٌفُٙ اٌموائٟ ع١ٍّخ ِعوف١خ: ٚ٘نا ٠عٕٟ اٍزعّبي اٌٍغخ فٟ اٌع١ٍّبد اٌن١ٕ٘خ اٌزٟ ٠غو٠ٙب اٌمبهة ٌٍٛصٛي اٌٝ 1

اٌىٍّبد، ٚاٌزواو١ت اٌٍغ٠ٛخ اٌزٟ  اٌّعبٟٔ ، أٞ أْ اٌمبهة لا ٠ّىُٕٗ أْ ٠فىو، أٚ ٠لهن اٌّعبٟٔ، الا اما عوف

 ٠شزًّ ع١ٍٙب إٌص اٌموائٟ 0

ـ اٌفُٙ اٌموائٟ ع١ٍّخ رفى١و : رعل اٌمواءح ٔٛعب ً ِٓ أٔٛاا اٌّشىلاد اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌمبهة، ٌنٌه رمزعٟ اٌزفىو 2

 0فٟ اٌّموٚء، ٚاٍزٕزبط ِب ٠شٍّٗ اٌّموٚء، ِٚب فٍف ٍطٛهٖ، ٟٚ٘ ثنٌه رىْٛ ٔشبغب ً م١ٕ٘ب ً ٘بكفب

ـ اٌفُٙ اٌموائٟ ٠مزعٟ اٌزفبعً إٌشػ ث١ٓ اٌمبهة ٚاٌّموٚء: أْ ٠ىْٛ اٌمبهة ا٠غبث١ب ً فٟ رفبعٍٗ ِع اٌّموٚء 3

 َِزعّلا ً ِعوفزٗ ِع اٌّعٍِٛبد اٌٛاهكح فٟ إٌص ٌفّٙٗ ٚاٌزّىٓ ِٕٗ 0

ح ثشااىً ٍااو٠ع، ـا اٌفٙااُ اٌموائاٟ ٠َاازٍيَ غلالااخ م١ٕ٘اخ : ٚ٘ااٟ اٌمالهح عٍااٝ رعااوف اٌىٍّابد، ٚاٌزواو١اات اٌّماوٚء4

 (    79 -78:  .2.1ٚلواءرٙب لواءح ِزٛاصٍخ ن١و ِزمطعخ، ٚاوزشبف اٌّعبٟٔ اٌىبف١خ فٟ إٌص اٌّموٚء0) عط١خ، 

 انذساعبد انغبثمخ
 لَّذ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ عٍٝ ِؾٛه٠ٓ: كهاٍبد رزعٍك ثجٕبء الاٍزوار١غ١بد/ كهاٍبد رزعٍك ثبٌفُٙ اٌموائٟ 

 عزشارُغُبد وانجشايظ أولا: دساعبد رزعهك ثجُبء الا
  2012دساعخ ثبكُش  -1

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ رص١ُّ ثؤابِظ رله٠َاٟ فاٟ ِابكح إٌؾاٛ عٍاٝ ٚفاك ِجابكة ٔظو٠اخ فا١ط اٌقجاوح ٚفبع١ٍزاٗ فاٟ 

غبٌجاب ٚغبٌجاخ، ثٕاٝ اٌجبؽاش  65رؾ١َٓ رؾص١ً اٌطٍجخ فٟ ِٛظٛعبد إٌؾٛ، أعو٠ذ فٟ كِشك ٚثٍغ عالك اٌع١ٕاخ 

ع١ٕاخ اٌجؾاش ٚاٍازعًّ اٌٍٛابئً  افزجبها رؾصا١ٍ١ب ثّابكح إٌؾاٛ ٚاٍازقوط فصبئصاٗ اٌَا١ىِٛزو٠خ، صاُ غجماٗ عٍاٝ

، ِعبكٌخ اٌفاب ووٚٔجابؿ، ِعبِاً اهرجابغ ث١وٍاْٛ،  T-testالإؽصبئ١خ الار١خ ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد ٟٚ٘ : الافزجبه اٌزبئٟ 

ثواْٚ، الافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕخ ٚاؽلح، الافزجبه اٌزابئٟ ٌع١ٕزا١ٓ َِازمٍز١ٓ، رؾ١ٍاً اٌزجاب٠ٓ اٌضٕابئٟ،  –ِعبكٌخ ٍج١وِبْ 

 زعلك،  اٍفود ٔزبئظ اٌجؾش عّب ٠ؤرٟ:الأؾلاه اٌّ

ث١ٓ ِزٍٛػ كهعابد اٌطٍجاخ فاٟ الافزجابه٠ٓ اٌجعالٞ ٚاٌّئعاً  0.5.ٕ٘بن فوٚق ماد كلاٌخ اؽصبئ١خ عٕل َِزٜٛ 

 ٌصبٌؼ كهعبرُٙ فٟ الافزجبه اٌجعلٞ 0

اٌزغو٠ج١خ ( ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد اٌطٍجخ فٟ اٌع١ٕخ ١ٌٚ.0.5َذ ٕ٘بن فوٚلب ماد كلاٌخ اؽصبئ١خ عٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

 (2.12ث١ٓ الافزجبه٠ٓ اٌجعلٞ ٚاٌّئع0ً )ثبو١و 

 2013دساعخ عجُذ  -2

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌٝ رعوف )فبع١ٍخ اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ عٍٝ ٚفك إٌظو٠خ اٌّعوف١اخ فاٟ رؾصا١ً ِابكح لٛاعال اٌٍغاخ 

ؽااش افزجاابها غبٌجااب، ثٕااٝ اٌجب 64اٌعوث١اخ عٕاال غٍجااخ اٌصااف اٌواثااع اٌعٍّااٟ( أعو٠ااذ فااٟ اٌعااواق ٚثٍااغ عاالك اٌع١ٕااخ 

رؾص١ٍ١ب ثّبكح إٌؾٛ ٚاٍزقوط فصبئصٗ ا١ٌَىِٛزو٠خ، صُ غجمٗ عٍٝ ع١ٕخ اٌجؾاش ٚاٍازعًّ اٌٍٛابئً الإؽصابئ١خ 

، ِعبكٌااخ اٌفااب ووٚٔجاابؿ، ِعبِااً اهرجاابغ ث١وٍااْٛ، ِعبكٌااخ T-testالار١ااخ ٌزؾ١ٍااً اٌج١بٔاابد ٚ٘ااٟ: الافزجاابه اٌزاابئٟ 

ٌجؾاش عّاب ٠اؤرٟ: رفاٛق اٌّغّٛعاخ اٌزغو٠ج١اخ اٌزاٟ كهٍاذ عٍاٝ الافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ، اٍافود ٔزابئظ ا

 (2.130ٚفك الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ عٍٝ غٍجخ اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ اٌزٟ كهٍذ ثبٌطو٠مخ الاعز١بك٠خ )عج١ل 

 صبَُب: دساعبد رزعهك ثبنفهى انمشائٍ:
 :2004دساعخ الادغى،  -1

ٍاٍطٕخ عّابْ ٚاٍازٙلفذ )ِعوفاخ اصاو اٌزاله٠ت عٍاٝ ثعاط أعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فاٟ و١ٍاخ اٌزوث١اخ فاٟ ٔايٜٚ فاٟ 

اٍزوار١غ١بد فُٙ اٌّموٚء ٌلٜ غلاة كعجخ اٌٍغخ اٌعوث١خ ثى١ٍبد اٌزوث١خ فٟ اوزَابثُٙ ٚاٍازعّبٌُٙ ٌٙاب فاٟ راله٠ٌ 

ٟ اٌمواءح(، ٌٚزؾم١ك ِواِٟ اٌجؾش افزبه اٌجبؽش ع١ٕخ ِٓ غلاة كعجخ اٌٍغخ اٌعوث١خ ثبٌفولخ اٌضبٌضخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ فا

ٔاايٜٚ اٌجاابٌغ عاالكُ٘ ٍاازخ ٚصلاصاا١ٓ غبٌجاابً، اٍاازعًّ اٌجبؽااش فااٟ ٘اانا اٌجؾااش افزجاابه٠ٓ ٚثطاابلزٟ ِٚلاؽظااخ ٌزؾم١ااك 

 أ٘لاف ثؾضٗ ٚثعل اعواء اٌزعبًِ الإؽصبئٟ ثبٍزعّبي افزجبه )د( رٛصٍذ اٌلهاٍخ اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ:

ٌزغو٠ج١اخ الأٌٚاٝ فاٟ ٔزابئظ افزجابه ـ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد غالاة اٌّغّٛعاخ ا1

 (40..2اٍزوار١غ١خ اٌقو٠طخ اٌللا١ٌخ فٟ اٌم١ب١ٍٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعلٞ ٚاٌفوق ٌّصٍؾخ اٌم١بً اٌجعل0ٞ )الاكنُ،
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  :2005دساعخ عهٍ  -2

أعو٠ذ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ـ اثٓ هكل ـ ثغبِعخ ثغلاك ٚ٘الفذ رعاوف فبع١ٍاخ اٌقو٠طاخ اٌللا١ٌاخ فاٟ رعٍا١ُ 

( غبٌجبً ِٓ غٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔاخ فاٟ لَاُ .8الاٍز١عبة اٌموائٟ ثبٌٍغخ الإٔغ١ٍي٠خ ٌلٜ غٍجخ اٌغبِعخ، ثٍغذ اٌع١ٕخ )

اٌٍغخ الإٔى١ٍي٠خ، ٚلل افز١ود ٘نٖ اٌع١ٕخ عشٛائ١بً ٚلَّذ عٍٝ ِغّٛعز١ٓ ِغّٛعخ ظبثطخ ِٚغّٛعخ رغو٠ج١اخ ، 

ثؤبِغابً ٌٍقو٠طاخ اٌللا١ٌاخ ِئٌفابً ِآ فّاٌ لطاع اٍاز١عبة ٚأعوٞ اٌزىبفئ ث١ٓ غٍجخ اٌّغّٛعز١ٓ ٚاعلد اٌجبؽضاخ 

لوائ١خ ِؤفٛمح ِٓ وزابة )اٌطلالاخ فاٟ اٌٍغاخ الإٔى١ٍي٠اخ(، ٚغجماذ اٌجبؽضاخ اٌجؤابِظ عٍاٝ ع١ٕاخ اٌجؾاش ٚاٍازعٍّذ 

اٌجبؽضاخ الافزجابه اٌجعاالٞ اٌّٛؽال أكاح ٌٍجؾاش ٚثعاال اعاواء اٌزعبِااً الإؽصابئٟ ثبٍازعّبي الافزجاابه اٌزابئٟ رٛصااٍذ 

بؽضخ اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ: ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛػ رؾص١ً غٍجخ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ عاوٜ اٌج

رع١ٍّٙب ثؾَات اٍازوار١غ١خ اٌقو٠طاخ اٌللا١ٌاخ، ِٚزٍٛاػ رؾصا١ً غٍجاخ اٌّغّٛعاخ اٌعابثطخ اٌزاٟ عاوٜ رله٠َاٙب 

 (50..2ثبٌطو٠مخ اٌزم١ٍل٠خ، ٌّٚصٍؾخ غٍجخ اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ )عٍٟ، 
 يىاصَخ انذساعبد انغبثمخ

 أولا: دساعبد رزعهك ثجُبء الاعزشارُغُبد وانجشايظ 
 

حجم  اهداف الدراسة   الدراسة  ت
 العينة 

جنس 
 العينة

المادة 
 الدراسية

اداة 
 الدراسة

مدة 
 الدراسة

 

 نتائج الدراسة الوسائل الاحصائية

دساعخ  1

ثبكُش 

2012 

هذفذ انذساعخ انً رصًُى ثشَبيظ 

رذسَغٍ فٍ يبدح انُؾى عهً وفك 

يجبدئ َظشَخ فُض انخجشح 

وفبعهُزه فٍ رؾغٍُ رؾصُم 

 انطهجخ فٍ يىضىعبد انُؾى

ركىس  65

 واَبس

اخزجبس  انُؾى

 رؾصُهٍ

فصم 

 دساعٍ

-Tالاخزجبس انزبئٍ 

test  يعبدنخ إنفب ،

كشوَجبؿ، يعبيم 

اسرجبط ثُشعىٌ، 

الاخزجبس انزبئٍ 

 نعُُزٍُ يغزمهزٍُ، 

ىعخ رفىق انًغً

انزغشَجُخ عهً 

 انضبثطخ

دساعخ  2

عجُذ 

2013 

هذفذ انذساعخ انً رعشف )فبعهُخ 

إعزشارُغُخ يمزشؽخ عهً وفك 

انُظشَخ انًعشفُخ فٍ رؾصُم يبدح 

لىاعذ انهغخ انعشثُخ عُذ طهجخ 

 انصف انشاثع انعهًٍ(

اخزجبس  انُؾى ركىس 64

 رؾصُهٍ

-Tالاخزجبس انزبئٍ  فصم

test  يعبدنخ إنفب ،

كشوَجبؿ، الاخزجبس 

انزبئٍ نعُُزٍُ 

 يغزمهزٍُ، 

رفىق انًغًىعخ 

انزغشَجُخ عهً 

 انضبثطخ

 

 دساعبد رزعهك ثبنفهى انمشائٍ: صبَُب:
حجم  اهداف الدراسة   الدراسة  ت

 العينة 
جنس 
 العينة

المادة 
 الدراسية

اداة 
 الدراسة

مدة 
 الدراسة

 

 نتائج الدراسة الوسائل الاحصائية

دساعخ  1

الادغى 

2004 

يعشفخ اصش انزذسَت عهً ثعض 

اعزشارُغُبد فهى انًمشوء نذي 

طلاة شعجخ انهغخ انعشثُخ ثكهُبد 

انزشثُخ فٍ اكزغبثهى 

واعزعًبنهى نهب فٍ رذسَظ 

 انمشاءح

اخزجبسٍَ  انُؾى ركىس  36

وثطبلزٍ 

 ويلاؽظخ

فصم 

 دساعٍ

-Tالاخزجبس انزبئٍ 

test  

 ثٍُ ق رىعذ فشو

فٍ انًزىعطبد 

 انمُبعٍُ انمجهٍ

 انجعذٌ وانفشق

 هجعذٌن

دساعخ  2

عهٍ 

2005 

رعشف فبعهُخ انخشَطخ انذلانُخ 

فٍ رعهُى الاعزُعبة انمشائٍ 

ثبنهغخ الإَغهُضَخ نذي طهجخ 

 انغبيعخ

ركىس  80

 واَبس

عُخ  ثشَبيظ الاَكهُضٌ

 دساعُخ

-Tالاخزجبس انزبئٍ 

test  

رفىق انًغًىعخ 

انزغشَجُخ عهً 

 انضبثطخ
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 انفصم انضبنش

 

 يُهظ انجؾش وإعشاءاره
إٌّٙظ اٌٛصفٟ ٌجٕبء الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ عٍٝ ٚفك  ِٕٙغ١ٓ الأٚي: ٌزؾم١ك ِوِٝ اٌجؾش اعزّل اٌجبؽش عٍٝ

ف اصو الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ، ٚوّب ٠ؤرٟ: :)ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح(، ٚا٢فو  إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ٌزعوُّ

 انًُهظ انىصفٍ

 -إعشاءاد ثُبء الاعزشارُغُخ انًمزشؽخ :أولا: 
 -رقط١ػ الاٍزوار١غ١خ ) اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزص١ُّ (: -  

 رعٕٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ هٍُ ا١ٌٙىً اٌعبَ ٌلاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ، ٚرّضٍذ ثب٢رٟ    

 -الاغلاا عٍٝ الاٍزوار١غ١بد اٌَبثمخ : -

 -رؾل٠ل َِٛنبد الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ :  -

 ّعوف١خ ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبع١خ ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ ( اٌزٟ رَزٕل ا١ٌٙب الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ 0رؾل٠ل الأٌٍ ) اٌ-

 رؾل٠ل أ٘لاف الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ –

 -عُبصش اعزشارُغُخ انزذسَظ : -صبَُبً 
 -ؽلك اٌجبؽش عٕبصو الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ عٍٝ ٚفك مٌه ٟٚ٘ وب٢رٟ : 

 -َشبطبد يب لجم انزعهُّى : -أولاً 

  -: انذافعُخ -أ 

 -ارجع اٌجبؽش فطٛاد فٟ اٌلهً ٌزفع١ً كافع١خ اٌطلاة ٟٚ٘ وب٢رٟ :

 (50 -1( غلاة ٚهُلّذ اٌّغّٛعبد ِٓ )6( ِغّٛعبد، ٚعلك وً ِغّٛعخ )5عٍٝ ) لاةرٕظ١ُ اٌط -1

 رٛع١ٗ اٌطلاة اٌٝ اعلاك اٌقو٠طخ اٌن١ٕ٘خ أصٕبء اٌله0ً -2

 -: الأهذاف -ة  

( ٘لفبً ٍٍٛو١بً عٍٝ ٚفك اٌَّز٠ٛبد اٌقٌّ فٟ اٌّغبي .5ِٓ الأ٘لاف اٌعبِخ ثٍغذ ) اكزك اٌجبؽش أ٘لافبً ٍٍٛو١خ

 اٌّعوفٟ ٌزص١ٕف ثٍَٛ 0

    -انًزطهجبد انمجهُخ : –د 

هاعٝ اٌجبؽش اٌزور١ت إٌّطمٟ فٟ أصٕبء رطج١ك الاٍزوار١غ١خ ِٓ رور١ت نوفخ اٌصف اٌقبصخ ثبٌّغّٛعخ     

اٌزغو٠ج١خ ٚرور١ت عًٍٛ اٌطلاة عٍٝ كىً ِغّٛعبد ٚغو٠مخ عوض اٌّٛظٛعبد، ٚاٍزعّبي الأللاَ اٌٍّٛٔخ 

 ٚاٌَجٛهح فٟ وزبثخ الأِضٍخ0

 ٌعٕصو عٍٝ ٠ٚشًّ ٘نا ا -: رمذَى انًعهىيبد –صبَُبً   

 ِواعبح اٌزًٍََ إٌّطمٟ ٌٍّٛظٛعبد، ٚالاغلاا عٍٝ اٌقجواد اٌَبثمخ ٌٍطلاة 0 -انزغهغم : -1

 -رمذَى انًؾزىي : -2

ُّ ثٕبء  للَ اٌجبؽش ِؾزٜٛ الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ اٌنٞ ظُ ِٛظٛعبد ٚإٌصٛب اٌموائ١خ ٌىزبة اٌّطبٌعخ، ٚر

 فطٛارٙب عٍٝ ٚفك ِواؽً ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح0

  -ثُبء خطىاد الاعزشارُغُخ انًمزشؽخ   :-

ٚظع اٌجبؽش فطٛاد الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ عٍٝ ٚفك ِواؽً ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح؛ ٚوبْ ِٓ ِزطٍجبد ٘نا  

ٟٚ٘  اٌّطبٌعخٟ رله٠ٌ ِبكح الإعواء ثٕبء فطٛاد الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ ٚلل ٚظف اٌجبؽش ٘نٖ اٌّواؽً ف

 -وب٢رٟ :

 يشؽهخ انًعبَبح    -انًشؽهخ الأونً :

ٟ٘ ِوؽٍخ ٠صطلَ ف١ٙب اٌّوء ثىُ ٘بئً ِٓ اٌّعٍِٛبد، ٚرعَُل كج١ٙخ ثبٌعصف اٌنٕٟ٘ ؽٛي ِٛظٛا اٌّشىٍخ      

اٌزٟ ٠ّوُّ ثٙب، ف١َزٕفن غبلخ وج١وح ِٓ أعً هثػ ٚرور١ت اٌّعٍِٛبد، ٌىٓ كْٚ علٜٚ، ٚف١ٙب ٠شعو اٌّوء ثبٌو٠جخ 

 ( ثّوؽٍخ ِب لجً الأفغبهCsikszentmihalyi)  0ِٓ اٌفشً اٌّصبؽت ٌلإع١بء ١َّ٠ٚٙب ٚاٌشه، ف١صبة ثٕٛا 

ِٓ غو٠ك عوض إٌصٛب اٌّزعٍمخ ثبٌّٛظٛا عٍٝ  لاةٍخ ثزمل٠ُ ِعٍِٛبد اٌلهً ٌٍطٚرجلأ ٘نٖ اٌّوؽ   

ٔزجبٖ ٚالأصبد اٌَجٛهح ٚثبٍزعّبي عٙبى ) اٌلاربكٛ( ٚرزُ لواءح إٌصٛب، ٚاٌطبٌت فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ  ٠ٍزيَ ثبلا
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ٌّب ٠موأُٖ اٌّلهً ِٓ ٔصٛب لوائ١خ ِٛظٛا اٌلهً ٠ّٚىٕٙب أْ رفىو فٟ ِعٕٝ إٌص ِٚب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ِعٍِٛبد 

 رزعٍك ثبٌلهً ٌىٕٗ لا رَزط١ع اٌٛصٛي اٌٝ اٌزفص١لاد اٌىبٍِخ ٌٍّٛظٛا ثّغوك اٌعوض الأٌٟٚ ٌٙنٖ إٌصٛب 

 يشؽهخ الاعزشخبء   -انًشؽهخ انضبَُخ :

اٌّوؽٍخ ٠غت أْ ٠ؾوه اٌّوء عمٍٗ رّبِبً ِٓ اٌّشىٍخ، ف١ٕغٌّ فٟ ٔشبغ روف١ٟٙ ِقزٍف رّبِبً عٓ  فٟ ٘نٖ     

عٛ ِب وبْ ٠مَٛ ثٗ أٚ ِب ٠عَُوض ع١ٍٗ، وّّبهٍخ اٌو٠بظخ أٚ الاٍزّزبا ثوؽٍخ ١ٌعطٟ ِغبلاً ٌلاكعٛه أٚ 

َّْ اٌطبٌت ٠ؾزبط  اٌلاٚعٟ ٌٍم١بَ ثعٍّٗ، فٟ صّذ فٟ ؽبٌخ ِٓ الاٍزوفبء اٌزبَ، ٠ٚوٜ اٌجبؽش فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ا

اٌٝ فزوح ِٓ اٌواؽخ ٚالاٍزوفبء ٌٍقوٚط ِٓ اٌّشىٍخ أٚ ِب ٠واٖ صعجبً أِبِٗ، ِٚٓ عٛ اٌلهً فٍنٌه رمَٛ 

 اٌّلهٍخ ثعوض ٔشبغ روف١ٟٙ ٠جُعل اٌطبٌت عٓ صعٛثخ اٌّٛظٛا اٚ ِب رواٖ ِشىٍخ أِبِٗ 0

لهًِ إٌشبغ ٠ٚزعّٓ صٛه      ُّ ِقزٍفخ رؾزٛٞ عٍٝ فوٚلبد ث١ٕٙب ٠ٚمَٛ اٌطبٌت ِٚٓ غو٠ك مٌه ٠عوض اٌ

ثبوزشبف ٘نٖ اٌفوٚلبد، ٠ٚزعّٓ إٌشبغ أ٠عبً عوض أٌغبى ٠زٛصً اٌطبٌت اٌٝ الإعبثخ عٕٙب ٚرزؾلك ثٛلذ 

( صب١ٔخ ٌىً ٌغي .3ِع١ٓ، ٟ٘ رَبعلٖ عٍٝ الاٍزوفبء ٠ٚزقًٍ عوض إٌشبغ ا١ٌٍّٛمٝ اٌٙبكئخ ٚرؾل٠ل اٌٛلذ ثـ )

 ِٓ ٘نٖ الأٌغبى0    

ٚوً ِغّٛعخ رىزشف اٌؾً ٌٍغي ٚرىزجٗ  لاةٍٝ كىً ف١ل٠ٛ ٠عُوض أِبَ اٌط٠زعّٓ عوض )صلاصخ( أٌغبى ع-ة  

 فٟ ٚهلخ اٌعًّ اٌزٟ ٌل٠ٙب0                  

َّْ اٌطبٌت فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ٠شعو ثبٌجٙغخ ٚاٌّزعخ ِٓ غو٠ك ِب عُوض ع١ٍٗ ِٓ ٔشبغ أفوعٗ  ٠َٚزٕزظ اٌجبؽش ا

ب ٠واٖ  ِٓ ِشىٍخ الإعبثخ عٓ َّّ أٍئٍخ اٌّٛظٛا اٌٝ عٛ آفو ٠شعوٖ ثبٌواؽخ ٚالاٍزوفبء ٚاٌزغ١١و ٚالاثزعبك ع

 صعجب0ً

 انزفكُك  -انًشؽهخ انضبنضخ :

ثعل ِلاؽظخ اٌزغ١واد اٌزٟ رؾلس ٌعمً الإَٔبْ ٔز١غخ ٌلاٍزوفبء ثعل اٌّعبٔبح ٠عٛك ِٓ عل٠ل لإٔٙبء عٍّٗ، ٌٚىٓ 

وج١و ِٓ غبلبرٗ ف١ىْٛ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ لل أكهن ؽغُ اٌعًّ اٌنٞ ٘ٛ  ٘نٖ اٌّوح ثطو٠مخ ِقزٍفخ لا رَزٕفن لله

لهن ٌّٛاغٓ صعٛثزٗ ٌٍٚٙٛزٗ، ف١جلأ ثزفى١ىٗ ٚرغيئزٗ ١ٌمَٛ ثٗ عٍٝ ِواؽً 0 ُِ   ِمجً عٍٝ اٌم١بَ ثٗ ٚ

  -ٚ رشًّ ٘نٖ اٌّوؽٍخ:

 انزُظُى وانزذسَت انًىعه -أ

ًُغزمَمِ   -ة  انجؾش وانزذسَت ان

 يشؽهخ فُض انخجشح انزهٍُ   -انًشؽهخ انشاثعخ :

فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ  ٠ٕعيي اٌّوء عٓ وً ِب ؽٌٛٗ ١ٌٕفوك ثعٍّٗ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ِزغوكاً ِٓ وً ِب  ٠ؾ١ػ ثٗ ،     

٠ٚع١ش فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛؽل رىْٛ ف١ٙب اٌّعبٔبح ِصله ٍعبكح ٚكافع ٌلاٍزّواه لا ِصله اؽجبغ ، ٚرزعّٓ ؽبٌخ 

٠غبث١خ وبٌَعبكح ٚاٌونجخ فٟ اٌم١بَ ثبٌشٟء ٌٍٚٙٛخ ِب لل رُ ِلاؽظزٗ ٚالاغلاا ع١ٍٗ فٟ ِوؽٍخ اٌف١ط ِشبعو ا

اٌّعبٔبح ، ٠ٚشزوغ أْ ٠ىْٛ اٌعًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ٘ٛ عًّ ٠ؾجٗ، الا أٗ ٠ٛاعٗ ثعط اٌصعٛثبد أٚ اٌعغػ ٔز١غخ 

١َ٠و ٚفك ٘نٖ اٌّواؽً ، ثً لل ٠عٛك  اٌزواوّبد، أِب الإللاَ عٍٝ عًّ ن١و ِؾجت ٌلٜ الإَٔبْ ٔفَٗ فلا ٠ّىٓ أْ

 (Cawly:2008,21-23) 0اٌٝ ِوؽٍخ اٌّعبٔبح ؽزٝ ثعل الأزٙبء ِٓ ِوؽٍخ الاٍزوفبء  

َُّ عوض اٌلهً أِبُِٙ ِٚٓ غو٠ك     ففٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ رمَٛ وً ِغّٛعخ ِٓ اٌطلاة ثبلأفواك ثبٌعًّ ثعل أْ ر

بصخ ثبٌّٛظٛا، ٚرنوو  وً ِغّٛعخ علكاً ِٓ اٌغًّ ِشبهوزُٙ فٟ اٌلهً ٠مِْٛٛ ثبعلاك فو٠طخ م١ٕ٘خ ف

وٍّقص ٌٍّٛظٛا  فٟ ٚهلخ اٌعًّ اٌزٟ رٛىا ع١ٍُٙ فٟ ثلا٠خ اٌلهً فٟ اٌٛعٙخ الأٌٚٝ ِٓ اٌٛهلخ ٠ٚطٍُت 

َُّ رمَٛ وً ِغّٛعخ ثعوض اٌقو٠طخ اٌزٟ أعلرٙب  ُِٕٙ عًّ فو٠طخ م١ٕ٘خ عٓ اٌّٛظٛا فٟ اٌٛعٙخ اٌضب١ٔخ، ص

ب ثبٌقو٠طخ اٌّعوف١خ اٌزٟ ٠عوظٙب اٌّلهً عٍٝ اٌَجٛهح، ٚفٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ وً ِغّٛعخ أِبَ اٌطلاة ِٚمبهٔزٙ

 رزعوف عٍٝ اٌّٛاغٓ اٌصؾ١ؾخ أٚ اٌقبغئخ فٟ اعلاك اٌقو٠طخ 0

 اٍزعًّ الأِضٍخ عٍٝ ٚفك فطٛاد الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ ثبٌَٕجخ ٌٍّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ  -رمذَى الأيضهخ :-4

 -ة:يغبهًبد انطلا  -صبنضبً :
  -٠زعّٓ ٘نا اٌعٕصو عٍٝ أِو٠ٓ ١ِّٙٓ ّ٘ب: 

٠زُ اٌزله٠ت فٟ اٌلهً ِٓ غو٠ك ِشبهوخ اٌطلاة، ؽ١ش رعّٕذ اٍٙبِبرُٙ فٟ اٌزله٠ت ِٓ  انزذسَت: -1

َُّ عوظُٗ ع١ٍُٙ أصٕبء اٌلهً، ٚمٌه ِٓ غو٠ك رمل٠ُ إٌصٛب اٌموائ١خ0  غو٠ك ِب ر
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  - .  انزغزَخ انشاععخ :2

اٌزغن٠خ اٌواععخ فٟ نوفخ اٌصف اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ ٚاٌى١ف١خ ٚاٌى١ّخ فعلاً عٓ اٌزغن٠خ ارجع اٌجبؽش أنٍت أٔٛاا 

 اٌفٛه٠خ ثؾَت اٌّٛلف اٌزع١ٍّٟ اٌنٞ ٠زطٍت مٌه0

 -ساثعبً: انمُبط وانزمىَى:
 ٚرّضً اٌم١بً فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ الافزجبه اٌفُٙ اٌموائٟ ٌطلاة اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ0

  -انزمىَى  : 

٠زُ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ اصلاه اٌؾىُ عٍٝ ِلٜ فبع١ٍخ الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ فٟ رؾم١ك ٘لف اٌجؾش، ٚ٘ٛ ِعوفخ 

 اصو الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ، ٠ٚزُ مٌه فٟ ظٛء ٔزبئظ افزجبه اٌفُٙ اٌموائ0ٟ

  -ِٚٓ غو٠ك مٌه َٔزط١ع رؾل٠ل أٍب١ٌت اٌزم٠ُٛ:

 انزمىَى انخزبيٍ  -انزمىَى انزكىٍَُ ط-ة انزمىَى انزًهُذٌ –أ    

  -َشبطبد انًزبثعخ وانىاعت انجُزٍ:

رّضٍذ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ثبٌٕشبغبد اٌزٟ اٍزعٍّٙب اٌطلاة أصٕبء اٌلهً ِٓ غو٠ك اعلاك اٌقو٠طخ ٚاعلاك إٌصٛب   

فٟ اٌّوؽٍخ  اٌموائ١خ اٌقبصخ ثبٌّٛظٛا ِٚشبهوزُٙ فٟ اٌلهً فٟ الإعبثخ عٓ الأٌغبى اٌزٟ رعّٕٙب اٌلهً

 اٌضب١ٔخ ِٓ ِواؽً اعلاك الاٍزوار١غ١خ ٚاٌٛاعت اٌج١زٟ 

 إعشاءاد رعشّف اصش الاعزشارُغُخ انًمزشؽخ  -انًُهظ انزغشَجٍ :
ٌّب وبْ اٌجؾش ٠وِٟ اٌٝ رعوّف أصو اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ عٍٝ ٚفك ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ عٕل 

اٌجبؽش عٍٝ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ فٟ رعوّف فبع١ٍخ الاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ، ٌٚمل غلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ اعزّل 

أصجذ إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ فبع١ٍزٗ فٟ وض١و ِٓ اٌفوظ١بد اٌّطوٚؽخ فٟ اٌعٍَٛ اٌطج١ع١خ ٚالأَب١ٔخ ٚالاعزّبع١خ 

 (1440: 8..2)لٕل٠ٍغٟ، 

  -ٚرّضٍذ اعواءاد ٘نا اٌجؾش ثبٌقطٛاد الأر١خ: 

 -نزغشَجٍ: انزصًُى ا -أولاً: 
 اعزّل اٌجبؽش عٍٝ اٌزص١ُّ )مٞ اٌعجػ اٌغيئٟ( اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ اٌعشٛائ١خ الافز١به ماد الافزجبه اٌجعلٞ،

 لأٔٗ الأَٔت لإعواءاد ٘نا اٌجؾش

 

 انًغًىعخ

 
 الاخزجبس انجعذٌ  انًزغُش انزبثع انًزغُش انًغزمم

 انزغشَجُخ
اعزشارُغُخ يمزشؽخ عهً وفك  

 َظشَخ فُض انخجشح

 اخزجبس انفهى انمشائٍ انفهى انمشائٍ

 انزمهُذَخ   انضبثطخ

 ( انزَّصًُى انزَّغشَجٍ نهجؾش1شكم )

 -صبَُب : يغزًع انجؾش وعُُزه :
 -ِغزّع اٌجؾش : - أ

رؾلك ِغزّع ٘نا اٌجؾش اٌصف الاٚي اٌّزٍٛػ فٟ اٌّلاهً اٌّزٍٛطخ اٚ اٌضب٠ٛٔخ إٌٙبه٠خ اٌزبثعخ ٌّل٠و٠خ روث١خ  

 ، 2.18/2.19ثغلاك / عبٔت اٌوصبفخ ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ 

خ انجؾش :-ة    -عَُُّ
ٌجب فٟ اٌّغّٛعخ ( غب.3( غبٌجب فٟ اٌّغّٛعخ اٌزَّغو٠ج١خ ٚ).3( غبٌجب ثٛالع ).6ثٍغ علك أفواك اٌّغّٛعز١ٓ )

 اٌعبثطخ ِٓ ِزٍٛطخ لطو ٌٍج١ٕٓ / ِل٠و٠خ اٌوصبفخ اٌضبٌضخ، 

 ) انغلايخ انذاخهُخ نهزصًُى انزغشَجٍ ( . -صبنضبً : ركبفؤ يغًىعزٍ انجؾش :
 وبفؤ اٌجبؽش ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش ثبٌّزغ١واد ا٢ر١خ: 

 اٌعّو اٌيِٕٟ ِؾَٛثبً ثبٌشٙٛه0 -ا

 0  2.18-2.17إٌٙبئ١خ فٟ ِبكح اٌٍغخ اٌعوث١خ ٌٍعبَ اٌلهاٍٟ اٌَبثك  لاةكهعبد اٌط-ة

 ِزغ١و اٌنَّوبء0  -ط
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 ٚلل أظٙود إٌزبئظ اْ اٌّغّٛعز١ٓ ِزىبفئزبْ فٟ اٌّزغ١واد اٌضلاصخ0

 -يؾغىثبً ثبلأشهش: لاةًش انضيٍُ نهطانع -ا 

 يغًىعزٍ انجؾش فٍ يزغُش انعًش انضيٍُ لاةركبفؤ ط( 1عذول )
عذد  انًغًىعخ

 انعُُخ

انًزىعظ 

 انؾغبثٍ

 الاَؾشاف

 انًعُبسٌ

دسعخ  انزجبٍَ

 انؾشَخ

يغزىي انذلانخ  انمًُخ انزبئُخ

 0005عُذ 
 انغذونُخ انًؾغىثخ

 58 13.76 3.71 200.56 30 انزَّغشَجُخ

 
0.807 2.000 

 غُش دانخ

 38.69 6.22 201.63 30 انضبثطخ اؽصبئُبً 

نهعبو انذّساعٍ  انصف الأول انًزىعظ ) فٍ الايزؾبٌ انُهبئٍ نهعبو انذّساعٍ انغبثكدسعبد انهغخ انعشثُخ  -ة

(2017-2018) 

يغًىعزٍ انجؾش فٍ يبدح انهغخ انعشثُخ نهعبو انغبثك نهصف )الأول انًزىعظ( ثبعزعًبل  لاةركبفؤ ط( 2عذول )

 الاخزجبس انزبئٍ نعُُزٍُ يغزمهزٍُ
عذد  انًغًىعخ

 انعُُخ

انًزىعظ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًعُبسٌ

دسعخ  انزجبٍَ

 انؾشَخ

يغزىي انذلانخ  انمًُخ انزبئُخ

 0005عُذ 
 انغذونُخ انًؾغىثخ

 58 118.37 10.88 77.97 30 انزَّغشَجُخ
0.679 2.000 

 غُش دانخ

 108.36 10.41 76.10 30 انضبثطخ اؽصبئُبً 

 -يزغُش انزكبء : –ط 

 )عهً اخزجبس سافٍ  ًىعزٍ انجؾش فٍ انزكبء، إر اعزًذركبفؤاً إؽصبئُبً ثٍُ يغأعشي انجبؽش ( 3عذول ) 

Raven)   

 ركبفؤ يغًىعزٍ انجؾش فٍ يزغُش انزكبء

 

   -ساثعبً: ضجظ انًزغُشاد انذخُهخ )انغلايخ انخبسعُخ نهزصًُى انزغشَجٍ(:
ؽبٚي اٌجبؽش لله الإِىبْ رفبكٞ رلافً ثعط اٌّزغ١واد اٌلف١ٍخ فٟ ١ٍو اٌزغوثخ، لأْ ظجطٙب ٠ئكٞ اٌٝ ٔزبئظ 

 -:كل١مخ ِٚٓ ٘نٖ اٌّزغ١واد 

 -:انعًهُبد انًزعهمخ ثبنُضظ  -انفشوق فٍ اخزُبس انعُُخ  – الاَذصبس انزغشَجٍ-أ

 - :أصش الإعشاءاد انزَّغشَجُخ -٘ـ    

لله اٌَّزطبا –ِٓ أعً ؽّب٠خ اٌزغوثخ ِٓ ثعط الإعواءاد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رئصو فٟ اٌّزغ١و اٌزبثع عًّ اٌجبؽش 

انمبئى ثبنزذسَظ/ رىصَع /انىعبئم انزعهًُُخ  / عشَخ انجؾش - ٓ أصو ٘نا اٌعبًِ فٟ ١ٍو اٌزغوثخعٍٝ اٌؾل ِ–

 انؾصص.

 -يغزهضيبد انجؾش : -خبيغبً :
 :رؾذَذ انًبدح انعهًُخ -أ 

ِغّٛعزٟ اٌجؾش فٟ أصٕبء اٌزغوثخ عٍٝ ٚفك اٌّٛظٛعبد  ١لهٍٙب غلاةبكح اٌع١ٍّخ اٌزٟ ٍؽلك اٌجبؽش اٌّ   

-2.18ٌٍصف الأٚي اٌّزٍٛػ ٚفك إٌّٙظ اٌّموه ٌٍفصً اٌلّهاٍٟ الأٚي ِٓ اٌعبَ اٌلّهاٍٟ)  اٌّموه رله٠َٙب

2.19  0 ) 

 -:صُبغخ الأهذاف انغهىكُخ -ة

 )  ٘لفبً ِٛىعبً ث١ٓ اٌَّز٠ٛبد اٌقَّخ ِٓ اٌّغبي اٌّعوفٟ ٌزص١ٕف ثٍَٛ( ).5علك الأ٘لاف اٌٍَٛو١خ )

Bloom) 0اٌّعوفخ، اٌفُٙ، اٌزطج١ك، اٌزؾ١ًٍ، اٌزوو١ت  

 

 انًغًىعخ

عذد 

أفشاد 

 انعُُخ

انًزىعظ 

 انؾغبثٍ

 الاَؾشاف

 انًعُبسٌ

 

 انزجبٍَ

دسعخ 

 انؾشَخ

يغزىي  انمًُخ انزبئُخ

 انذلانخ

0005 
 انغذونُخ انًؾغىثخ

  16.56 4.07 42.17 30 انزَّغشَجُخ

58 
0.524 2.000 

 غُش دانخ

 10.76 3.28 42.67 30 انضبثطخ اؽصبئُبً 
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ٚلأعً اٌزضجذ ِٓ صلاؽ١زٙب ٚاٍز١فبئٙب ٌّؾزٜٛ اٌّبكح اٌلّها١ٍخ عوظذ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌقجواء  

عٍٝ َٔجخ ارفبق  ٌعوث١خ ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ، ٚاعزّلٕب٘ظ ٚغوائك رله٠ٌ اٌٍغخ اٚاٌّزقصص١ٓ فٟ ِغبي اٌّ

 .ِٓ ِٛافمخ اٌقجواء  (80%)

 -:اعذاد انخطظ انزذسَغُخ  -ط 

ٚفٟ ظٛء ِب رملَ أعل اٌجبؽش فططبً رله١َ٠خ أّٔٛمع١خ ٌٍّٛظٛعبد اٌموائ١خ فٟ ظٛء اٌّؾزٜٛ اٌلّهاٍٟ 

٘نٖ اٌقطػ عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌقجواء ٚاٌّزقصص١ٓ فٟ غوائك ٚالأ٘لاف اٌٍَٛو١خ ٚعُوظذ ّٔبمط ِٓ 

رله٠ٌ اٌٍغخ اٌعوث١خ ِٕٚب٘ظ اٌجؾش ٚاٌم١بً ٚاٌزم٠ُٛ؛ ٌلإفبكح ِٓ آهائُٙ ِٚمزوؽبرُٙ، ٚفٟ ظٛء ِب أثلاٖ اٌقجواء 

 أعو٠ذ ثعط اٌزعل٠لاد اٌلاىِخ ٚأصجؾذ ثص١غزٙب إٌٙبئ١خ عب٘يح ٌٍزطج١ك0

 -عبدعبً: أداح انجؾش: 
 انفهى انمشائٍاخزجبس  -

 رؾذَذ هذف الاخزجبس: -ا

 ٠ٙلف الافزجبه اٌٝ ِعوفخ َِزٜٛ اٌفُٙ اٌموائٟ ٌطلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ0

 رؾذَذ يُؾزىي الاخزجبس : -ة
ب لوائ١بً افزبهٖ اٌقجواء ٚاٌّؾى١ّٓ، فمل ؽوب اٌجبؽش عٍٝ الزواػ صلاصخ  ٠زعّٓ الافزجبه فٟ عيئٗ الأٚي ٔصًّ

ِموهاد اٌٍغخ اٌعوث١خ ٌٍَٕخ اٌلها١ٍخ ٌع١ٕخ اٌجؾش ِٚموهاد اٌصفٛف اٌزٟ ٍجمزٙب؛  ٔصٛب ٌلافزجبه ِٓ فبهط

ْْ كهٍٛ٘ب، ٚوبٔذ عٕٛأبد إٌصٛب اٌّمزوؽخ )اٌز١١ّي اٌعٕصوٞ،  ؽزٝ لا ٠زؤصو اٌطلاة ثٕصٛب ٍجك ٚا

 اٌواؽخ فٟ اٌزغ١١و، اٌشعٛه ثبٌناد(، ٚلل ٚلع الافز١به عٍٝ ٔص )اٌواؽخ فٟ اٌزغ١١و(0

صلاصخ َِز٠ٛبد ٌٍفُٙ )ؽوفٟ، (، ٠ٚعُ smithاعزّل اٌجبؽش عٍٝ رص١ٕف )فمشاد الاخزجبس:  صُبغخ -س

 ( Smith , p: 196 0ٚرؤ٠ٍٟٚ، ٚاٍزٕزبعٟ( )

 رؤٌف الافزجبه ِٓ صلاصخ أٍئٍخ ِٛىعخ وبلارٟ : 

 فموح ٌلافز١به ِٓ ِزعلك ثؤهثعخ ثلائً  .2اٌَئاي الأٚي ظُ  -

 افز١به ِٓ ِزعلك ا٠عبفمواد  5اٌَئاي اٌضبٟٔ ٌلأظلاك ظُ  -

 ِفوكاد )صً ث١ٓ اٌىٍّخ ِٚواكفٙب( 8اٌَئاي اٌضبٌش ٌٍّواكفبد ظُ  -

اعل اٌجبؽش اٌزع١ٍّبد اٌقبصخ ثبلافزجبه ٠عُ ِعٍِٛبد عبِخ ٚو١ف١خ الإعبثخ عٕٗ إعذاد رعهًُبد الاخزجبس: -ط

 .ٚأٗ لأنواض اٌجؾش اٌعٍّٟ

 انزغشثخ الاعزطلاعُخ:-ػ

( غبٌجبً ِٓ غٍجخ اٌصف الاٚي اٌّزٍٛػ، افز١وٚا عشٛائ١ب .3ٍزطلاع١خ ِىٛٔخ ِٓ )غجك الافزجبه عٍٝ ع١ٕخ ا  

ِٓ ِغزّع اٌجؾش، ٚاٌٙلف ٘ٛ اٌزعوف عٍٝ ٚظٛػ اٌزع١ٍّبد ٚٚظٛػ اٌفمواد ِٓ ؽ١ش اٌص١بنخ ٚاٌّعٕٝ، 

، ٚأْ فعلاً عٓ ؽَبة اٌٛلذ اٌَّزغوق فٟ الإعبثخ عٕٙب، ٚثعل الأزٙبء ِٓ الإعبثخ،  أرعؼ ٚظٛػ اٌزع١ٍّبد

ع١ّع اٌفمواد وبٔذ ٚاظؾخ ِٚفِٙٛخ ِٓ لجً اٌطٍجخ، ٚأْ ِزٍٛػ اٌٛلذ اٌَّزغوق ٌلإعبثخ عٕل الافزجبه 

( كل١مخ، ٚثؾَت ِعبكٌخ اٍزقواط اٌيِٓ.5-٠4زواٚػ ث١ٓ )
 

 رصؾُؼ الاخزجبس:-ؿ

ٌؾَبة اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾصً ع١ٍٙب اٌطبٌت ِٓ فلاي اعبثزٗ عٓ فمواد الافزجبه، ٚظعذ اٌلهعبد إٌّبٍجخ ٌىً 

اٌفمواد، ِٛىعخ عٍٝ ثلائً الافزجبه اهثعخ اٌزٟ رُ رؾل٠ل٘ب فٟ ظٛء اٌلهاٍبد اٌَبثمخ، ٌٚىً ثل٠ً كهعخ 

، ٚلل أعط١ذ كهعخ ٌلإعبثخ اٌفُٙ اٌموائٟ ِٛىعخ عٍٝ ثلائً الافزجبه الاهثعخ، ؽ١ش وبٔذ ثلائً الإعبثخ لافزجبه

اٌصؾ١ؾخ ٚصفو ٌٍقبغئخ، ٚثٙنٖ اٌطو٠مخ ؽَجذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ٌٍطبٌت عٓ الافزجبه ِٓ فلاي عّع كهعبد 

 ( كهعخ ٚأكٔٝ كهعخ ٌٗ )صفو( كهعخ 330) اعبثزٗ عٓ اٌفمواد ع١ّعٙب، ام وبٔذ أعٍٝ كهعخ ٌلافزجبه

 انزؾهُم الإؽصبئٍ نهفمشاد: -د

( ..1، غجك الافزجبه عٍٝ ع١ٕخ رىٛٔذ ِٓ )اٌفُٙ اٌموائٟؾَبة فبص١زٟ اٌز١١ّي ٚاٌصلق ٌفمواد افزجبه ٌٚ

 غبٌجبً، افز١وٚا عشٛائ١بً، 
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 ؽغبة انمىح انزًُُضَخ نهفمشاد: -ر

 أعهىة انًغًىعزٍُ انًزطشفزٍُ:  

 ٌٚغوض رطج١ك ٘نا الأٍٍٛة ارجع اٌجبؽش اٌقطٛاد ا٢ر١خ:

( فموح 25اٌفُٙ اٌموائٟ ثصٛهرٗ الأ١ٌٚخ ثعل اعواء اٌصلق اٌظب٘وٞ، ؽ١ش ثٍغ علك فموارٗ )غجك افزجبه  -1

اٌصف الاٚي اٌّزٍٛػ افز١ود َٔجخ  ة( غبٌجبً ِٓ غلا..١١1ي اٌجبٌغخ )الافز١به اٌّزعلك فمػ، عٍٝ ع١ٕخ اٌزّ

ِٓ الاٍزّبهاد  %(.5%( ِٓ الاٍزّبهاد اٌؾبصٍخ عٍٝ أعٍٝ اٌلهعبد، ٌزّضً اٌّغّٛعخ اٌع١ٍب ٚ).5)

 ( غبٌجب250ًاٌؾبصٍخ عٍٝ أكٔٝ اٌلهعبد، ٌزّضً اٌّغّٛعخ اٌل١ٔب، ام ثٍغ ؽغُ وً ِغّٛعخ)
1

(ٌع١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ، ٌّعوفخ كلاٌخ اٌفوق فٟ كهعبد وً فموح ث١ٓ t-testرُ اٍزعّبي الافزجبه اٌزبئٟ)-2

( ٚلل رُ Edwards,1957:152-159ٌٍفموح )اٌّغّٛعز١ٓ اٌّزطوفز١ٓ، لأْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ رّضً اٌمٛح اٌز١١ّي٠خ 

(، ٚلل ارعؼ أْ ع١ّع فمواد SPSSاٍزعّبي ثؤبِظ اٌؾم١جخ الإؽصبئ١خ ٌٍعٍَٛ الاعزّبع١خ، ٚاٌنٞ ٠وِي ٌٗ)

 (0.50.الافزجبه وبٔذ ١ِّيح ٚكاٌخ، عٍّبً أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ عٕل َِزٜٛ )

 يؤششاد انصذق وانضجبد لاخزجبس انفهى انمشائٍ:-س

  صذق الاخزجبس: -

  انصذق انظبهشٌ وصذق انًؾزىي. ٚلل رؾمك فٟ الافزجبه اٌؾبٌٟ ٔٛعبْ ِٓ اٌصلق ّ٘ب:

  صجبد الاخزجبس: -

ٚلل رؾمك اٌجبؽش ِٓ صجبد الافزجبه اٌؾبٌٟ ثطو٠مخ ِعبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ ٚثعل ؽَبة كهعخ وً فموح ٚاٌلهعخ 

(، ِّب ٠عُل ِئكواً ع١لاً 084.ثٙنٖ اٌطو٠مخ لافزجبه اٌفُٙ اٌموائٟ )اٌى١ٍخ ٌلافزجبه ٌٚىً فوك، وبْ ِعبًِ اٌضجبد 

 ٌضجبد اٌّم١ب0ً

 فعبنُخ انجذائم انخبطئخ: - 

ثعل ؽَبة فعب١ٌخ اٌجلائً اٌقبغئخ ٚعل أَّٔٙب وبٔذ لل عنثذ ا١ٌٙب علكاً ِٓ اٌطٍجخ اٌّغّٛعخ اٌل١ٔب ٠ي٠لْٚ       

 بء عٍٝ اٌجلائً ِٓ كْٚ رغ١١و0                   عٍٝ غٍجخ اٌّغّٛعخ اٌع١ٍب، ٚثٙنا رموه الإثم

 -رطجُك انزغشثخ : -عبثعب:
  الأؽل اٌّٛافكاٌّغّٛعز١ٓ اٌزَّغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ٠َٛ  لاةاٌجبؽش ثزطج١ك اٌزغوثخ عٍٝ غثبكو     

 لاةخ اٌزغو٠ج١خ ٚؽصز١ٓ ٌزله٠ٌ غاٌّغّٛع لاةه٠ٌ ؽصز١ٓ أٍجٛع١بً ٌزله٠ٌ غ(، ثزل2.18/.6/1)

 2.190/ 1/  29اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ، ٚأٙٝ اٌزغوثخ ٠َٛ الأهثعبء 

 اٌزطج١ك إٌٙبئٟ لافزجبه اٌفُٙ اٌموائٟ:  –د 

( فموح، ِٓ ٔٛا الافز١به ِٓ 25رؤٌف الافزجبه ثصٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ صلاصخ أٍئٍخ ظُ اٌَئا١ٌٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ )

ٌٍّواكفبد ظُ صّب١ٔخ ِفوكاد ،ٚعٕل اٌزصؾ١ؼ أعط١ذ ِزعلك ٌٚىً فموح اهثع ثلائً، اِب اٌَئاي اٌضبٌش فىبْ 

كهعخ، ٚرُ ؽَبة اٌلهعخ  33الإعبثخ اٌصؾ١ؾخ كهعخ ٚاؽلح ٚالاعبثخ اٌقبغئخ صفو، فزصجؼ كهعخ الافزجبه 

اٌى١ٍخ ٌٍطبٌت ِٓ فلاي عّع اٌلهعبد اٌزٟ ؽصً ع١ٍٙب ِٓ وً فمواد الافزجبه، عٍّبً أْ أعٍٝ كهعخ ٠ّىٓ 

 ( 0.ٚأكٔٝ كهعخ ٟ٘) (،33اٌؾصٛي ع١ٍٙب ٟ٘)

 -صبيُب :  انىعبئم الإؽصبئُخ :

ٌع١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ٌؾَبة اٌزىبفئ ث١ٓ ِغّٛعزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ٚاٌعبثطخ ، ونٌه  T-Testالافزجبه اٌزبئٟ  -

 فٟ ٔزبئظ اٌجؾش ٌٍزؾمك ِٓ فوظ١بد اٌجؾش0

 ِعبًِ اٌفبووٚٔجبؿ لاٍزقواط اٌضجبد ٌلافزجبه  ِٚعبكٌخ لٛح ر١١ّي ٌٍفمواد ٚفعب١ٌخ اٌجلائ0ً  -
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 انفصم انشاثع

 

 َزُغخ انجؾش ورفغُشهب
لا ٠ٛعل فوق مٚ كلاٌخ اؽصبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة ٌٍزؾمك ِٓ ٘لف ٚفوظ١خ اٌجؾش اٌزٟ ٔصذ عٍٝ )

اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ اٌّطبٌعخ ثبلاٍزوار١غ١خ اٌّمزوؽخ ٚث١ٓ ِزٍٛػ كهعبد غلاة اٌّغّٛعخ 

 ( 0.5.اٌعبثطخ اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ اٌّطبٌعخ ثبٌطو٠مخ الاعز١بك٠خ )اٌزم١ٍل٠خ( فٟ اٌفُٙ اٌموائٟ )عٕل َِزٜٛ كلاٌخ 

١ك افزجبه اٌفُٙ اٌموائٟ إٌٙبئٟ عٍٝ غلاة ِغّٛعزٟ اٌجؾش ، صؾؼ اٌجبؽش اعبثبد اٌطلاة، ٚثعل رطج

( كهعخ، فٟ ؽ١ٓ ثٍغ ِزٍٛػ كهعبد 2907فؤظٙود إٌزبئظ أْ ِزٍٛػ كهعبد غلاة اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ ثٍغ)

ظٙو أْ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ  ( كهعخ، ٚعٕل اٍزعّبي الافزجبه اٌزبئٟ ٌع١ٕز١ٓ َِزمٍز2205ٓ١غلاة اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ )

( ؛ ِّب ٠لي عٍٝ ٚعٛك فوق 58(، ٚثلهعخ ؽو٠خ )1099( أوجو ِٓ اٌم١ّخ اٌزبئ١خ اٌغل١ٌٚخ )1.0268اٌّؾَٛثخ )

 (، ٌّٚصٍؾخ غلاة اٌّغّٛعخ اٌزغو٠ج١خ0.50.ثللاٌخ اؽصبئ١خ عٕل َِزٜٛ )

 مشائٍ انُهبئٍَزبئظ الاخزجبس انزبئٍ نطلاة يغًىعزٍ انجؾش فٍ اخزجبس انفهى ان( 4عذول )
 

 عذد انًغًىعخ

 أفشاد

 انعُُخ

 انًزىعظ

 انؾغبثٍ

 الاَؾشاف

 انًعُبسٌ

 

 انزجبٍَ

 دسعخ 

 انؾشَخ

 يغزىي  انمًُخ انزبئُخ  

 انذلانخ 

0.05 
 انغذونُخ انًؾغىثخ

 انفشق دال 1,99 10.268 58   1,803 1.343 29.7 30 انزغشَجُخ

 12.95 3.598 22.5 30 انضبثطخ إؽصبئُبً 

 

ع١ٕخ اٌجؾش ٠زصفْٛ ثَّزٜٛ عبيٍ ِٓ اٌفُٙ اٌموائٟ ثٛصفٗ ِٓ  لاةٚرش١و إٌز١غخ أعلاٖ اٌٝ أْ غ       

، ٚ٘نٖ إٌز١غخ رعط١ٕب رف١َواً عٍٝ أْ غٍجخ اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ ع١ٕخ اٌجؾش وبٔٛا عٍٝ كهعخ ِٙبهاد اٌمواءح

ع١ٍّخ اٌزعٍُ لإؽواى إٌغبػ ٚأغبى ِب ٠ىٍفْٛ ثٗ ِٓ  ، ٚثني اٌغٙٛك اٌىج١وح فٟ أصٕبءبٌفُٙ اٌموائِٟٓ اٌٛعٟ ث

 ٚاعجبد0

 فٟ ظٛء إٌز١غخ اٌزٟ رٛصً ا١ٌٙب اٌجبؽش ٠ّىٓ اْ ٠َزٕزظ ِب ٠ؤرٟ:

اْ غلاة اٌصف الأٚي اٌّزٍٛػ ثصٛهح عبِخ، ٠ّزٍىْٛ َِزٜٛ عبي ِٓ اٌفُٙ اٌموائٟ ، ِّب ٠لي اْ غٍجخ  -

 ٟ ع١ٍّخ رعٍُّٙ ٚرؾم١ك إٌغبػ0اٌع١ٕخ ٠ّزٍىْٛ للها ع١لا ِٙبهاد اٌمواءح ف

 ٠ّٚىٓ ٌٍجبؽش اْ ٠ٛصٟ ثبلارٟ:

اِىب١ٔخ الافبكح اٌّئٍَبد اٌزوث٠ٛخ ِٓ ٔزبئظ اٌجؾش، ِٓ فلاي رٛع١ٗ ِلهٍٟ اٌٍغخ اٌعوث١خ ٚمٚٞ الافزصبب  10

رع١ّٓ  ٌّب ٌٙب ِٓ أ١ّ٘خ، ٚمٌه ِٓ فلايِٕٚٙب اٌفُٙ اٌموائٟ ٌٍعًّ عٍٝ ى٠بكح رجص١و اٌطٍجخ ثّٙبهاد اٌمواءح، 

إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ٚاعطبء اٌؾو٠خ ٌٍطٍجخ ٌغوض رؾف١يٖ عٍٝ رٕظ١ُ اٌّعٍِٛبد ِٚعبٌغزٙب رٍه اٌزٟ ٠ىزَجٙب ثٕفَٗ 

 ثٛصفٗ ِؾٛه اٌع١ٍّخ اٌزع١ّ١ٍخ، ٚوٛٔٗ فبعلاً ٚٔشطبً فٟ رع0ٍّٗ

عٍٝ اٍزعّبي  ظوٚهح ل١بَ ا١ٌٙئبد اٌزله١َ٠خ فٟ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ اٌعًّ عٍٝ ى٠بكح رٛع١ٗ اٌطٍجخ ٚؽضُٙ 20

اٌطوائك ٚالأٍب١ٌت اٌزٟ رَبعلُ٘ عٍٝ اٍزعّبي ِٙبهاد اٌمواءح ثفبع١ٍخ، ٚكفعُٙ ٌجني اٌغٙل اٌلاىَ، ِٓ أعً 

 رؾم١ك إٌغبػ0

ظوٚهح ل١بَ اٌّئٍَبد اٌمبئّخ ثبعلاك اٌّله١ٍٓ ا٢فن ثبٌزم١ٕبد اٌؾل٠ضخ فٟ غوائك اٌزله٠ٌ ثبٍزّواه، ِع  30

 موهاد اٌلها١ٍخ ٌّٛاوجخ اٌزملَ اٌعٍّٟ ٚاٌّعوفٟ اٌنٞ ٠َٛك اٌعبٌُ ا0ْ٢ الا٘زّبَ ثزط٠ٛو إٌّب٘ظ ٚاٌّ

 وَمزشػ انجبؽش يب َأرٍ:

 0اعواء كهاٍبد ِشبثٙخ ٌٍجؾش اٌؾبٌٟ عٍٝ ِواؽً كها١ٍخ أفوٜ، ِٚمبهٔخ ٔزبئغٙب ِع ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ .1

الإثلاعٟ أٚ إٌّطمٟ، ٚاٌنوبء اٌّزعلك ، اعواء كهاٍخ رزٕبٚي علالخ ِٙبهاد اٌمواءح ثّزغ١واد أفوٜ وبٌزفى١و  .2

 ٚاٌزؾص١ً 0
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 انًصبدس
 انمشآٌ انكشَى .

( ك١ًٌ اٌّعٍُ اٌٝ رع١ٍُ ٚرعٍُ ِٙبهرٟ اٌمواءح ٚاٌزعج١و ثؤٍٍٛة اٌزم٠ُٛ 1998أثٛ اصفو ، هىاق هِعبْ، ) 10

 اٌزشق١صٟ أِضٍخ ٚرله٠جبد اعوائ١خ ، اٌٍّّىخ اٌعوث١خ الأهك١ٔخ اٌٙبك١ّخ 0

( غوائك رله٠ٌ اٌٍغخ اٌعوث١خ كاه اٌفه ٔبكوْٚ ِٚٛىعْٛ ،عّبْ 7..2اٌعجعبد، اؽّل ِوٚاْ )أثٛ  20

 ،الأهك0ْ

(: ؽبٌخ ف١ط اٌقجوح ، اٌّفَٙٛ ، الأثعبك ، اٌم١بً ، اصلاه 2.13أثٛ ؽلاٚح ، ِؾّل اٌَع١ل عجل اٌغٛاك ) 30

 اٌىزبة الإٌىزوٟٚٔ ٌشجىخ اٌعٍَٛ إٌف١َخ 0

(: غوائك اٌزله٠ٌ ، ِٕٙظ أٍٍٛة ، ١ٍٍٚخ  1997ؽناَ عضّبْ ٠ٍٛف ) الأؽّل هك٠ٕخ عضّبْ ٠ٍٛف ، ٚ 40

 الإٍىٕله٠خ ، ِصو 0

( اصو اٌزله٠ت عٍٝ ثعط اٍزوار١غ١بد فُٙ اٌّموٚء ٌلٜ غلاة كعجخ 4..2الاكنُ ، هظب اؽّل ؽبفع0 ) 50

هح ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، اٌٍغخ اٌعوث١خ ثى١ٍبد اٌزوث١خ فٟ اوزَبثُٙ ٚاٍزقلاُِٙ ٌٙب فٟ رله٠ٌ اٌمواءح ، عبِعخ إٌّصٛ

 ثل١ِبغ 0 

: رص١ُّ ثؤبِظ رله٠َٟ ٌّبكح إٌؾٛ ٚفك ِجبكة ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح فٟ اٌصف (2.12)ثبو١و ، فب٠يح  60

١ٍخ اٌزوث١خ ، عبِعخ الأٚي اٌضبٔٛٞ ، كهاٍخ رغو٠ج١خ فٟ صب٠ٛٔبد ِؾبفظخ كِشك ،أغُوٚؽخ كوزٛهاٖ فٟ اٌزوث١خ  ، و

 0كِشك 

الاٌٚٝ ، اثو٠ً  0 )ثطبلخ اٌمبهة( ، ِغٍخ َِزمجً اٌزوث١خ ، اٌعلك اٌضبٟٔ ، إٌَخ(1973)ثبِج١و عٛ، ه٠زشبهك  70

 ٛ١ٔٛ٠ ،0 

كاه اٌفىو ، 2غ :  غوق اٌزله٠ٌ اٌعبِخ رقط١طٙب ٚرطج١مبرٙب اٌزوث٠ٛخ ،(5..2)عبثو ، ١ٌٚل أؽّل ،ٚآفوْٚ  80

 0 ِٚٛىعْٛٔبكوْٚ 

 0اٌٛصبئك ، ثغلاك ، اٌعواق اٌىزت ٚ ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌعٍّٟ ، كاه (2.13اٌغبثوٞ ، وبظُ وو٠ُ هظب،) 90

، كاه اٌفىو ٌٍٕشو  01 اٍزوار١غ١بد رع١ٍُ اٌطٍجخ مٚٞ اٌؾبعبد اٌقبصخ ، غ(5..2)اٌؾل٠لٞ ، ِٕٝ ، ٚافو  1.0

 0ٚاٌزٛى٠ع ، الأهكْ ، عّبْ 

، كاه  01 غوائك ِٕٚب٘ظ اٌزله٠ٌ ٚاٌعٍَٛ اٌَّبعلح ٚصفبد اٌّلهً إٌبعؼ ، غ(6..2)ؽلاق ، ؽَبْ  110

 0عوث١خ ، ٌجٕبْ ، ث١وٚد اٌ إٌٙعخ

، رغوثخ اٌزله٠ٌ اٌفعبي )غوق ٚأٍب١ٌت ِمزوؽخ( ، ثؾش ِٕشٛه فٟ الأزو١ٔذ (9..2)اٌؾ١ّلاْ ، اثوا١ُ٘  120

 0اف اٌزوثٛٞ ثشوق اٌو٠بض ، ِووي الأكو

هإٌّٙغ١خ : ارغب٘بد ؽل٠ضخ فٟ رله٠ٌ اٌٍغخ اٌعوث١خ ، اٌلا(2.16)ىا٠و ، ٍعل عٍٟ  ، ٚ ٍّبء رووٟ كافً  130

 0عّبْ ، الأهكْ، 

: اٌّٙبهاد اٌٍغ٠ٛخ ث١ٓ اٌزٕظ١و ٚاٌزطج١ك ،اٌلاه إٌّٙغ١خ (2.16)ىا٠و ، ٍعل عٍٟ، ٍّٚبء رووٟ كافً 140

 0 ٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع ، عّبْ ، الأهكٌْ

: ِٕب٘ظ اٌٍغخ اٌعوث١خ ٚغوائك رله٠َٙب ، ِئٍَخ ِورعٝ (2.11)ىا٠و، ٍعل عٍٟ ، ٚا٠ّبْ اٍّبع١ً عب٠ي  150

 0، ثغلاك ٌٍىزبة اٌعوالٟ

: ٔظو٠خ ف١ط اٌقجوح ٚكٚه اٌمبكح اٌزوث١٠ٛٓ فٟ ر١ّٕخ اٌزفى١و (2.14)ٍٕمو، صبٌؾخ ِؾٟ اٌل٠ٓ ٘بكٞ  160

الإثلاعٟ ٌلٜ اٌّزع١ٍّٓ ، اٌّئرّو اٌعٍّٟ اٌَبكً ٌوعب٠خ  اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّزفٛل١ٓ اٌٛهلخ اٌٛاؽلح ٚاٌضلاصْٛ ، 

 اٌّئرّو اٌَبكً ،اٌّغٍل اٌضبٟٔ ، عّبْ ، الأهكْ 0

0 أٍب١ٌت رله٠ٌ اٌٍغخ اٌعوث١خ ، ث١ٓ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك ، اٌطجعخ الأٌٚٝ (3..2)لبٍُ ٚافو  عبكٛه ، هارت 170

 0ٚاٌزٛى٠ع ، الاهكْ ، عّبْ ، كاه ا١ٌَّوح ٌٍٕشو 

خ ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع، ٘جخ ا١ًٌٕ اٌعوث5،١غاٌم١بً إٌفَٟ إٌظو٠خ ٚاٌزطج١ك،  (8..2)عجل اٌوؽّٓ، ٍعل، 180

 0ِصو

فبع١ٍخ اٍزوار١غ١خ ِمزوؽخ عٍٝ ٚفك إٌظو٠خ اٌّعوف١خ فٟ رؾص١ً ِبكح : (2.13)عج١ل ، ه٠بض ٘برف  190

غلاك ، و١ٍخ اٌزوث١خ ، اثٓ لٛاعل اٌٍغخ اٌعوث١خ عٕل غٍجخ اٌواثع اٌعٍّٟ ،اغوٚؽخ كوزٛها ٖ ن١و ِٕشٛهح ، عبِعخ ث

 0 هكل
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، 1ى٠ع ، غٚاٌزٛ ، كاه إٌّب٘ظ ٌٍٕشوإٌّب٘ظ اٌؾل٠ضخ ٚغوائك اٌزله٠ٌ : (.2.1) عط١خ ، ِؾَٓ عٍٟ 2.0

 عّبْ ، الأهكْ 0

 ٚاٌزٛى٠ع ، عّبْ ، الأهكْ 0:  اٌزفى١و ٚاٌٍغخ ، كاه أٍبِخ ٌٍٕشو (2.11)اٌع١بصوح ، ١ٌٚل رٛف١ك  210

0 اصو رٍق١ص ِٛظٛعبد اٌّطبٌعخ فٟ اٌفُٙ ٚر١ّٕخ اٌزعج١و ٌلٜ غبٌجبد (1997)نياي ، وبظُ ؽ١َٓ  220

  اٌزوث١خ / اثٓ هكل، عبِعخ ثغلاك ١خوٍ) أغوٚؽخ كوزٛهاٖ ن١و ِٕشٛهح (0 اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ، 

: اٌجؾش اٌعٍّٟ ٚاٍزقلاَ ِصبكه اٌّعٍِٛبد اٌزم١ٍل٠خ ٚالاٌىزو١ٔٚخ ، كاه ا١ٌبىٚهٞ (8..2)لٕل٠ٍغٟ، عبِو  230

 ٍٕشو ٚاٌزٛى٠ع ، عّبْ ، الأهكْ 0ٌ

ٟ : ر٠ٕٛع اٌزله٠ٌ فٟ اٌفصً ، ك١ًٌ اٌّعٍُ ٌزؾ١َٓ غوق اٌزع١ٍُ ٚاٌزعٍُ ف (3..2)وٛعه، وٛصو ؽ١َٓ  240

 0زوث١خ فٟ اٌلٚي اٌعوث١خ ، ث١وٚد ِلاهً اٌٛغٓ اٌعوثٟ  ، ِىزت ا١ٌَٛٔىٛ الال١ٍّٟ ٌٍ

 0 عوث١خ ، ِطجعخ الإهكبك ، ثغلاك 0 اٌّٛعٗ اٌعٍّٟ ٌّلهٍٟ اٌٍغخ اٌ (1972) اٌٙبكّٟ ، عبثل رٛف١ك 250
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