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لخصالم  
يقوم منهج القرآن الكريم في البناء النفسي على ترسيخ الشعور باامم  الاخايلي لاخلإ اانساان عبار تعلإيالإ ااي اان 

والتوجيهات اميلاقية التي توازن بي  متطلباات بالله، والتوكل عليه، وبعث الط أنينة في القلب عبر القيم الروحية 

النفس والحياة. ك ا يربط القرآن بي  امم  النفسي والاستقامة السلوكية، فيوجّاه اانساان ىلاى ال قاة باالله، وال ابر، 

والرضا، ب ا يسهم في تحقيق السكينة والاستقرار النفسي للفار  وال تت ا . ويهاخل البحاث ىلاى بياان اناوا  امما  

 عنوي وال ا ي، كامم  ااي اني، والاجت اعي والاقت ا ي والعسكري. وكذلك الكشف ع  اسباب تحقق امما  ال

الااذي يشاا ل امسااباب ال ا يااة وال عنويااة، ويكااون عباار عااخة امااور كالعااخا وااي ااان والتربيااة والتعلاايم، والتقااارب 

ى ابعا  امما  اايتاابي والسالبي وتاأكير كال الفكري وال قافي والاز هار الاقت ا ي ويهخل كذلك ىلى التعرل عل

وم  النتائج التي يلا  لهاا البحاث ان ااي اان والاخي  ه اا ال نقاذان للبشارية ما   منه ا على ع لية البناء النفسي.

، وانااه لا اسااتقرار ل اانهج او ن ااام او سياسااة او التشاا  وامنانيااة، والتساالط والاسااتبخا وساالطة الهااولإ والشااهوة، 

 خذ العلم اساساً لبناء حضارته، وت اسك افرا  متت عه.متت   لم يت

 

 .ال ن ور القرآني،  امم  العسكري، امم  النفسي الكلمات المفتاحية:
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ABSTRACT 
The Qur’anic approach to psychological development is based on establishing a sense 

of inner security within the individual by strengthening faith in God, reliance upon 

Him, and cultivating tranquility in the heart through spiritual values and ethical 

guidance that balance the needs of the self with the demands of life. The Qur’an also 

links psychological security with moral integrity, directing individuals toward trust in 

God, patience, and contentment, which contributes to achieving peace and 

psychological stability for both individuals and society.This study aims to clarify the 

types of both moral and material security, including spiritual, social, economic, and 

military security. It also seeks to identify the causes of achieving security, 

encompassing both material and moral factors, such as justice, faith, education and 

upbringing, intellectual and cultural harmony, and economic prosperity. Furthermore, 

the research examines the dimensions of both positive and negative security and their 

respective impacts on the process of psychological development.The study concludes 

that faith and religion serve as safeguards for humanity against the dominance of 

desires and passions, greed, selfishness, domination, and tyranny. It also finds that no 

system, methodology, policy, or society can achieve stability unless knowledge is 

adopted as the foundation for building its civilization and strengthening the cohesion 

of its members. 
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 مدخل: 

متالات قضية امم  وتعخّ  ابعا ها يخاّ على مكانتها البالغة في حياة اانسان وال تت  ، ىذ لا تستقيم حياة ىن تنوّ  

الناس ولا تستقرّ ىلا في ظلّ شعور حقيقي بامم  والط أنينة. وتتتلّى اه ية امم  في تعخ  انواعه واسابابه، حياث 

م ااا يتعلااه اساسًااا لانت ااام حياااة امفاارا  واسااتقرار  يشاا ل امماا  النفسااي والاجت اااعي والاقت ااا ي والفكااري،

ال تت عات.ك ا ان تحقيق امم  يعُخّ م  ال قاصخ الكبرلإ التي تسعى ىليها الشرائ  وامن  ة؛ ل ا له م  اكر مباشر 

في حفظ الخي  والنفس والعقل وال اا. ولذلك اهت ت الن او  الشارعية بتعلإيالإ م ااهر امما  وترسايخ اسابابه، 

 : انوا  امم وم   ركيلإة اساسية لنهضة ال تت   واستقراره. بوصفه

 

 : الأمن المعنوي

 :الأمن الإيماني -أولاً 

ويق خ بامم  ااي اني ما يوفره ااي ان والتخي  م  امان ل احبه م  عذاب الله لاه فاي الاخي  واةيارة، وقاخ قااا 

ييَنََّننطى حَيَننوَ ً َ ي بََننةً امَنننع عَمَننلَ صَنن﴿ بااي ااان:فااي شااأن ماا  ب اار قلبااه  جل جلالهالله  مَني فلَنَىحع عَ نن ىُننوَ مى ننن ذكََننرو أوَع أىنونَنو وَ لَحاً م َ

سَنننَ مَننا كَننانىوا يَععمَلىننو َ  ىُم بسَحَع ننرَ مع أجَع ننزَينََّمى [ والحياااة الطيبااة هنااا تشاا ل القناعااة وال  نااان القلااب ٧٠ النحاال:] ﴾وَلنَجَع

.واةيرةوالسعا ة في الخنيا 
1

 

يبااة سااواء كااان موسااراً او معسااراً، فال وساار يعاايا حياااة ليبااة بسي انااه وحالتااه ال يسااورة، فااال نم  يعاايا حياااة ل

فقيراً.وال عسر يتخ لذة القناعة والاي ان في قلبه فيسعخ بذلك وىن كان 
2
ى أَ  ﴿: جل جلالهومنها ايضاا قاوا الله   َُّ فَمَنن يىنرَدَ 

لَا  َسع رَهى لَلْع رَحع صَدع دَيَطى يَشع ى  مَ وَمَن يىرَدع أَ يمَع َُّ عَنلى  َِ كَنللََكَ يجَع نمَا عدَى فَي السَّ رَهى ضَي قَاً حَرَجًا كَسنََّمَا يصََّ علَع صَدع يىضَلَّطى يجَع

مَنىنو َ  عَ سَ عَلوَ الَّلَينَ لَا يى جع [ فاسذا ارا  الله امما  والساكينة والهخاياة للشاخ  يسار لاه لرياق ٥٢١]امنعاام: ﴾  الر َ

ه فسناه غاالطاعات وال أمورات متلذذا بها بير مسات قل، اماا ما  ارا  ضالاله وزيالاسلام والاي ان والتقولإ، فأتى ب

يق  في ظل ات الشبهات والشهوات في بح قلبه ضيقا قلقا ملي ا بال خاول وال نغ ات، وقخ استخخم لفظ  قياق فاي 

عدَى ﴿وصف حالة هنلاء القوم في ظلالهم وزيغهم وهو قوله تعالى:  ياخا علاى ال اعوبة وهذا البنااء ال ارفي  ﴾ يصَع

واليسر في م ارسة فعل معي .
3
نَنا عَلَنيعمَم برََكَنوكذلك قوله تعالى: ﴿  ا لفَتَحَع امَنىوا وَاتَّقَنوع َِ لَ العقىرَى  عُ ننَ اوَلوَع أَ َّ أَ ت م َ

َ  وَلَكَننن كَننلَّبىوا فسَخََننلع  رَع َِ وَالأع ننمَا سَننبىو َ ناالسَّ وال  ااار،  هااي النباتاااتوالبركااات  [٦٩﴾ ]امعاارال: ىُم بَمَننا كَننانىوا يَكع

فبسبب ااي ان يوفر الله لهم هذه النعم، وبسبب الكفر والع يان ينلإعها عنهم ويسلبهم امم  الذي كانوا فيه
4

. وم  

نلى قبيل هذا ايضاً قوله تعالى: ﴿ عُ وَ  أوَ أمََننَ أَ ىُنمع نَناأَمى نلى العقىنرَى أَ  يَنسعتيَمَىم بسَعسىنناَ بيَعتنًا وَ عُ العقىنرَى أَ  يَنسعتيَمَىم أفََنسمََنَ أَ

مى العخَ  َ إَلاَّ العقوَع َُّ رَ  عمَنى مَكع َ فلََا يسَ َُّ رَ  ىُمع يلَععبَىوَ  أفَسَمََنىوا مَكع و َ ابسَعسىناَ ضىحًو وَ ( وفاي هاذه ٦٦-٦٠]امعارال:  ﴾سَنرى

قاخ يأتياه العاذاب لايلاً او نهااراً، اةية تحذير ل   لم يقتخ برسالات الله ولم ي ت ل بأوامره ان لا يأم  م  عذاب الله، ف

فعليهم الا يغتروا بامم  اللإائل والراحة ال نقتة التي هم فيها، فسن عذاب الله يتنلإا  فعة واحخة.
5
فااي اان م اخر  

مهم م  م ا ر امم ، ولا يتنعم بامم  وامماان الحقيقاي ما  لا  يا  لاه، ولاذلك فسنناا نشااهخ مشااهخ مروعاة فاي 

ب تر ي ال ستولإ ااي اني لاخلإ البشارية، فااي اان والاخي  ه اا ال نقاذان للبشارية ما  سالطة الهاولإ العالم كله بسب

والشااهوة، وماا  ساالطة التشاا  وامنانيااة، وماا  ساالطة التساالط والاسااتبخا ، وفااي كاال يااوم نقاارا حااوا   ك ياارة عاا  

ما  ال عارول ان ارقاام هاذه الانتحار والقتل والابت اب، وما يح ل ذلك ىلا بسبب ابتعا  الشعوب ع  الاخي ، و

الحااوا   ال ذهلااة ترتفاا  احياناااً فااي ارقااى  وا العااالم ذات الحضااارة ال ا يااة، ومااا ذلااك ىلا لكااونهم افقاار روحانياااً 

 ً  .وىي انيا

 

 

 

 

                                                           
 ٩٧٥، ٤؛ اب  ك ير، تفسير القرآن الع يم، ج ٢٦٥،   ٥٠ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  -1
2
 .٩٦٦،   ٢ان ر: اللإمخشري الكشال، ج  - 

3
رضوان ج اا املرش،  ٥٢٠٢السعخي، تيسير الكريم الرح  ،    ٥٦٦٤، ٦اب  ك ير، تفسير القرآن الع يم، ج  

 ۱٢-۱٥،   (٢٧٥٢، ٦: التامعة ااسلامية العال ية ب اليلإيا،    كولال بوروجوه ااعتاز القرآني )
4
 .٥٧٦،   ٥٧القرضي، التام  محكام القرآن، ج  ٤٩٥٠،   ٤ان ر: اللإمخشري الكشال  - 
5
 5،   5ان ر : القاس ي، محاس  التأويل، ج  - 
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 :الأمن النفسي -ثانياً 

اقت ا ية او ويق خ به الط أنينة والسكون النفسي الذي يح ل للشخ  عنخ تعرضه لخطر او ازمة، سواء كانت 

سياسية او اجت اعية او عسكرية وبيرها.
6
الَّنلَينَ وم  اةيات التاي تاخا علاى هاذا الناو  ما  امما  قولاه تعاالى: ﴿ 

مَئنَُّ  َ تطَع َُّ رَ  َ، ألََا بلََكع َُّ رَ  مع بلََكع مَئنَُّ قىلىوبىمى لا   فباخون ال  ناان القلاوب والنفاوس( ٢۱]الرعاخ: ) ﴾العقىلىوبى آمَنىوا وَتطَع

تح ااال الراحاااة والساااكينة ل نساااان، بااال سااايعيا فاااي وسااااوس واضاااطرابات نفساااية، فباااذكر الله يااالإوا القلاااق 

والاضطرابويغ ر النفس نور ااي ان الذي يقتل  جذور الهل  والاضطراب.
7
وهذا امما  ترجا  ىلياه بقياة امناوا   

النهاية ىلى ىشبا  هذا النو  ما  امما  اميرلإ م  امم ، فامم  الاقت ا ي والسياسي والعسكري كله يهخل في 

فلو امتلك اانسان الكنوز وال روات وكاان محالاا باالتيوش والاخبابات، فسناه يانعم بالساعا ة الحقيقياة ىذا فقاخ امما  

النفسي، وهذا امم  النفسي له مقومات عخة، ومرتكلإات مختلفة كااي ان الع يق، والتوكل على الله، وااك اار ما  

ئااه، وااي ااان بقضااائه وقضااائه.ذكااره و عا
8
وماا  يفقااخ هااذا امماا  ساايتخ نفسااه فااي مسااتويات مختلفااة ماا  التااوتر  

والسيطرة والكبت اللا ىرا ي للانخفاعات والانفعالات الذاتية
9
 

 

 :الأمن العلمي -ثالواً 

ويق خ به اا راك وال عرفة التي ترتقي بامفرا  وال تت عات وت ونهم م  ال لم والتور الذي يق  علايهم بسابب 

جهل امر معي  وعخم ى راك حقيقته، فهو نو  مهم م  انوا  امم  الذي ركلإ عليه القرآن الكريم، فهاو ي  ال امانااً 

ضاخ التراجا  ومه ياة هاذا الناو  ما  امما  فقاخ ضخ التهل، وقوة ضاخ الضاعف، وتقاخماً ضاخ التخلاف ونضاوجاً 

نسَنَ مَنع عَلقَو ﴿جاءت اوا آية في القرآن الكريم لت بيته والحث عليه، قاا تعالى:  َ مَ رَب كََ الَّلَي خَلقََ خَلقََ الإع اقعرَأع باَسع

لى انه يتب عليه ان يكرر القاراءة ىشارة ى صلى الله عليه وسلم( فلأه ية القراءة كررها الله لرسوله ٦-٥العلق :  ﴾أقَعرَأع وَرَبُّكَ الأكرم

لتكون اسلوب حياة له وممته، فت بح عا ة وظاهرة لهم، وكذلك اكنى الله لك علاى القلام، وذكار اناه هاو الاذي علام 

اانسان وذلك للخلالة على مركلإية الكتابة والعلم، وانه ا م  اكبر عوامل البناء اانساني.
10
وما  ا ا ام لاة علاى  

ً : ﴿جل جلالهاً في القرآن قوا الله مركلإية العلم ايض نَي علما َ زَدع ب  لم يأمر نبيه بالاز يا  م  شيء  جل جلاله( فالله ٥٥٤]:﴾  وَقىل رَّ

جل جلالهسولإ العلم، فهذا يخا على نفاسة العلم وعلو مرتبته عنخ الله 
11

. م ا يخا علاى اناه لا اساتقرار ل انهج او ن اام او 

وت اساك افارا  متت عاه. وعلاى كال فاسن اانساان ىذا امتلاك يتخذ العلم اساسااً لبنااء حضاارته،  سياسة او متت   لم

 .العلم ام  على نفسه العخيخ م  اممور منها: الوظيفة والاحترام، وامم ، وبير ذلك

 

 الأمن الفكري -رابعاً 

ويق خ به ال  نان الناس على افكارهم ومعتقخاتهم ون ريااتهم بحياث لا تكاون موضا  تهخياخ قساري ما  اي جهاة 

َ  رَبَّنَنا ﴿: جل جلالهوالقرآن يض   هذا للبشر ج يعاً، وم  ذلك قاوا الله يارجية،  رَع نمَاوَاتَ وَالأع وَ  فَني خَلعنقَ السَّ نرى وَيتَفََكَّ

ننلاَ بَنناَ لًا﴾ َُ ننتَ  ، وان ذلااك ماا  صاافات جل جلاله. وهااذا يااخا علااى اه يااة التفكياار فااي يلااق الله ٥٦٢]آا ع ااران:  مَننا خَلقَع

ال نمني  العقلاء، الذي  ىذا تفكاروا فاي هاذه اةياات ا ركاوا الحقاائق وعل اوا ما  هاو الخاالق الحاق، وقاخ جااء فاي 

 ليلة نالإوا هاذه اةياات وقاخ رآه بالاا يبكاي، فقااا لاه النباي رضي الله عنهقاا لبلاا صلى الله عليه وسلم ان النبي  ع ر،حخيث اب  

"ويل ل   قراها ولم يتفكر فيها": صلى الله عليه وسلم
12
وم ا يخا ايضاا علاى اهت اام القارآن الكاريم باامم  الفكاري، قولاه تعاالى:  .

                                                           
6
م(،  ٥٦٦١ان ر: صالح ىبراهيم ال ني ،  راسات في التأصيل ااسلامي لعلم النفس، )الرياض: عالم الكتب،  .ل،  - 

٠٧. 
7
 .٢١٦،   5؛ الشنقيطي، اضواء البيان، ج ٥٧٧،   ٥٦ان ر: ال رابي، تفسير ال رابي، ج  - 

 
9
ااسلامية وفاء على سلي ان عقل، امم  النفسي وعلاقته ب فهوم الذات لخلإ ال عاقي  ب ريا )بلإة: التامعة  ان ر: - 

 .٦٥م(،   ٢٧٧٦هـ / ٥٤٦٧الخراسات العليا، كلية التربية قسم علم النفس،  . ل  ع ا ة
10
 ٧٦٦٧السعخي، تيسير الكريم الرح  ،    :٥٦٦،   ٦٧ال رابي، تفسير ال رابي، ج ان ر: - 
11
 .٤٥،   4القرلبي، التام  محكام القرآن، ج  ٤٤٧٠،   ٢ان ر: الرازي، مفاتيح الغيب، ج  - 

 
12
، )بيروت: امرناؤولابو حاتم مح خ ب  اح خ ب  حيان الت ي ي صحيح اب  حبان بترتيب اب  بلبان تحقيق شعيب  - 

 ٤٩۱ي في السلسلة ال حيحة، رقم . وصححه املبان٦۱٩،   ٢م(، ج ٥٦٦٦هـ / ٥٤٥٤، ٢منسسة الرسالة، ل.

 .٩٢٧في تحقيقه ال حيح اب  حبان، رقم  امرناؤول
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ن جَنَّةي ﴿ وا مَا بصََاحَبَكىم م َ دَى ثىمَّ تتَفََكَّرى َ مَوعنوَ وَفىرع وا لَِلَّّ حَدَ ي أَ  تقَىومى ىُوَ إَلاَّ نلََيري لَّكىنم بَنيعنَ يَندَيع قىلع إنََّمَا أعََظىكىم بوَى إَ ع 

[ اي تأملوا في  عوة مح خ ورسالته متت عي  ومنفر ي ، فسذا تخل تم م  ال نكرات الخارجية ٤٩]: ﴾شَدَيدو عَلاَبو 

التي تشوب تفكيركم وتكخر صفاء عقولكم، وتم لكم التحارر ما  قياو  التقلياخ والتبعياة فعناخها ساتخركون ان مح اخا 

 رسوا.ليس ب تنون، بل هو نبي 
13

ا جلإء م  ضرورة الوقول علاى الحاق فهذه اةية تأمر بالتفكر والتخبر، وانه 

واتباعه.
14
فاةية الع ي ة تعظ القوم وتن حهم ىلى عخم ال با رة بالتكذيب اساتكباراً وعناا اً، بال علايهم ان يقوماوا  

بواجب التفكير مخل ي  في ذلك، ولا يكونوا مقلخي  ضخ الحاق، وعلايهم التنويا  فاي لريقاة التفكيار، منفار ي  كام 

في الوصوا ىلى الحق والاستقلالية والتتر .  متت عي ، فهذا اقرب
15

فتلاحظ هذه الخعوة الالهية ىلى التفكير علاى 

مستولإ الفر  وعلى مستولإ الت اعة فذلك ابعخ للهولإ وامنانية والخواف  الشخ ية التي تشتتر في القلب، وبعياخاً 

ع  التيارات السائخة في ال تت  ، وال نكرات الشاائعة فاي الت اعاة، وهاي فاي الوقات ذاتاه مانهج فاي البحاث عا  

على التتر  م  الرواسب وال نكرات ويقوم علاى مراقباة الله وتقاواه. الحقيقة يعت خ 
16

ويارلإ ااماام الشاعراوي ان 

 عوة القرآن ىلى التفكير "م نى م ناى"  ون الت اعاة من ذلاك ا عاى ىلاى التتار  والشافافية، فوجاو  كالاث معه اا 

ين ي ىلى ال كابرة وال تا لة بالبالل.
17
وَقاَلىوا رَبَّناَ إنََّا أََ ععناَ ا، قوله تعالى: ﴿وم  اةيات الواضحة في هذا ال تا 

ناَ فسَضََلُّوناَ السنبيلا َِ ( وهاذه اةياة فاي نفاي التقلياخ وذماه، فالا يقبال ما  هانلاء هاذا ٩٠]امحالإاب: ﴾  سَادَتنَاَ وَكىبرََا

 ي كا  ان يقاوم باخون التقليخ امع ى، بل كان الواجب عليهم ان يتفكروا ويتأملوا ويخركوا بعقاولهم ان هاذا الاخي  لا

يالق مشر  معبو  قا ر وعالم بكل شيء .
18
فهذا كله يخا على اهت ام القرآن بامم  الفكاري، واناه يتاب ىعطااء  

الناس حرية التفكير  ون تقلياخ وىرهااب وتخوياف وعلايهم ان يكوناوا مخل اي  فاي ذلاك لاالبي  للحاق لا للأهاواء 

عينااة الح ايااة مقومااات ال قافااة وال ن ومااة الفكريااة ماا  كاال انااوا  وامبالياال، فيتااب اسااتخخام كافااة الوسااائل ال 

 .الانحرافات وانوا  الغلو والتطرل الطارئة

 

 :ويشت ل على عخة انوا : الأمن المادي

 الأمن الاقتصادي -أولاً 

 ونق خ به الخطابات القرآنية التي تاخعو ىلاى ال حاف اة علاى ال ااا وعاخم باا اةياري  وياخاعهم واكال اماوالهم

بالبالل
19

فقاخ نااا امما  وزاا عناه شابح  ، فاسذا ملاك اانساان الوساائل الاقت اا ية التاي تنهلاه ليحياا حيااة كري اة

الخول م  ال ستقبل كالخول على ال حة والغذاء وتعليم امبناء وبيره. ولهذا فسن  عاء سيخنا ىبراهيم حي  تارك 

ََ إبَعنرَ الاقت اا ي علاى الخ او  قااا تعاالى: ﴿زوجته وولخه في مكة كان منح راً في تاوفير امما   مى يَُ اوَإذَع قَنا

ىُلاَ بلَدًَا  علَع  َ اجع ىمَت َعىنطى آرَب  ََ وَمَن كَفَنرَ فسَ خَرَ قاَ مَ الآع َ وَالعيوَع امَنَ مَنعمىم باَلِلَّّ َِ تَ مَنع  لَطى مَنَ الوَّمَرى عُ قى أَ زى  قلََنيلًا ثىنمَّ مَناَ وَارع

هى إلَوَ عَلاَبَ  طَرُّ [ فاالقرآن الكاريم يبناي امما  الاقت اا ي ما  يالاا هاذه ٥٢٩]البقرة :  ﴾ النَّارَ وَبئَعسَ العمَصَيرى أضَع

اميلاقيات وامسس الع ي ة التي تربط ال ا ة بالروح، والكسب باميلاق والع ل بالفضيلة، فلاحظ ما لا حضاور 

وَلَكىم بَ ﴿امم  الاقت ا ي في قوله تعالى :  عكىلىوا أمَع لىوا بولا تسَ ََ ميعنَكىم باَلعبطََلَ وَتىدع نوَ ننع أمَع ا إلَوَ العحَكَامَ لَتنَسعكىلىوا فرََيقًنا م َ

و َ  ثعمَ وَأنَتىمع تعَعلَمى َ لقخ كان الاستيلاء على امواا اةيري  عاا ة جاهلياة، فكاانوا يكتسابون [ ٥۱۱]البقرة:  ﴾النَّاسَ باَلإع

او عبار العااب ال يسار والق اار، والتسالط علاى اماواا اليتاامى ال اا ىما م  يالاا الغاارات علاى القبائال اميارلإ 

والضعفاء، فكان امم  ال ا ي منعخم فيهم، واكل ماا الغير هو العا ة ال توالئ عليها، فحرم ااسالام ذلاك، ووفار 

للناس امم  على اموالهم وم تلكاتهم .
20

ك ا احتولإ القارآن علاى آلياات ك يارة للح اوا علاى امما  الاقت اا ي، 

منها اللإكاة، والوقف وال خقات والهخايا ورعاية اميتام وامرامل وبيرها، والحار  الاسالام علاى تاوفير امما  

                                                           
13
 ٧٩۱١،   ٦ان ر: البغوي: معالم التنلإيل، ج  - 
14
 ٧٢٥٤،   ٢١الرازي، مفاتيح الغيب، ج  ان ر: - 
15
 .٩٧،   ٦٧ال رابي، تفسير ال رابي، ج  ان ر: 

 
17
 .٦١٦۱،   1ان ر: الشعراوي تفسير الشعرواي، ج  - 
18
 ؛ مح خ ب  علي ب  مح خ ب  عبخ الله الشوكاني، فتح القخير، ) مشق(٦٧٦،   ٠ان ر: الشنقيطي، اضواء البيان، ج  

 .٦١٢،    ٤هـ ( ج  ٥٤٥٤، ٥ ار اب  ك ير، بيروت:  ار الكلم الطيب ل 
19
 .٤٦،   3ان ر: الشنقيطي، اضواء البيان، ج  
20
ان ر: ابو الحس  علي ب  اح خ ب  مح خ ب  علي الواحخي النيسابوري، الوجيلإ في تفسير الكتاب العلإيلإ، تحقيق:  

 ٥۱٠،   ٢؛ اب  عاشور التحرير والتنوير، ج ٥۵٦هـ(،   ٥٤٥١، ٥صفوان عخنان  اوو ي  مشق الخار الشامية، ل.
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ر، وهاي الاقت ا ي للناس كافة فقخ جعلهم شركاء في ال  ا ر ال لاكة التاي ت  ال ال  اا ر الحياتياة الكبارلإ للبشا

الُْ سْلُِ ونَ شُرَكَاءُ فِاي »قاا: صلى الله عليه وسلم  ان النبي  رضي الله عنهال اء، والنار والعشب، وهذا ما جاء في حخيث اب  عباس 

، وَالنَّارِ، وَكنَْهُ حَرَامٌ. قَااَ ابَوُ سَعِيخٍ: يعَْنِي الَْ اءَ الْتَارِي.والكلأكلََاٍ  فِي الَْ اءِ، 
21
فالكلأ والعشب النابات فاي ارض  

موات منعلإا ليست م لوكة محخ يشترك الناس في الانتفا  بها، ولا يتوز محخ ان ي ن  الناس عنهاا، وكاذلك مااء 

كلاه  ال طر والعيون وامنهار التي لا مالك لها، وايضاً امشتار التي توقخ منها النار، والحطب الذي يتحطبه الناس

كاً ياصاً فلا يتوز الانتفا  به ىلا بسذن مالكاهلهم ج يعاً، لك  ما كان م لوكاً م  هذه امشياء مل
22

، فهاذا كلاه  لالاة 

ع ي ة على اهت ام ااسلام بتوفير امم  الاقت ا ي للناس ج يعا، بل ىن ال خقق في اةيات القرآنية يتاخ ان الله ا 

 اوات وامرض، قااا قخ قخر للناس امم  الاقت ا ي والغذائي منذ بخء الخليقة، فقخ منحهم هذا امم  م  يلقه للسا

قمََا وَبَ واع جَعلََ فيَمَا رَ وَ ﴿تعالى:  رَ فيَمَنا أقَعوَتمََنا فَنياسَيَ مَن فوَع ناألََينَ  رَكَ فيَمَا وَقَندَّ يِ لَلسَّ بَعَنةَ أيََّنامو سَنوَا ]ف الت :  ﴾أرَع

ال ااني، كاي ينع اوا اي قخَّر فيها قوت اهلها ومعايشهم وارزاقهم، فقخ جعل لك في كل بلخة ما يحتاجه اهل البلخ  ٥٧

.بالتتارات وتبا ا السل  والبضائ  والاحتياجات اميرلإ
23
 

 

 :الأمن الاجتماعي -ثانياً 

يق خ بهذا امم  استخخام كل ما ي ك  م  ا وات ونشالات استخخاماً ىيتابياً م   ايل الهي ات الحكومياة وال خنياة 

ي لكه. وهذا ما سعى القرآن ىلاى بنائاه لتحقياق امما   لتوفير امم  ل نسان في ماله وعرضه و ينه ونفسه وكل ما

لاايس فقااط لل تت اا  ااساالامي، باال ل نسااانية ج عاااء. فااان ر ماا لاً كيااف رتااب القاارآن الكااريم العقوبااة ال ااارمة 

والرا عااة لل فسااخي  فااي ال تت اا  والااذي  يسااعون ايافااة الناااس وال ااولة علااى امااوالهم وقطاا  الطريااق امااامهم 

نندَيمَمع اارهاااب، قاااا تعااالى: ﴿بامساالحة وا وات  ننمَ أيَع َ  فَسَننادًا أَ  يىقتََّلىننوا أوَع يىصَننلَّبىوا أوَع تىقطََّ رَع َ  فَنني الأع ننعوَع وَيَسع

نع خَلاع  لىمىم م َ جى خَنرََ  عَنلاَبي عظنيموَأرَع مع فَني الآع نعياَ وَلمَى يَ فَي الدُّ مع خَزع َ  ذلََكَ لمَى رَع ا مَنَ الأع [ ٦٦]ال ائاخة: ﴾  فو أوَع يىنفوَع

اي ان م  كان ع له ىيافة العبا ، وايذ اممواا وقط  الطرق والتوكب على الحرمات فاي ال تت ا  فعقوبتاه القتال 

وال لب وقط  املرال م  يلال ونفياه ما  الخولاة.
24
ولام يكتاف ااسالام بتشاري  العقوباة ال اارمة علاى ما   

الاجت اعياة والتاراحم والتكافال في اا بيانهم وذلاك تعلإيالإاً يلإعلإ  امم  الاجت اعي، بل حث النااس علاى ال واسااة 

قااا: مَاْ  كَاانَ مَعَاهُ صلى الله عليه وسلم اميوة، وتقوية للأم  الاجت اعي، فقخ جاء م  حخيث اباي ساعيخ الخاخري ان النباي  لروابط

فَذكََرَ مِْ  »لْيعَخُْ بِهِ عَلَى مَْ  لَا زَا َ لَهِ قَااَ: فَضْلُ ظَهْرٍ ، فَلْيعَخُْ بِهِ عَلَى مَْ  لَا ظَهْرَ لَهُ، وَمَْ  كَانَ لَهُ فَضْلٌ مِْ  زَاٍ ، فَ 

اصَْنَالِ الَْ ااِ مَا ذكََرَ حَتَّى رَايَْنَا انََّهُ لَا حَقَّ مِحََخٍ مِنَّا فِي فَضْال
25
فهاذا الحاخيث ياخا  لالاة صاريحة علاى ال واسااة  

.والرفق ومساعخة ال حتاج بالت خق والتو 
26
طبقة م  النااس وصاخق الله الع ايم حاي  قااا: وتوفير امم  لهذه ال 

وَ ﴾﴿ ثعمَ وَالععىدع َ  .[٢: ال ائخة] وَتعَاَوَنىوا عَلوَ العبرَ َ وَالتَّقعوَى وَلَا تعَاَوَنىوا عَلوَ الإع

انعخام امم  الاجت اعي م  اهم اسباب انتشار التري ة، وتفشي اممراض وال واهر الاقت ا ية السالبية فاي  خويع

وقخ ين ي بياب امم  الاجت اعي ىلى بياب اانتااج وهتارة العقاوا التاي تان ي بالتاالي ىلاى الشالل فاي ال تت  ، 

القطاعاات الاقت اا ية ال ختلفااة
27

. وقاخ اهااتم ااسالام بااامم  الاجت ااعي قباال ولا ة اانساان، فااأعطى ال اراة حااق 

لاى امولا  وعلاقاة الالإوجي  اافطار فاي رمضاان عناخ الخاول علاى التناي ، وتحاخ  عا  الرضاا ، والحفااظ ع

                                                           
21
. وصححه املباني في تعليقه مشكاة ۱٢١،   ٢ماجه، السن ، كتاب التنائلإ، باب ما جاء في تغ يض ال يت، ج  اب  

 .٦٧٧٥ال  ابيح للخطيب التبريلإي، رقم 
22
ان ر: ابو الحس  نور الخي  السنخي، ومح خ ب  عبخ الها ي التنوي، كفاية الحاجة في شرح سن  اب  ماجه )بيروت:  ار  

 ٧٦٥،   ٢ت( ج التيل  .ل،  .
23
 .٥٥،   ٢٤؛ ال رابي، تفسير ال رابي، ج ٥٢٩،   ٤ان ر: البغوي معالم التنلإيل، ج  
24
 ٢١٠،   ٥٧؛ القرلبي، التام  محكام القرآن، ج ٢٢٧،   ٦ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  
25
 .٥٠٢۱رقم  ،٥٦١٤،   ٦مسلم ال سنخ ال حيح كتاب الحخو ، باب استحباب ال واساة بفضوا ال اا، ج  
26
ان ر: ابو زكريا محيي الخي  يحيى ب  شرل النووي ال نهاج شرح صحيح مسلم ب  الحتاج، )بيروت:  ار ىحياء  

 .٦٦،   ٥٢هـ(، ج ٥٦٦٢، ٢الترا  العربي، ل
27
، ان ر : صخيق الطيب منير مح خ ال فاهيم في متاا امم  الغذائي )جامعة ال لك سعو ، كلية علوم امبذية واللإراعة 

 .٥٥قسم اارشا  اللإراعي وال تت   الريفي،  .ل،  . ت(،   
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ببعضااه ا، واهت امه ااا بامساارة، وتعامله ااا بااال عرول، ولا شااك ان التشااريعات كلهااا ت ااب فااي صااالح امماا  

.ىلا بوجو ه ل نتاجالاجت اعي الذي لا وجو  
28

 

 

 :الأمن الصحي -ثالواً 

باانساان، ولا تانكر علاى صاحته، ويق خ به اعتناء القرآن بوجوب ال حاف اة علاى م اا ر الغاذاء التاي لا تضار 

نا فَني وم  ذلك اةيات التي حرمات الخبائاث ما  ال طعوماات وال شاروبات، كقولاه تعاالى: ﴿ يسَيَُّمَنا النَّناسى كىلىنوا مَمَّ

 ً َ  حَيعلاً َ ي بَا رَع والعقاوا، فهاو مساتطاب فاي نفساه، فيخارج  يضار امباخان[ والطيب هو الاذي لا ٥٩۱رة بقال] ﴾ الأع

والخنلإير والخم ال سفوح وكل اكل يبيث؛ منه ينكر على اما  ال تت ا  ال احيمنه الخ ر 
29

. يقاوا الشايخ رشايخ 

رضا: "في هذه اةية ىباحة ج يا  ليباات ال طعام الطبيعياة بحساب افرا هاا، وىيتااب امكال منهاا بحساب جنساها، 

.وامتنا  التحريم الخيني العام ل ا لم يحرم الله تعاالى منهاا 
30
ومه ياة هاذا امما  تكفال الله لاه باسنلإاا ال ااء ليطهار  

نرَكىم بَنطَ الناس انفسهم به فلا تنتشر اممراض واموب ة، قاا تعالى: ﴿ ًِ ليَىطَم َ َِ مَنا نمَا ننَ السَّ ىَ عَليَعكىم م َ  ﴾ ]امنفااا وَيىنزَ َ

مَتَطَ وَ ﴿ [11: رًا بيَعنَ يدََيع رَحع يحَ بىشع سَلَ الر َ ىُوَ الَّلَي أرَع نوراً وَ ًِ َ مى َِ مَنا نمَا [ والطهاور ٤۱]الفرقاان:  ﴾أنَزَلعناَ مَننَ السَّ

.هو البليغ في الطهارة، فهو لاهر فاي نفساه ويطهار بياره
31
وقاخ بلاغ ما  اهت اام ااسالام بال احة ان نا  علاى  

ضاي ربعض اةليات التشريعية التلإئية لاستك اا هذه ال ه ة الع ي ة، وم  ام لة ذلك ما جااء فاي حاخيث عائشاة 

بِّ »قاا:  صلى الله عليه وسلم ان النبي  الله عنها السَّوَاكُ مَطْهَرَةٌ لِلْفَمِ مَرْضَاةٌ لِلارَّ
32
. ووصال ما  اهت اام النباي بالساواك اناه كاا  ان  

قااا: صلى الله عليه وسلم يتعله م  الواجبات ىلا انه عخا ع  ذلك يشاية التضاييق علاى امماة، فقاخ رولإ اباو هريارة الله ان النباي 

.تِي اوَْ عَلَى النَّاسِ مَمََرْتهُُمْ بالسَّوَاكِ مََ  كُلِّ صَلاةلوَْلا انَْ اشَُقَّ عَلَى امَُّ »
33
فاان ر ىلاى الاهت اام النباوي بهاذه ام اة  

التااي تحفااظ لل تت اا  ال ساالم لهارتااه ون افتااه، وت ناا  عنااه اممااراض وام واء. وقااخ رساام ااساالام منهتاااً شاااملاً 

لل ااحة، وجعاال الاهت ااام بهااا وال حاف ااة عليهااا ماا  القضااايا التوهريااة فااي حياااة اانسااان، وجعلااه مرتبطاااً لاايس 

يوية فحسب، بل بامم  على ال حة منها م ا يحاسب علياه اانساان ياوم القياماة لاو اه لهاا بالحسابات ال ا ية الخن

فَسنَِّ لِتَسَخِكَ عَليَْكَ حَقًّا، وَىِنَّ لِعيَْنكَِ عَليَْكَ »ان النبي قاا له:  ع ر،ولم يعطها ما تستحقه م  العناية، ففي حخيث اب  

حَقًّا.
34
ل فيه يوجب الاكم. وم  حق التسم ان يترك فيه م  القاوة ماا يساتخيم باه فس اه حقاً، م ا يخا على ان اافرا 

 الع ل،

فسذا اجهخ اانسان نفسه فسناه سايقطعها عا  العباا ة وي ايبها باالفتور 
35

، ولهاذا ما لاً ريا  الشاار  لل ساافر فاي 

علوم ما  قواعاخ الفطر، ورف  عنه الحرج وال شقة في كل ما ين ي ىلى تأكيرات سلبية على صحة ال كلف، وهذا م

.الشريعة كلياتها وجلإئياتها
36
 

 

 الأمن العسكري -رابعاً 

ويق خ به ااجراءات اممنية التي تتخاذ لتاأمي  افارا  الخولاة وحفاظ اسارارها وم االحها ومنشايتها الحيوياة علاى 

 العاخو. ال عيخ الخايلي والخارجي، وهو يتطلب مستولإ عاا م  الحاذر وال هاارة واليق اة والتاخريب للوقاياة ما 

                                                           
28
ان ر: مح خ ب  مح خ ب  مفرح اب  مفلح ال قخسي الحنبلي كتاب الفرو  ومعه ت حيح الفرو  لل ر اوي )الرياض:  

ل ح خ عبخ الله اللإركشي، ال  ري الحنبلي، شرح  ٥٤٤،   :  ٤م(، ج ٢٧٧٦هـ / ٥٤٢٤، ٥منسسة الرسالة، ل 

 ٩٧٢،   ٢م(، ج ٥٦٦٦هـ / ٥٤٥٦، ٥لإركشي على مخت ر الخرقي )الرياض:  را العبيكان، ل ال
29
 .٢٩٢السعخي، تيسير الكريم الرح  ،    ٥٤٠۱،   ٥ان ر: اب  ك ير، تفسير القرآن الع يم، ج  
30
 .٦٩،   ٥مح خ رشيخ رضا، تفسير ال نار، ج  
31
 ٢۱٤،    ٤ان ر: اللإمخشري الكشال: ج  
32
 .٦٥،   ٦البخاري، التام  ال سنخ، كتاب ال وم، باب سواك الرلب واليابس لل ائم، ج  
33
 ۱۱٠، رقم  ٤،   ٢البخاري، التام  ال سنخ، كتاب الت عة باب السواك يوم الت عة، ج  
34
 .٥٦٠١، رقم ٦٦، ٦ال  خر السابق كتاب ال وم، باب حق التسم في ال وم، ج  
35
ف ب  عبخ ال لك اب  بطان، شرح صحيح البخاري، تحقيق: ابو ت يم ياسر ب  ىبراهيم، ان ر: ابو الحس  علي ب  يل 

 .٥٥٦،   4م(، ج ٢٧٧٦هـ /٥٤٢٦، ٢)الرياض: مكتبة الرشخ، 
36
ان ر: مح خ ب  علي ب  مح خ ب  عبخ الله الشوكاني السيل الترار ال تخفق على حخائق امزهار، )بيروت:  ار اب  حلإم،  

 ٢۱6،  .ت(،   ٥ل 
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37
والقارآن الكااريم يهاتم بااأم  ال تت ا  والخولااة ااساالامية، وياخعو لل حاف ااة علاى ساالامتها ضاخ هت ااات اعااخائها 

وال ترب ي  بها، ولاذلك  عاا ىلاى بنااء ن اام  فااعي متاي  لتخوياف امعاخاء وقطا  ل عهام فاي كاروات ال سال ي  

ننا وم تلكاااتهم ونفوسااهم، قاااا تعااالى: ﴿ ننم مَّ َ وَأعََنندُّوا لمَى َُّ بىننوَ  بَننطَ عَنندىو   َُ ننلَ تىرع ننن قىننوَّ و وَمَننن رَبَنناَ  العخَيع ننتطََععتىم م َ اسع

كىم وذلك من معرفة العاخو بت لاك ي ا ه ا وات القاوة وت كناه ما  الهتاوم الشارس ضاخه  [ ٩٧]امنفاا :  ﴾ع وَعَدىوَّ

ااسلامية ولل تت ا  ال سالم، فتكاون  والبطا به يخيفه وي نيه ع  مهاج ته، وهذه الحالة ت  ل امنا عسكريا للخعوة

.ى ارة الحرب بأيخيهم، ويتحك وا في توقيتها
38
 

فحت ية ال را  تتطلب م  ال سل ي  ضرورة التهين والاستعخا ، ولا يشترل رؤية اممارات التي تخا على وجو  

ي تقضااي بعااخم يلااو عااخو متاارب ، باال ىن علاايهم ان يتفه ااوا لبيعااة الحياااة وسااننها فااي هااذه القضااية الهامااة، والتاا

ال ت وعات البشرية م  امعخاء، فلا بخ ان يبذلوا ق ارلإ جهخهم في بناء القاوة وت بيات امما  العساكري مماتهم. 
39

وعلى هذا فسن ال وال  كذلك مسل اً كان ام بير مسلم عليه ان يساهم فاي تاوفير هاذا الناو  ما  امما  فهاذا ما  

وعي الالازم لاة ومنسستها العسكرية ان توفر للناس التاخريب الكاافي واالخولة عليه، ولهذا يفترض في الخول حقوق

 .مسنولياتهليرتقي بال وال  وتضعه ض   

 

 : أسباب الأمن

 ، وم  امسباب: ك ا تتعخ  انوا  امم ، فكذلك تتنو  اسبابه وتتعخ  عوامله

 أسباب الأمن المعنوي

 : باللهالإيما   -اولاً 

يعتبر م  ال غذيات امساسية التي تشح  النفس وال تت ا  بك ياات هائلاة ما  امما  والسالم ىن ااي ان بالله ورسله 

والسكينة، فال تت   مه ا بلغ في التقخم التقني والعل ي، والتن ايم القاانوني والاز هاار الع راناي والاقت اا ي فلا  

َ ل ساتقيم. وقاخ قااا تعاالى: ﴿ينعم بامم  الحقيقي ىلا ىذا كان منمناً بالله، مستنيراً بهخيه وصراله ا مَنى بَنالِلَّّ عَ وَمَنن يىن

دَ  [ وهذا فيه  لالة على ان ااي ان بالله ي  ل وقاية ومناعة م  ااصاابة بااممراض النفساية، ٥٥ التغاب :] ﴾قلَعبَطى يمَع

والط أنينة،ويغ رها بامم  
40
فأكبر ما يناتج عا  ااي اان  بالله.ويوفر لها امناً عنخ فقخانه، وال  ناناً للنفس ووكوقاً  

هو توفير امم  الخايلي النفسي ل نسان ال انم .
41
فهاو يحاس برح اة الله فاي كال حركاة وحاخ  فهاو صاابر فاي  

ىلى منلإلاة اعلاى فيشاكر فاي كالا الحاالتي ، ىذ يارلإ فاي الضاراء ايضاا  يتسامىالضراء وشاكر في السراء، بل قخ 

ترجيح ميالإان الحسانات او بناو  ما  امماان الاذي قاخ لا يخطار علاى بالاه. رح ة الله وفضله بالتكفير او التنبيه او 

فهل هناك م  ام  نفسي  ايلي اكبر م  هذا! وهل هناك قانون وحضارة ما ية تساتطي  ان تاوفر م ال هاذا امما  

َ وَمَنن فان ر ماذا يقوا القرآن الكريم ع  احواا الذي  يفتقخون ىلى ااي اان والروحانياة، قااا تعاالى: ﴿ نرَكع بَنالِلَّّ يىشع

وَي طَفىطى الطَّيعرى أوَع تمَع َِ فتَخَع مَا يحى فَني مَكَنا و سَنحَيقو  فَكَسنََّمَا خَرَّ مَنَ السَّ فتاارك ااي اان ب نلإلاة [ ٦٥]الحاج: ﴾  بط النر َ

الساقط م  الس اء، تتهاولإ به الريح وتخطفه ال  ائب والبليات م  كل جانب، يتهاولإ ويعيا في  وامة الخاول 

والاضطراب.لهل  وا
42
ََ ﴿وفي هذا ال تاا لا بخ لنا م  اساتذكار متا لاة ىباراهيم الاي لقوماه وهاو يقاوا لهام   ن وَكَيع

نلعطَناَ فَنسيَُّ  عَ بَنطَ عَلَنيعكىمع سى َ مَا لَمع يىنَنز َ تىم باَلِلَّّ رَكع تىمع وَلَا تخََافىوَ  أنََّكىمع أشَع رَكع َ أخََافى مَا أشَع نَ إَ  كىننتىمع  العفَنرَيقيَعنَ أحََنقُّ بَنالأع مع

امَنىوا وَلَمع يلَعبَسىوا إيَمَ  َِ وَ  الَّلَينَ  تدَىو َ اتعَعلَمى مع ىُم مُّ نى وَ مَع مى الأع وال را  بال لم  [ ۱٢-۱٥﴾ ]امنعام: نمَىم بظَىلعمو أىولئَكََ لمى

ماذهب للأما  هذا الشرك واتخاذ نخ الله ، فهاذا مناال للتوحياخ ومحابط للأع ااا، وموجاب للعقااب، وقبال ذلاك كلاه 

وااي ان في الخنيا واةيرة، فالذي  حققوا ااي ان هم الذي  لهم امما  فاي الاخاري  ولهام الهخاياة والبشارلإ عناخ الله 

تعالى.
43
ىذا م  يلاا هذه اةيات تتضاح لناا قي اة التوحياخ الخاال  واناه سابب لا ي كا  تتاهلاه فاي ت بيات  عاائم  

 .امم  في النفس البشرية

                                                           
37
 ٦م(،   ٥٦٦٩، ٥ان ر: على ن يري امم  وال خابرات ن رة ىسلامية الخرلوم الخار السو انية للكتب، ل  
38
 .٦٥١،   5القاس ي محاس  التأويل، ج  ١٤، ج ٥٧ان ر: اب  عاشور التحرير والتنوير،    
39
 .٥٤١ ان ر: اح خ عبخ الرحيم السابح، اسباب الغلإو الفكري ك رات ال طاب ،  .ل،  .ت(،   
40
 .٢٠٥ان ر: نتاتي، القرآن الكريم وعلم النفس،    
41
 ٥٢٠،   ٢۱ان ر: ال رابي، تفسير ال رابي، ج  
42
؛ السعخي، تيسير الكريم ٥٥٧،   ٥٠ال رابي، تفسير ال رابي، ج  ٢٤٢،   ٠ان ر: القاس ي، محاس  التأويل، ج  

 ١٦۱الرح  ،   
43
 ٥٠۱،   ٠ان ر: ال رابي، تفسير ال رابي، ج  
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 :العدَثانياً إقامة 

وهذا هو امساس ال تي  في استتباب امم  واستقرار ال تت عات والخوا، فالا اما  ال تت ا  لا يتخاذ العاخا منهتااً 

لحياته ون اماً لسياسته. ول ا كانت ال تت عات البهي ية تفتقخ ىلى عن ر العخا والعخالة، ويتحكم فيها قاانون الغااب 

وقاخ امار الله لاه بالعاخا فاي  والتناحر،نيت على التخاصم والقتاا والقوة كانت حياتهم بير آمنة وبير مستقرة، بل ب

سَ آية صريحة واضحة، قاا تعالى: ﴿ حع َ ََ وَالإع رى باَلععدَع عمى َ يسَ َُّ [ فبخا لاك بالعاخا قبال ال اأمورات 11]النحل: ﴾   َ اوَإَ َّ 

اميارلإ مه يتاه الع  اى، فالعاخا هاو التساوية فاي الحقااوق باي  العباا  واي ااا الحقاوق ىلاى ذويهاا وتارك ال لاام 

والتور. 
44

َِ رَفَعمََا وَوَضَمَ العمَيزَا َ ﴿وقاا تعالى:  مَا وال يلإان هو العاخا الاذي يلقاه الله باي  [ 7]الرح   : ﴾  وَالسَّ

 لعباا ه.يلقه في امرض واوجبه وشارعه 
45

تشابيهاً لل عنوياات بال حسوساات. ويطلاق ال يالإان علاى العاخا
46
وقاخ  

قرن الله جل بي  ال يلإان وبي  عخم الطغيان فيه، وهذه مناسابة مه اة، فالطغياان هاو كال ماا يضار بحاق اةياري ، 

نلنَاَ ون يار هاذا قولاه تعاالى: ﴿وىلحاق ال لم بهم، وتطفيف ال وازي  وال قخرات وال كاييل وبيرها.  سى سَنلعناَ رى لقََندع أرَع

نناَ وَأنَزَلعنَننا العحَدَينندَ فيَننطَ بَننسعسي شَنندَيدي وَمَ  بالبينننات ننمى العكَتىننلَ وَالعمَيننزَاَ  لَيقَىننومَ النَّنناسى باَلعقَسع  ﴾نعفَننمى لَلنَّنناسَ وَأنَزَلعنَننا مَعمَى
[ فلأه ية العخا ج ا  الله فاي هاذه اةياة باي  كلاكاة عناصار وهاي: الكتااب وال يالإان والحخياخ، ووجاه ٢١]الحخيخ: 

ال ناسبة ان الكتاب الذي هو القرآن جاء بالتشريعات التي تن م لريقاة العاخا وت يالإه عا  التاور، وال يالإان رمالإ 

أنااه يق ااخ ان العااخا قااخ لا يتحقااق ىلا بتااوفر وسااائله ام اة التااي يتااب علااى الناااس ان يطبقااوا العااخا ماا  يلالااه، فك

وا واته، وقخ وفرها الله لهم، والعن ر ال الث الذي هو الحخيخ ىشارة ىلى انه يتب ح ل الناس على العخا بالقوة ىذا 

جاروا وظل وا.
47
وقخ قاا ابو يوسف صاحب ابي حنيفة رح ه ا الله تعالى: "ىن العخا وىن اال ال  لاوم وتتناب  

م م  ما في ذلك م  امجر يلإيخ به الخراج وتك ر باه ع اارة الابلا ، والبركاة ما  العاخا تكاون، وهاي تفقاخ ما  ال ل

التور، والخراج ال أيوذ م  التور تنق  البلا  به وتخرب 
48
. وعلاى كال فاسن ما  اع ام اساباب تحقياق امما   

 لم سنحت الفرصة اقامة العخا وباه يساتتب ىزالة ال لم ع  العبا  وىرجا  الحقوق ىلى اهلها فسذا ت ت محاربة ال

 .امم 

 

 :التربية الحسنة والتعليم البناِ -ثالواً 

تلعب التربية والتعليم  وراً كبيراً في اساتقرار امما   ايال ال تت ا ، فاال تت   ال اتعلم يتفااهم فياه امفارا  ويساو  

ضااً، والتربياة التياخة تسااعخهم علاى الالتالإام بينهم الحاوار البنااء فاي القضاايا ال ختلاف فيهاا، ويتح ال بعضاهم بع

بالقواني  والتواض  ويفض التناح وتح ل ال سنولية. وقخ نبه القرآن ىلاى اه ياة التربياة التياخة فاي آياات ك يارة، 

َُنا النَّناسى ﴿ف  لا في قوله تعالى:  لَنيكىمع نَناراً وَقىودى عُ امَنىوا قىنوا أنَفىسَنكىمع وَأَ َِ [  ٥٩]التحاريم :  ﴾وَالعحَجَنارَ ى يسَيَُّمَا الَّلَينَ 

بطاعة الله وينهاهم عا  مع ايته وياربيهم التربياة الحسانة ال بنياة علاى اميالاق  فال ربي الفاضل عليه ان يأمرهم

الطيبة والفضائل السامية
49

. وهذه اةية قوية وواضاحة فاي الحاث علاى التربياة والتقاولإ فهاي باخات بارب امسارة 

ع لية التربية على التقولإ وال لاح لا تتم ىلا ىذا كاان ال رباي م تا لاً ل اا ياأمر باه ومنتهيااً اولاً، م ا يشير ىلى ان 

ع ا ينهى عنه.
50
وحين ا نن ر ىلى بعض ال عالم التطبيقية التربوية في القرآن نتخ علاقة واضاحة باي  بنااء الفار   

ان لولاخه، ولاحاظ كياف ان م ال هاذه التربياة تعلي ياً وتربوياً وباي  اساتتباب امما ، فاان ر ىلاى وصاية نباي الله لق ا

نرع ﴿تساهم في بناء ال تت ا  وامناه وسال ه: قااا تعاالى متحاخكاً عا  لق اان فاي وصايته لابناه :  نلوََ َ وَأعمى يىنَنيَّ أقََنمَ الصَّ

ىمى  مَ الأع برَع عَلوَ مَا أصََابكََ إَ َّ ذلََكَ مَنع عَزع نكَرَ وَاصع وفَ وَأنَعطَ عَنَ العمى نفَ فَني باَلعمَععرى كَ لَلنَّناسَ وَلَا تمَع ورَ وَلَا تىصَعَرع خَندَّ

ننورو  وَ فخَى تنَنا خع َ لَا يىحَننلُّ كىننلَّ مى َُّ َ  مَرَحًننا إَ َّ  رَع فقااخ علاام ابنااه اصااوا الاعتقااا ات ااي انيااة [ ٥۱-٥٠]لق ااان:  ﴾الأع

                                                           
44
 .٤٧٢،   1القاس ي، محاس  التأويل، ج  ٥٦۵۱،   ٢٧ان ر : الرازي مفاتيح الغيب، ج 
45
 ٦٦٥،   4البغوي: معالم التنلإيل، ج  ٥٥٦،   ٢٢ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  
46
 .٥١٦، ج ٢٠ان ر: اب  عاشور التحرير والتنوير،    
47
 . ٢١٠،   ٥٧التام  محكام القرآن، ج القرلبي،  ٥٤٠٧،   ٢٦ان ر : ال رازي، مفاتيح الغيب، ج  
48
ابو يوسف يعقوب ب  ىبراهيم ب  حبيب امن اري الخراج، تحقيق: له عبخ الرؤول سعخ، وسعخ حس  مح خ، )القاهرة:  

  .٥٢١ال كتبة امزهرية للترا ،  .ل،  .ت(،   
49
 .٢٤٧،   5ج  اب  ك ير، تفسير القرآن الع يم، ٥٤٦٢،   ٢٦ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  
50
ان ر: ابو القاسم الحسي  ب  مح خ ال عرول بالرابب امصفهاني، تفسير الرابب امصفهاني، تحقيق و راسة:  . مح خ  

 ٤١٧،   4الرازي، مفاتيح الغيب، ج  ٥٤٠٤،   ۵م(، ج ٥٦٦٦/ ٥۲٢٢، ٥عبخ العلإيلإ بسيوني لنطا: كلية اة اب، ل
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ل عرول ونهياه عا  بياره وذلاك باأمره باا والع لية، وح اه باأن لا يكتفاي بنفساه فاي ااصالاح بال يتاب ان ي الح

ال نكر
51

. وقخ كان النبي يحر  على الرح ة بال غار وىشعارهم بقاخرهم وقي اتهم، وىعطاائهم الفرصاة لل طالباة 

صلى الله عليه وسلم اتُِايَ النَّبِاي   قااا:بحقوقهم، زرعا للشتاعة والحرية في نفس الطفل، وم  شواهخ ذلاك حاخيث ساهل با  ساعخ الله 

يَااا بُالَامُ اتَاَاأذْنَُ لِاي انَْ اعُْطِيَااهُ »نِااهِ بُالَامٌ اصَْاغَرُ القَااوْمِ، وَامشَْايَاحُ عَااْ  يسََاارِهِ، فقََاااَ: بقَِاخحٍَ، فشََارِبَ مِنْااهُ، وَعَاْ  يَِ ي

ِ، فَأعَْطَاهُ ىيَِّاهُ  قَااَ:امشَْيَاحَ  .مَا كُنْتُ مِوُكِرَ بفَِضْلِي مِنْكَ احََخاً يَا رَسُواَ اللََّّ
52
 

يااة عواماال ال راقبااة الخايليااة لااخلإ امفاارا  وامبناااء بحيااث يبقااى فااي وضااعه التربيااة الحساانة تقو مسااالكوماا  اهاام 

الشرعي  ون ان يخال م  رقابة القانون. فسذا نشأ جيل في متت   ما قائم علاى ياول الله ومراقبتاه فاسن ال تت ا  

خة ىلا ان سول ينعم بامم  في كال جوانباه. فاانساان وىن كاان مقطاورا ما  نشاأته علاى التوحياخ واميالاق الح يا

فك اا يوجااخ فاي اانسااان اساتعخا ا فطريااا لاتباا  الحااق والهاخلإ، فهااو قابال ايضااا ، البي اة تانكر فااي ايلاقاه وتربيتااه

للانحرال السلوكي والنفسي الذي يحيط ب روفه ومحيطه، كبعض ال نكرات امسرية والاجت اعية وبيرها، وم  

.اانسانيهنا تأتي اه ية التربية الحسنة للبناء النفسي 
53
 

 

 : أسباب الأمن المادي

 :التعايف الفكري والوقافي -أولاً 

يلق الله العقوا مختلفة في مخاركها، متفاوتة في مفاهي ها، متباينة في اتتاهاتها، وجعل لكل قوم قاخرة علاى ىنشااء 

ة وتنشايط ال تت ا  كقافته ون ط حياته، والايتلال الفكري وال قافي ىن ا هو عامال ما  عوامال الاساتقرار والحيويا

وتشبعه بالحراك الفكري اايتاابي والاذي قاخ يان ي بالتاالي ىلاى ايتياار امفضال وامنساب ما  النوعياات الفكرياة 

وال قافية التي تحتضنها، ىلا ان ال لاحظ في بعض ال تت عاات ان التعخ ياة الفكرياة وال قافياة اصابحت عامال بلبلاة 

الاتتاهاات والطبقاات ال ختلفاة، وقاخ وضاح القارآن الكاريم ان اياتلال وفوضى وقا تهم ىلى نو  م  التناحر باي  

ن ذكََرو وَأىنووَ وَجَعلَع ﴿الشعوب والقبائل وال قافات ىن ا هو للتعارل، قاا تعالى:  كىمع شىنعىوباً ننايسَيَُّمَا النَّاسى إنََّا خَلقَعتىكىم م َ

[ اي جعلناكم مختلفي  في القبائل وامعراق ليعارل بعضاكم بعضاا، فيكاون ذلاك ٥٦]الحترات:  ﴾وَقبَاَألََ لَتعَاَرَفىوا

مخعاة ىلى التواصل والتراحم والتوار ، لا  افعا ىلى التفااير والتنااوش. 
54

وما  ال لاحاظ ان القارآن الكاريم ذكار 

ياة فاي التعخ ياة الفكرياة وال قافياة قبل هذه اةية بعض اميلاقيات السي ة التي ت لإق ال تت   وتخمر عن ر اايتاب

والعرقية، كاله لإ والل لإ والتنابلإ باملقاب والغيبة، فكأن هاذه اةياة جااءت تقاوا باأن الله يلقكام مختلفاي  متفااوتي  

متبايني  في ال قافات وامفكار لتتعارفوا ويحس  بعضكم ىلى بعض وان هذه اميلاقياات ال اذكورة تتناافى ما  ذلاك 

ال بخا، 
55

يق خ بالتعايا هنا ت ييا  العقائاخ وت اهير ال باا ل والقايم، بال التعاايا القاائم علاى التفااهم والتباا ا ولا 

ِ :  ال قااافي ال فيااخ، وقااخ يسااتأنس بحااخيث حلااف الفضااوا للخلالااة علااى هااذا ال عنااى، حيااث قاااا النبااي قَااااَ رَسُااواُ اللََّّ

نِي انَِّي نقََضْتهُُ وَلِيَ حُْ رُ النَّعَمِ وَلوَْ  عُِيتُ بِاهِ الْيَاوْمَ مَجََبْاتُ عَلَاى انَْ "شَهِختُْ حِلْفَ بنَِي هَاشِمٍ، وَزَهْرَةَ وَتيَْمٍ فَ َ  ا يسَُر 

الِمِ  . تأَمُْرَ بِالَْ عْرُولِ وَتنَْهَى عَِ  الُْ نْكَرِ وَنَأيُْذَ لِلَْ ْ لوُمِ مَِ  ال َّ
56

 

 

 :إصلاح المسلك الاقتصادي

يلعب الوض  الاقت ا ي  وراً مه اً في ام  ال تت   واستقراره، ف تى تانعم الت يا  بخيارات البلاخ، وتاوفرت لهام 

الوظائف والفر  فسن ال تت   يكون اقرب ىلى الاستقرار وامم  وعاخم الانفالات وال يال ىلاى الفوضاى اممنياة، 

                                                           
51
؛ اب  عاشور، ٩۱،   ٥٤؛ القرلبي، التام  محكام القرآن، ج ٥٢٥،   ٢۵ان ر: الرازي، مفاتيح الغيب، ج  

 .٥٩٤، ج ٢٥التحرير والتنوير،   
52
 ٢٦١٥: رقم ٠،   ٥البخاري، التام  ال سنخ، كتاب ال ساقاة، باب في الشرب وم  رالإ صخقة ال اء وهبته، ج  
53
 .٢١٧نتاتي، الحخيث النبوي وعلم النفس،    
54
؛ الشنقيطي، اضواء البيان، ج ۱٧٢السعخي، تيسير الكريم الرح      ٥١٦٦،   ۱ان ر القاس ي محاس  التأويل، ج  

1   ،٤١ . 
55
 .٥٤٤،    ٢٩ان ر : ال رابي، تفسير ال رابي، ج  
56
م البحر اللإيار ابو بكر اح خ ب  ع رو ب  عبخ الخالق ب  يلا  ب  عبيخ الله البلإار، العتكي، مسنخ البلإار ال نشور باس 

قاا الهي  ي: رواه البلإار، وفيه ضرار . ٢٦۵،   ٦م(، ج ٢٧٧٦ -م ٥٦۱۱، ٥۵)ال خينة ال نورة: مكتبة العلوم والحكم، 

اب  صر ، وهو ضعيف، وله لريق آير. ابو الحس  نور الخي  علي ب  ابي بكر ب  سلي ان الهي  ي، مت   اللإوائخ ومنب  

 ٧٢٩٤،   7م(، ج ٥٦٦٤هـ / ٥٤٥٤سي  .ل، الفوائخ )القاهرة: مكتبة القخ
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م  فاي ك يار ما  اةياات وباي  الرفاهياة والخيارات التاي وم  اللفتات الت يلة في القرآن الكريم ان الله قرن بي  ام

رَ ً يستقر بهاا ذلاك امما ، فانلاحظ ذلاك ما لاً فاي قولاه : ﴿ َُ نا ًَ نَنا فيَمَنا قىنرًى  مع وَبَنيعنَ العقىنرَى الَّتَني باَرَكع وَجَعلَعنَنا بيَعننمَى

وا فيَمَا ليَاَلَيَ وَأيََّامًا آمَنيَنَ  ناَ فيَمَا السَّيعرَ سَيرى ، فهاذه اةياة تتحاخ  عا  نع اة امسافار وتيسايره ٢٧٥۱)سبا:  ﴾وَقدََّرع

وع اران الخولاة واز هارهاا، فتاوفر ال واصالات وتاأمي  الطارق ما  نعام الله علاى التاي تسااهم فاي تباا ا ال نااف  

.واز هار الاقت ا  ويتلب امرزاق
57
وعو وَ وقخ قاا تعالى: ﴿  ن جى عَمَمىم م َ ننع خَنوع آَ وَالَّلَي أَ ع [ 4: قاريا] ﴾فى مَنمَىم م َ

عَنلع وقخ قرن نبي الله ىبراهيم الله في  عوته مهل مكة بي  امم  وربخ العيا، قااا تعاالى: ﴿ َ اجع مى رَب  َُ نرَ ََ إبَع وَإذَع قَنا

تَ  لَطى مَنَ الوَّمَرى عُ قع أَ زى امما  ( وفي آية ايرلإ يذكر الله ق ة القرية التي منحهاا ٥٢٩﴾ ]البقرة :  َُلاَ بلَدًَا عَامَناً وَارع

يَةً كَانَتع م  ربخ العيا، فيقوا الله : ﴿و ى مَولَاً قرَع َُّ نن كىنل َ مَكَناَ  فَكَفَنرَتع آضَرَبَ  قىمَنا رَدَنداً م َ عتيَمَنا رَزع مَئنََّةً يسَ طع مَنَةً مُّ

ننَعىو َ  فَ بَمَنا كَنانىوا يصَع وعَ وَالعخَنوع جى
ى لَباَسَ الع َُّ َ فسَذَعقمََا  َُّ فاامم  الاقت اا ي يتلاب وفارة [ ٥٥٢]النحال :  ﴾بسَنَععىمَ 

مااه ياان ي الااى الاضااطراب االاارزق وك اارة ال ااروات والرفاهيااة الاجت اعيااة مفاارا  ال تت اا  وبال قاباال فااسن انعخ

وال تاعات والخول. الاجت اعي والحروب
58
وم  هنا يتضح لنا ان م  اع م ال سالك التي يبنى عليها امم  هو  

م وتتاارتهم، والوقاول بحالإم فاي وجاه كال ما  يغاا او يحتكار او يسابب ضاياعاً ل اروات ام  الناس على اماواله

 .اممة م  يلاا الط   والتش  والربا وبير ذلك

 

 : أبعاد الأمن الإيجابي

 في:  تتضح العلاقة القوية بي  البناء النفسي وامم  اايتابي م  يلاا الن ر في ابعا  هذا امم ، وسيكون ذلك

 : والنزاُةالإخلاص 

ويق خ باايلا  تخ ي  الع ل الله وحخه والبعخ ع  الرياء،
59
والنلإاهة عبارة ع  تح يل ماا ترياخ ما  بيار  

اذلاا او ىهانة للغير. 
60

ويق خ بهذا البعخ ان يكون امما  ال انكر فاي بنااء الانفس مبنيااً علاى اايالا  والنلإاهاة، 

ال خا عات ال  وهة للحقيقة، وقخ نبه القرآن الكريم على هذا وقوا الحق والتناصح بالحسنى ومتانبة ال تاملات و

لَصَنينَ لَنطى في آيات ك يرة، وتخيل ض نها ج ي  اةيات الخالة على ىيالا  الع ال الله، كقولاه تعاالى: ﴿ خع عىوهى مى فَنادع

ماراض [ ب عناى اعباخوه بقلاب ياال  شافال بعياخاً عا  الشارك والنفااق، حتاى تاتم معالتاة ام٩١]بافر :  ﴾الدين

النفسية بع ق وصراحة، ولا يكون متر  تغطية لل رض بخون معالتاة لاه
61

. ويحاث القارآن الكاريم علاى ال اخق 

دَقيَنَ م  النفس وم  الت ي ، قاا تعالى: ﴿ َ وَكىونىوا مَمَ الصَّ َُّ [ اي م  ال خل اي  ال اا قي  ٥٥٦]التوبة:  ﴾وَاتَّقىوا 

ياصااً ب اخق اللساان فقاط، بال ياخيل فياه صاخق امفعااا وال قاصاخ  الذي  توافاق علانياتهم ساريرتهم. ولايس هاذا

امحواا والت رفات  وبيرها، فهو عام الت ي 
62
. ومه ية النلإاهاة واايالا  فاي البنااء النفساي يطلاق القارآن  

الكريم على بيار ال خل اي  والاذي  لام تتشاب  قلاوبهم بااي اان والنلإاهاة باأن فاي قلاوبهم مرضاا، وهاذا ينبائ عا  

فني ﴿ الله:مرض معنوي يطير في القلاب يخال بالبنااء النفساي للأفارا  وال تت عاات، وما  ام لاة هاذه اةياات قاوا 

ً قىلى  ى مَرَضا َُّ ىُمى  رَ ي فزََادَ [ فاعتبر القرآن الكريم الشك والنفاق والعخاوة والحساخ مرضاا يأكال ٥٧]البقرة:  ﴾وبمََم مَّ

 صاحبه.قلب 
63

وللخلالة على ان م ل هاذه النفساية الخبي اة التاي لام تاب  علاى النلإاهاة تقاوض اما  ال تت ا  تحاخ  

جَفىوَ  فَي العمَدَينَنةَ وَ ﴿القرآن عنهم في آية ايرلإ، فقاا تعالى:  رع رَ ي وَالعمى م مَّ َُ نعفَقىوَ  وَالَّلَينَ فَي قىلىو لئَنَ لَّمع ينَتطََ العمى

ونَنكَ فيَمَنا إَلاَّ قلََنيلا نلَ  ( واارجاال هاو التلإلالإا والاضاطراب، فهام كاانوا 61امحالإاب : ﴾غعرَينََّكَ بمََنمع ثىنمَّ لَا يىجَاوَرى

اوسال ال تت   لينذوا بها النبي واصحابه، ويته اون سارايا ال سال ي  بالهلإي اة، يرجفون باميبار ويشيعونها في 

متق ااخي  التاارويج مماار لاام يقاا ، بهااخل ىيقااا  الشااك فااي نفااوس الناااس ونشاار الخااول بياانهم، امماار الااذي تكااون 

                                                           
57
 ٥٠٤، ج ٢٢ن ر: اب  عاشور التحرير والتنوير،    
58
 ان ر : ح خ ىس اعيل على ىس اعيل، اةكار الاجت اعية لانعخام امم  الاقت ا ي، مركلإ التنوير ال عرفي، بحث منشور 

http://tanweer.sd/arabic/modules/smartsection/item.php?itemid ٦٤=على موق  التنوير ال عرفي،   
59
 .٥٦ان ر : الترجاني، التعريفات،    
60
 .٢٤٧ال  خر السابق،    
61
 ١٢٢،   ٦القاس ي، محاس  التأويل، ج  ٥٦٤،   ٠ان ر: اب  ك ير، تفسير القرآن الع يم، ج  
62
 ٥٤۱،   ٢ان ر: اب  جلإي التسهيل لعلوم التنلإيل، ج  
63
 ٥٦۱،   ٥؛ الرابب امصفهاني، تفسير الرابب امصفهاني، ج ٢۱٢،   ٥ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  

 .٢٦١؛ السعخي، تيسير الكريم الرح  ،   ۱۱،   ٥البغوي، معالم التنلإيل، ج 
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مح لته في النهاية زعلإعة امم  والاستقرار، 
64

الكاذب وهاذا كلاه نتيتاة ال ارض النفساي ال بناي علاى الخاخا  و

 .واللإور

وبسبب ما تنطوي عليه نفوسهم م  امراض يبي ة، وبسبب ما قاخ يناتج عا  ذلاك ما  تقاويض اما  الانفس البشارية 

وال تت   ااسالامي فاي ال خيناة النبوياة هاخ هم الله فاي هاذه اةياة باأنهم ىن لام ينتهاوا سايخرجون ما  ال خيناة ولا  

هاا  لالاة علاى اه ياة اايالا  والنلإاهاة فاي بنااء يتاوروا فيها النبي واصحابه املهار. فهاذه اةياات القرآنياة في

اكلاه وك اره فاي بنااء الانفس اانسااني بنااء سالي ا م  ارا. ويارلإ  ياأتيالنفس، وان امم  الذي لا ينسس عليه اا لا 

اامام الرازي والقرلبي واب  عاشور يلافاً لاب  جرير الطبري وبيره م  امعلام ان هذه ال لاكة كلهاا فاي اةياة 

. ال سا ى واحاخ، فال ناافقون هاام ال رجفاون الكااذبون الاذي  فاي قلااوبهم مارضاسا اء 
65
هناا ي هار ان حالااة  وما  

ال خق والنلإاهة تبخا بالتعامل النلإيه م  النفس والنااس، فالنياة يتاب ان تسابق امع ااا وتكاون يال اة لوجاه الله 

((ىن ا امع ااا بالنياات))ك ا جاء في الحخيث النبوي الشهير 
66
 ات النواياا يلا  ماا بعاخها ما  اع ااا، فاسذا يل 

وهذا ما حذرنا القرآن م  ضخه في تلك الحالة النفاقية التي واكبت التطور الشامل في الخولة ااسلامية فاي ال خيناة 

ىذ اظهرت تعاملاً ظاهرياً يبخو يال اً، ولك  بالنه كان يعج بالفسا  والشر، لذلك كانت هذه الف ة يطراً على اما  

 .ي تسكنهالبلخ الت

 

 : المطلل الواني: البعد الزمني

وال ق و  به ان امم  الذي يسهم في بناء النفس لا بخ ان يكون امنا  ائ اً مست راً بير منقط ، بل يبقى تأكيره فاي 

النفس مست راً. وللح وا على م ل هذا البناء فلا بخ ان يربى الفر  على ااي ان واليقي  التام ب ا ينم  به ويتشاب  

قلبه بال با ل والقيم وامسس التي ينطلق منها، وىلا فسنه سينسلخ ما  هاذه ال باا ل وامساس ب تار  تغيار امحاواا 

يَ واللإم . ويتحخ  القرآن الكريم ع  اول ك الذي  تشبعت قلوبهم بال با ل ال ابتة، قاا تعالى: ﴿ مَنيَنَ رَجَا عَ وَمَنَ العمى

َ عَليَع  َُّ لىوا تبنديلاً صَدَقىوا مَا عىمَدىوا  ن ينَتظََرى وَمَنا بَندَّ بَطى وَمَنعمىم مَّ ن قضََو نحَع ( ففاي قولاه ٢٦]امحالإاب:  ﴾طَ فَمَنعمىم مَّ

لىوا تعااالى: ﴿ نندَيلاً وَمَننا بَنندَّ ىلااى التاالإامهم بعهااخهم وعااخم التنااازا عنااه مه ااا لاااا الاالإم  واشااتخت ال حاا .  ﴾ ىشااارةتبَع
67

امل اللإمناي لا يغيارهم عا  مباا ئهم، فهام كاابتون مه اا لااا الالإم . فيه ىشارة ىلى ان الع ﴾ينتظر﴿ تعالى:وقوله 

كَناَ  يخََنافىوَ  يوَع ﴿ وقوله: َِ الزَّ لوَََ  وَإيَتنَا َ وَإقَاَمَ الصَّ َُّ رَ  رَ ي وَلَا بيَعمي عَن ذَكع يَ لاَّ تىلعمَيمَمع تجَع مًنا تتَقَلََّنلى فيَنطَ العقىلىنوبى رَجَا

بَعصَرى  ً يخََافىوَ  حظ ان قوله تعالى: ﴿[ ونلا٦٠]النور:  ﴾وَالأع ما ىلى وجو  هخل بعياخ ال اخلإ، فالا يتناازلون  ﴾ ىشارةيوَع

ع  مبا ئهم على مر اميام والسني . وفي اةية ىشارة ىلى مراعاتهم لليوم الذي ت اب فيه القلاوب باالهل  والفالإ ، 

فل ا عرفوا ذلك سهل عليهم الع ل ال الح، وتركوا ما يشغلهم عنه.
68
أمَع حَسَنبعتىمع أَ  ﴿وقااا تعاالى فاي آياة ايارلإ:  

لىوا العجَنَّةَ  خى لعزَلىوا حَتَّنو يقَىنو تدَع ىِ وَزى ا رَّ ىِ وَالضَّ عسَا مى العبسَ سَّتعمى ا مَن قبَعلَكىمع مَّ ولَى الَّلَينَ خَلوَع عتَكىم مَّ ا يسَ ىَ وَالَّنلَينَ وَلَمَّ سىنو ََ الرَّ
 َ َُّ رى  امَنىوا مَعَطى مَتوَ نصَع َ قرََيلي  َِ َُّ رَ  [ ف   لوا اللإم  وشخة ال ح  لم يفكروا يوما فاي ٢٥٤]البقرة:  ﴾ألََا إَ َّ نصَع

.النكوا والتراج  ع  مبا ئهم، ولم يخايلهم شك وريب 
69
له  لالة على ان ال ح  لالت ﴾ متو نصر الله﴿وقولهم :  

ابة علاى هاذه امساس وبناى نفوساهم علاى هاذه عليهم، وما  ذلاك لام يغياروا ولام يباخلوا. وقاخ رباى النباي الله ال اح

ال وابت، فكانوا عوامل بناء يير فاي من وماة امما  اايتاابي، وقاخ اشاتكوا ىلياه مارة، وجااؤوا يستن ارون باالله، 

جُالُ فِايَ ْ  قَابْلكَُمْ يحُْفَارُ لَاهُ فِاي»ويتوسلون ىليه بأن يخعو لهم ل اا ك ار علايهم ما  اذلإ وعاذاب، فقااا لهام :   كاان الرَّ

عَاْ  ِ ينِاهِ، وَيُْ شَاطُ بِأمَْشَاالِ  امرَْضِ، فيَتُْعَلُ فيِهِ، فيَتَُاءُ بِالِْ نْشَارِ فيَوُضَُ  عَلَى رَاسِْهِ فيَشَُق  بِاكنْتَيَِْ ، وَمَا يَُ خ هُ ذلَِكَ 

اكِابُ مِاْ  الحَخِيخِ مَا  وُنَ لَحِْ هِ مِْ  عَْ مٍ اوَْ عََ بٍ، وَمَا يَُ خ هُ ذلَِكَ عَْ  ِ ينِهِ، وَ  ِ ليَتُِ َّ َّ هَذاَ اممَْرَ ، حَتَّى يسَِيرَ الرَّ اللََّّ

نْبَ عَلَاى بَنَِ اهِ، وَلكَِانَّكُمْ تسَْاتعَْتِلوُنَ  َ، اوَِ الاذِّ «صَنْعَاءَ ىِلَى حَضْارَمَوْتَ، لَا يَخَاالُ ىلِاَّ اللََّّ
70

. وما  جاناب آيار تحاخ  

َ لال اللإماان وتغيار امحاواا فقااا : ﴿القرآن ع  اول ك الذي  انسلخوا م  الخي  عنخ ايت َُّ وَمَننَ النَّناسَ مَنن يَععبىندى 

                                                           
64
 ٥٧٠،   ٢٢؛ اب  عاشور التحرير والتنوير، ج ٥۱٤،   ٢١ان ر: الرازي، مفاتيح الغيب، ج  
65
عاشور ؛ اب  ٢٤١،   ٥٤؛ القرلبي، التام  محكام القرآن، ج ٥۱٤،   ٢١ان ر: الرازي، مفاتيح الغيب، ج  

 ٥٧٠،   ٢٢والتنوير، ج  التحرير
66
 ، رقم .٩،   1البخاري التام  ال سنخ. باب بخء الوحي، ج  
67
 .٥٤٠   ٢٥؛ ال رابي، تفسير ال رابي، ج ٥٩٦   ٢١ان ر: الرازي، مفاتيح الغيب ج  
68
 ۱٧٢؛ السعخي، تيسير الكريم الرح  ،   ٦٦٥  ،٠ان ر: القاس ي، محاس  التأويل، ج  
69
 ٦٠٦،   6ان ر: الرازي مفاتيح الغيب، ج  
70
 .٦٩٥٢، رقم ٢٧٥،    ٤البخاري، التام  ال سنخ، كتاب ال ناقب باب علامات النبوة في ااسلام، ج  
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نعياَ وَ  مَطَ خَسَرَ الدُّ مَسَ َّ بَطَ وَإَ ع أصََابتَعطى فتَعنَةي أنَقلََلَ عَلوَ وَجع فو فإََ ع أصََابَطى خَيعري ا ع نرَا ى عَلوَ حَرع سع ىُنوَ العخى خَرَ ى ذلََكَ  الآع

بيَنى  فهو يعبخ الله عنخ الرياء وال حة، ويرتاخ ويرجا  علاى عقباه عناخ الضاراء والابلاء، فالبعاخ [ ٥٥]الحج: ﴾  العمى

.اللإمني بير متواجخ، ولذلك لم تكت ل ع لية البناء النفسي 
71
وهكذا يتحخ  القرآن عا  عامال الالإم  والوقات فاي  

رَ  ألََمع يسَع َ تغيير بعض امتبا ، وحذر ال نمني  ال ا قي  م  ذلك، قاا تعالى: ﴿ مع لَنلَكع شَمَ قىلىوبىمى امَنىوا أَ  تخَع َِ لَلَّلَينَ 

مََندى فقََ  ََ عَلَنيعمَمى الأع َ وَلَا يَكىونىنوا كَالَّنلَينَ أىوتىنوا العكَتنَلَ مَنن قبَعنلى فطََنا ََ مَننَ العحَنق  َ وَمَا نَنزَ مع َُّ ننعمى مع وَكَويَنري م َ سَنتع قىلىنوبىمى

فقااخ بااخلوا كتاااب الله ونبااذوه وراء ظهااورهم، واقبلااوا علااى اةراء وامهااواء، واتخااذوا [ ٥٩]الحخيااخ: ﴾  فاسننقو 

احبارهم ورهبانهم اربابا م   ون الله، فكاان هاذا كلاه بسابب لاوا ال اخة والالإم  علايهم، فالاست سااك بالاخي  لاخلإ 

ت هر الانحرافاتالك ير يكون في بخايات التخي  وم  لوا ال خة 
72

لاى ال باخا امار لايس هينااً، . ىن مساألة ال باات ع

ويخا علاى اه ياة هاذه القضاية ان الله امرناا يومياا فاي صالواتنا ال فروضاة بخعائاه ان ي بات قلوبناا علاى صاراله 

تقََيمَ ﴿ال ستقيم،  سع دَناَ الصراَ  العمى عُ  علياه.ب عنى وفقنا لل باات [ ٩]الفاتحة: ﴾ ا
73

ولهاذا كاان النباي يهاتم بهاذه القضاية 

ابَ الْقلُاُوبِ كبَِّاتْ  قاا: رضي الله عنهرة، ففي حخيث انس ويعطيها عناية كبي ِ لا يكُْ ِرُ انَْ يقَوُاَ: يَاا مُقَلِّ كَانَ رَسُواُ اللََّّ

ِ آمَنَّا بكَِ وَبَِ ا جِ تَْ بِهِ، فهََلْ تخََالُ عَليَْنَا؟ قَااَ:  فقَلُْتُ:قَلْبِي عَلَى ِ ينكَِ،  نعََامْ، ىِنَّ الْقلُاُوبَ بَايَْ  اصَْابعُيَِْ  »يَا رَسُواَ اللََّّ

ِ، يقَُلِّبهَُا كَيْفَ   يشََااءُ،مِْ  اصََابِ ِ اللََّّ
74

وي هار م اا سابق ان امما  ت هار ىيتابيتاه بشاكل واضاح ما  يالاا عن ار 

البقاااء مااخة لويلااة علااى م ارسااة القاايم اايتابيااة وال بااات علااى ال بااا ل والقاايم ياالإو ه بااامم  والسااكينة الاالإم ، ف

والط أنينة هذا على اساس الفر  اما بالنسبة ىلى ال تت   فلا بخ ان تبقى اواصر ال تت   واميوة ااسالامية مبنياة 

فياً، بال يتاب ان ي ابح مانهج حيااة ومباخا انطالاق على اسس قوية لا تتلإعلإ  عبر اللإم ، ولا يكون بناء آنياً ظر

ونقطة بخاية ونهاية. فسذا تم اممر كذلك فسن هذا البناء النفسي ال رتكلإ على امما  اايتاابي يسا و ويعلاو، ويسااهم 

 .في م لحة بناء الفر  وال تت  ، فال با ل التي يقوم ال تت   عليها لا بخ ان تبقى كابتة

 

 :  علو الفردتقديم مصلحة الجماعة 

ونق خ به امم  ال رتكلإ على ال  لحة العامة الت اعية وتقخي ها على ال  لحة الخاصة، ف ا  يالاا هاذا امما  

اايتابي السوي ال تلإن يستقر البناء النفسي، وتتلاشى امنانية والفر ية، وينألإ الفر  بنفسه ع  تعاالي ماا يسايء 

خ اعل  القارآن الكاريم حرصاه علاى البنااء النفساي اممناي فاي  ايال ىلى ال تت   وما يلإعلإ  امنه واستقراره، وق

[ وهاذا للاب ىلهاي موجاه ىلاى ال انمني ، ٢]ال ائاخة: ﴾  وَتعَاَوَنىوا عَلوَ العبرَ َ وَالتَّقعوَى﴿ال تت   ال سلم، فقاا تعالى: 

، يتقالعوابير انانية، فيتناصروا على الحق ويتعاونوا على العخا، ويتألفوا ولا  ان يتأيوا م 
75
فهاي ت  ال قاعاخة  

فهااذا التعاااون ياالإو  الاانفس . تشااريعية ع ليااة ال اايانة ال تت اا  ال اانم  ماا  التفكااك، تحاات الناالإوات والانااخفاعات

اانسانية بطاقة ام  ىيتابية لويلة اممخ فامم  اايتابي الذي استقر في قلوبهم يعلو علاى هاذه اميلاقياات الذاتياة 

السوي. ولاحظ ت وير القارآن الكاريم ك  ااا حاي علاى هاذا البنااء النفساي ال نساس علاى ال ناقضة للبناء النفسي 

امم  اايتابي، ولاو قراناا ق اة ابناي آ م اللاي قابيال وهابيال حياث قتال قابيال ايااه هابيال بسابب الط ا  والتشا  

يتاابي فاي بيات النباوة وامنانية لم يانعم باامم  فاي بيات النباوة علاى عكاس ايياه هابيال الاذي كاان يانعم باامم  اا

لئَنَع بَسَطتَ إلََيَّ يَندَكَ لَتقَعتىلنََني مَنا أنََنا ببَاَسَناَ يَندَيَ إلَيَعنكَ ﴿واستفا  م  التربية اممنية اايتابية مبيه آ م. فقاا مييه: 

اشاى ما  تربيتااه فيقاوا لااه: ىن م ال هاذا الت اارل لا يتفاق ما  ايلاقياتاه وشاا ائله، ولا يت [  82]ال ائاخة: لَأقَعتىلَنكَ﴾ 

م له.وبنائه ااي اني، فهو ليس انانياً وحسو ا 
76
فان ر كيف تساهم م ل هذه الن رة اانسانية ال رتكالإة علاى ابعاا   

امم  اايتابي في بناء النفس. وتتخ في السيرة النبوية ما يتلي هذا الواق  ال  االي، فقاخ هااجر ال احابة ما  مكاة 

ليهم، فاستقبلهم ىيوانهم امن ار وآكروهم على انفساهم، وحكاي لناا القارآن واقعهام ىلى ال خينة وتركوا اموالهم واه

يعمَ  تبوؤواوَالَّلَينَ بييات نورانية ع ي ة، فيقوا الله : ﴿ َ ارَ وَالإع َُناجَرَ إلََنيعمَمع وَلَا يجََندىوَ  االدَّ َ  مَن قَنبعلَمَمع يىحَبُّنوَ  مَننع 

ا أىوتى  مَّ مع حَاجَةو م َ َُ دىورَ ىُنمى فَي صى ىولئََنكَ  وَ  عَلوَ أنَفىسَمَمع وَلوَع كَاَ  بمََنمع خَصَاصَنةي وَمَنن يىنوقَ شىنحَّ نفَعسَنطَ، فسَ ثرَى عَ وا وَيى

                                                           
71
 ٦٢٩،   ٦ان ر: البغوي معالم التنلإيل، ج  
72
 .١٤،   4؛ مح خ رشيخ رضا، تفسير ال نار، ج ٥٠٦،   ٢٠ان ر : ال رابي، تفسير ال رابي، ج 
73
 .٦١،   1؛ ال رابي، تفسير ال رابي، ج ٥٩٩،   ٥ان ر: الطبري، جام  البيان، ج  
74
. وقاا:"حس ". ٢٥٤٧، رقم ٤٤۱،   4الترمذي، السن  ابواب القخر، باب ما جاء ان القلوب بي  اصبعي الرح  ، ج  

 .٥٢٩ال حيحة، جء،    وصححه املباني في سلسلة امحا يث
75
 .٢٥۱ان ر: السعخي، تيسير الكريم الرح  ،    
76
 .٦٦،   1ان ر: ال رابي تفسير ال رابي، ج  
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وَ ﴾ فعلَحى فسي ارهم كان في منتهى الس و وال  الية، فهم لا ينكرون علاى انفساهم عناخ اساتغنائهم عا   [ 9]الحشر: العمى

مالهم، بل م  حاجتهم ىليه .
77
صا قة ع  امم  اايتابي تبرز ال لامح التي تفر وا بها، فهي صافات فهذه صورة  

ام  نفسي بلغت اةفاق، ولولا انها وقعت بالفعال، لحسابها النااس احلامااً وما لاً علياا صاابها ييااا بعاض الكتااب 

 .وال نلفي 

 

 ويل  البحث ىلى عخة نتائج ابرزها: 

 

   والخول بأقسامه ا اايتابية والسالبية، وتعاخ ت ال ايغ اوضح البحث ال ق و  القرآني ل فهومي امم

ال ختلفة واستخخاماتها وال  طلحات ال تعخ ة له اا فاي الساياق القرآناي فكانات الانفس وامنهاا وبناؤهاا هاي ال اخار 

 وال رتكلإ حوا الحخيث ع  امم  والخول

  باي  انواعاه ال ختلفاة، توصل البحث ىلى ان القرآن الكريم يذكر جواناب مختلفاة ل  اطلح امما ، حياث

كااامم  الااخيني، والاجت اااعي، والسياسااي، والاقت ااا ي. وف اال اساابابه والتااي تشاا ل العااخا، ااي ااان، التربيااة 

والتعليم، التقارب الفكاري وال قاافي، التساامح والاز هاار الاقت اا ي. هاذا ال اراء فاي التف ايل ياخا علاى شا ولية 

 وتكامل البناء النفسي في الخطاب القرآني

  بي  البحث ان امما  اايتاابي لاه ابعاا  مت يالإة تت  ال فاي النلإاهاة واايالا ، والبعاخ اللإمناي، والبعاخ

الت اعي. ك ا اوضحت كذلك ابعا  امم  السلبي م  يلاا التركيلإ على البعخ ال  لحي الشخ ي، وبعاخ الن ارة 

هخفاه ترقياة الانفس اانساانية ىلاى مساتولإ اةنية، وتسطيح اممور عنخ التفكير في القضايا ال  يرية، وهاذا مانهج 

 ع ارة امرض ويلافتها.
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