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رٜلف ٛنٙ اُلهاٍخ ا٠ُ اٌُْق ػٖ ٓلٟ رٞاكو اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً ٝػ٬هزهٚ ثبُضوهخ كه٢ اُوبفهل كه٢ 

٤ٖ. ٝارجؼذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ أَُؾ٢ ا٫هرجب٢ٛ ُزؾو٤ن مُي اُٜلف. ٝاٍزقلٓذ ٓؾبكظخ علح ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼِٔ

ٓؼِٔهب   443( رٞىػذ ث٤ٖ 644( ػجبهح ٝىػذ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )64ا٫ٍزجبٗخ ًأكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد ٝاُز٢ ؽٞد )

لهعخ ػب٤ُخ ٖٓ ٓؼِٔخ. ٝهل رِٕٞذ ٗزبفظ اُلهاٍخ إ٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُضوخ ك٢ ٓل٣و١ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ عبء ث 941ٝ

(ب 9.11( ثههبٗؾواف ٓؼ٤ههبه١ )6.99ٝعٜههخ ٗظههو أُؼِٔهه٤ٖب ؽ٤ههش ثِههؾ أُزٍٞههٜ اُؾَههبث٢ اٌُِهه٢ ُٜههنا أُؾههٞه )

ثٔزٍٜٞ ٝفِٖذ أ٣ٚب  ٗزبفظ اُلهاٍخ إ٠ُ إٔ ٓل٣و١ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٣زٔزؼٕٞ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُنًبء اُؼبٛل٢ 

( ٝعهٞك كهوٝم Independent Samples T-Test) ٝأظٜود ٗزبفظ افزجهبه (9.93( ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ ) 4.14)

( ثه٤ٖ ٓزٍٞهتبد كهعهبد صوهخ أُؼِٔه٤ٖ كه٢ أُهل٣و٣ٖ رؼهيٟ α  ≤9.90ماد ك٫ُخ إؽٖهبف٤خ ػ٘هل َٓهزٟٞ اُل٫ُهخ )

 One Way( ٍبُجخ. ٝث٤٘ذ ٗزهبفظ رؾ٤ِهَ اُزجهب٣ٖ ا٧ؽهبك١ )Tُٔزـ٤و اُغٌ٘ ُٖبُؼ ا٩ٗبسب ؽ٤ش ًبٗذ ع٤ٔغ ه٤ْ )

ANOVA ك٫ُخ إؽٖبف٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞتبد صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ أُل٣و٣ٖ رؼيٟ ُٔزـ٤و ػلك ٍه٘ٞاد ( ٝعٞك كوٝم ماد

( كه٢ ٓؼظهْ أثؼهبك اُلهاٍهخب ٝأّهبهد إُه٠ إٔ أُؼِٔه٤ٖ 9.90اُقجوح ٝهل ًبٗذ اُلوٝم كاُخ إؽٖبف٤ ب ػ٘ل َٓهزٟٞ )

هاٍهخ ثٚهوٝهح ٍ٘خ كهأًضو أظٜهوٝا َٓهز٣ٞبد أػِه٠ ٓهٖ اُضوهخ كه٢ أُهل٣و٣ٖ. ٝإٔٝهذ اُل 49اُن٣ٖ ٣ٔزٌِٕٞ فجوح 

رؼي٣ي هلهاد اُوبكح ػ٠ِ اُزؼج٤هو اُهٞاػ٢ ػهٖ اُؼٞاٛهق ٓهٖ فه٬ٍ رهله٣جبد اُهنًبء اُؼهبٛل٢ أَُهزٔوح ٝٙهوٝهح 

رل٢ْ أُْبػو اُٖبكهخ ٝاُزْغ٤غ ػ٠ِ اٍزقلاّ ٛنا اُٞػ٢ ك٢ ث٘بء ػ٬هبد ػٔهَ أًضهو رؼبٛلهب  ٝكؼب٤ُهخ ٝٙهوٝهح 

 اُزؾل٣بد ك٢ رت٣ٞو ا٧كاء ٝا٩ثلاع.ري٣ٝل اُوبكح ثبُٔٞاهك ٝاُزله٣ت ا٬ُىّ ُزؼظ٤ْ أصو 

 

 ٩كاهح أُله٤ٍخ.اب اُضوخ ك٢ اُوبفلب اُو٤بكحب اُنًبء اُؼبٛل٢ :اىنيَبث اىَفخبحُت
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ABSTRACT 
This study aimed to investigate the extent to which emotional intelligence is present 

among school principals and its relationship with teachers’ trust in their leaders in 

Jeddah Governorate. The research employed a correlational survey design to achieve 

this purpose. Data were collected using a structured questionnaire consisting of 46 

items, which was distributed to a sample of 422 teachers, including 263 male and 169 

female participants. The findings revealed that teachers reported a high level of trust in 

public school principals, with an overall mean score of 4.11 (SD = 0.99). Likewise, 

principals demonstrated a high level of emotional intelligence, with a mean score of 

4.14 (SD = 1.03). Results of the Independent Samples T-Test indicated statistically 

significant differences (α ≤ 0.05) in teachers’ trust scores attributed to gender, favoring 

female teachers, as all T-values were negative. Furthermore, the One-Way ANOVA 

analysis showed statistically significant differences in levels of trust according to years 

of teaching experience. These differences were statistically significant at the 0.05 level 

in most dimensions of the study, and results suggested that teachers with 20 or more 

years of experience reported higher levels of trust in their principals compared to their 

less experienced counterparts. Based on these findings, the study recommended the 

importance of enhancing school principals’ ability to consciously express emotions 

through continuous emotional intelligence training programs. It also emphasized the 

necessity of fostering authentic emotions and encouraging the application of emotional 

awareness in building more empathetic and effective professional relationships.  

 

Keywords: Emotional Intelligence, Leadership, Trust in Leader, Educational 

Leadership. 
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 ىَقذٍتا
٣ؼزجو ٓلّٜٞ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُز٢ ماع اٍزقلآٜب ٝرٍٞؼٜب كه٢ اُٞههذ اُهواٖٛب ٣ٝهبصو ثْهٌَ 

اُؼِٔبء ك٢ أ٤ٔٛخ اُٞػ٢ ثبُناد ُهلٟ اٛزٔبّ ٣ٌَْٝ كبههب  ك٢ ٛو٣وخ رل٤ٌوٙب كغنة  ًج٤و ك٢ ٓغو٣بد ؽ٤بح ا٫َٗبٕ

نٌ٘هٚ ٓهٖ اُهزؾٌْ  ا٫َٗبٕب ٝاٍز٤ؼبثٚ ٦ُفو٣ٖ ػٞاٛلهٚ ْٝٓهبػوٙ  كه٢ٝهلهرٚ ػ٠ِ ا٫ٍهزلبكح ٓهٖ ٛهنا اُلٜهْ اُهن١ ٣ٔ

( إُهه٠ أٗههٚ ٫ ٣ٌٔههٖ ُٔههل٣و 2018(. ٣ْٝهه٤و أثههٞ اُق٤ههو ٝأثههٞ ّههؼ٤وح )2006؛ أثههٞ ه٣ههبُب  2011أؽٔههلب ٝإكاهرٜههب )

اُن٤٘ٛههخ ٝا٫ٗلؼب٤ُههخب أُلهٍههخ أكاء ٜٓبٓههٚ ٝٝظبفلههٚ ا٩كاه٣ههخ ٝاُل٤٘ههخ إ٫ إما آزِههي اُؼل٣ههل ٓههٖ اُقجههواد ٝأُٜههبهاد 

ؽ٤ههش إٕ اُؼٞاٛههق رِؼههت كٝها  ًج٤ههوا  ٜٝٓٔههب  كهه٢ ٗوههبء اُزل٤ٌههو ٝارقههبم اُوههواهاد اُٖههؾ٤ؾخب كههبُزل٤ٌو اُقههب٢ُ ٓههٖ 

اُؼبٛلخ ٫ ٣بك١ ثبُٚوٝهح إ٠ُ ارقهبم ههواهاد ٕهؾ٤ؾخ ٬ٓٝفٔهخ كبُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٓهٖ اُقٖهبفٔ اُوف٤َهخ اُزه٢ 

 ٧ٕ ٣زٔزغ اُوبفل ثٜٔبهاد اٍزض٘بف٤خ ٢ٌُ ٣تجوٜب ك٢ اُزؾل٣بد اُٖؼجخ. رؾلك َٓزوجَ اُلوك ٝرٖوكبرٚب ٝرؾزبط أ٣ٚب  

ُٝهنُي  اُؼهبٛل٢بُوواهاد ا٩كاه٣خ رورجٜ ثْهٌَ ًج٤هو ثبُهنًبء ( إ٠ُ إٕ ارقبم ا2021) ػ٢ِٚب  أ٤ْ٣ٝ٣و  

رْ رل٤َو ػ٤ِٔخ ارقبم اُوواهاد ثأٜٗب عٞٛو ا٩كاهح كؼ٤ِٔخ ارقبم اُوواهاد أٍبً اُؼ٤ِٔهخ ا٩كاه٣هخ ٣ٝزؼِهن َٓهزٟٞ 

اُ٘غبػ اُن١ رؾووٚ أ١ ٓ٘ظٔخ ٣ورجٜ ثٌَْ ًج٤و ثولهح ًٝلبءح ه٤بكرٜب ك٢ ارقبم اُوواهاد ٝعٞكرٜب. ٝهل ث٤ٖ اُت٣َٞ 

اُؾل٣ضخ اُز٢ ُٜهب اُزهأص٤و اُجهبهى ٝأُؾهٞه١ كه٢ ؽ٤هبح ًهَ اَٗهبٕ ٝٛو٣وهخ  ( ثإٔ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٖٓ أُلب2020ْ٤ٛ)

رل٤ٌوٙ ٝرلبػ٬رٚ ْٝٓبػوٙب كبُز٘بؿْ اث٤ٖ ث٤ٖ اُٞعلإ ٝاُؼوَ ٣ٞٙؼ أ٤ٔٛخ اُؼبٛلخ ك٢ اُزل٤ٌو اُلؼهبٍب ٓضهَ ارقهبم 

 اُوواهاد اُٖبفجخ. 

كه٢ أ١ ٓ٘ظٔهخ ٗؾهٞ اُضوهخ كه٢ ( إ٠ُ إٗٚ ػ٘هلٓب رزغهٚ ْٓهبػو اُؼهب٤ِٖٓ 2021ثٞٝكٕ ٝ ىػ٤جٜ ) ًٔب ٣وٟ 

٣ؼٞك ُٞعٞك ػلح ػٞآَ رؾون مُيب كٔؾ٤ٜ اُؼَٔ اُن١ ٣َٞكٙ ا٧ٓهبٕ  كإٕ ٛناا٤ُٜئخ ا٩كاه٣خ ك٢ أُ٘ظٔخ ٝه٤بكارٜب 

أُغزٜهل٣ٖ ؽوهٞهْٜ ٓهغ ؽلهي ؽهو٣زْٜ كه٢ اُزؼج٤هو ػهٖ  ٝٓه٘ؼٝاُٜلٝء ٝ اُْلبك٤خ ك٢ اُزؼبَٓ ػِه٠ ًبكهخ أَُهز٣ٞبد 

ف٤ْخ ٖٓ أ١ ػٞاهت كنُي ٤ٍ٘زظ ُ٘ب ث٤ئخ ٕؾ٤خ ُِضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ثٌَْ ػبّ. ٝكه٢  ْٓبػوْٛ ٝهأ٣ْٜ ثٌَ ٕلم كٕٝ

عبٗت ٓزؼٔن كإٕ أُ٘ظٔبد ٝهبكرٜب اُن٣ٖ ٣زؼبِٕٓٞ ثٌَْ ػبكٍ ٓج٢٘ ػ٠ِ ا٫ؽزهواّ ك٤ٔهب ث٤هْٜ٘ب ٝاّهواى اُؼهب٤ِٖٓ 

ٍٞف ٣ؾش اُؼب٤ِٖٓ ػِه٠  ك٢ ٕ٘غ اُوواهاد أُزؼِوخ ثبُٔ٘ظٔخ ًَ ٛنا ٖٓ ّأٗٚ إٔ ٣قِن ٓ٘بؿ ٖٓ اُضوخ كٜنا اُغٞ

أُي٣ههل اَُههِٞى ا٣٫غههبث٢ ٝٓٚههبػلخ عٜههٞكْٛ ٓٔههب ٣ؼههٞك ثههبُ٘لغ ػِهه٠ أُ٘ظٔههخ ٣ٝؾوههن أٛههلاكٜب )ثههٞٝكٕ ٝ ىػ٤ههجٜب 

2021.) 

ٝاٍز٘بكا  ػ٠ِ ٓب ٍجن كول اصجزذ اُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ ثإٔ ٛ٘بى ػ٬هخ ه٣ٞخ ث٤ٖ اُنًبء اُؼهبٛل٢ ُِوهبكح ٝصوهخ   

ٍٍ ًهبٗٞا أًضهو  Schaufeli( 2015اُؼب٤ِٖٓ ك٤ْٜ؛ ك٤وٟ ٌٍٞكَ ) ثإٔ اُوبكح اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثَٔزٟٞ مًبء ػبٛل٢ ػب

هلهح ػ٠ِ رلْٜ اؽز٤بعبد اُؼب٤ِٖٓ ٝػٞاٛلْٜ ٓٔب ٣َْٜ ك٢ فِن ٓ٘بؿ إ٣غبث٢ ك٢ ٓؾ٤ٜ اُؼٔهَب ٣ٝهبك١ ُي٣هبكح كه٢ 

لرٚ أ٣ٚب  كهاٍخ ٤ٍ٘ٞ٣زب َٓزٟٞ اُضوخ ٓب ث٤ٖ اُوبكح ٝاُؼب٤ِٖٓ ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ إٍُٞٞ ٨ُٛلاف أُْ٘ٞكح. ٝٛنا ٓب اً

(2025 )Yusnita  ٍاُز٢ فِٖذ إ٠ُ إ اُضوخ ك٢ أُل٣و ُٜب ػ٬ههخ ٝص٤وهخ ثنًبفهٚ اُؼهبٛل٢ ٣ٝزٚهؼ مُهي ٓهٖ فه٬

 أكاء اُؼَٔ ثٖٞهح أًضو كؼب٤ُخ ٖٓ هجَ اُؼب٤ِٖٓ. 

 

 شنيت اىذساعت  ٍ
)هة٣هخ اَُهؼٞك٣خ  2030 اَُهؼٞك٣خرظٜو أ٤ٔٛخ أُٞٙٞع ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٗهبكد ثهٚ هة٣هخ أٌُِٔهخ اُؼوث٤هخ  

(. ٖٓ ٙوٝهح رت٣ٞو أكاء هبكح أُلاهً ك٢ أٌُِٔخ ُٔٞاًجخ اُزتٞه اُؼب٢ُٔ ك٢ ٓغبٍ اُزؼِه٤ْ  ب كٕٝ ربه٣ـ4939

ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ رولّ أكاء أُلاهًب ٓٔب ٣غؼَ ٛنا أُٞٙٞع مٝ أ٤ٔٛخ ًجوٟ ٣َزؾن اُجؾهش ٝاُلهاٍهخب ُٝهنا كهإٕ 

َُهباٍ اُهوف٤ٌ اُزهب٢ُا ٓهب ٓهلٟ رهٞاكو اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ُهلٟ ههبكح أُهلاهً ٌِْٓخ اُلهاٍخ رزٔضَ ك٢ ا٩عبثهخ ػهٖ ا

 اُؾ٤ٌٓٞخ ٝػ٬هزٚ ثضوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اُوبكح ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ ك٢ ٓؾبكظخ علح؟ 

 ٣ٝزلوع ٖٓ ٛنا اَُباٍ ػلح أٍئِخ ٢ٛٝا

 ٗظو ٓؼ٤ِْٜٔ؟ ٓب كهعخ رٞاكو أثؼبك اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓلهاء أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ علح ٖٓ ٝعٜخ

 ٓب كهعخ صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓل٣و١ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ًٔب ٣لهًٜب أُؼِٕٔٞ أٗلَْٜ؟

ٓب ٓلٟ هلهح َٓزٟٞ اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓلهاء أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ػ٠ِ اُز٘جب ثلهعخ صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٤ْٜ ٖٓ ٝعٜخ 

 ٗظو أُؼ٤ِٖٔ؟

ث٤خ َُٔزٟٞ صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓلهاء أُهلهاً اُؾ٤ٌٓٞهخ َٛ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبف٤خ ث٤ٖ أُزٍٞتبد اُؾَب

 اُغٌ٘(؟ اُقجوحبثٔؾبكظخ علح رؼيٟ ُٔزـ٤و١ )
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َٛ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبف٤خ ث٤ٖ أُزٍٞتبد اُؾَبث٤خ َُٔزٟٞ آز٬ى ٓلهاء أُلهاً اُؾ٤ٌٓٞخ ثٔؾبكظهخ 

 اُغٌ٘(؟ اُقجوحبعلح ُِنًبء اُؼبٛل٢ ٝاُز٢ رؼيٟ ُٔزـ٤و١ )

 اىذساعتأهَُت 
 رٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ ك٢ا

كهه٢ أٌُِٔههخ اُؼوث٤ههخ  –ؽَههت ػِههْ اُجههبؽض٤ٖ -رٌزَههت ٛههنٙ اُلهاٍههخ أ٤ٔٛزٜههب كهه٢ أٜٗههب ا٧ُٝهه٠ ٓههٖ ٗٞػٜههب 

اَُؼٞك٣خ ًٜٞٗب رجؾش ك٢ ػ٬هخ اُنًبء اُؼبٛل٢ ثَٔزٟٞ صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ ٓهل٣و١ أُهلاهً ٝثهنُي كٜه٢ رَهْٜ كه٢ 

 ُٔغبٍ.إصواء أٌُزجخ اُجؾض٤خ ُِٜٔز٤ٖٔ ثٜنا ا

اٌُْهق ػهٖ اُٞٙهغ اُهواٖٛ ُٖه٘بع اُوهواه كه٢ أُبٍَهبد اُزؼ٤ٔ٤ِهخ ػهٖ ٓهلٟ ٝرأر٢ أ٤ٔٛزٜب أ٣ٚب كه٢ 

رٞاكو ٜٓبهاد اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓلهاء أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞهخ ثٔؾبكظهخ عهلحب ٝاٌُْهق ػهٖ َٓهزٟٞ صوهخ أُؼِٔه٤ٖ 

 .ثٔلهاء أُلاهً

 

 الإطبس اىْظشٌ

 اىزمبء اىؼبطفٍ

 اىؼبطفٍٍفهىً اىزمبء  
٣زٖٚٔ اُنًبء اُؼبٛل٢ اثلاع ا٫كواك ثؾ٤برْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخب ٫ٝ ٣زٞهق ػ٠ِ مًبفْٜ أُؼوكه٢ كوهٜ 

ثههَ ٣ٔزههل إُهه٠ ٓههلٟ اروههبْٜٗ ُِٜٔههبهاد اُزهه٢ رَههبػلْٛ ػِهه٠ اٍههز٤ؼبة ٝرؾ٤ِههَ ٝرو٤هه٤ْ ٝإكاهح ْٓههبػوْٛ ْٝٓههبػو 

( ثهإٔ ٓلٜهّٞ ٣ٝ2014ٞٙهؼ اُـهبُج٢ ٝػِه٢ ) (.2018ا٫فو٣ٖب ٓٔب ٣ؾون ٗغبػ ك٢ اُزٞإهَ ٓهغ اُغ٤ٔهغ )أؽٔهلب 

اُنًبء اُؼبٛل٢ اٍزؾٞم ػ٠ِ اٛزٔبّ اٌُض٤و ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ػِْ ا٩كاهح ٝػِْ اُ٘لٌ ٝا٫عزٔهبع ٝريا٣هل ا٫ٛزٔهبّ ثهٚ 

ٓههغ ى٣ههبكح اُزؾههل٣بد اُزهه٢ روبثههَ ا٫كههواك ٝأُ٘ظٔههبد ٝمُههي ثَههجت ّههلح ؽههلح أُ٘بكَههخ ُِٔؾبكظههخ ػِهه٠ هأً أُههبٍ 

 ٙوٝهح اُؼ٘ب٣خ ثبُنًبء اُؼبٛل٢ ًأؽل أُٜبهاد اُز٢ ٣غت إ رٌٕٞ ُلٟ اُزبثؼ٤ٖ أٝ اُوبكح.  اُجْو١ ٓٔب أظٜو

ٝرغههل اُلهاٍههخ أٗههٚ هههل ر٘ٞػههذ رؼو٣لههبد اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ٝمٛجههذ كهه٢ ارغبٛههبد ػههلحب ك٤ههوٟ اَُههبٓواف٢ 

٦ُفهو٣ٖ ٝاٗلؼهب٫رْٜب ( ثإٔ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٛٞ "اُولهح ػ٠ِ ٓؼوكخ اُلوك ُْٔبػوٙ ٝاٗلؼب٫رٚ 2018ٝٝأُج٤ٚ٤ٖ )

(. ٝر٤ْو كهاٍهخ 19ٝر٤٤ٔي أُْبػو ػٖ ا٫ٗلؼب٫دب ٝاٍزـ٬ٍ أُؼوكخ ٖٓ أعَ رٞع٤ٚ رل٤ٌو اُلوك ٝأكؼبُٚ" )ٓ 

إُههه٠ إٔ اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ ٣ؼ٘ههه٢ اُوهههلهح ػِههه٠  Lang & Saurage-Altenloh( ٫2023ٗهههظ ٍٝهههٞهاط اُزِ٘هههٞٙ ) 

ٝا٥فهو٣ٖ ٓٔهب ٣َهبػل كه٢ ث٘هبء ػ٬ههبد ّقٖه٤خ كؼنبُهخ ٝارقهبم اُزؼوف ػ٠ِ اُؼٞاٛق ٝكٜٜٔب ٝإكاهرٜب ك٢ اُ٘لٌ 

هواهاد َٓز٤٘وح ٝربًل اُلهاٍبد اُؾل٣ضخ كٝهٙ ك٢ رؼي٣ي كؼب٤ُخ اُو٤بكح ْٝٓبهًخ أُٞظل٤ٖ ٝاُوكب٤ٛخ ثْهٌَ ػهبّ. 

ٞه ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب ٍجن ٖٓ رؼبه٣ق؛ ٣ٌٖٔ رؼو٣ق اُنًبء اُؼبٛل٢ إعواف٤ب  ثأٗٚ هلهح ٓل٣و أُلهٍهخ ػِه٠ رلٜهْ اُْهؼ

اُنار٢ ّٝؼٞه ا٫فو٣ٖ ٝاُزؾٌْ ثب٫ٗلؼب٫د اُٖبكهح ػٜ٘ب ٝرٞع٤ٚ مُي ٗؾٞ ث٘بء ػ٬هخ ٝص٤وخ ٝع٤هلح ٓهغ ا٫فهو٣ٖ 

 َٓزؼ٤٘ب  ثٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٌبه ٝاُزٖوكبد أُج٤٘خ ػ٠ِ رٖٞهاد ٓؼوك٤خ ث٘بءح.

 أهَُت اىزمبء اىؼبطفٍ 
ٝاُْقٖه٤خ ٝا٫ٍهزؼلاكاد ا٧ف٬ه٤هخب رجوى أ٤ٔٛخ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ كه٢ ًٞٗهٚ ؽِوهخ ٕٝهَ ث٤هاٖ أُْهبػو 

ٝٛنٙ أُٞاهق ا٧ف٬ه٤خ ر٘جغ ٖٓ هلهاد ا٩َٗبٕ ا٫ٗلؼب٤ُخ كه٢ اُؾ٤هبحب ٝٛهنٙ ا٫ف٬ه٤هبد كه٢ ؽبعهخ ٩كاهح ٝٙهجٜ 

( إٔ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٣َبػل ػ٠ِ كٜهْ ْٓهبػو ا٫فهو٣ٖ 2016(. ٣ٝوٟ أُْو١ )2022رِي ا٫ٗلؼب٫د )اُؼٞآوحب 

جٜب ٝ ُٜب هلهح ػ٠ِ أ٣ٚب  ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ٖٓبكه ا٩ؽجبٛ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ثتو٣وخ كؼبُخ ًٔهب ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب ثٔب ٣٘بٍ

 أٗٚ ٣ل٣و ا٫ٗلؼب٫د ثتو٣وخ ٖٓ ّأٜٗب إٔ رؼيى اُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد ثو٣ٝخ ٝكؼب٤ُخ.

ب٤ِٖٓب ٝرجلٝ ٗزبفظ اُنًبء اُؼبٛل٢ ع٤ِخ ك٢ ػلح َٓز٣ٞبد كٜه٢ رؼهيى اُوٙهب اُهٞظ٤ل٢ ٝا٩ثهلاع ُهلٟ اُؼه

إُه٠ أٗهٚ ًِٔهب ًهبٕ اُهنًبء اُؼهبٛل٢  Miao et al( 2016كل٢ عبٗت اُوٙب اُٞظ٤ل٢ كز٤ْو كهاٍخ ٤ٓبٝ ٝآفهوٕٝ )

ُِوبكح أهٟٞ ىاك هٙب اُزبثؼ٤ٖ ػٖ ٝظبفلْٜب ث٤٘ٔب ك٢ ؽبٍ ٙؼلذ ٜٓبهاد اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ اُوهبكح كٜهنا ٣ه٘ؼٌٌ 

( 2018ُؼههب٤ِٖٓ ربًههل كهاٍههخ كاهك٤ْههٔٞر٤لب٢ُ ٝآفههوٕٝ )ٍههِجب  ػِهه٠ هٙههب اُزههبثؼ٤ٖ. أٓههب كهه٢ عبٗههت ا٩ثههلاع ُههلٟ ا

Darvishmotevali et al  إٔ اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ٣ههبصو ثْههٌَ ِٓؾههٞظ ٝإ٣غههبث٢ ػِهه٠ ا٧كاء ا٩ثههلاػ٢ ُِؼههب٤ِٖٓ كهه٢

أُ٘ظٔخب ٓٔب ٣ٌْق ػٖ أ٤ٔٛخ اُنًبء اُؼبٛل٢ ُِٔٞظل٤ٖ ك٢ أكافٜهْ. كبُؼهب٤ِٖٓ اُهن٣ٖ ٣ٔزٌِهٕٞ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٛهْ 

 ح ػ٠ِ اُزؾٌْ ثؼٞاٛلْٜ ٝاُزأص٤و ك٢ ػٞاٛق اُـ٤و. أًضو هله
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 ّظشَبث اىزمبء اىؼبطفٍ 
ؽظهه٢ ٓلٜههّٞ اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ثٌض٤ههو ٓههٖ ا٫ٛزٔههبّ ٝاُجؾههش ػ٘ههل اُجههبؽض٤ٖ كهه٢ اُوههوٕ اُؼْههو٣ٖب ٝثههوؿْ 

افز٬ف ٛنٙ اُ٘ظو٣بد ٝرؼلك اُلهاٍبد اُز٢ ٍؼذ إ٠ُ إٍُٞٞ ُزل٤َو ُٜنا أُٖتِؼب إ٫ إٔ أؿِجٜب اٍز٘لد ػ٠ِ 

 ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُا ( ٛنٙ اُ٘ٔبمط2022ٗٔٞمط ٓب٣و ٍٝبُٞك٢ ٝٗٔٞمط عُٞٔبٕ ٝهل اٍزؼوٗ ػبّٞه )

 ٗٔٞمط ٓب٣و ٍٝبُٞك٢ )ٗٔٞمط اُولهح(

ّ ػ٠ِ ٣ل ٍبُٞك٢  1990( ثإٔ أٍٝ ظٜٞه ُ٘ظو٣خ اُنًبء اُؼبٛل٢ ًبٕ ك٢ ػبّ 2022اُؾوا٢ٕ ) ٣ٞٙؼ

ٝٓب٣و ك٢ ٓوبُز٤ٖ ْٗود ك٢ مُي اُؼبّب ٝث٤٘ب إٔ ٛ٘بُي ٙوٝهح رزتِت إ٣غبك ٗظو٣خ عل٣لح رزٖٞه ٗٞػب  ؽل٣ضب  ٓهٖ 

ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ أٍب٤ُت ٓ٘بٍجخ ُٔؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُؼبٛل٤خ ٝث٘بء ػ٠ِ ٛهنٙ ا٧ٍهب٤ُت رزٚهؼ ُهل٣٘ب اُنًبء ٝروًي 

( إٔ ٗٔهٞمط ث٤زهو ٤ً2023ل٤خ ٓؼبُغخ أؽهلاس اُؾ٤هبح أُز٘ٞػهخ ٓهٖ فه٬ٍ أُؼِٞٓهبد أُزهٞكوح. ٣ٝٞٙهؼ اُؼج٤هل١ )

ؼٞاٛق ٝأَُبفَ أُؼولح ك٤ٜهبب ٣ٝوًهي ٍبُٞك٢ ٝعٕٞ ٓب٣و ُِنًبء اُؼبٛل٢ ٣جؾش ثتو٣وخ ٓزؼٔوخ ك٢ كْٜ ٝإكاهح اُ

أ٣ٚب  ػ٠ِ اُولهح ػ٠ِ إكهاى ٝإكاهح ٝكْٜ اُؼٞاٛق ثلؼب٤ُخ ًٝلبءحب ٝٛنا اُ٘ٔٞمط ٣قزِهق ػهٖ اُ٘ظو٣هبد ا٧فهوٟ 

ُِنًبء اُؼبٛل٢ كٜٞ ٣وًي ػ٠ِ اُغٞاٗت اُؼبٛل٤خ. ٝث٘بء ػ٠ِ ٛهنٙ اُ٘ظو٣هخ كهإٕ ٛج٤ؼهخ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ رزٚهؼ كه٢ 

ػ٠ِ اُلْٜ ٝاُٞػ٢ ٫ٗلؼب٫رٚ ٝهكٝك أكؼبُٚ ٣َٝزت٤غ إ ٣و٤ٜٔب ٣ٝلهًٜب ثلهنخب ًٔب إ ٛنا ٣٘ظْ  ًٕٞ اُلوك ُٚ اُولهح

 (.2015)ٍؼ٤لحب أُؼوك٢ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌو ٝأُؼوكخ ٝرؼي٣ي اُ٘ٔٞ ا٫ٗلؼب٢ُ 

 إٔٝ  –اُ٘ٔٞمط أُقزِٜ ُجبه 

إٔٝ ٓلّٜٞ اُنًبء -غ ثبه٣ٞٙؼ ٛنا اُ٘ٔٞمط إٔ ٛ٘بى ٓي٣ظ ث٤ٖ ٍٔبد اُْق٤ٖخ ٝاُنًبء اُؼبٛل٢ ٝأهع 

اُؼبٛل٢ ا٠ُ اُ٘ظو٣خ اُْق٤ٖخب ٝاثزٌو أٍٝ أكاح ُو٤بً اُنًبء اُؼبٛل٢ ثٜلف اًزْبف اُوهلهاد اُنار٤هخ اُزه٢ رؼزجهو 

ٓبّو ػ٠ِ اُ٘غبػ ك٢ اُؾ٤بحب ٝهل أكٖؼ ثبهٕٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُولهاد اُؼبٛل٤خ ٝاُزلبػ٤ِخ اُز٢ ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ اُولهح 

 (.2022ػبّٞهب أثٞ ٓـ ٝ ) غ اؽز٤بعبد اُج٤ئخا٤ٌُِنخ ُِْقٔ ك٢ اُز٘بؿْ ٓ

( ثإٔ ٓو٤بً ثبه إٝ ٖٓ أُوب٤٣ٌ اُز٢ اهرٌيد ػ٠ِ اُ٘ٔبمط أُقزِتخب ؽ٤هش ٣ٝ2018نًو أُْ٘ب١ٝ ) 

هلنّ اُولهاد ا٫كها٤ًخ ٝاُؼبٛل٤خ ٌٓٞٗب  ٜٓٔب  ٝٛهٞ اُغبٗهت ا٫عزٔهبػ٢ب ثؾ٤هش إٔهجؼ ٓلٜهّٞ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ أًضهو 

( ثهإٕ اُ٘ٔهٞمط 2012ف٬ٍ هة٣زٚ ُٜٔبهح اُْهقٔ كه٢ اُزؼبٓهَ ٓهغ ْٓهبػوح. ٝههل ثه٤نٖ هّهبك ) ٫ّٞٔ  ٝآزلاكا  ٖٓ

 إٔٝ ُٚ أهثؼخ اثؼبك هف٤َ٤خ ثَٔزٟٞ اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ اُلوك؛ ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُا-أُقزِٜ ُجبه

I.  اُ٘لٌ.ا٫ٗلؼب٫د كافَ اُْقٔا ٝاُز٢ رزٖٚٔ ا٫كهاى اُنار٢ ٝاؽزواّ اُناد ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ 

II. .إكاهح اُٚـٞٛا ٝرَْٔ ٓولهح ا٫َٗبٕ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ٝاُزؾٌْ ك٢ اُزٖوكبد ؿ٤و أُقتٜ ُٜب 

III.  اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌقا ٝرَْٔ اٗغبى اُْقٔ ك٢ اُز٤ٌق ٓغ أُزـ٤واد ٝاُزؼب٣ِ ٓؼٜبب ٓغ آز٬ى ٜٓبهح اُوهلهح

 ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُزؾل٣بد.

IV. ُ ِلوك ك٢ ث٤ئخ أُغزٔغ ٝٛنٙ اُوة٣خ رؾون اُزلبةٍ ٝاُجٜغخ.  أُياط اُؼبّا ٝرَْٔ اُوة٣خ ا٣٩غبث٤خ 

 ٗٔٞمط كا٤ٗبٍ عُٞٔبٕ    

( إٔ ث٘بء ٗٔهٞمط عُٞٔهبٕ ُِهنًبء اُؼهبٛل٢ رهْ ثب٫ػزٔهبك ػِه٠ ٓهب هلٓهٚ اٍه٬كٚ 2022ث٤ٖ ٍؼ٤ل ٝٛبع٤ٖ )

ل٢ ٓههغ اَُههٔبد ٓههب٣و ٍٝههبُٞك٢ إ٫ إٔ ٗٔٞمعههٚ ٣ؼههل ٓههٖ اُ٘ٔههبمط أُقزِتههخ اُزهه٢ رٔههيط ثهه٤ٖ ٜٓههبهاد اُههنًبء اُؼههبٛ

اُْق٤ٖخ أُج٤٘خ ػ٠ِ اُٖؾخ ٝ اُوكبٙ ٝ اُلاكؼ٤خ ٝاُولهاد أَُبػلح ٨ُّقبٓ ػ٠ِ أُْبهًخ ٝرٌه٣ٖٞ اُؼ٬ههبد 

ا٫عزٔبػ٤خ. ٣ٝوٟ كا٤ٗبٍ عُٞٔبٕ إ اُنًبء اُؼبٛل٢ ػجهبهح ػهٖ ٓهي٣ظ ثه٤ٖ أُٜهواد اُن٤٘ٛهخ ٝاَُهٔبد اُْقٖه٤خ 

٣زهٚ كه٢ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٓهٖ أثهوى ٝأعهلك ٝأًضهو اُ٘ظو٣هبد كه٢ ٛهنا ٓضَ اُوكب٤ٛخ ٝاَُؼبكح ك٢ اُؾ٤بحب ٝرؼزجهو ٗظو

 (.2013 )اُقلبفب ّ 1995 اُؼ٘ٞإ ؽ٤ش ظٜود ك٢ ػبّ

اُؼٞاٛق رؾز١ٞ ػ٠ِ رلب٤َٕ رزؼِن ثبُوٝاثٜ اُلاف٤ِخ ث٘ل٤َخ ا٫َٗبٕ ٝاُوٝاثٜ  ثإٔٝرؼزول ٛنٙ اُ٘ظو٣خ 

وك ٓغ ا٧ّقبٓ ا٫فو٣ٖ كإٕ اُؼٞاٛهق رزـ٤هوب اُقبهع٤خ ٨ُّقبٓ ا٫فو٣ٖ ٝك٢ ؽبٍ ؽَٖ رجلنٍ ك٢ ػ٬هخ اُل

ٝرٌٖٔ ٛج٤ؼخ اُنًبء اُؼبٛل٢ ػ٠ِ ٓؼوكخ ٓلب٤ْٛ اُؼٞاٛق ٝاُؼ٬هخ ثجؼٜٚب صهْ ا٫ٗزلهبع ٜٓ٘هب كه٢ ٓؼبُغهخ اُوٚهب٣ب 

إٔ  Goleman( 2000(. ٣ٝهوٟ عُٞٔهبٕ )2011 ٝا٫ٍز٘بك ا٤ُٜب ٝاٍزقلآٜب ُزؼي٣ي ا٧ْٗتخ ا٫كها٤ًخ )اُقلبفب

 بك ٖٓ اُٞاعت رٞاعلٛب ك٢ ًَ ْٗبٛ كوك١ ٝعٔبػ٢ب ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُاٛ٘بى أهثؼخ أثؼ

٣ٝوٖل ثٚ كٜهْ ٝإكهاى اُلهوك ُْٔهبػوٙ ٝٛهنا ٛهٞ أُورٌهي ٬ُػزٔهبك ػِه٠ اُهنادب ٓؼوكهخ اُهناد  :اُٞػ٢ اُنار٢ .9

( إ 2020رؾون رؾ٤َِ اُؼٞاٛق أُز٘بهٚخب ؽ٤ش ٣بك١ اُلْٜ اُله٤ن ُِناد ا٠ُ اُضوخ ثبُ٘لٌ. ٣ٝٞٙؼ اُوٖهبٓ )

اُٞػ٢ ثبُناد ٣زغ٠ِ ك٢ رٌٖٔ اُلوك ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ أؽب٤ٍَٚ ٝاٍز٤ؼبة ٓلٟ كبػ٤ِخ رِي ا٧ؽب٤ٌٍ ػ٠ِ أكؼبُهٚ 

( ثهإٔ اُهٞػ٢ اُهنار٢ ٣ْهٌَ اُؼٔهٞك 2020ك٢ أُٞاههق أُزلبٝرهخ ٝرأص٤وٛهب ػِه٠ ؽهَ أُْه٬ٌد. ٝرهنًو اُوٍه٢٘٤ )
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هارٚ ك٢ رؾ٤َِ رِي أُْبػو ٝا٫ٗلؼهب٫د ٝا٤ُٔهٍٞب اُلوو١ ُِنًبء اُؼبٛل٢ب ٝٛٞ إٔ ٣لهى اُْقٔ ْٓبػوٙب ٜٝٓب

 ٣ٝزٖٚٔ أ٣ٚب  اُلؾٔ اُؼ٤ٔن ٌُٔ٘ٞٗبد اُلوك ٝإكهاى ٓٞاٖٛ اُوٞح ٝاُٚؼق ك٢ ّق٤ٖزٚ.

إكاهح اُنادا ٢ٛٝ هلهح اُلوك ا٫ٛٔئ٘بٕ ٝاُزقِٔ ٖٓ اُوِنب ٝرت٤ٖٔ اُنادب ٝاُهزقِٔ ٓهٖ ا٫ٗلؼهبٍ اَُهو٣غ؛  .4

ػِه٠ ٓٞاعٜهخ اُلْهَ ٝاُزٖهل١ ُ٪فلبههبدب ٝرؼزجهو إكاهح اُهناد ههلهح اُهزؾٌْ كه٢ كٌَ ٖٓ ُل٣ٚ ٛنٙ ا٫ٌٓب٤ٗخ ههبكه 

( إ كٜهْ 2016اُؼٞاٛقب ٝا٤َُتوح ػ٤ِٜبب ًٝنُي اُزت٣ٞو ٝا٫ثلاعب ٝاُز٤ٌق ٓغ أُزـ٤هواد. ٝرهنًو اُجو٣هياد )

ػِهه٠ إكهاى اُلههوك ُؼٞاٛلههٚ ٬ٓٝؽظزٜههب ػ٘ههل ٝهٞػٜههبب ٣ؼههيى اُههٞػ٢ ثبُْٔههبػو ٝاُتٔٞؽههبد أُؼوههلحب ٝإٔ اُوههلهح 

( ثهإٔ إكاهح اُهناد رَه٠ٔ ٓهٖ 2020أُْبػو ٖٓ ؽ٤ٖ ٧فو ٣ؼزجو آو ؽ٣ٞ٤ب  ك٢ إكهاى اُناد. ٝرٞٙؼ اُوٍه٢٘٤ )

هجهَ اُهجؼ٘ اَُه٤توح ػِه٠ أُْههبػو اُلاف٤ِهخب ًٝهنُي رؼ٘ه٢ اُوهلهح ػِهه٠ اُهزؾٌْ كه٢ ا٫ٗلؼهب٫دب ٝكٜٔهٚ ٧ٍههب٤ُت 

٤توح كه٢ ا٤ُٔهٍٞ ٝا٫ٗلؼهب٫د اَُهِج٤خب ٝرؾ٣ِٜٞهب اُه٠ اُزؼبَٓ ٓغ أؽب٤ٍَهٚب ٝا٫كٖهبػ ػٜ٘هب ثْهٌَ ٓ٘بٍهتب ٝاَُه

 ػٞاٛق ث٘نبءح.

اُزؼبٛقا ٣ٝوٖل ثٚ اُولهح ػ٠ِ كْٜ ٝٓواػبح ْٓبػو ا٫فو٣ٖب ٝٛنا اُجؼل ٓورجٜ ثٌَْ ٝص٤ن ثجؼل كْٜ اُهناد؛  .3

ٛق ( ثهإٔ اُزؼهب2022كب٩َٗبٕ أُلهى ُنارٚ ٣زٌٖٔ ٖٓ كْٜ ْٓبػو ا٫فو٣ٖ ٝاُزؼبَٓ ٓؼٜب. ٣ٝٞٙهؼ اُؾوإه٢ )

ٛٞ اُولهح ػ٠ِ كْٜ اُؾبُخ اُؼبٛل٤خ ٦ُفو٣ٖ ْٝٓبهًزْٜ ك٤ٜبب كٔؼوكخ ْٓبػو ا٥فو٣ٖ هلهح إَٗهب٤ٗخ ٣ٌٔهٖ هة٣زٜهب 

إٔ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٓزؼَِنْ ٖٓ ثلا٣هخ ؽ٤هبح ا٫َٗهبٕ ٣َٝهزٔو Goleman ( 2000ؽز٠ ُلٟ ا٧ٛلبٍب ٣ٝبًل عُٞٔبٕ )

ٗزجهبٙ اُهله٤نب كهإما هؿهت ا٫كهواك إ ٣ٌٞٗهٞا ٓزؼهبٛل٤ٖ ( إ اُزؼهبٛق ٣زتِهت ا2000٫ثؼل مُي. ٣ٝٞٙؼ عُٞٔهبٕ )

٣غت ػ٤ِْٜ إكهاى ٓب ٣ؾلس ؽُْٜٞب ٝٓب ٣لٝه ك٢ مٖٛ ا٫فو ٝٓب ٢ٛ ا٧ٍهجبة اُزه٢ ككؼهزْٜ ُِزؼهبٛق ٓهغ ثؼه٘ب 

( إ اُزؼهبٛق 2020ػ٘لٛب ٣زٌٖٔ اُلوك ٖٓ اُلكبع ػٖ ٗلَٚ ٝرظٜهو أٛلاكهٚ ٝفتتهٚ ٦ُفهو٣ٖ. ٝمًهو اُوٖهبٓ )

( إٔ 2020ُلوك ػ٠ِ إكهاى ّؼٞه ا٫فو٣ٖ ٖٓ ف٬ٍ رٖهوكبرْٜ ٝأههٞاُْٜب ٣ٝٞٙهؼ اُوٖهبٓ )٣زٌَْ ك٢ ًلبءح ا

 ٛنا اُجؼل ٣زٌٕٞ ٖٓ اُزب٢ُا

i.  إكهاى اُـ٤و ٣ٝزؾون ٓهٖ فه٬ٍ ا٩ؽَهبً ثؼٞاٛهق ا٥فهو٣ٖ ٝأكٌهبهْٛ ٝاُؼ٘ب٣هخ ثٔهب ٣ْهـَ ثهبُْٜ ٝا٫ٍهز٤ؼبة

 ُٞعٜبد اُ٘ظو.

ii.  ًثٔتبُت ا٥فو٣ٖ ٬ُهروبء ٝرو٣ٞخ ٜٓبهارْٜب ٝٓه٘ؾْٜ ٜٓهبّ رؼي٣ي هلهاد ا٥فو٣ٖ ٣ٝزؾون ٖٓ ف٬ٍ ا٩ؽَب

 ري٣ل ٖٓ هلهارْٜ ك٢ ًَ ا٫رغبٛبد.

iii. .ا٫ٛزٔبّ ثَٔبػلح ا٥فو٣ٖ ٣ٝزؾون ك٢ إكهاى اؽز٤بعبد اُـ٤و ٝاَُؼ٢ ُزؾو٤وٜب 

iv. .ر٘ٞع اُلؼب٤ُبد ٨ُكواك ٣ٝزؾون ك٢ رٞك٤و اُلوٓ ٨ُكواك ٝٓٞاعٜخ اُزؼٖت 

v.  ٖ٣ٝزؾون ك٢ اُزؼوف ػ٠ِ ا٫رغبٛبد اُؼبٛل٤خ.ا٩ؽَبً ثْٔبػو ا٫فو٣ 

  

( ثهإٔ أُٜهبهاد ا٫عزٔبػ٤هخ رؼ٘ه٢ ٤ًل٤هخ ث٘هبء 2016أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خا كه٢ ٛهنا أُٞٙهٞع ٣جه٤ٖ اُْهٔو١ ) .6

ػ٬هههبد ٕٝههلاهبد ُِلههوك ٝؽَههٖ إكاهرٜههب ٓههغ ا٫فههو٣ٖ ٝاُزؼبٓههَ ٓههغ أُغزٔههغ ثٌههَ ٜٓههبهح ٝاهزههلاهب ٝأ٣ٚههب  ؽههَ 

لهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ثٌلبءح ٝر٘بؿْب ٝر٤ُْو أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤هخ إُه٠ ا٬ٌُْٔد ٝاُ٘ياػبد ٝأُو

هلهح ا٧كواك ػ٠ِ اُزٞإَ ثلؼب٤ُخب ر٣ٌٖٞ اُؼ٬ههبد ا٣٩غبث٤هخب ٝؽهَ أُْه٬ٌد ا٫عزٔبػ٤هخب ٝرؼُهلا ٛهنٙ أُٜهبهاد 

٧ٕ أُٜهبهاد  Goleman( 2000) ٙوٝه٣خ ُِوبكح ٝأُل٣و٣ٖ ك٢ اٗغبى ا٫ٛلاف ٝإكاهح اُلهوم. ٣ْٝه٤و عُٞٔهبٕ

ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ اُولهح ػ٠ِ ث٘بء اُؼ٬هبد ٝؽَ اُ٘ياػبدب ٝرٞع٤هٚ ا٫فهو٣ٖب ٝرؼي٣هي اُزلبػهَ ا٫عزٔهبػ٢ب ٝر٘ل٤هن 

( ٧ٕ أُٜههبهاد ا٫عزٔبػ٤ههخ رؼزٔههل ػِهه٠ اُزؼههبٕٝب ٝا٫ػزههلاٍب 2009اُؼل٣ههل ٓههٖ اُلؼب٤ُههبد. ٣ْٝهه٤و أ٣ٚههب  ػضٔههبٕ )

٢ ثبَُههِٞى اُؾَهٖب ٝاْٗههبء ػ٬ههبد اعزٔبػ٤ههخب ٝا٫ػزٔهبك ػِهه٠ اُهنادب ٝرؼزجههو ٛههنٙ ٝاُز٤ٌهق ا٫عزٔههبػ٢ب ٝاُزؾِه

 اُؼ٘بٕو عٞٛو٣خ ٝٓزٌبِٓخب ٢ٛٝ رٖوف ٌٓزَت ٝٓ٘بٍت ٣َبْٛ ك٢ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٫فو٣ٖ.

 

 اىثقت فٍ اىقبئذ

 ٍفهىً اىثقت فٍ اىقبئذ
ؽظ٢ ٓٞٙٞع اُضوخ ثٌَْ ػبّ ثؼ٘ب٣خ اُجبؽض٤ٖ ٝأُقز٤ٖٖ ؿ٤و أٗٚ ػ٘ل اُجؾش ؽهٍٞ ٓب٤ٛهخ ٓلٜهّٞ اُضوهخ 

 Karikumpu( 2024ك٢ اُوبفل ًبٗذ أُٞاهك ٓؾلٝكح علا ب ٖٝٓ ف٬ٍ اُجؾش ك٢ أكث٤بد اُضوخ ٣نًو ًبه٣ٌٔٞثٞ )

et al ٌٔهٖ رٖه٤٘لٜب إُه٠ صوهخ روهّٞ ػِه٠ اُؼٞاٛهق إٔ ٛ٘بى اثؼبكا  ػلح ُٜنا أُلّٜٞ ٝههل ارهذ ثزٖه٤٘لبد ٓقزِلهخ ٣ٝ

ٝصوخ روّٞ ػ٠ِ  أُؼوكخ ٝاٍز٘بكا  ُٜنا كإٕ رؼو٣لبد اُضوخ أَُز٘لح إ٠ُ اُؼٞاٛهق رْه٤و إُه٠ اٍهزؼلاك اُْهقٔ ُٔه٘ؼ 



 

 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.124.2025.1500 

69 

ث٤٘ٔههب عههبءد اُزؼو٣لههبد  اُوبفههل َٓههزٟٞ ٓههٖ ا٫ػزٔههبك ٣زٚههٖٔ اُوجههٍٞ ثٔٞهههق هههل ٣٘تهه١ٞ ػ٤ِههٚ ٓقههبٛوح ُِٞاصههنب 

ٓورجتهخ ثب٫ػزوهبك ثٌلهبءح اُوبفهل. ٝثهبُ٘ظو ُِضوهخ أُج٤٘هخ ػِه٠ أُؼوكهخ كأّهبه كو٣هل ٝآفهوٕٝ ) ا٩كهاى  ػ٠ِ اُوبفٔخ

2020 )Farid et al  إٔ ٓ٘جؼٜب ثٌَْ أٍب٢ٍ  ٣ؼٞك إُه٠ ّقٖه٤خ اُوبفهل ٝا٧ف٬ه٤هبد ا٣٩غبث٤هخ اُزه٢ رٖهله ٜٓ٘هب

 .ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ ى٣بكح َٓزٟٞ اُتٔأ٤ٗ٘خ ُلٟ اُزبثؼ٤ٖ ٝرو٤َِ ٓقبٝكْٜ

( اُضوهخ كه٢ 2021٘بٍٝ ٛ٘ب ٓب عبء ثٚ اُجبؽضٕٞ ؽٍٞ ٛهنا أُلٜهّٞب كوهل ػهوف هؼهٞكح ٍٝه٢ٓ٬ )ٍٝٞف ٗز

اُوبفل ثأٜٗب "ٓلٟ هلهح اُلوك ػ٠ِ ا٤ٖٗ٫بع ُوؿجهبد ٝرٞعٜهبد ّهقٔ افهو )اُوبفهل( ث٘هبء  ػِه٠ اُقِل٤هخ ٝأُؼوكهخ 

ثٜهب اُزهبثغ ٣ؼهٞك ٓوعؼٜهب ٨ُكٌهبه (. ٝك٢ ٛنا اُزؼو٣ق ٗغل إٔ ا٧كؼبٍ اُز٢ ٣وهّٞ 141اُغ٤لح اُز٢ ٣ٌِٜٔب ػ٘ٚ")ٓ 

أَُههجوخ ٝأُْههبػو ا٣٩غبث٤ههخ ٗؾههٞ اُوبفههل ٝاُزهه٢ رههزؾٌْ ثٜههب اُ٘ظههوح اُقبٕههخ ُِزههبثغب ٝكهه٢ اَُهه٤بم اُزؼ٤ِٔهه٢ ػوكٜههب 

( ثأٜٗب "مُي اُْهؼٞه اُهن١ ٣ْهؼو ثهٚ أُؼِهْ رغهبٙ هبفهلٙ ٝاُهن١ ٣زٌهٕٞ ٗز٤غهخ رٌٔه٤ٖ اُوبفهل ُِٔؼِهْ 2021اُيٛوا٢ٗ )

بٛٚ ٝاُؾوٓ ػ٠ِ ر٤ٔ٘زٚ؛ إ٣ٔبٗب ٓ٘ٚ ثإٔ اُوبفل ٓٞصٞم ثٚ ُٔب ٣ٔزٌِهٚ ٓهٖ ٜٓهبهاد ٝههلهاد ّٝؼٞهٙ ثبَُٔب٤ُٝخ رغ

(. ٝٓهٖ فه٬ٍ ٛهنا اُزؼو٣هق ٣ٌٔهٖ اُوههٍٞ ثهإٔ اُضوهخ كه٢ اُوبفهل رزهأُق ٓهٖ ػهلح ػٞآههَ 133 ربِٛهٚ ُلؼهَ مُهي")ٓ

( ثهإٔ اُضوهخ كه٢ ٓهل٣و ٣2016زْبهى ك٢ ر٣ٌٜٞ٘ب اُٞاصن ٝأُٞصٞم ثٚ ٍُِٕٞٞ ُٜب. ٝك٢ ا٩ٛبه مارٚ ٣وٟ اُْهز١ٞ )

أُلهٍخ ٢ٛ رٞهؼبد أُؼ٤ِٖٔ ثإٔ ثإٌٓبْٜٗ ا٫ػزٔبك ػِه٠ ٓهلهاءْٛ ُزؾو٤هن رتِؼهبرْٜب ٝمُهي ث٘هبء  ػِه٠ ا٩ٌٓبٗهبد 

ا٤ُٜ٘ٔخ ٝاُقجوح اُز٢ ٣زٔزؼهٕٞ ثٜهب ًٝهنُي اُوه٤ْ اُزه٢ ٣ؼز٘وٜٞٗهبب ٝاُؼلاُهخ كه٢ ا٩عهواءاد اُزه٢ ٣زجؼٜٞٗهب ٝرؾل٤هيْٛ 

اُجؼ٤ل ػٖ أُواٝؿخب ثب٩ٙبكخ إ٠ُ إّواًْٜ ك٢ ٕ٘غ اُوواهادب ٓٔب ٣َبػل ك٢ رتٞه ُِؼب٤ِٖٓ ٝرٞإِْٜ اُٖبكم 

 أُلهٍخ ٝرؾو٤ن ٓب رٖجٞ إ٤ُٚ. 

اٍههزؼلاك أُؼِٔهه٤ٖ ثههإهاكرْٜ ٗؾههٞ  ٣ٌٝٔههٖ إٔ رؼههوف ٛههنٙ اُلهاٍههخ اُضوههخ كهه٢ هبفههل أُلهٍههخ إعواف٤ههب  ثأٜٗههب

٣ٌِٜٔٞٗههب ػ٘ههٚ ٓههٖ اُٖههلم ٝاٌُلههبءح إٙههبكخ ُِْٔههبػو ا٫ٓزضههبٍ ُوؿجههبد ٓههل٣و أُلهٍههخ ث٘ههبء  ػِهه٠ ٓؼوكههخ إ٣غبث٤ههخ 

 اُلاف٤ِخ اُز٢ ُل٣ْٜ ػ٘ٚ.

 

 أهَُت اىثقت فٍ اىقبئذ
٣ؼل ٓٞٙٞع اُضوخ ك٢ اُوبفل ٖٓ أثوى أُٞا٤ٙغ ك٢ ٓغبٍ اُو٤بكح ٗظوا  ٤ٔٛ٧زٚ ك٢ ٤َٓوح أ١ ٓ٘ظٔخ كٜهٞ 

خ ٓٔب ٣َهْٜ كه٢ رؾَه٤ٖ ٍه٤و أػٔهبٍ أُ٘ظٔهبدب ٤ٌُ أٓوا  صب٣ٞٗب  ثَ ٓؾوًب  أٍب٤ٍب  إما ٓب رْ اٍزـ٬ُٚ ثتو٣وخ إ٣غبث٤

كبُضوخ ك٢ اُوبفل رؼُل ٖٓ أُٞا٤ٙغ ثبُـخ ا٤ٔٛ٫هخ كه٢ ث٤ئهخ اُؼٔهَ اُؾل٣ضهخ ٧ٜٗهب رٔضهَ كهعهخ ا٫ٛٔئ٘هبٕ أُزجهبكٍ ثه٤ٖ 

( 2014اُوبفل ٝربثؼ٤ٚب ٝٛنٙ اُضوخ ُٜب أ٤ٔٛخ ًج٤وح ٝرأص٤واد إ٣غبث٤هخ ػِه٠ ٓقزِهق عٞاٗهت اُؼٔهَب ٣ٝبًهل اُٖهو٤و )

أُ٘ظٔبد اُز٢ رَٞك أػٔبُٜب ٝاُؼ٬هبد ك٤ٜب صوخ ػب٤ُهخ رٌهٕٞ أًضهو ٗغبؽهب  ٝاثهلاػب  ٓهٖ أُ٘ظٔهبد اُزه٢ ر٘ؾَهو ثإٕ 

ك٤ٜبب كبُضوخ ك٢ اُوبفل ُٜب ٓوكٝك ا٣غبث٢ ػِه٠ َٓهزٟٞ أُ٘ظٔهخ ٍهٞاء  ػِه٠ َٓهزٟٞ ا٫ٗزبع٤هخ أٝ اٗقلهبٗ اُزَهوة 

ٝكه٢ ٛهنا اُْهإٔ أظٜهود  كح اُْقٖه٤خ ُِزهبثؼ٤ٖبٝؽزه٠ ػِه٠ عبٗهت اُوكب٤ٛهخ ٝاَُهؼب اُٞظ٤ل٢ أٝ اُوٙهب اُهٞظ٤ل٢

( إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ إ٣غبث٤خ ٝٝص٤وخ ث٤ٖ اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤هخ ٝٓهٖ ٙهٜٔ٘ب اُضوهخ كه٢ اُوبفهل 2023كهاٍخ ُؼجل٢ُ ٝ ثٞ ههؼخ )

 ٝث٤ٖ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ًٝنُي اُجوبء ك٢ اُؼَٔ.

إُه٠ أٗهٚ ػ٘هلٓب  Bedi et al( 2016ٝك٢ عبٗت ٤ٍو ػَٔ أُ٘ظٔخ كول فِٖذ كهاٍهخ ُج٤هل١ ٝآفهوٕٝ )

٣ْؼو اُؼب٤ِٖٓ ثبُضوخ ك٢ اُوبكح ٓهٖ فه٬ٍ اُؼٞاٛهق أُزؾلهيح كه٢ كافِٜهْ كهإٕ ٛهنا ٣ه٘ؼٌٌ إ٣غبث٤هب  ػِه٠ ٍه٤ًِٞبرْٜ 

ٖٝٓ اُجل٢ٜ٣ أ٣ٚب  إٔ رؼٞك ٛنٙ ا٤ًَُِٞبد ث٘زبفظ إ٣غبث٤خ ُِٔ٘ظٔخب ُٝنُي كإٕ ؿهوً هه٤ْ اُضوهخ ثه٤ٖ أكهواك أُ٘ظٔهخ 

ُِـب٣خ ٤ٌُ ُٖبُؼ أُ٘ظٔخ كؾَت ثَ ُٔب ٣٘زغٚ ٖٓ أصبه ا٣غبث٤خ ػِه٠ َٓهزٟٞ  ػ٠ِ ًبكخ أَُز٣ٞبد ٛٞ ٓتِت ِٓؼ

 Zeffane & Melhem(  2018ٝٓهٖ ىا٣ٝهخ أفهوٟ ٣هوٟ ىكهبٕ ِٝٓؾهْ )  اُو٤بكح ٝاُزبثؼ٤ٖ ٝأُ٘ظٔخ ثٌَْ ػهبّ.

أٗٚ ثإٌٓبٗ٘ب هة٣خ ٗزبفظ اُضوخ ٝاٙؾخ ثْلح ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٣ظٜوٙ اُؼب٤ِٖٓ ٣ٝزٚؼ مُي ٖٓ  ْٓهبهًبرْٜ ٝرؼهبْٜٝٗ كه٢ 

ٝٛنا ا٧ٓو ٣َزؾن اُزو٤ًهي كٌِٔهب ًهبٕ ٛ٘هبى رؼهبٕٝ ثه٤ٖ أكهواك أُ٘ظٔهخ   ٓغبٍ اُؼَٔ ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢ ثٌَْ ػبّ

 ُز٢ رَؼ٠ إ٤ُٚ ًَ ٓ٘ظٔخ.ٝهبفلْٛ ٤ٌٍٕٞ ٛ٘بى أكاء أًضو كؼب٤ُخ ٝٛنا ٛٞ اُـب٣خ ا

( ثهإٔ ٛ٘هبى رجب٣٘هب  كه٢ اٗزبع٤هخ أُؼِٔه٤ٖ ٣وعهغ ٍهججٜب إُه٠ 2015ٝك٢ ا٤َُبم اُزؼ٢ٔ٤ِ ٣ٞٙهؼ اُتو٣هق )

ٓولاه صوزْٜ ك٢ ٓل٣و أُلهٍخ ٖٓ ؽ٤ش اُوواهاد ٝا٤ًَُِٞبد اُز٢ رٖله ٓ٘ٚ. ٝاٍهز٘بكا  ُٔهب ٍهجن ٫ ٣ٌٔهٖ اػزجهبه 

ٓبكاّ ٣ؼٞك ثٜنا اُلٞافل ػ٠ِ ًبكخ أَُز٣ٞبد ثَ ٣غت اُؼ٘ب٣خ ثٚ ًٞٗٚ هاكلا  ٓٞٙٞع اُضوخ ك٢ اُوبفل ٓٞٙٞػب  صب٣ٞٗب  

أٍب٤ٍب  ٣ي٣ل ٖٓ ًلبءح اُج٤ئخ اُلاف٤ِخ ػ٘ل ه٤بكح أُ٘ظٔهبدب ُهنُي رهوٟ اُلهاٍهخ إٔ ٓٞٙهٞع اُضوهخ كه٢ اُوبفهل ٣ؾزهبط 

َهْ ثبُضوهخ ٝا٧ٓهبٕ اُ٘لَه٢ اُزؼٔن ك٢ اُجؾش ٗظوا  ُٔب ٤ٍؼٞك ثٚ ػ٠ِ ٗغبػ أُ٘ظٔبد ٖٓ ف٬ٍ فِن ث٤ئخ ٕؾ٤خ رز

 ُِؼب٤ِٖٓ ٓٔب ٣ؾَٖ ٖٓ ا٩ٗزبع٤خ.
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 اىؼىاٍو اىَؤثشة فٍ اىثقت ببىقبئذ
إٕ اُضوخ ك٢ اُوبفل رؾبٛ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ٖٓ ّهأٜٗب إٔ رهبصو ٍهِجب  أٝ إ٣غبثهب  ػِه٠ رِهي اُؼ٬ههخب 

 ٍٝ٘زتوم ُٜب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُا

 أَُبد اُْق٤ٖخ ُِوبفل
ٝإٔ  ل صوخ اُؼب٤ِٖٓ ٓؼٚ ٣ِيّ إٔ رزٞاكو ك٤ٚ ػلك ٖٓ أَُبد ٖٝٓ أثوىٛب اٌُلهبءح ٝاُغهلاهحؽز٠ ٣٘بٍ اُوبف 

٣ٌٕٞ كاػٔب ُْٜ ك٢ أكاء ػِْٜٔ ٝإػتبء ا٣ُٞٝ٧هخ ُٖٔهبُؾْٜ ٝرِج٤هخ هؿجهبرْٜ ًٝهنُي إٔ رٖهجؼ اُؼلاُهخ ٜٓ٘غهٚ كه٢ 

(ب ٝكه٢ أُوبثهَ 2014كه٢ اُوبفهل)كبهًباُزؼبَٓ ٓؼْٜ كبُؼ٬هبد ا٣٩غبث٤خ ٢ٛ ٗزبط ُزِي أُورٌياد اُز٢ رج٢٘ اُضوخ 

( إٔ اٗؼلاّ ًلبءح ٜٝٓبهاد اُتوف أُٞصٞم ك٤ٚ ٝرقبمُٚ ػٖ اُو٤هبّ ثؼِٔهٚ رؼجهو ػبفوهب  ًج٤هوا  ٣2022نًو اُٜب٢ّٔ )

ُِضوخ ٣ٖٝؼت ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اُضوخ ك٢ ٓضَ ٛنٙ اُؾبُخ. ٝث٘بء  ػ٠ِ ٛنا كإٗٚ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثإٔ ًلهبءح اُوبفهل ُٜهب اهرجهبٛ 

 ضوخ كٖٔ ف٬ُٜب ٣ٌٖٔ ث٘بء ٝرؼي٣ي اُضوخ أٝ كولاٜٗب.ٝص٤ن ثبُ

 ٤ًٍِٞبد اُوبفل       
إٕ ٤ًٍِٞبد اُوبكح ٝاُؼب٤ِٖٓ ٢ٛ أُبّواد ا٧ٍب٤ٍخ ُز٣ٌٖٞ ػ٬هبد اُضوخ ٝك٢ ٛنا اُْهإٔ رجه٤ٖ اُؼ٘هي١ 

ػ٠ِ اُزوبهة ٓؼْٜ ٝاُزٞإَ أَُزٔو ٝاُؼ٬هبد اُج٘بءح  ٝهلهارٚ( إ٠ُ إٔ ٍِٞى اُوبفل ٓغ ٖٓ ٣ؼِٕٔٞ ٓؼٚ 2014)

( إ٠ُ إٔ رٖوكبد اُوبفل ًٞٗٚ ههلٝح ُِؼهب٤ِٖٓ 2021رٌَجٚ صوخ اُؼب٤ِٖٓ. ٝك٢ ا٤َُبم اُزؼ٢ٔ٤ِ ر٤ْو كهاٍخ اُؼ٘ي١ )

٤ُخ ٓؼٚ ٖٓ ؽ٤ش ٤ًٍِٞبرٚ اُؼ٤ِٔخ ٝ اُزيآٚ ٝاٗٚجبٛٚ ٝٓزبثؼخ إٗغبىْٛ ثبٍزٔواه ٝرؾل٤يْٛ ُِؼَٔ ٝرؾِٔهٚ َٓهبٝ

ٓهب ٣غهو١ كهه٢ اُؼٔهَ ٓهٖ أٓههٞه ٍهٞاء  رٖهله ٓ٘ههٚ أٝ ٓهٖ اُؼههب٤ِٖٓ ٓؼهٚ ًِٜهب رؼههٞك ثٔهوكٝك إ٣غهبث٢ ٓٔههب ٣ؼهيى صوههخ 

 أُؼ٤ِٖٔ ثٔل٣وْٛ.

 اُج٤ئخ اُلاف٤ِخ     
إٕ ٝٙٞػ ٝرٌبَٓ ا٤َُبٍبد ا٩كاه٣خ ك٢ أُ٘ظٔخ رَبػل ػ٠ِ كؼب٤ُخ رِِي ا٤َُبٍبد ك٢ ًبكهخ َٓهز٣ٞبد  

ٓهَ ثٔهب روهّٞ ثهٚ اُغٜهبد ا٩كاه٣هخ ٍهٞاء  اُوبفهل أُجبّهو أٝ اُو٤هبكح اُؼ٤ِهب ٓهٖ ؽ٤هش ّهلبك٤خ أُ٘ظٔخ كؼ٘لٓب ٣وز٘غ اُؼب

ا٤َُبٍبد أُزجؼخ ٝإّواى اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ارقبم اُوواهاد ٝٓ٘ؼ اُزله٣ت اٌُبك٢ ُْٜ ًٝنُي اُزؾل٤ي اُلافْ ُِؼب٤ِٖٓ ًهَ 

زجؼههخ ٝاُوههبكح اُههن٣ٖ ٣َهه٤وٕٝ أػٔبُٜههب)ُؼٔٞه ٛههنا ٣هه٘ؼٌٌ إ٣غبثههب  ػِهه٠ صوههخ اُؼههب٤ِٖٓ ثههب٩كاهح اُؼ٤ِههب ٤ٍٝبٍههبرٜب أُ

 .(2020ٝآفوٕٝب

 أبؼبد اىثقت فٍ اىقبئذ   
رؼزجههو اُضوههخ ث٘ههبء ُههٚ ػههلح أثؼههبك ٝرز٤ٔههي ثب٫ػزوههبك ا٣٩غههبث٢ ُِزههبثغ أٝ رٖههٞهٙ ُِؼ٬هههخ ٓههغ اُوبفههل كٜهه٢ ٓههٖ 

( ٤2013يًههًٞي )أُلههب٤ْٛ ؿ٤ههو أُبك٣ههخ ٝٓههٖ اُٖههؼٞثخ ه٤بٍههٜب ثتو٣وههخ ٤ًٔههخب ٝكهه٢ ٛههنا اُٖههلك ؽههلكد كهاٍههخ ثِ

Paliszkiewicz  ػ٘بٕو اُضوخ ك٢ اُوبفل ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ ف٬ُٜب ٝٙغ ا٩ٛبه اُؼبّ ُج٘بء ػبُْ ٖٓ اُضوهخ ثه٤ٖ اُوبفهل

 ٝاُزبثؼ٤ٖ ٢ٛٝ) اُ٘ياٛخب ٝاٌُلبءحب ٝأُٞصٞه٤خب ٝأُْبهًخ ك٢ اَُِتخ( ب ٍٝٞف ٗز٘بُٜٝب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُا

 

 اىْضاهت         
٤ْ٣و ٓلّٜٞ اُ٘ياٛخ إ٠ُ اُغبٗت ا٧ف٬ه٢ ُِضوخ ٖٓ ف٬ٍ ا٫ُزياّ ثٔغٔٞػخ ٖٓ اُو٤ْ ا٧ف٬ه٤خ اُز٢ رؼجهو 

ػٖ ٗياٛخ اُلوك ٕٝلهٚ اُْق٢ٖب ٝاُز٢ رؼزجو ٓوجُٞخ ُٜٝب رأص٤و إ٣غبث٢ ػ٠ِ اُزبثؼ٤ٖ ٖٝٓ أثوى ٛهنٙ ا٧ف٬ه٤هبد 

ثه٤ٖ اُوبفهل ٝربثؼ٤هٚب كوهل أظٜهود كهاٍهخ ُلِٞهْٗه٤ٚ  اُؼلٍ ٝاُٖلم ٝا٫ُزياّ ًٝنُي اُٖهلبد أُؼهيىح ُِ٘ياٛهخ ٓهب

(2021)Folorunsho   ٚإٔ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ ٗياٛخ اُوبفل ٝاُضوهخ كه٢ اُوبفهل ٝٛهنٙ اُضوهخ ٣هزْ ث٘بفٜهب ٓهٖ فه٬ٍ ٕهله

كه٢ ٝ ًٍِٝٞٚ ا١َُٞ كؼ٬  ٝه٫ٞ  ٓغ اُؼب٤ِٖٓ ٓؼٚ كبُ٘ياٛخ ٢ٛ أؽل ا٫ثؼبك اُز٢ هل رلكغ ُز٣ٌٖٞ ٛوّ اُضوخ ك٢ اُوبفل.

( ؽٖهٍٞ ٓهلهاء 2021اُْإٔ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٗوٟ اٛزٔبٓب  ًج٤وا  ثٜنا أُٞٙهٞع كوهل أٝػهيد كهاٍهخ اَُه٢ِٔ ٝافهوٕٝ )

أُلاهً ػ٠ِ كهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُضوخ ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ ثَجت ا٧ف٬ه٤بد اُز٢ ٣زٖلٕٞ ثٜب ًبُ٘ياٛخ ٝاُولٝح اُؾَه٘خ كه٢ 

زٔبْٜٓ ثٌبكخ اُؼب٤ِٖٓ ٓؼْٜ ٝمًود اُلهاٍهخ ثهإٔ ا٫ُزهياّ اُؼَٔ ٝاُْلبك٤خ اُز٢ ٣زؼبِٕٓٞ ثٜب ك٢ أُلهٍخ ًٝنُي اٛ

ثٜنٙ ا٧ف٬ه٤بد ٣ؼٞك ثَجت ٕوآخ ٓؼب٤٣و افز٤به اُو٤بكاد ٝافز٤به اٌُلبءاد أُ٘بٍجخ ٝثَجت أُزبثؼخ اُؾض٤ضخ ٓهٖ 

 هجَ ا٩كاهح اُؼ٤ِب ٤ًَُِٞبد اُوبكح.

 اىنفبءة         
أُوٖٞك ثٜب ٛ٘ب آز٬ى اُوبفل ُِٜٔبهاد اُل٤٘خ ٝأُؼوك٤خ ٝاُقجوح اُٚوٝه٣خ ٩كاهح ككخ اُؼَٔ كؾ٤ٖ ٣ضن 

اُؼب٤ِٖٓ ثٌلبءح اُوبفل ٤ٍزجؼٕٞ رؼ٤ِٔبرٚ ث٘بء ػ٠ِ ّؼٞهْٛ ثأٗٚ ُل٣ٚ أُؼوكخ اٌُبك٤خ ؽٍٞ ٤ًل٤خ ٤ٍو اُؼَٔ ٝك٢ ٛنا 
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اُؼهبِٕٓٞ ثهإٕ ههبكرْٜ ُهل٣ْٜ اُوهلهح ٝأُؼوكهخ اُزبٓهخ ثزلبٕه٤َ ( ثإٗٚ ػ٘هلٓب ٣وز٘هغ 2013اُٖلك روٟ كهاٍخ ا٤َُلح )

اُؼَٔ ٝ اُزؼبَٓ ا٤َُِْ ٓغ ا٬ٌُْٔد اُز٢ رؾلس كافَ أُ٘ظٔخ رزٌٕٞ اُضوخ ُهل٣ْٜ كه٢ اُوهبكح ٝكه٢ ٙهٞء ٛهنٙ اُضوهخ 

اُوبفهل  ( رِٕٞذ ٗزبفغٜهب إُه٠ إٔ رهأص٤و ًلهبءح٣2019وٕٞٓٞ ثب٫ٓزضبٍ ُِزٞع٤ٜبد. ٝك٢ كهاٍخ أعواٛب ٍبهح ٝفبُل )

ا٤ُٜ٘ٔههخ ٝاُؼ٤ِٔههخ ٝفجوارههٚ كهه٢ ٓغههبٍ اُؼٔههَ ٣ههأر٢ كهه٢ ٓولٓههخ اَُههٔبد ٌَُههت صوههخ اُؼههب٤ِٖٓ ٓههغ ٍههٔخ اُ٘ياٛههخ اُزهه٢ 

ر٘بُٝ٘بٛب ٍبثوب . ٝاٍز٘بكا  ُٜنا ٗغل إٔ اٌُلبءح عيء ْٜٓ ٤َُ٘ اُضوهخ ٝاُؾبعهخ ٫ٓهز٬ى اُو٤هبكاد ُٜهنٙ اَُهٔخ ثهبد أٓهوا  

 ٙوٝه٣ب  ُِـب٣خ.

  اىَىثىقُت          
ثٔؼ٠٘ أٗٚ ٣ٌٖٔ ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُوبفل ُِو٤بّ ثأكٝاهٙ رَبْٛ ك٢ ر٘ل٤ن أُٜبّ ثبٌَُْ أُتِٞة ٓغ رول٣ْ اُلػْ 

( إُه٠ إٔ ٍهجت صوهخ اُؼهب٤ِٖٓ 2022ا٬ُىّ ُِزبثؼ٤ٖ ٧كاء ٜٓهبْٜٓ اُٞظ٤ل٤هخ ػِه٠ أًٔهَ ٝعهٚ كوهل أٝػهيد اَُهلو١ )

ٖٓ اُؼَٔ ٓٔهب ٣ْهؼوْٛ ثبُضوهخ ثهإٔ ٛ٘هبى ٓهٖ ٤ٍَهبػلْٛ  اُؼب٤ُخ ك٢ اُوبكح ًبٗذ ثَجت رأًلْٛ ٖٓ إٔ اُوبكح ٓز٤ٌٖ٘ٔ

ػ٘ل اُؾبعخ. كؾز٠ ٣ٌَت اُوهبكح اُضوهخ ػِه٤ْٜ إٔ ٣ٌٞٗهٞا ػِه٠ ههله ػهبٍ ٓهٖ أُؼوكهخ ٝاُلها٣هخ ثتج٤ؼهخ اُؼٔهَ اُهن١ 

 ٣وٞكٝٗٚ ؽز٠ ٣ٌٞٗٞا ػٞٗب  ُِؼب٤ِٖٓ ٣ٌَٝجٞا صوزْٜ. ٝاٍز٘بكا  ُٔب ٍهجن مًهوٙ كه٤ٌٖٔ ُِوبفهل إٔ ٣زٖهق ثبُٔٞصٞه٤هخ ٓهٖ

ف٬ٍ اُزيآٚ ثٔؼب٤٣و ػب٤ُخ ٖٓ ا٤ًَُِٞبد ٝأكاء أُٜهبّ ٝرؾِٔهٚ َُِٔهب٤ُٝخ ٝرجؼهبد اُوهواهاد اُٖهبكهح ٓ٘هٚ ٝٓهٖ 

 اُؼب٤ِٖٓ ٓؼٚ.

         ٍشبسمت اىغيطت
ٌٖ اُزبثؼ٤ٖ ٖٓ ف٬ٍ إّهواًْٜ كه٢ افز٤هبه ٗٔهٜ اُو٤هبكح ٤ًٝل٤هخ اُزؼبٓهَ ٓؼٜهْب ٣ٝ٘ظهو   نٔ ٝٛ٘ب ٗغل اُوبفل ٣

( 2020ثؼ٤ٖ ا٫ػزجبه ُز٤ٕٞبد اُؼب٤ِٖٓ ػ٘ل ارقبم اُوواهاد ٝٛنا ُٚ أ٤ٔٛخ ثبُـخ كز٤ْو كهاٍخ ُجبهرِ ٝآفوٕٝ )

Bartsch et al   ٖك٢ أُ٘ظٔهخ ًبٗهذ ماد أ٤ٔٛهخ ًج٤هوح فه٬ٍ أٝههبد ثإٔ ْٓبهًخ أُل٣و ك٢ اُوواهاد ٓغ اُؼب٤ِٓ

ب ؽ٤ش كػٔذ اُز٤ٌق ٝأُوٝٗخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٓٔب ٍهبػل أُبٍَهبد ػِه٠ ٓٞاعٜهخ COVID-19ا٧ىٓبد ٓضَ عبفؾخ 

( ثهإٔ ٓهل٣و أُلهٍهخ اُهن١ ٣ؾظه٠ ثبُضوهخ ٣َهؼ٠ 2016اُزؾل٣بد ثولهح ػب٤ُخ. ٝك٢ ا٩ٛبه اُزؼ٢ٔ٤ِ ٣وٟ اُْهز١ٞ )

اُؼَٔ ك٢ ارقبم اُوواهاد ك٢ أُلهٍخب ٝث٘بء  ػِه٠ ٓهب مًهو ٍهبثوب  ٣ظٜهو إٔ ْٓهبهًخ كو٣هن كافٔب  إ٠ُ إّواى كو٣ن 

اُؼَٔ ك٢ اَُِتخ ٢ٛ ٙوٝهح ِٓؾخ ُج٘بء اُضوخ ٝػ٠ِ اُوبكح ٝٙغ ٛنا ا٧ٓو ٖٗت أػ٤ْٜ٘ ٝٓؾبُٝخ رلؼ٤ِٚ ٤َُ٘ صوهخ 

ٕٔٞ ٓغ ٓهلهاءْٛ كه٢ ارقهبم ( أٗٚ ػ٘لٓب ٣ْزوى أُؼ2023ِاُؼب٤ِٖٓ ٓؼْٜ. ٝك٢ ماد اُْإٔ ٣وٟ ػٞٗ ٝافوٕٝ )

اُوواهاد كإٕ مُي ٣ؼٞك ثٌَْ إ٣غبث٢ ػ٤ِْٜ كٜٞ ٣ي٣ل اُضوخ ك٢ ٗلٍْٜٞ ك٤ٌٞٗهٞا أًضهو َٓهب٤ُٝخ ٗؾهٞ ٛهنٙ اُوهواهاد 

كْٜ ٣وٕٝ أْٜٗ ْٛ ٖٓ ٕ٘ؼٜب ٍٝبْٛ ثظٜٞهٛب ٓٔب ٣ؼت٤ْٜ اُْؼٞه ثب٫ُزياّ ثٜب ٝاَُؼ٢ ُزؾو٤وٜبب ٝمًو أ٣ٚهب  أٗهٚ 

٘بػخ اُوواه كأٗٚ ٣ٖجؼ أًضو كؼب٤ُخ ٓٔب ٣ؼٞك ثب٣٩غبث٤هخ ػِه٠ اُج٤ئهخ أُلهٍه٤خ ثْهٌَ ػ٘لٓب ٣ْزوى أُؼِٕٔٞ ك٢ ٕ

 ػبّ.

ٝؽٍٞ ٛنٙ ا٧ثؼبك ر٘بٍٝ أُؾهٞه اُضهب٢ٗ )اُضوهخ كه٢ اُوبفهل( ٓهٖ أُو٤هبً اُهن١ هبٓهذ ػ٤ِهٚ كهاٍهز٘ب أهثؼهخ 

ٔهب ر٘هبٍٝ اُجؼهل اُضهب٢ٗ ٓٞٙهٞع أثؼبك رو٤ٌ ٛهنا اُغبٗهت؛ كز٘هبٍٝ اُجؼهل ا٧ٍٝ ك٤هٚ عبٗهت اٌُلهبءح كه٢ ص٬صهخ أٍهئِخ ث٤٘

اُ٘ياٛخ ك٢ ص٬صخ أٍئِخ ٝك٢ اُجؼل اُضبُش عبء ٓٞٙٞع ْٓبهًخ اَُِتخ ك٢ ٍبا٤ُٖ أٓب كه٢ اُجؼهل ا٧ف٤هو كهأر٠ ػِه٠ 

 ٓٞٙٞع أُٞصٞه٤خ ك٢ ٍبا٤ُٖ.

 

 اىذساعبث اىغببقت

 دساعبث حْبوىج ٍىضىع اىزمبء اىؼبطفٍ
اُؼههبٛل٢ ٝػ٬هزههٚ ثب٫رٖههبٍ ا٫كاه١ ُههلٟ ٓههل٣و١ ثؼ٘ههٞإ " اُههنًبء ( 2024)ىَظ وحىاٍةةذة ػةةدساعةةت  -１

أُلاهً اُقبٕخ ك٢ أُؾبكظبد أُْب٤ُخ ثلَِت٤ٖ" ٝٛلكذ اُلهاٍخ إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُنًبء اُؼبٛل٢ 

ٝا٫رٖههبٍ ا٩كاه١ ُههلٟ ٓههل٣و١ أُههلاهً اُقبٕههخ كهه٢ أُؾبكظههبد اُْههٔب٤ُخ ثلَِههت٤ٖ. اٍههزقلّ اُجبؽضههبٕ أُههٜ٘ظ 

ا ٝٓهل٣وح. ٝأظٜهود اُ٘زهبفظ إٔ َٓهزٟٞ ًهَ  ٢913. ٝٛجوذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٓهٖ إُٞل٢ ا٫هرجبٛ ٓهل٣و 

ٓههٖ اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ٝا٫رٖههبٍ ا٩كاه١ ًههبٕ ٓورلؼ ههبب ًٔههب ًْههلذ ػههٖ ٝعههٞك ػ٬هههخ اهرجب٤ٛههخ ٓٞعجههخ ثهه٤ٖ اُههنًبء 

 اُؼبٛل٢ ٝا٫رٖبٍ ا٩كاه١.

ًههبك٤٤ٔ٣ٖ كهه٢ اُغبٓؼههبد ا٧هك٤ٗههخ اُوٍهه٤ٔخ ثؼ٘ههٞإ " كهعههخ ٓٔبهٍههخ اُوههبكح ا٧( 0202أبةةى دَةةت ) ساعةةتد -２

ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ إُه٠ ٓؼوكهخ ػ٬ههخ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ " ُِٝنًبء اُؼبٛل٢ ٝػ٬هزٚ ثَِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ُل٣ْٜ

ُلٟ اُوبكح ا٧ًبك٤٤ٔ٣ٖ ثَِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ك٢ اُغبٓؼبد ا٧هك٤ٗخ اُو٤ٍٔخ. اٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ أٌُه٢ 
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ػٚٞ ٤ٛئخ رله٣ٌ ك٢ ص٬س عبٓؼبد. أظٜود اُ٘زبفظ  773هبفلا  ٝ 422ٝٛجوذ اٍزجبٗز٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ  أَُؾ٢ب

 رٞاكو ٓورلغ ُِنًبء اُؼبٛل٢ ٝاَُِٞى اُز٘ظ٢ٔ٤ب ٝٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ إ٣غبث٤خ ث٤ٜ٘ٔب.

ثؼ٘ههههٞإ "رههههأص٤و أُقههههبٛو اُ٘لَهههه٤خ  Soto-Rubio et al( 0202دساعةةةةت عةةةةىحى سوبُةةةةى وآ ةةةةشوُ ) -３

ٛلكذ اُلهاٍهخ ٝ "91-ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُنًبء اُؼبٛل٢ ػ٠ِ ٕؾخ أُٔوٙبد ٝهٙبٖٛ اُٞظ٤ل٢ أص٘بء عبفؾخ ًٞك٤ل

إُهه٠ رؾ٤ِههَ اُؼ٬هههخ ثهه٤ٖ اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ٝأُقههبٛو اُ٘لَهه٤خ ٝا٫عزٔبػ٤ههخ ٝرأص٤وٛههب ػِهه٠ اُٖههؾخ اُ٘لَهه٤خ ٝاُوٙههب 

كه٢ إٍهجب٤ٗب فه٬ٍ اُغبفؾهخ. اٍهزقلٓذ اُلهاٍهخ أُهٜ٘ظ أَُهؾ٢ ا٫هرجهب٢ٛب  اُٞظ٤ل٢ ٝا٩هٛبم ُهلٟ أُٔوٙهبد

ٓٔوٙخ. أظٜود اُ٘زبفظ ٝعٞك رأص٤و ٝهبف٢ ُِهنًبء اُؼهبٛل٢ ٙهل ا٩هٛهبم ٝاُٚهـٞٛ  940ٝٛجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

 اُ٘ل٤َخب ثب٩ٙبكخ إ٠ُ كٝهٙ ا٣٩غبث٢ ك٢ رؾ٤َٖ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ.

ثؼ٘ٞإ "رأص٤و اُنًبء اُؼبٛل٢ ُٔل٣و١ أُلاهً ٝه٤بكرْٜ  Chen & Guo( 0202دساعت حشُِ و خى ) -４

اُؼ٬ههخ ثه٤ٖ مًهبء أُهل٣و٣ٖ اُؼهبٛل٢  ُلؾهٔاُلهاٍخ  ٝٛلكذ ٛنٙ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ػ٠ِ اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ ُِٔؼ٤ِٖٔ".

٫هرجب٢ٛ ٝاٍزجبٗخ ٝاُو٤بكح اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٖٓ عٜخ ٝاٍزوار٤غ٤بد أُؼ٤ِٖٔ اُزله٤َ٣خ ٖٓ عٜخ أفوٟ. اٍزقلٓذ أُٜ٘ظ ا

ٓلهٍخ اثزلاف٤خ كه٢ اُٖه٤ٖ. رٕٞهِذ اُلهاٍهخ إُه٠ ٝعهٞك رهأص٤و إ٣غهبث٢ ُهنًبء أُهل٣و٣ٖ  06ٓؼِٔب  ٖٓ  036ِّٔذ 

 اُؼبٛل٢ ػ٠ِ ٓٔبهٍبد أُؼ٤ِٖٔ اُزله٤َ٣خ.

ثؼ٘ههٞإ "اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ُٔههل٣و١ أُههلاهً ٝػ٬هزههٚ ثزؾَهه٤ٖ  (0228)بةةى اىخُةةش وأبةةى  ةةؼُشة أ دساعةةت -５

ٛلكذ إ٠ُ ٓؼوكهخ اُؼ٬ههخ ثه٤ٖ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٝا٧كاء ا٩كاه١ ُِٔهل٣و٣ٖ. ٝ أكافْٜ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُْوك٤ٖ ثـيح"

اٍزقلٓذ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٤ِِه٢ ٝاٍهزجبٗخ ٛجوهذ ػِه٠ ْٓهوك٤ٖ كه٢ ٓهلاهً أُوؽِهخ ا٧ٍبٍه٤خ اُهل٤ٗب. أّهبهد 

%(ب ٓهغ 79.91%(ب ث٤٘ٔهب ا٧كاء ًهبٕ ٓورلؼ هب َٗهج٤ ب )44.3زبفظ إ٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ًهبٕ ٓزٍٞهت ب )اُ٘

 ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝرؾَٖ ا٧كاءب كٕٝ كوٝم كاُخ رؼيٟ ُِغٌ٘ أٝ ٍ٘ٞاد اُقجوح.

وهواه ا٧ف٬هه٢ ُهلٟ ٓهل٣و١ أُهلاهً ثؼ٘ٞإ "اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٝػ٬هزهٚ ثٖه٘غ اُ (0227)ٍيحٌ  دساعت -６

ٍؼذ اُلهاٍخ ٌُِْق ػٖ اُؼ٬هخ ثه٤ٖ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٕٝه٘غ اُوهواه ا٧ف٬هه٢ ٓهٖ ٝعٜهخ ٗظهو ٝ اُضب٣ٞٗخ ثؼٔبٕ"

أظٜههود اُ٘زههبفظ إٔ  ٝ ٓؼِٔههب . 393أُههٜ٘ظ إُٞههل٢ ٝاٍههزجبٗز٤ٖب ٝٛجوههذ ػِهه٠ ػ٤٘ههخ ٓههٖ  ذاٍههزقلٓٝأُؼِٔهه٤ٖ. 

ٓورلؼ هبب ٝٝعهٞك ػ٬ههخ اهرجب٤ٛهخ ٓٞعجهخ ثه٤ٖ اُهنًبء اُؼهبٛل٢ ٕٝه٘غ اُوهواه َٓزٟٞ ارقهبم اُوهواه ا٧ف٬هه٢ ًهبٕ 

 ٍ٘ٞاد كأًضو. 0ا٧ف٬ه٢ب ًٔب ظٜود كوٝم ُٖبُؼ اُنًٞه ٧ٕٝؾبة اُقجوح ٖٓ 

ثؼ٘ٞإ "اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُو٤بكح كه٢ أُْهبه٣غ أُزٌبِٓهخ  Zhang & Wang( 0227دساعت صاّح و واّح  ) -７

ٛلكذ إ٠ُ اٍزٌْبف اُؼ٬ههخ ثه٤ٖ اُو٤هبكح ثبُْٔهبه٣غ أُؼزٔهلح ػِه٠ اُزؼهبٕٝ ٝاُهنًبء ٝ ٝاُنًبء اُؼبٛل٢ ك٢ ا٤ُٖٖ"

هبفههل ا. رٕٞههِذ اُ٘زههبفظ إُهه٠ إٔ اُههنًبء اُؼههبٛل٢ ٣ههورجٜ  340اُؼههبٛل٢. اٍههزقلٓذ أُههٜ٘ظ إُٞههل٢ ػِهه٠ ػ٤٘ههخ ٓههٖ 

 إ٣غبث٤ ب ثٌلبءح ا٧كاء ٝهٙب إٔؾبة أُٖبُؼ ك٢ أُْبه٣غ أُزٌبِٓخ.

ثؼ٘ٞإ "اُنًبء اُؼبٛل٢ ُٔهل٣و١ أُهلاهً اُضب٣ٞٗهخ كه٢ ا٬ُمه٤هخ" ٝٛهلكذ ُزؾل٣هل ( 0226دساعت )صبشة  -８

َٓزٟٞ اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ كه٢ ا٬ُمه٤هخب ٝاُلهوٝم رجؼهب  ُٔزـ٤هواد ك٣ٔٞؿواك٤هخ. اٍهزقلّ 

بء اُؼههبٛل٢ ًههبٕ ٓههل٣وا . أظٜههود اُ٘زههبفظ إٔ َٓههزٟٞ اُههنً 964أُههٜ٘ظ إُٞههل٢ اُزؾ٤ِِهه٢ ٝٛجوههذ ػِهه٠ ػ٤٘ههخ ٓههٖ 

%(ب ٫ٝ رٞعههل كههوٝم رؼههيٟ ُِغههٌ٘ أٝ ٌٓههبٕ ا٩هبٓههخب كهه٢ ؽهه٤ٖ ظٜههود كههوٝم رؼههيٟ ُِٔبٛههَ 74.76ٓورلؼههب  )

 ٍٝ٘ٞاد اُقجوح.

 

 دساعبث حْبوىج ٍىضىع اىثقت فٍ اىقبئذ 

 ٛلكذٝ "ثؼ٘ٞإ "اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُو٤بكح اُقبكٓخ ٝصوخ أُؼ٤ِٖٔ ٝأُْبهًخ ك٢ اُؼَٔ Ellis( 0202دساعت أىُظ ) -9

إُه٠ اٍزٌْهبف اُؼ٬ههخ ثه٤ٖ ٍه٤ًِٞبد اُو٤هبكح اُقبكٓههخ ُِٔهل٣و٣ٖ ٝصوهخ أُؼِٔه٤ٖ كه٢ ا٩كاهح ْٝٓهبهًزْٜ كه٢ اُؼٔههَ. 

اٍههزقلٓذ أُههٜ٘ظ أٌُهه٢ ا٫هرجههب٢ٛب ٝٛجوههذ ػِهه٠ ػ٤٘ههخ ٓههٖ ٓؼِٔهه٢ ه٣ههبٗ ا٧ٛلههبٍ ؽزهه٠ اُٖههق اُضههب٢ٗ ػْههو 

ب ٝٓو٤هههبً (Omnibus T Scale) ب ٝٓو٤هههبً اُضوهههخSLBS-6 :ثب٣٫ُٞهههبد أُزؾهههلح. اٍهههزقُلٓذ ص٬صهههخ ٓوهههب٤٣ٌ

أظٜود اُ٘زبفظ ٝعٞك ػ٬هخ كاُخ إؽٖهبف٤ ب ثه٤ٖ اُو٤هبكح اُقبكٓهخ ٝصوهخ أُؼِٔه٤ٖب ًٝهنُي  .(UWES-17) أُْبهًخ

 .ث٤ٖ اُو٤بكح اُقبكٓخ ْٝٓبهًزْٜ ك٢ اُؼَٔ

ٝههل  "اُوبفهلثؼ٘ٞإ "كٝه أٗٔبٛ اُو٤بكح ك٢ رؼي٣ي ا٫ُزهياّ اُز٘ظ٤ٔه٢ ٓهٖ فه٬ٍ اُضوهخ كه٢ 2023) ػلاً ) دساعت -4

ٛهلكذ إُه٠ رؾل٣هل اُهٜ٘ٔ اُو٤هبك١ كه٢ ّهوًبد اُهلٝاء ٝػ٬هزهٚ ثهب٫ُزياّ اُز٘ظ٤ٔه٢ ػجهو اُضوهخ كه٢ اُوبفهل. اٍههزقلٓذ 

)اُؼههبّب اُقههبٓب  ص٬صههخ هتبػههبدٓٞظل ههب كهه٢  339أُههٜ٘ظ أٌُهه٢ ا٫هرجههب٢ٛب ٝٛجوههذ ا٫ٍههزجبٗخ ػِهه٠ ػ٤٘ههخ ٓههٖ 
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خ ث٤ٖ ٜٗٔ اُو٤بكح ٝاُضوخ ك٢ اُوبفلب ًٝنُي ث٤ٖ اُضوخ كه٢ اُوبفهل ا٫ٍزضٔبه ا٧ع٘ج٢(. أظٜود اُ٘زبفظ ػ٬هخ ٛوك٣خ ه٣ٞ

 .ٝا٫ُزياّ اُز٘ظ٢ٔ٤ب ٓغ كٝه ٤ٍٜٝ ُِضوخ ك٢ اُوبفل

 ."ثؼ٘هههٞإ "اُضوهههخ كههه٢ أُهههل٣و ًٍٞههه٤ٜ ثههه٤ٖ اُو٤هههبكح اُز٤٘٤ٌٔهههخ ٝأكاء أُهههٞظل٤ٖ Noor( 0200داسعةةةت ّةةةىس ) -3

ػ٠ِ أكاء أُٞظق ٝكٝه اُضوخ ك٢ أُهل٣و ًٔزـ٤هو ٍٝه٤ٜ. اٍهزقلٓذ رؾ٤ِهَ  ٛلكذ إ٠ُ كؾٔ رأص٤و اُو٤بكح اُز٤٘٤ٌٔخ

ا إ٣غبث٤ هب  497أَُبهب ٝٛجوذ ػ٠ِ ػ٤٘هخ ٓهٖ  ٓٞظل هب كه٢ ث٘هي ثإٗل٤َٗٝه٤ب. أظٜهود اُ٘زهبفظ إٔ ُِو٤هبكح اُز٤٘٤ٌٔهخ أصهو 

ا ٝؿ٤و ٓجبّو ػ٠ِ ا٧كاء ٖٓ ف٬ٍ اُضوخ ك٢ أُل٣و  .ٓجبّو 

٘ٞإ "اُو٤بكح ا٤ٕ٧ِخ ٝا٫ىكٛهبه اُهٞظ٤ل٢ا كٝه ثؼ Kleynhans et al( 0200دساعت ميُْهبّظ وآ شوُ ) -6

ٛلكذ إ٠ُ كهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُو٤بكح ا٤ٕ٧ِخ ٝاىكٛبه أُهٞظل٤ٖ ٓهٖ فه٬ٍ اُضوهخ كه٢ اُوبفهلب ٓهغ ٝ  "اُضوخ ك٢ اُوبفل

ك٢ ّوًخ  ٓٞظل ب 396افزجبه كٝه ػتء اُؼَٔ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ. اٍزقلٓذ أُٜ٘ظ أَُؾ٢ ا٫هرجب٢ٛب ٝٛجوذ ػ٠ِ 

ُٖ٘بػخ اُِٖت ثغ٘ٞة إكو٣و٤ب. أظٜود اُ٘زبفظ إٔ اُو٤بكح ا٤ٕ٧ِخ رؼهيى ا٫ىكٛهبه ػجهو اُضوهخب كٕٝ رهأص٤و ِٓؾهٞظ 

 .ُؼتء اُؼَٔ ػ٠ِ ٛنٙ اُؼ٬هخ

ٞإ "اُضوههخ كهه٢ اُوههبكح ٝاُوٙههب اُههٞظ٤ل٢ ٝػ٬هزٜٔههب ثؼ٘هه Havold et al(  0202دساعةةت هبفىىةةذ وآ ةةشوُ ) -0

ٛهلكذ إُه٠ كؾهٔ اُؼ٬ههخ ثه٤ٖ اُضوهخ كه٢ اُوهبكح ٝاُوٙهب اُهٞظ٤ل٢ ٝ  "أَُزْهل٤بد اُؼبٓهخثبُْٔبهًخ ك٢ اُؼَٔ كه٢ 

ٓٞظل هب كه٢ َٓزْهل٤٤ٖ ػهب٤ٖٓ. أظٜهود  937ٝرأص٤وٛٔب ػ٠ِ أُْبهًخ. اٍزقلٓذ أُهٜ٘ظ أَُهؾ٢ب ٝٛجوهذ ػِه٠ 

ٟ رؼههٞك اُ٘زههبفظ إٔ اُضوههخ ٝاُوٙههب ٣ز٘جههإ ثبُْٔههبهًخب ٓههغ ٝعههٞك رههأص٤و ٍٝههبٛخ عيفهه٢ ُِوٙههبب ٝرههأص٤واد أفههو

 .٫ؽز٤بعبد اُؼَٔ ٝاُؼ٬هبد اُي٤ِ٤ٓخ

ثؼ٘ٞإ "اُو٤بكح ا٧ف٬ه٤خ ٝػ٬هزٜب ثبُضوهخ كه٢ اُوبفهل كه٢ ٓبٍَهخ رٞى٣هغ اُـهبى  (2021) قؼىدة وعلاٍٍ دساعت -4

ٛلكذ إ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أثؼبك اُو٤بكح ا٧ف٬ه٤خ ٝاُضوخ ك٢ اُوبفهل. اٍهزقلٓذ أُهٜ٘ظ ٝ   "ٝاٌُٜوثبء ثجبر٘خ

ػب٬ٓ . أظٜود اُ٘زبفظ ػ٬هخ ه٣ٞهخ ثه٤ٖ اُو٤هبكح ا٧ف٬ه٤هخ ٝاُضوهخب ٓهغ  70إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِب ٝٛجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

 .ثوٝى أثؼبك اُ٘ياٛخب ْٓبهًخ اَُِتخب ٝا٫ٍزلآخ ًأًضو أُبصواد ػ٠ِ اُضوخ

أُهلاهً اُضب٣ٞٗهخ  ثؼ٘هٞإ "ػ٬ههخ اُو٤هبكح ا٧ف٬ه٤هخ ثضوهخ أُؼِٔه٤ٖ كه٢ ههبكح2021) ) ىغيٍَ وآ ةشوُا دساعت -7

ٛهلكذ إُه٠ اُزؼهوف ػِه٠ ٝاههغ ٓٔبهٍهخ اُو٤هبكح ا٧ف٬ه٤هخ ٝػ٬هزٜهب ثبُضوهخ كه٢ اُوبفهل. اٍهزقلٓذ ٝ  "ثٔؾبكظهخ عهلح

ب ٝٓؼِٔخ. رِٕٞذ اُلهاٍخ إُه٠ إٔ َٓهزٟٞ  631أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛب ٝٛجوذ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞاف٤خ ٖٓ   ٔ ٓؼِ

ورلؼ٤ٖب ٓغ ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجهخ كاُهخ ث٤ٜ٘ٔهبب ٝػهلّ ٝعهٞك كهوٝم رؼهيٟ اُو٤بكح ا٧ف٬ه٤خ ٝاُضوخ ك٢ اُوبفل ًبٗب ٓ

 .ُِغٌ٘ أٝ اُقجوح

 

 ٍْهدُت اىذساعت 
اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ ا٢ٌُٔب ثٕٞلٚ ا٧َٗت ُ٪عبثخ ػٖ رَبة٫د اُجؾش ٝرؾو٤ن أٛلاكٚب ٖٓ 

ف  أُٜ٘ظ ا٢ٌُٔ ثأٗٚ ٜٓ٘ظ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ف٬ٍ اُغٔغ ث٤ٖ اُز٤ْٖٔ أَُؾ٢ ٝا٫هرجب٢ٛ ٝاَُجج٢ أُوبهٕ. ٣ٝؼُوَّ

افزجبه اُلو٤ٙبد ثبٍزقلاّ أكٝاد كه٤وخ ُغٔغ اُج٤بٗبد ٝرؾ٤ِِٜب إؽٖبف٤ ب ُلْٜ اُظٞاٛو أُلهٍٝخ )ا٧ٍتَب 

نًي ػ٠ِ ه٤بً هٞح اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤واد ٝارغبٜٛب ٍٞاء ًبٗذ إ٣غبث٤خ أٝ 4992 (. أٓب ا٧ٍِٞة ا٫هرجب٢ٛ كٜٞ ٣و

 (.Creswell, 2010ٍِج٤خ )

 ػُْت اىذساعت
رْ افز٤به اُؼ٤٘خ ثتو٣وخ ػْٞاف٤خ ؿ٤و ٓ٘زظٔخ ٗظوا  ُٖؼٞثخ إٍُٞٞ إ٠ُ ع٤ٔغ أكواك أُغزٔغ ا٢ِٕ٧ 

ٌُضورْٜب ٝهل رْ ر٤ََٜ إٍُٞٞ إ٠ُ أُْبه٤ًٖ ػجو اُزؼ٤ْٔ اُٖبكه ٖٓ إكاهح اُزت٣ٞو ٝاُزؾٍٞ ثزؼ٤ِْ علح اُن١ 

ٚ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثبُزؼبٕٝ ٓغ   Google اُجبؽض٤ٖ. رْ ر٤ْٖٔ أكاح اُلهاٍخ )ا٫ٍزجبٗخ( ثبٍزقلاّ ٗٔبمطٝعن

( ٖٓ 644.ٝهل ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ ) WhatsApp اُزؼ٤ٔ٤ِخب ٝعوٟ رٞى٣ؼٜب إٌُزو٤ٗٝب  ػجو اُجو٣ل ا٩ٌُزو٢ٗٝ ٝرتج٤ن

 .َٓ٘ٞث٢ ا٤ُٜئخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثٔؾبكظخ علح

 اىبُبّبث الأوىُت
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 2خذوه سقٌ 

 حىصَغ ػُْت اىذساعت حغب ٍخغُش اىدْظ

 اىدْظ اىْغبت اىَئىَت اىخنشاس

 مًو 60.0 253

 اٗض٠ 40.0 169

 أُغٔٞع 100 

 

( اَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٝاُزٌواهاد ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ؽ٤ش ٗغل إٔ اكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ إٔ ٣9زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

(ب ٤ِ٣ٝٚ )ا٩ٗبس( ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ 403ٝاُزٌواه )٪( 49ؿبُج٤خ رٞى٣ؼبد اُغٌ٘ ٖٓ )اُنًٞه( ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 (ب ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ.941٪( ٝاُزٌواه )69ثِـذ )

 

 0خذوه سقٌ 

 حىصَغ ػُْت اىذساعت حغب ٍخغُش اىَؤهو اىؼيٍَ

 اىَؤهو اىؼيٍَ اىْغبت اىَئىَت اىخنشاس

 ثٌبُٞه٣ًٞ 87.2 368

 ػ٤ِب كهاٍبد 12.8 54

 اىَدَىع 100.0 422

 

إٔ أؿِههههت  ؽ٤ههههش ( اَُ٘ههههت أُئ٣ٞههههخ ٝاُزٌههههواهاد ُٔزـ٤ههههو أُبٛههههَ اُؼِٔهههه4٢اُغههههلٍٝ )٣زٚههههؼ ٓههههٖ 

٪( 27.4أكههههواك ػ٤٘ههههخ اُلهاٍههههخ ٓههههٖ اُؾبٕهههه٤ِٖ ػِهههه٠ أُبٛههههَ اُؼِٔهههه٢ اُجٌههههبُٞه٣ًٞ ثَ٘ههههجخ ٓئ٣ٞههههخ ثِـههههذ )

(ب ٓههههٖ أكههههواك ػ٤٘ههههخ 06٪( ٝاُزٌههههواه )94.2(ب ٤ِ٣ٝههههٚ كهاٍههههبد ػ٤ِههههب ثَ٘ههههجخ ٓئ٣ٞههههخ ثِـههههذ )342ٝاُزٌههههواه )

 اُلهاٍخ.

 

 3خذوه سقٌ 

 اىؼَيُت حىصَغ ػُْت اىذساعت حغب ٍخغُش اىخبشة

 اىؼَيُت اىخبشة اىْغبت اىَئىَت اىخنشاس

 ٍ٘ٞاد 10 ٖٓ أهَ 15.6 66

 ٍ٘خ   20 أهَ -ٍ٘ٞاد  10  ٖٓ 34.1 144

 كأًضو ٍ٘خ 20  50.2 212

 اىَدَىع 100.0 422

 

اُؼ٤ِٔهههخ ؽ٤هههش ٗغهههل إٔ ؿبُج٤هههخ  اُقجهههوح( اَُ٘هههت أُئ٣ٞهههخ ٝاُزٌهههواهاد ُٔزـ٤هههو ٣3زٚهههؼ ٓهههٖ اُغهههلٍٝ )

( ٛههه٢ أػِههه٠ َٗهههجخ كهههأًضو ٍههه٘خ 20اُؼ٤ِٔهههخ اُزههه٢ رزهههواٝػ ٓهههب ثههه٤ٖ ) رٞى٣ؼهههبد أكهههواك ػ٤٘هههخ اُلهاٍهههخ ثهههإٔ اُقجهههوح

ٍههه٘ٞاد  10 ٓهههٖاُؼ٤ِٔهههخ اُزههه٢ رزهههواٝػ ٓهههب ثههه٤ٖ ) (ب ٝٓهههٖ صهههْ اُقجهههوح494٪( ٝاُزٌهههواه )09.4ٓئ٣ٞهههخ ثِـهههذ )

 99(ب ٝاف٤ههههوا  اُقجههههوح اُؼ٤ِٔههههخ أهههههَ ٓههههٖ 966ُزٌههههواه )٪( ٝا36.9( ثَ٘ههههجخ ٓئ٣ٞههههخ ثِـههههذ )ٍهههه٘خ  20 ٝأهههههَ

 (ب ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ.44٪( ٝاُزٌواه )90.4ٍ٘ٞاد ثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ ثِـذ )

 أداة اىذساعت
اػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ ا٫ٍزجبٗخ ًأكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد ٗظوا  ُٔ٘بٍجزٚ ُتج٤ؼخ ا٧ٛلاف ٝأُٜ٘ظ ٝأُغزٔغ 

ٝاهؼ٤خ ؽٍٞ ٓلٟ رٞاكو اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً ٝاُضوخ ك٢  أَُزٜلفب ٍٝوػزٚ ك٢ عٔغ ٓؼِٞٓبد

 .اُوبفل ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ. ٝهل اٍزؼبٗذ اُلهاٍخ ثأكار٤ٖ ٍجن اُزؾون ٖٓ ٕلهٜٔب ٝصجبرٜٔب ك٢ كهاٍبد ٍبثوخ

ٕ 4997ك٢ أُؾٞه ا٧ٍٝب اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً اُنًبء اُؼبٛل٢ اُن١ ٛٞهٙ ِٓؾْ ) َّٞ ٖٓ فَٔخ (ب ٝأٌُ

أثؼبكا اُٞػ٢ اُنار٢ب إكاهح اُؼٞاٛقب اُزؾل٤ي اُنار٢ب اُزؼبٛقب ٝإكاهح اُؼ٬هبدب ٝثِـذ ٓؼب٬ٓد ا٫رَبم 

أٓب أُؾٞه اُضب٢ٗ كول اٍزقلٓذ  .ب ٢ٛٝ ٖٙٔ اُؾلٝك أُوجُٞخ9.27ٝ 9.23اُلاف٢ِ )ًوٝٗجبؿ أُلب( ٓب ث٤ٖ 
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ٖٓ فَٔخ أثؼبكا اُغلاهحب اُ٘ياٛخب ْٓبهًخ اَُِتخب  (ب ٣ٝز4943ٌٕٞاُلهاٍخ ٓو٤بً اُضوخ ك٢ اُوبفل ُؼ٬نّ )

ب ث٤٘ٔب رواٝؽذ ٓؼب٬ٓد 9.727ٝ 9.072ث٤ٖ  (AVE) ا٫ٍزلآخب ٝأُٞصٞه٤خ ٝاُن١ رواٝؽذ ك٤ٚ ه٤ْ اُٖلم

 .ٓٔب ٤ْ٣و إ٠ُ ٓوج٤ُٞخ أُو٤بً ك٢ ٙٞء أُؼب٤٣و اُؼ٤ِٔخ أُؼزٔلح 9.199ٝ 9.734اُضجبد ث٤ٖ 

ٝرْ ر٤ْٖٔ ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ٓو٤بً "٤ٌُود اُقٔب٢ٍ" ُز٤ََٜ اُلْٜ ٝر٤ٙٞؼ أُٞاهق ثلهعبد رزواٝػ               

 .( "أٝاكن ثْلح"ب ثٔب ٣ز٤ؼ ُِٔجؾٞس ؽو٣خ اُزؼج٤و ػٖ اُوأ١ ثلهخ0( "أػبهٗ ثْلح" إ٠ُ )9ٖٓ )

 

 4خذوه سقٌ 

 َىضح اىَحبوس وػذد اىفقشاث اىخببؼت ىيذساعت

 الأبـــــــؼــــــــبد اىشقٌ
ػذد 

 اىفقشاث

ٓب ٓلٟ رٞاكو اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ هبكح أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ٝػ٬هزٚ ثضوخ أُؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ  

 ك٢ ٓؾبكظخ علح

 أُجبّو ٓل٣و١ ُلٟ اُؼبٛل٢ اُنًبء :ا٧ٍٝ أُؾٞه 

 99 اُجؼل ا٧ٍٝ اُٞػ٢ اُنار٢ 2

 2 اُؼٞاٛقاُجؼل اُضب٢ٗ إكاهح  0

 2 اُجؼل اُضبُش اُزؾل٤ي اُنار٢ 2

 99 اُؼ٬هبد اُجؼل اُواثغ إكاهح 4

 26 ٍؼبٍو مشوّببخ أىفب اىنيٍ 

  اُوبفل ك٢ اُضوخ :اُضب٢ٗ أُؾٞه 

 3 اُجؼل ا٧ٍٝ اٌُلبءح 2

 3 اُجؼل اُضب٢ٗ اُ٘ياٛخ 0

 4 اَُِتخ اُجؼل اُضبُش ْٓبهًخ 2

 4 اُجؼل اُواثغ أُٞصٞه٤خ 4  

 22 ٍؼبٍو مشوّببخ أىفب اىنيٍ 

 

 صذق وثببث أداة خَغ اىبُبّبث
رؼُل ػ٤ِٔخ اُزؾون ٖٓ ٕلم ٝصجبد أكاح عٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ اُوًبفي ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ أ١ كهاٍخ ػ٤ِٔخب ُٔب ُٜب 

ٖٓ أصو ٓجبّو ػ٠ِ كهخ اُ٘زبفظ ٕٝؾخ ا٫ٍز٘زبعبد. ٝك٢ ٛنٙ اُلهاٍخب رْ اُزأًل ٖٓ ٕلم ٝصجبد أكاح ا٫ٍزجبٗخ 

( كوك ا ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاٍخب ثٜلف افزجبه ًلبءح ا٧كاح 39ٖٓ ف٬ٍ إعواء كهاٍخ اٍزت٬ػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

هجَ رتج٤وٜب اُٜ٘بف٢. ُٝو٤بً ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِب رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُؾَبة اُؼ٬هخ ث٤ٖ ًَ 

أظٜود اُ٘زبفظ إٔ ع٤ٔغ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ كاُخ إؽٖبف٤ بب كووح ٖٓ كوواد ا٫ٍزجبٗخ ٝأُغبٍ اُن١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ. ٝهل 

 ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ رٔزغ ا٧كاح ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِب ٣ٝبًل ٓ٘بٍجزٜب ُغٔغ اُج٤بٗبد ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ.

 

 ثببث الأداة اىذساعت
ٝٛو٣وخ اُزغيفخ  رْ اُزؾون ٖٓ صجبد أكاح اُلهاٍخ ثبٍزقلاّ ٛو٣وز٤ٖ إؽٖبف٤ز٤ٖ ٛٔب ٓؼبَٓ ًوٝٗجبؿ أُلب

 949( ٖٓ ف٬ٍ ٓؼب٢ِٓ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ ٝعزٔبٕب ٝمُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞاف٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ  (Split-Halfاُٖ٘ل٤خ

ً ب. أظٜود اُ٘زبفظ إٔ ٓؼبَٓ ًوٝٗجبؿ أُلب ثِؾ ) ( ٝه٤ٔخ 9.191(ب ث٤٘ٔب ثِـذ ه٤ٔخ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ )9.131ْٓبه

ٍٍ ٖٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٝصجبد ا٧كاح. رؼٌٌ ٛنٙ  (ب ٢ٛٝ ع٤ٔؼٜب ه٤ْ ٓورلؼخ ر٤ْو إ9.190٠ُعزٔبٕ ) َٓزٟٞ ػب

 اُ٘زبفظ هلهح ا٧كاح ػ٠ِ رول٣ْ ث٤بٗبد ٓٞصٞهخ ٣ٌٖٔ ا٫ػزٔبك ػ٤ِٜب ك٢ رؾ٤َِ ٗزبفظ اُلهاٍخ.
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 5خذوه سقٌ 

 ٍؼبٍلاث مشوّببخ أىفب وػذد اىفقشاث ىيَحبوس اىذساعت

 اىَحـــبوس اىشقٌ

ٍؼبٍو 

اسحببط 

 بُشعىُ

مشوّببخ 

 أىفب

 اىَبب ش ٍذَشٌ ىذي اىؼبطفٍ اىزمبء : الأوه اىَحىس

 9.132 0.944 اُجؼل ا٫ٍٝ اُٞػ٢ اُنار٢ 2

 9.192 9.190 اُجؼل اُضب٢ٗ إكاهح اُؼٞاٛق 0

 9.9109 9.109 اُجؼل اُضبُش اُزؾل٤ي اُنار٢ 2

 9.104 9.107 اُؼ٬هبد اُجؼل اُواثغ إكاهح 4

 28979 28982 ٍؼبٍو مشوّببخ أىفب اىنيٍ 

 اُوبفل ك٢ اُضوخ :اُضب٢ٗ أُؾٞه 

 9.217 9.192 اُجؼل ا٧ٍٝ اٌُلبءح 2

 9.147 9.134 اُجؼل اُضب٢ٗ اُ٘ياٛخ 0

 9.264 9.264 اَُِتخ اُجؼل اُضبُش ْٓبهًخ 2

 9.277 9.272 اُجؼل اُواثغ أُٞصٞه٤خ 4

 28957 28959 ٍؼبٍو مشوّببخ أىفب اىنيٍ 

 

٬ٗؽهههي إٔ ٗزهههبفظ ٓؼهههب٬ٓد اُضجهههبد ػ٘هههل اٍهههزقلاّ أُلهههب رواٝؽهههذ ٛهههنٙ ( 0ٓهههٖ فههه٬ٍ ٗزهههبفظ اُغهههلٍٝ )

(ب ػ٤ِهههٚ َٗهههز٘زظ إٔ ٓؼهههب٬ٓد اُضجهههبد ٨ُثؼهههبك ٓٔزهههبىحب ٝٛههه٢ اهرجبٛهههبد 9.194-9.240أُؼهههب٬ٓد ٓهههب ثههه٤ٖ )

ٛوك٣هههخ ٝماد ك٫ُهههخ اؽٖهههبف٤خ ثههه٤ٖ ػجهههبهاد أكاح اُلهاٍهههخ ٝاُلهعهههخ ا٤ٌُِهههخ ُٜهههب ٓٔهههب ٣ؼ٘ههه٢ إٔ ٛ٘هههبى ارَهههبم 

 اد ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٜنا أُؾٞه ٣ٌٖٝٔ ا٫ػزٔبك ػ٤ِٜب.كاف٢ِ ث٤ٖ اُؼجبه

 

 ّخبئح اىذساعتٍْبقشت 
ىلإخببةةةت ػةةةِ اىغةةةؤاه الأوه ىيذساعةةةت وهةةةى ٍةةةب دسخةةةت حةةةىافش أبؼةةةبد اىةةةزمبء اىؼةةةبطفٍ ىةةةذي ٍةةةذساء اىَةةةذاسط 

 ؟اىحنىٍُت 

 

 6خذوه سقٌ 

 اىَخىعظ اىحغببٍ ىَحىس اىزمبء اىؼبطفٍ ىذي اىقبدة

 

 

 دسخت اىََبسعت اىشحبت الاّحشاف اىَؼُبسٌ اىَخىعظ الأبؼبد

 ٓورلؼخ 6 9.4 3.70 اىىػٍ اىزاحٍ

 ٓورلؼخ 3 9.99 6.97 إداسة اىؼىاطف

 ٓورلؼخ 4 9913 6.94 اىخحفُض اىزاحٍ

 ٓورلؼخ 9 9912 6.97 إداسة اىؼلاقبث

 اىَخىعظ اىحغببٍ

 ىَحىس اىزمبء اىؼبطفٍ ىذي اىقبدة

 ٍشحفؼت  2822 484
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اُلهاٍخ إٔ ٓل٣و١ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ علح ٣زٔزؼٕٞ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُنًبء اُؼبٛل٢ أظٜود ٗزبفظ 

(ب ٓٔب ٣ؼٌٌ هلهرْٜ ػ٠ِ كْٜ ٝر٘ظ٤ْ أُْبػو ٝث٘بء ػ٬هبد إ٣غبث٤خ. ٝهل أظٜود ا٧ثؼبك ا٧هثؼخ 6.96)ٓزٍٜٞ 

ٗزبفظ ٓورلؼخب ٓب ٤ْ٣و إ٠ُ  ُِنًبء اُؼبٛل٢ )اُٞػ٢ اُنار٢ب إكاهح اُؼٞاٛقب اُزؾل٤ي اُنار٢ب إكاهح اُؼ٬هبد(

(ب أثٞ ك٣خ 4946آز٬ى أُل٣و٣ٖ ٜٓبهاد ه٤بك٣خ كؼبُخب ٝٛٞ ٓب رلػٔٚ كهاٍبد ٍبثوخ ٓضَ كهاٍبد ػ٣ٌٞ )

 (.4994(ب ٕٝجوح )4949)

 

ىلإخببةةةت ػةةةِ اىغةةةؤاه اىثةةةبٍّ ىيذساعةةةت وهةةةى ٍةةةب دسخةةةت ثقةةةت اىَؼيَةةةُِ فةةةٍ ٍةةةذَشٌ اىَةةةذاسط اىحنىٍُةةةت مَةةةب 

 َذسمهب اىَؼيَىُ أّفغهٌ؟

 اىْخبئح اىَخؼيقت ببىبؼذ الأوه اىنفبءة وٍْبقشخهب وحفغُشهب:        

 

 7خذوه سقٌ 

 اىَخىعظ اىحغببٍ ىَحىس اىثقت فٍ اىقبئذ

  

أظٜود ٗزبفظ اُلهاٍخ إٔ اُضوخ ك٢ هبكح أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ ثغلح عبءد ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 

ا أُٞصٞه٤خ. ٝر٤ْو اُ٘زبفظ  ِذ أػ٠ِ اُو٤ْ ُجؼُل اٌُلبءحب ر٤ِٚ اُ٘ياٛخب صْ ْٓبهًخ اَُِتخب ٝأف٤و  ٍُغن أُؼ٤ِٖٔب ؽ٤ش 

ْ ًأّقبٓ ٗي٤ٜ٣ٖ ٝٓٞصٞه٤ٖب ٓغ ٝعٞك رلبٝد ث٤َٜ إ٠ُ رول٣و ٓورلغ ٌُلبءح اُوبكح ٜٝٓبهارْٜ ا٩كاه٣خب ٝهة٣زٜ

(ب هؼٞكح ٢ٓ٬ٍٝ 4949ك٢ ْٓبهًخ اَُِتخ ث٤ٖ أُلاهً. ٝرزلن ٛنٙ اُ٘زبفظ ٓغ كهاٍبد ٍبثوخ ٓضَ ا٢َُِٔ )

 (ب اُز٢ أًلد كٝه اُ٘ياٛخ ٝر٤ٌٖٔ أُٞظل٤ٖ ك٢ رؼي٣ي اُضوخ ثبُو٤بكح.4944(ب ٝٗٞه )4949)

ت وهى ٍب ٍذي قذسة ٍغخىي اىزمبء اىؼبطفٍ ىذي ٍذساء اىَذاسط اىحنىٍُت ىلإخببت ػِ اىغؤاه اىثبىث ىيذساع

 ُ٪عبثخ ػ٠ِ اُزَبةٍ ٗزجغ ا٥ر٢اػيً اىخْبؤ بذسخت ثقت اىَؼيَُِ فُهٌ ٍِ وخهت ّظش اىَؼيَُِ؟ 

 

 8خذوه سقٌ 

 َىضح ٍؼبٍو الاسحببط بُِ اىَخغُش اىخببغ ٍغ اىَخغُشاث اىَغخقيت

 دسخت اىََبسعت اىشحبت الاّحشاف اىَؼُبسٌ اىَخىعظ الأبؼبد

 ٓورلؼخ 3 9.11 6.97 اىْضاهت

 ٓورلؼخ 9 9.14 6.49 اىنفبءة

 ٓورلؼخ 6 9.96 6.96 ٍشبسمت اىغيطت

 ٓورلؼخ 4 9 6.93 اىَىثىقُت

 اىَخىعظ اىحغببٍ

 ىَحىس اىثقت فٍ اىقبئذ
 ٍشحفؼت  2899 4822

 ىذي اىؼبطفٍ اىَحىس الأوه اىزمبء

 اىَبب ش ٍذَشٌ

 فٍ اىثقت :اىثبٍّ اىَحىس

 اىقبئذ

  

 اىؼبطفٍ اىَحىس الأوه اىزمبء 0.811 1.000

 اىَبب ش ٍذَشٌ ىذي

 

ٍؼبٍو الاسحببط 

 بُشعىُ
 اىقبئذ فٍ اىثقت :اىثبٍّ اىَحىس 1.000 0.811

 اىؼبطفٍ اىَحىس الأوه اىزمبء 0.000 .

 اىَبب ش ٍذَشٌ ىذي

 

ٍغخىي اىذلاىت 
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( ثههه٤ٖ أُزـ٤هههو 0.811( أػههه٬ٙ ٣زٚهههؼ ُ٘هههب ٝعهههٞك ػ٬ههههخ اهرجهههبٛ ٛوك٣هههخ ٓزٍٞهههتخ )2ٓهههٖ اُغهههلٍٝ )

. 9.90( كا٫  اؽٖهههبف٤ب  ثَٔهههزٟٞ ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ ٓؼ٣ٞ٘هههخ أههههَ ٓهههٖ 9.999اُزهههبثغ ٝثههه٤ٖ أُزـ٤هههواد أَُهههزوِخ )

ٝعههٞك ػ٬ههههخ اهرجههبٛ كاُهههخ إؽٖههبف٤ ب ثههه٤ٖ اُههنًبء اُؼهههبٛل٢ ٝاُضوههخ كههه٢ اُوبفههلب ؽ٤هههش أّههبهد ٗزهههبفظ ٝٛههنا ٣ؼ٘ههه٢ 

زـ٤ههههو٣ٖ ٝثِـههههذ ه٤ٔههههخ ٓؼبٓههههَ ا٫هرجههههبٛ رؾ٤ِههههَ ا٫هرجههههبٛ ٝعههههٞك ػ٬هههههخ ٛوك٣ههههخ ٓزٍٞههههتخ اُوههههٞح ثهههه٤ٖ أُ

ٓهههب ٣هههلٍ ػِههه٠ اهرجهههبٛ ٓؼ٘ههه١ٞ ٓٞعهههت  9.90(ب ٝٛههه٢ كاُهههخ إؽٖهههبف٤ ب ػ٘هههل َٓهههزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘هههخ أههههَ ٓهههٖ 9.299)

 ث٤ٖ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝاُضوخ ك٢ اُوبفل ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ.

 

 9خذوه سقٌ 

 قيتَىضح ٍخيص اىَْىرج ٍؼبٍو الاسحببط بُِ اىَخغُش اىخببغ واىَخغُشاث اىَغخ

ٍؼبٍو 

 الاسحببط

ٍشبغ ٍؼبٍو 

 الاسحببط

ٍشبغ ٍؼبٍو الاسحببط 

 اىَؼذه

اىخطأ 

 اىخقذَشٌ

ٍغخىي اىذلاىت 

 الاحصبئُت

0.811
a
 0.657 0.656 13.39746 0.000 

   

( أػههه٬ٙ ٣ٞٙهههؼ ٓؼبٓهههَ ا٫هرجهههبٛ ثههه٤ٖ أُزـ٤هههو اُزهههبثغ ٝأُزـ٤هههواد أَُهههزوِخ 1ٓهههٖ اُغهههلٍٝ هههههْ )            

(0.811a ٛٝٓوثههههههغ ٓؼبٓههههههَ ا٫هرجههههههب )ٝاُقتههههههأ 0.656(ب ٝٓوثههههههغ ٓؼبٓههههههَ ا٫هرجههههههبٛ أُؼههههههلٍ )(0.657 )

ٝٛهههههنا ٣ؼ٘ههههه٢ ٓؼ٣ٞ٘هههههخ  9.90ٝٛههههه٢ أههههههَ ٓهههههٖ  9.999(ب ثَٔهههههزٟٞ ك٫ُهههههخ إؽٖهههههبف٤خ 12.39746اُزوهههههل٣و١ )

 ا٫فزجبه.

ا ر٘جب٣ هههب               ه٣ٞ هههب ُضوهههخ أُؼِٔههه٤ٖ كههه٢ أُهههل٣و ؽ٤هههش أظٜهههود ٗزهههبفظ  ٣ؼهههل اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ ٣ٔضهههَ ٓزـ٤هههو 

% ٓهههٖ اُزجهههب٣ٖ كههه٢ كهعهههخ اُضوهههخ كههه٢ 40.7(ب أ١ إٔ 9.407رؾ٤ِهههَ ا٫ٗؾهههلاه اُقتههه٢ إٔ ٓؼبٓهههَ اُزؾل٣هههل ثِهههؾ )

أُهههل٣و ٣ٌُٔهههٖ رلَههه٤وٙ ٓهههٖ فههه٬ٍ َٓهههزٟٞ اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ب ٝٛههه٢ َٗهههجخ ٓورلؼهههخ كاُهههخ إؽٖهههبف٤ ب إ٣غهههبث٢ إُههه٠ 

 هٞح اُز٘جب.

 

 22خذوه سقٌ 

 َىضح الاّحذاس اىخطٍ اىبغُظ بُِ اىَخغُش اىخببغ واىَخغُشاث اىَغخقو

 

( ثَٔههههزٟٞ اُل٫ُههههخ ا٩ؽٖههههبف٤خ 296.449) F( أػهههه٬ٙ ٣ٞٙههههؼ ُ٘ههههب ٓههههٖ ه٤ٔههههخ 99ٓههههٖ عههههلٍٝ ههههههْ )

( ػ٤ِهههٚ ٗهههوك٘ اُلهههوٗ اُٖهههلو٣خ ٝٗوجهههَ اُلهههوٗ اُجهههل٣َ 9.90( أههههَ ٓهههٖ ه٤ٔهههخ َٓهههزٟٞ أُؼ٣ٞ٘هههخ )9.999)

أُزـ٤هههو اُزهههبثغ ٝأُزـ٤هههواد ( ثههه٤ٖ Linearأ١ إٔ ا٫ٗؾهههلاه ٓؼ٘ههه١ٞب ٝثبُزهههب٢ُ رٞعهههل ػ٬ههههخ اهرجهههبٛ فت٤هههخ )

 أَُزوِخب ػ٤ِٚ ٣زٚؼ إٔ ٣ٞعل رأص٤و ا٣غبث٢ مٝ ك٫ُخ اؽٖبف٤خ ٓؼ١ٞ٘.

 

 

 الإحصبئُت اىقبئذ فٍ اىثقت :اىثبٍّ اىَحىس . 0.000

 اىؼبطفٍ اىَحىس الأوه اىزمبء 422 422

 اىؼُْت اىَبب ش ٍذَشٌ ىذي

 
 اىقبئذ فٍ اىثقت :اىثبٍّ اىَحىس 422 422

 ٍدَىع اىَشبؼبث ٍصبدس اىخببَِ
دسخبث 

 اىحشَت

ٍخىعظ ٍدَىع 

 اىَشبؼبث
 (Fقَُت )

قَُت ٍغخىي 

 اىذلاىت الإحصبئُت

 144350.943 1 144350.943 الاّحذاس
804.220 

 

9.999
b
 

 
 179.492 420 75386.574 اىَخبقٍ

  421 219737.517 اىنيٍ
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 22خذوه سقٌ 

 ٍؼبٍلاث الاّحذاس

 (Sig T) اىَحغىبت Tقَُت  Betaقَُت  اىخطأ اىَؼُبسٌ اىَؼبٍلاث B ٍؼبٍلاث الاّحذاس

 0.000 10.480  3.866 40.519 اىثببج

 اىؼبطفٍ اىزمبء

 ٍذَشٌ ىذي

 اىَبب ش

2.626 0.093 0.811 28.359 0.000 

 ≤  9.90اُزأص٤و كاٍ إؽٖبف٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ *

( ٗزهههبفظ ٓؼهههب٬ٓد ا٫ٗؾهههلاه اُقتههه٢ اُجَههه٤ٜ اُلوٙههه٤خ ا٧ُٝههه٠ ؽ٤هههش رجههه٤ٖ إٔ ٣99جههه٤ٖ اُغهههلٍٝ )              

 ٝرؼ٘هههه٢ اُي٣ههههبكح كهههه٢ اُههههنًبء( 2.626اُؼههههبٛل٢( هههههل ثِـههههذ ) ( ػ٘ههههل ثؼههههل )اُههههنًبءBه٤ٔههههخ ٓؼبٓههههَ ا٫ٗؾههههلاه )

أُؾَههههٞثخ  T%( ٝثِـههههذ ه٤ٔهههخ 4.444ثٔوههههلاه ٝؽهههلر٤ٖ ٣ههههبك١ اُههه٠ ى٣ههههبكح صوهههخ أُؼِٔهههه٤ٖ ثٔوهههلاه ) اُؼهههبٛل٢

ب ٝٛههههنا ٣ههههلٍ ػِهههه٠ ٝعههههٞك أصههههو 9.90( ٝٛهههه٢ أهههههَ ٓههههٖ 9.999( ٝثَٔههههزٟٞ ك٫ُههههخ )69.091أُوبثِههههخ ُٜههههب )

ب  أصهههو إ٣غهههبث٢ ُِهههنًبء اُؼهههبٛل٢ ػِههه٠ ٛ٘هههبى أ٣ٚهههاُؼهههبٛل٢( كههه٢ صوهههخ أُؼِٔههه٤ٖ. ٝ ٓؼ٘ههه١ٞ إ٣غهههبث٢ ُجؼهههل )اُهههنًبء

( كاُههخ B = 2.626اُز٘جههب ثبُضوههخ كهه٢ اُوبفههل كوههل أظٜههود ٗزههبفظ ٓؼههب٬ٓد ا٫ٗؾههلاه إٔ ه٤ٔههخ ٓؼبٓههَ ا٫ٗؾههلاه )

(ب ٓههب ٣ؼ٘هه٢ إٔ ًههَ ى٣ههبكح ثٔوههلاه ٝؽههلح ٝاؽههلح كهه٢ َٓههزٟٞ اُههنًبء t = 40.519, p = 0.000إؽٖههبف٤ ب )

 خ ك٢ َٓزٟٞ صوخ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ أُل٣و.كهع 4.444اُؼبٛل٢ روبثِٜب ى٣بكح ثٔولاه 

 

ىلإخببةةةةت ػةةةةِ اىغةةةةؤاه اىشابةةةةغ ىيذساعةةةةت وهةةةةى هةةةةو حىخةةةةذ فةةةةشوق راث دلاىةةةةت إحصةةةةبئُت بةةةةُِ اىَخىعةةةةطبث 

اىحغةةةةببُت ىَغةةةةخىي ثقةةةةت اىَؼيَةةةةُِ فةةةةٍ ٍةةةةذَشٌ اىَةةةةذاسط اىحنىٍُةةةةت بَحبفظةةةةت خةةةةذة حؼةةةةضي ىَخغُةةةةشٌ 

 )اىخبشة، اىدْظ(؟

ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ ثههه٤ٖ اٍهههزغبثبد أكهههواك اُؼ٤٘هههخ أظٜهههود ٗزهههبفظ اُزؾ٤ِهههَ ا٩ؽٖهههبف٢ ٝعهههٞك كهههوٝم 

رؼههههيٟ ُٔزـ٤ههههو١ اُغههههٌ٘ ٝاُقجههههوح اُؼ٤ِٔههههخب ٝٛههههٞ ٓههههب ٣ؼٌههههٌ أصههههوا  ِٓؾٞظههههب  ُٜههههن٣ٖ أُزـ٤ههههو٣ٖ كهههه٢ رؾل٣ههههل 

 َٓزٟٞ اُضوخ اُن١ ٣جل٣ٚ أُؼِٕٔٞ رغبٙ ٓل٣و١ أُلاهً.

 أولاً: ٍخغُش اىدْظ

إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب   ُِزؼهههوف ػِههه٠ ٓهههب إما ًبٗهههذ ٛ٘بُهههي كهههوٝم ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ كههه٢

 Independent Samplesإُهههه٠ افههههز٬ف ٓزـ٤ههههو اُغههههٌ٘ اٍههههزقلّ اُجبؽههههش " رؾ٤ِههههَ اُزجههههب٣ٖ ا٧ؽههههبك١" )

Test ُزٞٙهههه٤ؼ ك٫ُههههخ اُلههههوٝم كهههه٢ إعبثههههبد أكههههواك اُلهاٍههههخ ٛجوههههب  إُهههه٠ افههههز٬ف ٓزـ٤ههههو اُغههههٌ٘ ٝعههههبءد )

 اُ٘زبفظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُا

 

 20خذوه سقٌ 

( ىيفشوق فٍ إخبببث أفشاد اىذساعت طبقبً Independent Samples Testاىخببَِ الأحبدٌ " ) ّخبئح " ححيُو

 إىً ا خلاف اىدْظ

 

( ٝعهههههٞك كهههههوٝم ماد ك٫ُهههههخ Independent Samples T-Testأظٜهههههود ٗزهههههبفظ افزجهههههبه )

ثهه٤ٖ ٓزٍٞههتبد كهعههبد صوههخ أُؼِٔهه٤ٖ كهه٢ أُههل٣و٣ٖ رؼههيٟ  (α ≤ 0.05إؽٖههبف٤خ ػ٘ههل َٓههزٟٞ اُل٫ُههخ )

( ٍهههبُجخب ٓٔهههب ٣ْههه٤و إُههه٠ إٔ ٓزٍٞهههٜ كهعهههبد ا٩ٗهههبس أػِههه٠ ٓهههٖ Tُٔزـ٤هههو اُغهههٌ٘ب ؽ٤هههش ًبٗهههذ ع٤ٔهههغ هههه٤ْ )

 اىَخىعظ اىؼُْت اىَدَىػبث
الاّحشاف 

 اىَؼُبسٌ
 قَُت ) ث(

ٍغخىي 

اىذلاىت 

 الاحصبئُت

 اىحبىت

 28.45276 183.5296 253 رمش
-5.621- 

 

0.000 

 

كاُخ 

 اؽٖبف٤خ

 26.95871 199.0888 169 اّثً 
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( ٓٔهههب ٣بًهههل ك٫ُههههخ 9.90ٓزٍٞهههٜ كهعهههبد اُهههنًٞهب ٝههههل عهههبءد ع٤ٔهههغ اُوهههه٤ْ ا٩ؽٖهههبف٤خ اُلاُهههخ أههههَ ٓهههٖ )

اُلهههوٝم ُٖهههبُؼ ا٩ٗهههبسب ٝثبُزهههب٢ُ كهههإٕ ا٩ٗهههبس أظٜهههوٕ َٓهههز٣ٞبد أػِههه٠ ٓهههٖ اُضوهههخ كههه٢ ٓهههل٣و١ أُهههلاهً 

افز٬كههبد كهه٢ رٞهؼههبد اُؼ٬هههخ ا٤ُٜ٘ٔههخ أٝ كهه٢ أٍههب٤ُت اُزلبػههَ اُو٤ههبك١  ٓوبهٗههخ ثبُههنًٞهب ٓٔههب هههل ٣ؼُههيٟ إُهه٠

 ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘.

٣ٌٝٔهههٖ إٔ ٣ؼُهههيٟ ٛهههنا اُلهههبهم إُههه٠ ػهههلح رلَههه٤واد ٌٓزِٔهههخ ٝٛههه٢ إٔ أُؼِٔهههبد أًضهههو ٓههه٬٤  ُج٘هههبء  

ػ٬ههههبد رؼب٤ٗٝهههخ هبفٔهههخ ػِههه٠ اُضوهههخ ٝاُهههلػْ اُؼهههبٛل٢ فبٕهههخ كههه٢ اُج٤ئهههبد اُزؼ٤ٔ٤ِهههخب ٓٔهههب ٣ههه٘ؼٌٌ إ٣غبث هههب ػِههه٠ 

نٖ أًضههو رلهههبػ٬  إ٣غبث٤ ههب ٓههغ ا٧ٍهههب٤ُت اُو٤بك٣ههخ اُلاػٔههخب ٝٛهههٞ  رو٤هه٤ٜٖٔ ُٔههل٣و أُلهٍهههخب ًٔههب إٔ ا٩ٗههبس ههههل ٣ٌهه

ٓهههب ٣زُهههوعْ إُههه٠ إكهاى أػِههه٠ ُٔظهههبٛو اٌُلهههبءح ٝاُ٘ياٛهههخ ٝأُٞصٞه٤هههخ كههه٢ اُو٤هههبكح أُلهٍههه٤خب ٝ ٣ٌٔهههٖ إٔ رؼٌهههٌ 

َ٘ههههبف٢ ؽ٤ههههش ٣َههههٞك أؽ٤بٗ ههههب ٓ٘ههههبؿ ٛههههنٙ اُ٘ز٤غههههخ ٛج٤ؼههههخ اُزلبػههههَ أُٜ٘هههه٢ كافههههَ أُههههلاهً ماد اُؼٖ٘ههههو اُ

 ر٘ظ٢ٔ٤ ٣زَْ ثبُلػْ ٝا٫ٗلزبػ ٓٔب ٣ؼيى ٖٓ إكهاى اُضوخ ك٢ اُوبفل.

 

 ثبُّبً: ٍخغُش اىخبشة اىؼيَُت

ُِزؼهههوف ػِههه٠ ٓهههب إما ًبٗهههذ ٛ٘بُهههي كهههوٝم ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ كههه٢ إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب  

 One Wayَ اُزجههههههب٣ٖ ا٧ؽههههههبك١" )إُهههههه٠ افههههههز٬ف ٓزـ٤ههههههو اُقجههههههوح اُؼ٤ِٔههههههخ اٍههههههزقلّ اُجبؽههههههش " رؾ٤ِهههههه

ANOVA ُزٞٙههه٤ؼ ك٫ُهههخ اُلهههوٝم كههه٢ إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب  إُههه٠ افهههز٬ف ٓزـ٤هههو اُقجهههوح اُؼ٤ِٔهههخ )

 ٝعبءد اُ٘زبفظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُا

 

 22خذوه سقٌ 

إىً ( ىيفشوق فٍ إخبببث أفشاد اىذساعت طبقبً One Way ANOVAّخبئح " ححيُو اىخببَِ الأحبدٌ " ) 

 ا خلاف اىخبشة اىؼيَُت

       

( ٝعههههٞك كههههوٝم ماد ك٫ُههههخ One Way ANOVAأظٜههههود ٗزههههبفظ رؾ٤ِههههَ اُزجههههب٣ٖ ا٧ؽههههبك١ )

إؽٖههبف٤خ ثهه٤ٖ ٓزٍٞههتبد صوههخ أُؼِٔهه٤ٖ كهه٢ أُههل٣و٣ٖ رؼههيٟ ُٔزـ٤ههو ػههلك ٍهه٘ٞاد اُقجههوح ٝهههل ًبٗههذ اُلههوٝم 

اُلهاٍهههخب ٝأّهههبهد افزجهههبهاد أُوبهٗهههبد اُجؼل٣هههخ إُههه٠ ( كههه٢ ٓؼظهههْ أثؼهههبك 9.90كاُهههخ إؽٖهههبف٤ ب ػ٘هههل َٓهههزٟٞ )

ٍههه٘خ كهههأًضو أظٜهههوٝا َٓهههز٣ٞبد أػِههه٠ ٓهههٖ اُضوهههخ كههه٢ أُهههل٣و٣ٖ ٓوبهٗهههخ   49إٔ أُؼِٔههه٤ٖ اُهههن٣ٖ ٣ٔزٌِهههٕٞ فجهههوح 

ٍههه٘خ؛ ٣ٌٝٔهههٖ ٣ؼُهههيٟ  49ٝأههههَ ٓهههٖ  99ٍههه٘ٞاد أٝ اُهههن٣ٖ رزهههواٝػ فجهههورْٜ ثههه٤ٖ  99ثٔهههٖ روهههَ فجهههورْٜ ػهههٖ 

جههههوادب ثب٩ٙههههبكخ إُهههه٠ ر٤ٌههههق أُؼِٔهههه٤ٖ م١ٝ اُقجههههوح اُت٣ِٞههههخ ٓههههغ مُههههي إُهههه٠ اُ٘ٚههههظ أُٜ٘هههه٢ ٝرههههواًْ اُق

 أٍب٤ُت اُو٤بكح أُقزِلخ.

٣ٝلَُهههههو ٛهههههنا ثهههههإٔ أُؼِٔههههه٤ٖ م١ٝ اُقجهههههوح اُت٣ِٞهههههخ ٣ٌٞٗهههههٞا أًضهههههو ههههههلهح ػِههههه٠ اُز٤ٌهههههق ٝاُهههههزلْٜ 

 َُههه٤ًِٞبد اُوهههبكح اُزوثههه٤٣ٖٞب ُٝهههل٣ْٜ ٓوٝٗهههخ ٓؼوك٤هههخ ٤ٜ٘ٓٝهههخ رغؼِٜهههْ أًضهههو ٓههه٬٤  ٩ػتهههبء اُضوهههخ ُِوهههبكح ث٘هههبء  

ػِهه٠ رههواًْ فجههوارْٜ اَُههبثوخب ًٔههب إٔ ٛههنٙ اُلئههخ ؿبُج ههب ٓههب ر٘ظههو إُهه٠ أُههل٣و٣ٖ ٓههٖ ٓ٘ظههٞه ًِهه٢ب ٣وًههي ػِهه٠ 

اُ٘زههبفظ ٝاُلبػ٤ِههخ ا٤ُٜ٘ٔههخ أًضههو ٓههٖ اُزو٤٤ٔههبد ا٫ٗلؼب٤ُههخ أٝ اُلوك٣ههخ ٓٔههب ٣هه٘ؼٌٌ كهه٢ َٓههز٣ٞبد صوههخ أػِهه٠. ٝهههل 

ُٔلهٍههه٤خ ٝأههههَ روهههج٬  ٨ٍُهههب٤ُت اُو٤بك٣هههخ ٣ٌهههٕٞ أُؼِٔهههٕٞ ا٧ههههَ فجهههوح أًضهههو ؽَبٍههه٤خ رغهههبٙ ٓٔبهٍهههبد ا٩كاهح ا

        ؿ٤و أُوٗخب ٓب هل ٣بصو ٍِج ب ػ٠ِ كهعخ صوزْٜ ثبُٔل٣و. 

 اىَحىس
ٍصبدس 

 اىخببَِ

ٍدَىع 

 اىَشبؼبث

دسخبث 

 اىحشَت

ٍخىعظ ٍدَىع 

 اىَشبؼبث

قَُت 

(F) 

قَُت ٍغخىي 

اىذلاىت 

 الإحصبئُت

حبىت 

 اىذاىت

 اٍخلاك

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
27291.661 2 13645.830 

17.683 

 
0,0009 

كاُخ 

كافَ  اؽٖبف٤خ

 أُغٔٞػبد
323343.166 419 771.702 

 421 350634.827 ا٢ٌُِ
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ٛههههَ رٞعههههل كههههوٝم ماد ك٫ُههههخ اؽٖههههبف٤خ ثهههه٤ٖ أُزٍٞههههتبد  ىلإخببةةةةت ػةةةةِ اىغةةةةؤاه اىخةةةةبٍظ ىيذساعةةةةت وهةةةةى

ُزهههه٢ رؼههههيٟ اُؾَههههبث٤خ َُٔههههزٟٞ آههههز٬ى ٓههههلهاء أُههههلهاً اُؾ٤ٌٓٞههههخ ثٔؾبكظههههخ عههههلح ُِههههنًبء اُؼههههبٛل٢ ٝا

 ُٔزـ٤و١ )اُقجوحب اُغٌ٘(؟

أّههههبهد اُ٘زههههبفظ إُهههه٠ إٔ ٛ٘ههههبى كوٝه ههههب ماد ك٫ُههههخ إؽٖههههبف٤خ كهههه٢ َٓههههزٟٞ اُههههنًبء اُؼههههبٛل٢ ُههههلٟ 

ٓهههل٣و١ أُهههلاهً اُؾ٤ٌٓٞهههخ كههه٢ ٓؾبكظهههخ عهههلح رؼهههيٟ إُههه٠ ٓزـ٤هههو١ اُغهههٌ٘ ٝاُقجهههوح. ٛهههنٙ اُلهههوٝم ًبٗهههذ 

ٍههه٘خ كهههأًضو( ٓوبهٗهههخ ثهههأهواْٜٗ ٓهههٖ م١ٝ  49ُٖهههبُؼ ا٩ٗهههبس ٓوبهٗهههخ ثبُهههنًٞهب ُٖٝهههبُؼ م١ٝ اُقجهههوح اُت٣ِٞهههخ )

اُقجهههوح ا٧ههههَب ٝرهههلٍ ٛهههنٙ اُ٘زهههبفظ ػِههه٠ أ٤ٔٛهههخ اُقجهههوح اُؼ٤ِٔهههخ ٝاُغهههٌ٘ ًؼٞآهههَ ٓهههبصوح كههه٢ ر٤ٔ٘هههخ اُهههنًبء 

 اُؼبٛل٢ ُلٟ اُوبكح اُزوث٤٣ٖٞب ٓٔب ٣َزلػ٢ ر٤ٜٔٚ٘ٔب ك٢ ثوآظ إػلاك ٝرت٣ٞو اُو٤بكاد اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

 أولاً: ٍخغُش اىدْظ
بٗهههذ ٛ٘بُهههي كهههوٝم ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ كههه٢ إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب  ُِزؼهههوف ػِههه٠ ٓهههب إما ً

 Independent Samplesإُههه٠ افهههز٬ف ٓزـ٤هههو اُغهههٌ٘ اٍهههزقلّ اُجبؽهههش " رؾ٤ِهههَ اُزجهههب٣ٖ ا٧ؽهههبك١" )

Test ُزٞٙهههه٤ؼ ك٫ُههههخ اُلههههوٝم كهههه٢ إعبثههههبد أكههههواك اُلهاٍههههخ ٛجوههههب  إُهههه٠ افههههز٬ف ٓزـ٤ههههو اُغههههٌ٘ ٝعههههبءد )

 اُزب٢ُا اُ٘زبفظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ
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( ىيفشوق فٍ إخبببث أفشاد اىذساعت طبقبً Independent Samples Testّخبئح " ححيُو اىخببَِ الأحبدٌ " )

 إىً ا خلاف اىدْظ

 اىَخىعظ اىؼُْت اىَدَىػبث
الاّحشاف 

 اىَؼُبسٌ
 قَُت ) ث(

ٍغخىي 

اىذلاىت 

 الاحصبئُت

 اىحبىت

 7.03065 40.1621 253 رمش
-3.620- 0.000 

كاُخ 

 6.83556 42.6627 169 اّثً اؽٖبف٤خ

 

( أػهههه٬ٙ ٣جهههه٤ٖ اُلههههوٝم ثهههه٤ٖ ٓزٍٞهههت٢ كهعههههبد اُههههنًٞه ٝا٫ٗههههبس كٔههههٖ فهههه٬ٍ ٤٣اُغههههلٍٝ )٣ْههه٤و 

( أهههههَ 9.999( َٝٓههههزٟٞ اُل٫ُههههخ ا٩ؽٖههههبف٤خ )-3.449-ه٤ٔههههخ َٓههههزٟٞ اُل٫ُههههخ ا٩ؽٖههههبف٢ ٫فزجههههبه )د( )

(ب ٝٛهههنٙ  9.90ػ٘هههل َٓهههزٟٞ ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٢ )( ٓٔهههب ٣ؼ٘ههه٢ ٝعهههٞك كهههوٝم ثههه٤ٖ اُهههنًٞه ٝا٩ٗهههبس 9.90ٓهههٖ )

 (.69.9449( ٓوبهٗخ ثبُنًٞه )64.4447اُلوٝم ٕبُؾخ ُ٪ٗبس ٫ٕ ٓزٍٜٞ ا٩ٗبس )

( ُو٤ههههبً اُلههههوٝم ثهههه٤ٖ ٓزٍٞههههت٢ كهعههههبد اُههههنًٞه ٝا٩ٗههههبس كهههه٢ T-testأظٜههههود ٗزههههبفظ افزجههههبه )

اُغهههٌ٘. ؽ٤هههش ثِـهههذ ه٤ٔهههخ َٓهههزٟٞ آهههز٬ى اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ إٔ ٛ٘هههبى كوٝه هههب ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ رؼهههيٟ إُههه٠ 

(T) = -3.620( ب ًٝبٗهههههذ ه٤ٔهههههخ اُل٫ُهههههخ ا٩ؽٖهههههبف٤خSig.) = 0.000 ب ٝٛههههه٢ أههههههَ ٓهههههٖ َٓهههههزٟٞ اُل٫ُهههههخ

(ب ٝٛهههنا ٣هههلٍ ػِههه٠ إٔ اُلهههوٝم ثههه٤ٖ اُغَ٘ههه٤ٖ كاُهههخ إؽٖهههبف٤ بب ٣ْٝههه٤و إُههه٠ إٔ ا٩ٗهههبس ٣زٔهههزؼٖ 9.90أُؼزٔهههل )

( ٓوبثهههَ 64.4447كهعهههبد ا٩ٗهههبس ) ثَٔهههزٟٞ أػِههه٠ ٓهههٖ اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ ٓوبهٗهههخ ثبُهههنًٞهب إم ثِهههؾ ٓزٍٞهههٜ

٣ٌٝٔههههٖ رلَهههه٤و ٛههههنٙ اُ٘ز٤غههههخ كهههه٢ ٙههههٞء ٓههههب رْهههه٤و إ٤ُههههٚ ثؼهههه٘ ا٧كث٤ههههبد اُ٘لَهههه٤خ  ( ُِههههنًٞه.69.9449)

ٝاُزوث٣ٞههههخ ٓههههٖ إٔ ا٩ٗههههبس ٣ٔههههزٌِٖ هههههلهح أػِهههه٠ ػِهههه٠ اُزؼج٤ههههو ػههههٖ ْٓههههبػوْٛ ٝاُزؼههههبٛق ٓههههغ اُـ٤ههههو ٝكٜههههْ 

 ا٫ٗلؼب٫دب ٢ٛٝ ػ٘بٕو أٍب٤ٍخ ٖٙٔ ٌٓٞٗبد اُنًبء اُؼبٛل٢.

 بُّبً: ٍخغُش اىخبشة اىؼَيُتث
ُِزؼهههوف ػِههه٠ ٓهههب إما ًبٗهههذ ٛ٘بُهههي كهههوٝم ماد ك٫ُهههخ إؽٖهههبف٤خ كههه٢ إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب  

 One Wayإُهههه٠ افههههز٬ف ٓزـ٤ههههو اُقجههههوح اُؼ٤ِٔههههخ اٍههههزقلّ اُجبؽههههش " رؾ٤ِههههَ اُزجههههب٣ٖ ا٧ؽههههبك١" )

ANOVAف ٓزـ٤هههو اُقجهههوح اُؼ٤ِٔهههخ ( ُزٞٙههه٤ؼ ك٫ُهههخ اُلهههوٝم كههه٢ إعبثهههبد أكهههواك اُلهاٍهههخ ٛجوهههب  إُههه٠ افهههز٬

 ٝعبءد اُ٘زبفظ ًٔب ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ اُزب٢ُا
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( ىيفشوق فٍ إخبببث أفشاد اىذساعت طبقبً إىً One Way ANOVAّخبئح " ححيُو اىخببَِ الأحبدٌ " ) 

 ا خلاف اىخبشة اىؼَيُت

 

كههههههوٝم ماد ك٫ُههههههخ ( ٝعههههههٞك One Way ANOVAأظٜههههههود ٗزههههههبفظ رؾ٤ِههههههَ اُزجههههههب٣ٖ ا٧ؽههههههبك١ )

إؽٖههههبف٤خ ثهههه٤ٖ ٓزٍٞههههتبد َٓههههزٟٞ اُههههنًبء اُؼههههبٛل٢ ُههههلٟ أُههههل٣و٣ٖ رؼههههيٟ ُٔزـ٤ههههو اُقجههههوح اُؼ٤ِٔههههخ. ؽ٤ههههش 

ب 9.90ب ٝٛهههه٢ أهههههَ ٓههههٖ 0.000 = (.Sigب ًٝبٗههههذ ه٤ٔههههخ اُل٫ُههههخ ا٩ؽٖههههبف٤خ )15.361 = (Fثِـههههذ ه٤ٔههههخ )

ٜهههود أُوبهٗهههبد اُجؼل٣هههخ ٓٔهههب ٣ْههه٤و إُههه٠ ٝعهههٞك كهههوٝم كاُهههخ إؽٖهههبف٤ ب ثههه٤ٖ َٓهههز٣ٞبد اُقجهههوح أُقزِلهههخب ٝأظ

(Post Hoc إٔ اُلهههوٝم ًبٗهههذ ُٖهههبُؼ كئهههخ أُهههل٣و٣ٖ اُهههن٣ٖ ُهههل٣ْٜ فجهههوح رجِهههؾ )ٍههه٘خ كهههأًضوب ٍهههٞاء ػ٘هههل  49

 49ٍهه٘ٞاد إُهه٠ أهههَ ٓهههٖ  99ٍههه٘ٞاد( أٝ ٓههغ اُلئههخ أُزٍٞههتخ ) 99أُوبهٗههخ ٓههغ اُلئههخ ا٧هههَ فجههوح )أهههَ ٓههٖ 

 ٍ٘خ(.

( كوههههل رٕٞههههِذ إُهههه٠ اُوههههبكح 4992)ؼ٤وح ٝرقزِههههق ٗزههههبفظ كهاٍههههز٘ب ٓههههغ كهاٍههههخ أثههههٞ اُق٤ههههو ٝأثههههٞ ّهههه

اُزوثههه٤٣ٖٞ م١ٝ اُقجهههوح اُت٣ِٞهههخ أظٜهههوٝا أكاء  ٓزٍٞهههٜ كههه٢ أثؼهههبك اُهههنًبء اُؼهههبٛل٢ب ٝهثٔهههب ٣ؼهههيٟ ٍهههجت مُهههي 

 Soto-Rubio et( 4949ٝرزلهههن أ٣ٚهههب  ٓهههغ كهاٍهههخ ٍهههٞرٞ هٝث٤هههٞ ٝآفهههوٕٝ ) اُغـواكههه٢ب٫فهههز٬ف اَُههه٤بم 

al له٣غ٤ ب ههههلهاد أًجهههو ػِههه٠ كٜهههْ اَُههه٤بهبد ا٫عزٔبػ٤هههخ إُههه٠ إٔ أُهههل٣و٣ٖ م١ٝ اُقجهههوح اُت٣ِٞهههخ ٣تهههٞهٕٝ رههه

 ٝا٫ٗلؼب٤ُخ ٓٔب ٣َبػلْٛ ػ٠ِ ارقبم هواهاد أًضو رٞاىٗ ب ٝه٤بكح كوم اُؼَٔ ثٌلبءح.

ٝٛهههههنا ٣ْههههه٤و إُههههه٠ إٔ أُهههههل٣و٣ٖ م١ٝ اُقجهههههوح اُت٣ِٞهههههخ ٣زٔزؼهههههٕٞ ثَٔهههههزٟٞ أػِههههه٠ ٓهههههٖ اُهههههنًبء  

بكح فجهههواد روا٤ًٔهههخب ٝههههلهح أًجهههو ػِههه٠ اُؼهههبٛل٢ب ٣ٌٝٔهههٖ رلَههه٤و مُهههي ثهههإٔ ٛهههٍٞ كزهههوح اُقلٓهههخ ٣ٌَُهههت اُوههه

اُزؼبٓههههَ ٓههههغ ا٫ٗلؼههههب٫د ٝأُٞاهههههق أُؼوههههلحب ٝرتهههه٣ٞو ٜٓههههبهارْٜ كهههه٢ اُزٞإههههَب ٝٙههههجٜ اُههههنادب ٝإكاهح 

 اُؼ٬هبدب ٢ٛٝ ع٤ٔؼ ب ٖٓ ٌٓٞٗبد اُنًبء اُؼبٛل٢.

 

 اىخىصُبث
ٓضَ اُٞػ٢ اُنار٢ب إكاهح رؼي٣ي ثوآظ اُزله٣ت ػ٠ِ اُنًبء اُؼبٛل٢ ُوبكح أُلاهًب ٓغ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٜٓبهاد  .9

 ا٫ٗلؼب٫دب ٝاُزؼبٛقب ُٔب ُٜب ٖٓ أصو ٓجبّو ك٢ هكغ ًلبءح اُو٤بكح ٝرؼي٣ي اُضوخ.

كٓظ اُنًبء اُؼبٛل٢ ك٢ ثوآظ إػلاك ٝرو٤٤ْ اُوبكح اُزوث٤٣ٖٞب ٤ٌُٕٞ ٓؼ٤بها  أٍب٤ٍب  ك٢ ا٫فز٤به ٝاُزت٣ٞو  .4

 ٤ٔخ ٝا٩كاه٣خ.ا٢ُٜ٘ٔ أَُزٔوب ثغبٗت رؼي٣ي اٌُلبءح ٝأُٜبهاد اُز٘ظ٤

كػْ أُْبهًخ اُلبػِخ ُِٔؼ٤ِٖٔ ك٢ ارقبم اُوواهاد ٖٓ ف٬ٍ ٤ٍبٍبد ٝاٙؾخ ٝٓٔبهٍبد رْبه٤ًخب ثٔب ٣ؼيى  .3

 ا٫ٗزٔبء ٝاُضوخ أُزجبكُخ كافَ أُلهٍخ.

رؼي٣ي ٓٔبهٍبد اُْلبك٤خ ٝأُٖلاه٤خ ك٢ اُو٤بكح ػجو اُزٞإَ اُلؼنبٍ ٝاُزتبثن ث٤ٖ ا٧هٞاٍ ٝا٧كؼبٍب ٝث٘بء  .6

 صوبكخ ٓله٤ٍخ هبفٔخ ػ٠ِ اُضوخ ٝا٫ؽزواّ.

رْغ٤غ اُلهاٍبد أَُزوج٤ِخ اُ٘ٞػ٤خ ٝاُزغو٣ج٤خ ُلْٜ كٝه اُنًبء اُؼبٛل٢ ك٢ ث٘بء اُضوخ كافَ أُلاهً ٝٓزبثؼخ  .0

 أصو رتج٤ن ٛنٙ اُز٤ٕٞبد ثٌَْ كٝه١ ُٚٔبٕ اُزؾ٤َٖ أَُزٔو.
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 اىَشاخغ
 اُلاكؼ٤خ ٝاُنًبء    (. ٤4994ٔخب ٝ ّو٣قب ٤ٍِْ. )ب ٝ اُٖبك٢ب ػجلاُؾ٤ٌْب ٝ ػٔٞهب أٓؽ٤َٖأثٞ ه٣بُب  .9

 . كاه اُلٌو ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.اُؼبٛل٢ .4

 اُلٝه اُو٤بك١ ُلٟ ٓل٣واد أُلاهً اُضب٣ٞٗخ كافَ(. 4944) .أثٞ ٓـب ث٤بٕ ٓبعلب ٝ ػبّٞهب محمد ػ٢ِ م٣ت .3

 ]هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[. عبٓؼخ ا٤ُوٓٞىب اُقٜ ا٧فٚو ٝػ٬هزٚ ثبُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ .6

 ا٧هكٕ. ػٔبٕب .0

(. َٓزٟٞ اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝػ٬هزٚ ثزؾ٤َٖ أكاء 4992أثٞ اُق٤وب أؽٔل ؿ٤ْ٘ب ٝ أثٞ ّؼ٤وحب ٗٞه ػبكٍ. ) .4

 أُغِخ اُل٤ُٝخ أُلاهً ك٢ أُوؽِخ ا٧ٍب٤ٍخ اُل٤ٗب اُزبثؼخ ًُٞبُخ ؿٞس ثٔ٘توخ ؿوة ؿيح اُزؼ٤ٔ٤ِخ. ٓل٣و١

 .496-912(ب 4)4ّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخب ُِؼِ

      (. اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝػ٬هزٚ ثب٧ٖٓ اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ4999أؽٔلب ٛلٟ ػجلاُوؽٖٔ. ) .7

 .099–671(ب 6)0ثغبٓؼخ أُِي ػجلاُؼي٣ي. كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌب 

ء اُؼبٛل٢ ك٢ ٍِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خا كهاٍخ رتج٤و٤خ ػ٠ِ (. أصو اُنًب4992أؽٔلب ٍؼل٣خ هاؿت هاّل. ) .2

 – 979(ب 9)32ٓغِخ ارؾبك اُغبٓؼبد اُؼوث٤خ ُِجؾٞس ك٢ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُب  أُٞظل٤ٖ ا٩كاه٤٣ٖ ك٢ عبٓؼخ اُتبفق.

499. 

 (. رغوثخ كُٝخ ا٩ٓبهاد اُؼوث٤خ أُزؾلح ك٢ ه٤بً اُوأ١ اُؼبّ. أثٞ ظج٢ا4992ا٧ٍتَب أؽٔل ٓؾٔٞك. ) .1

 ٓوًي ا٩ٓبهاد ُِلهاٍبد ٝاُجؾٞس ا٫ٍزوار٤غ٤خ.

 – 40(ب 9)03(. ٗظو٣خ عُٞٔبٕ ُِنًبء ا٩ٗلؼب٢ُ. هٍبُخ أُؼِْب 4994اُجو٣يادب اثزَبّ محمد ػٌَو. ) .99

42. 

(. اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ ٝكؼب٤ُخ اُناد 4943ثٖ ؿوثبٍب ٍؼ٤لحب ٝ ٜٓغٞهب ٠ٍٞٓ. ) .99

ا٧ٍزبم اُغبٓؼ٢ا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ٓتجوخ ثغبٓؼخ محمد ف٤ٚو ثٌَوح. ٓغِخ اُوٍبُخ ُِلهاٍبد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ُلٟ 

 .463 – 436(ب 4)2ٝاُجؾٞس ا٩َٗب٤ٗخب 

(. ا٧ثؼبك أَُبٛٔخ ك٢ ث٘بء اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ؽَت آهاء أٍبرنح 4949ثٞٝكٕب ٗج٤ِخب ٝ ىػ٤جٜب ٓو٣ْ. ) .94

 .444 – 497(ب 6)6و٣خ ٨ُثؾبس ٝاُلهاٍبدب .أُغِخ اُغياف4هَْ ػِْ اُ٘لٌ عبٓؼخ هَ٘ت٤٘خ 

(. رو٤ٖ٘ ٓو٤بً اُنًبء اُؼبٛل٢ ُغُٞٔبٕ ٝروعٔزٚ 4944اُؾوا٠ٕب ٤ٍق ثٖ كه٣ِٝ ثٖ ٍؼ٤ل. ) .93

 .493- 940(ب 964)34ٝكهاٍخ فٖبفٖٚ ا٤ٌَُٞٓزو٣خا ٗٔٞمط ٖٓ اُج٤ئخ اُؼٔب٤ٗخ. أُغِخ اُزوث٣ٞخب 

بٕا كاه أُ٘بٛظ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. (. اُنًبءاد أُزؼلكح4999اُقلبفب إ٣ٔبٕ ػجبً. ) .96 نٔ  ثوٗبٓظ رتج٤و٢. ػ

 https://www.vision2030.gov.sa. )كٕٝ ربه٣ـ(.اُوف٤َ٤خ. 4939هة٣خ اَُؼٞك٣خ  .90

(. اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ هبفلاد أُلاهً ا٤ِٛ٧خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 4949اُو٢٘٤ٍب ٓ٘بٍ ػجلالله ؽٔل. ) .94

 .933-933(ب 9)4أُؼِٔبد. أُغِخ اَُؼٞك٣خ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخب 

 (. اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝر٤ٔ٘زٚ ك٢ ٓوؽِخ اُتلُٞخ ٝأُواٛوخ. ػبُْ اٌُزت.4994هّبكب ػ٢ِ ٠ٍٞٓ. ) .97

(. ٜٗٔ اُو٤بكح اُقبكٓخ ُلٟ هبكح أُلاهً ا٫ثزلاف٤خ ثٔؾبكظخ علح 4949اُيٛوا٢ٗب أؽٔل ثٖ ٛو٣ِ. ) .92

 .944–991(ب 4)٤990خ ثبُٖٔ٘ٞهحب ٝػ٬هزٜب ثبُضوخ ك٢ اُوبفل ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ.ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث

اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝأصوٙ ك٢ اُو٤بكح (. 4992) .اَُبٓواف٢ب ٗلٟ ٛبٛو ٓؾٔٞكب ٝ أُج٤ٚ٤ٖب محمد م٣ت .91

]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[. عبٓؼخ اُْوم ا٫ٍزوار٤غ٤خا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ اُج٘ٞى اُزغبه٣خ ا٧هك٤ٗخ 

 ا٧ٍٜٝبػٔبٕبا٧هكٕ.

(. اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝا٧كاء ا٩ثزٌبه١ ُلٟ ٓل٣و١ اُغٜبى 4993وا٤ْٛ. )ٍؼلب ا٤َُلح ٓؾٔٞك إث .49

 .094 – 319ب 29ا٩كاه١ ثغبٓؼخ ا٧ٌٍ٘له٣خ. كهاٍبد روث٣ٞخ ٝٗل٤َخب 

(. اُٖلم اُؼب٢ِٓ ُٔو٤بً اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝكن ٗٔٞمط 4944ٍؼ٤لب آ٣ذ ٍؼ٤ل محمدب ٝ ٛبع٤ٖب ػ٢ِ. ) .49

 .794 – 419(ب 3)٤99خ ٝاعزٔبػ٤خب عُٞٔبٕ. ٓغِخ كهاٍبد إَٗبٗ

(. اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝػ٬هزٜب ثبُوٙب 4946اَُلو١ب كبٛٔخ ث٘ذ إثوا٤ْٛب ٝ ؽو٣و١ب هٗلح أؽٔل. ) .44

 .16 – 49ب 909اُٞظ٤ل٢ ُلٟ أُْوكبد اُزوث٣ٞبد ثٔؾبكظخ اُو٘لنح. كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌب 
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ؽٔل ػجلٙ كاؽِب ٝ ا٢َُِٔب ؽج٤ت ٍؼل ؽج٤ت. ا٢َُِٔب ػجلاُوؽٖٔ ؽبٓل ؽجبةب ٝ ٓؾيه١ب أ .43

(. ٝاهغ ٓٔبهٍخ ٤ًٍِٞبد اُو٤بكح ا٧ف٬ه٤خ ُلٟ ه٤بكاد أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٝػ٬هزٜب ثبُضوخ ك٢ اُوبفل ٖٓ 4949)

 .334 – 410(ب 6)919ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ ٝأُؼِٔبد ثٔؾبكظخ علح. ٓغِخ اُزوث٤خب 

(. اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ُٔل٣و١ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ثٔل٣٘خ 4994اُْز١ٞب ٤ٍِٔبٕ ثٖ ػجلالله ثٖ إثوا٤ْٛ. ) .46

 .343 – 424(ب 4)34اُو٣بٗ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خب 

(. كهعخ ٓٔبهٍخ أثؼبك اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ اُو٤بكاد 4994أُْو١ب ها٢ٙ ثٖ ٓؾ٤َٖ ثٖ ػج٤ل. ) .40

 .976- 963(ب 9)942اُزوث٣ٞخ ك٢ أُلاهً ا٤ِٛ٧خ ثبُو٣بٗ. ٓغِخ اُزوث٤خب 

(. ٓلٟ رٞاكو اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓؾبكظخ 4994وحب كباك ؽَٖ. )ٕج٤ .44

 .364–349(ب 4)32ٍَِِخ ا٥كاة ٝاُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخب  –ا٬ُمه٤خ. ٓغِخ عبٓؼخ رْو٣ٖ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُؼ٤ِٔخ 

وخ اُو٤ْٖ ٬ُِٖؽ٤بد (. ٓٔبهٍخ ٓل٣و١ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثٔ٘ت4996) .اُٖو٤وب ػجل أُؾَٖ محمد .47

ا٫كاه٣خ أُٔ٘ٞؽخ ٝػ٬هزٜب ثبُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔ ٝأُل٣و٣ٖ ٬ًٝٝفْٜ ]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و 

 ْٓ٘ٞهح[. عبٓؼخ أّ اُووٟب ٌٓخ أٌُوٓخب اَُؼٞك٣خ.

أصو اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ػ٠ِ ا٧كاء اُٞظ٤ل٢ا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ك٢ (. 4991) .٤ٕبؽب ٍبهحب ٝ هعْب فبُل .42

]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[. ّوًخ ٍٞٗبٛواى ؽب٢ٍ َٓؼٞك  -أُل٣و٣خ اُغ٣ٜٞخ ُوَْ ا٩ٗزبط ثوبػلح إهاهح 

 عبٓؼخ هبٕل١ ٓوثبػب ٝههِخب اُغيافو.

ٔلاهً اُقبٕخ ك٢ ٓؾبكظخ اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝػ٬هزٚ ثبرقبم اُوواه ُلٟ اُ(. 4949) .اُت٣َٞب ٓ٘ٞه .41

 كَِت٤ٖ. اُق٤َِب عبٓؼخ اُق٤َِب ]هٍبُخ ٓبعَز٤و[. ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ٝاُجؾش اُؼ٢ِٔب اُق٤َِ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ

(. أصو ٓٔبهٍخ ٜٗٔ اُو٤بكح ا٧ف٬ه٤خ ك٢ رؼي٣ي اُضوخ ك٢ 4949هؼٞكحب ٖٗو اُل٣ٖب ٝ ٢ٓ٬ٍب ٤٘ٓوح. ) .39

ٌِٜوثبء ٝاُـبى ثجبر٘خ. ٓغِخ اُلهاٍبد اُزغبه٣خ ٝا٫هزٖبك٣خ أُؼبٕوحب اُوبفلا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثٔل٣و٣خ اُزٞى٣غ ُ

 .904-930(ب 9)6

(. رأص٤و اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ػ٠ِ ٤ٗخ ا٫ٍزٔواه ك٢ اُؼَٔ ثزٍٜٞ 4943ػجل٢ُب ٓجبهًخب ٝ ثٞههؼخب كبٛٔخ. ) .39

ا٤ٗخ ػ٠ِ ٓبٍَبد اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝا٫ُزياّ اُز٘ظ٢ٔ٤ ك٢ اُوتبع اُٖؾ٢ اُؼ٢ٓٞٔ ك٢ اُغيافوا كهاٍخ ٤ٓل

 .037 – 047(ب 9)90اٍزْلبف٤خ ػ٤ٓٞٔخ ث٣٫ٞخ اُ٘ؼبٓخ. ٓغِخ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ُِلهاٍبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٩َٗب٤ٗخب 

(. اُنًبء ا٫ٗلؼب٢ُ ٝػ٬هزٚ ثبُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ِٛجخ 4949اُؼج٤ل١ب ٕجبػ ٓوّٞك ٓ٘ٞؿ. ) .34

 .694 – 316(ب 99)47اُغبٓؼخ.ٓغِخ عبٓؼخ رٌو٣ذ ُِؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخب 

(. اُنًبء اُٞعلا٢ٗ اُؼبٛل٢ ا٫ٗلؼب٢ُ اُلؼبٍب ٓلب٤ْٛ ٝرتج٤وبد. ػٔبٕا 4991ػضٔبٕب ؽجبة ػجلاُؾ٢. ) .33

 كاه ك٣جٞٗٞ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

(. اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝٛوم ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ُلٟ هعبٍ اُْوٛخ ا٣ٌُٞز٤خ. 4943اُؼ١ٝ٬َب َٓبػل ثله. ) .36

 .461-499(ب 9)01ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاةب عبٓؼخ ثٜ٘بب 

(. كٝه اُضوخ ك٢ اُوبفل ًٔزـ٤و ٤ٍٜٝ ك٢ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٜٗٔ اُو٤بكح ٝا٫ُزياّ 4943ػ٬ّب ٜٗبٍ محمد. ) .30

 .361 – 419ب 3اُز٘ظ٢ٔ٤ا كهاٍخ رتج٤و٤خ ػ٠ِ هتبع اُلٝاء أُٖو١. ٓغِخ اُجؾٞس أُب٤ُخ ٝاُزغبه٣خب 

ُوواهاد ا٫ٍزوار٤غ٤خ ك٢ ٓٞاعٜخ (. اُؼٞآَ أُبصوح ك٢ ٕ٘بػخ ا4949ػ٢ِب محمد ا٤َُل أثٞ اُلزٞػ. ) .34

ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٝآصبهٛب ػ٠ِ اُؾل ٖٓ رل٢ْ اُل٤وًٝا كهاٍخ ؽبُخ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.ٓغِخ ٤ًِخ ا٫هزٖبك 

 .397 – 490(ب 9)44ٝاُؼِّٞ ا٤َُب٤ٍخب 

ٓؼ٢ِٔ  (. اُو٤بكح ثبُولٝح ٝػ٬هزٜب ثب٫ُٞء اُز٘ظ٢ٔ٤ ُِٔؼ٤ِٖٔ ٖٓ ٓ٘ظٞه4949اُؼ٘ي١ب أؽٔل ٬ٍٓخ. ) .37

 .937 – 997(ب 6)39ٓلاهً اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ك٢ ا٣ٌُٞذ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خب 

(. اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝكٝهٛب ك٢ رؼي٣ي ا٫ُٞء اُز٘ظ٢ٔ٤ا كهاٍخ 4996اُؼ٘ي١ب أ٤ٓوح ف٤ٚو ًبظْ. ) .32

زٖبك٣خ رتج٤و٤خ ُؼلك ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ كوٝع ٖٓوف اُواكل٣ٖ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق ا٧ّوف. ٓغِخ اُـو١ ُِؼِّٞ ا٫ه

 .461-447(ب 39)99ٝا٩كاه٣خب 

(. كٝه أُ٘بٛظ اُوه٤ٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝػ٬هزٜب ثبُلاكؼ٤خ 4944اُؼٞآوحب ٍ٘بء ٣ٍٞق ػ٢ِ. ) .31

(ب 3)9ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ ا٧ٍب٤ٍخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓؼ٢ِٔ اُِـخ ا٩ٗغ٤ِي٣خ. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝاُتج٤ؼ٤خب 

331-304. 
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(. ر٤ٌٖٔ 4943محمدب ٝ ػجلاُؼبٍب ػ٘زو محمد أؽٔلب ٝ ؽَب٤ٖٗب محمد هٓٚبٕ ػ٢ِ. ) ػٞٗب محمد أؽٔل .69

ٓؼ٢ِٔ اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ اُؼبّ ٖٓ أُْبهًخ ك٢ ٕ٘غ اُوواه اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ٖٓوا كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ. ٓغِخ ّجبة اُجبؽض٤ٖ 

 .494 – 079ب 94ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخب 

(. اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝػ٬هزٚ ثب٫رٖبٍ 4946ج٤ل. )ػ٣ٌٞب ها٢ٓ ٠ٍٞٓ محمد ٝ ؽٞآلحب ثبٍْ ػ٢ِ ػ .69

 – 400(ب 1)69ا٩كاه١ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً اُقبٕخ ك٢ أُؾبكظبد أُْب٤ُخ ك٢ كَِت٤ٖ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خب 

471. 

(. كٝه اُنًبء اُؼبٛل٢ ك٢ رؼي٣ي ٤ًٍِٞبد 4990اُـبُج٢ب ٛبٛو ٓؾَٖ ٖٓ٘ٞهب ٝ ػ٢ِب ٠ِ٤ُ ُلزٚ. ) .64

ف٬ٍ اُزأص٤و ا٤ٍُٜٞ ُِؾٌٔخا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُؼ٤٘خ ٖٓ ه٤بكاد عبٓؼبد ٍٜٝ ٝع٘ٞة اُؼوام.  اُو٤بكح اُزؾ٤ِ٣ٞخ ٖٓ

 .67-9(ب 90)2ٓغِخ كهاٍبد إكاه٣خب 

(. اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝا٫ُزياّ اُز٘ظ٢ٔ٤ا كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ 4996كبهًب محمد عٞكد محمد. ) .63

 .910 – 940(ب 4)44ُِلهاٍبد ا٫هزٖبك٣خ ٝا٩كاه٣خب ؿيح. ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ  –عبٓؼخ ا٧ىٛو 

(. كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ ٓوبهٗخ ُِنًبء اُٞعلا٢ٗ ك٢ ٙٞء اُ٘ٔبمط 4949اُوٖبٓب ٛل٣و ْٛبّ إثوا٤ْٛ. ) .66

 .377-300(ب 4)66اُ٘ظو٣خ أُلَوحا كهاٍخ ٗظو٣خ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ك٢ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخب 

(. ارغبٛبد اُؼب٤ِٖٓ ك٢ عبٓؼخ ؿوكا٣خ ٗؾٞ 4949ٍٔبػ٤َ. )ُؼٔٞهب ه٤ِٓخ ٝ ثٞى٣ل١ب كتّٞ ٝ هْبّب إ .60

 .9961 – 9939(ب 4)43كهعخ ٓٔبهٍخ اُؼٞآَ أُبصوح ك٢ اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ. ٓغِخ ٓؼٜل اُؼِّٞ ا٫هزٖبك٣خب 

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ إهّبك١ عٔؼ٢ َٓز٘ل إ٠ُ (. 4992) .أُْ٘ب١ٝب أؽٔل ع٤َٔ محمدب ٝ اُيثٕٞب ٤ٍِْ ػٞكح .64

]هٍبُخ  ٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُنًبء ا٫ٗلؼب٢ُ ٝاُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُٔو٤ٖٙ ك٢ ا٧هكٕٗظو٣خ عُٞٔبٕ ُز

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح[. عبٓؼخ اُؼِّٞ ا٤ٓ٬ٍ٩خ اُؼب٤ُٔخبػٔبٕبا٧هكٕ.

اُنًبء اُؼبٛل٢ ُلٟ ٓل٣و١ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظخ اُؼبٕٔخ (. 4997ِٓؾْب ٛجخ محمد. ) .67

]هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و  ٚ ثَٔزٟٞ ٓٔبهٍزْٜ ُؼ٤ِٔخ ٕ٘غ اُوواه ا٧ف٬ه٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو أُؼ٤ِٖٔػٔبٕ ٝػ٬هز

 ْٓ٘ٞهح[. عبٓؼخ اُْوم ا٧ٍٜٝبػٔبٕبا٧هكٕ. 

]أٛوٝؽخ  أصو أثؼبك اُضوخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ػ٠ِ َٓز٣ٞبد ا٫ُزياّ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ(. 4944) .اُٜب٢ّٔب ثؼبط .62
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