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فبع١ٍت فظً ِمٍٛة ِذعُ ببٌٛالع اٌّعضص فٟ تحغ١ٓ بمبء أحش 

 ٌذٜ طلاة طعٛببث تعٍُ اٌمشاءة ببٌّشحٍت اٌّتٛعطت اٌتعٍُ

 

 ععذ بٓ دعزُبٓ  س٠بْ أ.
 اٌعض٠ض، رذة، اٌٍّّىت اٌعشب١ت اٌغعٛد٠تببحج دوتٛساٖ فٟ تىٌٕٛٛر١ب اٌتع١ٍُ، ربِعت اٌٍّه عبذ 

 rbindajam0001@stu.kau.edu.saاٌبش٠ذ الاٌىتشٟٚٔ: 

 

 فٙذ بٓ ع١ٍُ عبٌُ اٌحبفظٟد. 
 ربِعت اٌٍّه عبذاٌعض٠ض، رذة، اٌٍّّىت اٌعشب١ت اٌغعٛد٠ت ،و١ٍت اٌتشب١ت، أعتبر تم١ٕبث اٌتع١ٍُ اٌّشبسن

 falhafdi@kau.edu.saاٌبش٠ذ الإٌىتشٟٚٔ: 

 

 ١ٌٚذ بٓ عبٌُ محمد اٌحٍفبٚٞ .أ.د
 اٌغعٛد٠تربِعت اٌٍّه عبذاٌعض٠ض، رذة، اٌٍّّىت اٌعشب١ت ، و١ٍت اٌتشب١ت، أعتبر تم١ٕبث اٌتع١ٍُ

 welhlafawy@kau.edu.saاٌبش٠ذ الاٌىتشٟٚٔ: 

 

 اٌٍّخض

٘دفذ اٌدزاظخ ئٌٝ رط٠ٛس ّٔٛذط ِمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌّدػُ ثبٌٛالغ اٌّؼصش، ٚل١بض فبػ١ٍزٗ فٟ ر١ّٕةخ ثمةبأ رصةس 

اٌزغس٠جةٟ اٌزؼٍُ ٌدٜ ؽلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ. اػزّد اٌجؾةش ػٍةٝ اٌّةٕٙظ  ةجٗ 

( ؽبٌجًب ِٓ ؽةلاة اٌّسؽٍةخ اٌّزٛظةطخ ثّد٠ٕةخ 60ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌدزاظخ ِٓ ). ٌٍىشف ػٓ اٌفبػ١ٍخ اٌى١ّخ ٌٍّٕٛذط

ؽبٌجًةةب( سزظةةذ ثبظةةزلداَ اٌةةزؼٍُ اٌّمٍةةٛة اٌّةةدػُ  30اٌس٠ةةبع، رةةُ رةةٛش٠ؼُٙ ػشةةٛا ١ًب ئٌةةٝ ِغّةةٛػز١ٓ: رغس٠ج١ةةخ )

اٌدزاظةخ اظةزلدِذ  .اٌةزؼٍُ اٌّمٍةٛة ثةدْٚ اٌٛالةغ اٌّؼةصش ؽبٌجًب( سزظذ ثبظةزلداَ 30ثبٌٛالغ اٌّؼصش، ٚػبثطخ )

اٌٛطةً ٚاٌٛلةف ٚرّض١ةً الأساأ اٌمسا ٟ ٚثطبلخ اٌّلاؽظخ اٌّسرجطةخ ثةٗ ٌم١ةبض ِٙةبزاد لةساأاد اٌىٍّةبد ٚ اخزجبز

رظٙسد إٌزب ظ رْ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ رفٛلذ ػٍٝ اٌؼبثطخ فةٟ ثمةبأ رصةس اٌةزؼٍُ، ؽ١ةش ٌةُ رتظٙةس ٔزةب ظ اٌىٍّبد. 

جبز اٌمساأح ثؼةد  ةٙس ِةٓ أزٙةبأ اٌزغسثةخ فسٚلًةب ساٌةخ ئؽظةب ١ًب ِمبزٔةخً ثبٌم١ةبض اٌجؼةدٞ، ِّةب ٠ةدي ػٍةٝ فبػ١ٍةخ اخز

إٌّٛذط فٟ اٌؾةد ِةٓ ِٕؾٕةٝ إٌعة١بْ ٚرؼص٠ةص رضج١ةذ اٌّؼسفةخ فةٟ اٌةراوسح ؽ٠ٍٛةخ اٌّةدٜ. وّةب وشةفذ إٌزةب ظ ػةٓ 

( فةةٟ 569.83ئعّةةبٌٟ الأساأ اٌمسا ةةٟ ِةةٓ ) رؾعةةٓ فةةٟ ِٙةةبزاد اٌمةةساأح ٌةةدٜ اٌّغّٛػةةخ اٌزغس٠ج١ةةخ، ؽ١ةةش ازرفةةغ

ثةدِظ اٌفظةةٛي اٌّمٍٛثةخ اٌّدػّةةخ ثةةبٌٛالغ  . رٚطةذ اٌدزاظةةخ( فةةٟ الاخزجةبز اٌجؼةةد981.77ٞالاخزجةبز اٌمجٍةةٟ ئٌةٝ )

اٌّؼصش فٟ ِٕب٘ظ ؽلاة طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرمد٠ُ ثساِظ ردز٠ج١ةخ ٌٍّؼٍّة١ٓ ٌزفؼ١ةً ٘ةرٖ اٌزم١ٕةخ ثفؼب١ٌةخ، وّةب رمزةسػ 

 زمج١ٍخ ٌزم١١ُ رصس إٌّٛذط ػٍٝ ِٙبزاد رخسٜ ِضً اٌفُٙ اٌمسا ٟ ٚاٌىزبثخ.ئعساأ سزاظبد ِع

 

 .، طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ِٙبزاد اٌمساأحاٌفظً اٌّمٍٛة، اٌٛالغ اٌّؼصش، ثمبأ رصس اٌزؼٍُ اٌىٍّبث اٌّفتبح١ت:
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ABSTRACT 
The study aimed to develop a proposed model for flipped learning supported by augmented 

reality, and to measure its effectiveness in developing the retention of the learning effect 

among students with learning difficulties in reading at the intermediate stage. The research 

relied on the quasi-experimental approach to reveal the quantitative effectiveness of the 

model. The study sample consisted of (60) intermediate school students in Riyadh, who were 

randomly distributed into two groups: an experimental group (30 students) who studied using 

flipped learning supported by augmented reality, and a control group (30 students) who 

studied using flipped learning without augmented reality. The study used the reading 

performance test and its associated observation card to measure the skills of word readings, 

connection, pauses, and word representation. The results showed that the experimental group 

outperformed the control group in the retention of the learning effect, as the results of the 

reading test one month after the end of the experiment did not show statistically significant 

differences compared to the post-measurement, which indicates the effectiveness of the model 

in reducing the forgetting curve and enhancing the consolidation of knowledge in long-term 

memory. The results also revealed an improvement in the reading skills of the experimental 

group, as the total reading performance increased from (569.83) in the pre-test to (981.77) in 

the post-test. The study recommended integrating flipped classrooms supported by augmented 

reality into the curricula of students with learning difficulties and providing training programs 

for teachers to effectively activate this technology. It also suggests conducting future studies 

to evaluate the impact of the model on other skills such as reading comprehension and 

writing. 

Keywords: flipped classroom, augmented reality, learning retention, learning 

disabilities, reading skills. 
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 ِمذِت:

طؼٛثبد اٌزؼٍُ اػطساة ٠إصس ػٍٝ الاوزعبة ٚاٌزٕظ١ُ ٚالاؽزفبظ ٚاٌفُٙ رٚ اظزلداَ اٌّؼٍِٛبد اٌٍفظ١خ ٚغ١س 

اٌٍفظ١خ، وّب رْ الأؽفبي اٌّظبث١ٓ ثظؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌد٠ُٙ ِشىلاد فمؾ ِغ اٌزؼٍُ ٌٚد٠ُٙ ِؼدي ذوبأ ؽج١ؼٟ ٚلا 

ف صمبفٟ، ٠ٚزُ رشل١ظُٙ ثٕبأً ػٍٝ ِؼب١٠س ٠ّىٓ ئزعبع طؼٛثبرُٙ اٌزؼ١ّ١ٍخ ئٌٝ اػطساة ػبؽفٟ رٚ اخزلا

DSM-5  ْٚاٌزٟ رزؼّٓ طؼٛثخ فٟ اٌس٠بػ١بد رٚ اٌىزبثخ رٚ اٌمساأح رٚ ِٙبزاد اٌزفى١س؛ ٌٚد٠ُٙ رساأ س

اٌّزٛظؾ فٟ اخزجبزاد اٌٍغخ فٟ اٌىزبثخ ٚاٌمساأح ٚاٌس٠بػ١بد؛ ٠ٚظٙس ذٌه خلاي ظٕٛاد اٌدزاظخ ثشسؽ رلا ٠ّىٓ 

 & Rabindranّٔٛ ػظجٟ رٚ ؽسوٟ رٚ ؽعٟ ظٛاأً ظّؼٟ رٚ ثظسٞ ) رفع١س اٌؾبٌخ ثأٞ اػطساة

Madanagopal, 2020) 

( ئْ ِظطٍؼ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمساأح ٠ش١س ئٌٝ طؼٛثبد اٌمساأح اٌشد٠دح ٚطؼٛثخ اٌمساأح 2017ٚر بز اٌجزبي )

لار١ٕٟ ٚرؼٕٝ  ( ٟٚ٘ ِٓ رطDysً( وٍّخ ِسوجخ ِٓ رط١ٍٓ ٌغ١٠ٛٓ ِلزٍف١ٓ رؽدّ٘ب )Dyslexiaاٌد٠عٍىع١ب  )

ً ٚالأخسٜ ) ( ٟٚ٘ ِٓ رطً ٠ٛٔبٟٔ ٚرؼٕٟ وٍّخ رٚ ِب ٠زؼٍك ثبٌمساأح ٠ٚش١س ٘را اٌّظطٍؼ ر٠ؼبً Lexiaطؼجب

ئٌٝ ػدَ اٌمدزح ػٍٝ اٌمساأح ػٍٝ ٔؾٛ ٠زٕبظت ِغ ِعزٜٛ اٌروبأ اٌؼبَ ٌٍفسس، ٕٚ٘بن ازرجبؽبد اعزّبػ١خ ٚٔفع١خ 

ٌظؼٛثخ اٌمساأح ٚرظٙس ِغ طؼٛثخ اٌمساأح فٟ آْ ِؼبً، ٚسزاظ١خ ٚفع١ٌٛٛع١خ رزؼٍك ثٛظب ف رػؼبأ اٌغعُ 

 ٚرظٙس طؼٛثبد اٌمساأح ثأ ىبي ِلزٍفخ ِضً اٌظؼٛثبد اٌٍغ٠ٛخ ٚطؼٛثبد اٌزٙغئخ ٚاٌّؼبٌغخ الإسزاو١خ.

ٚر٠ؼبً رُ رؼس٠ف طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمساأح ثأٔٙب طؼٛثخ فه اٌزشف١س ٚرْ ٘رٖ اٌفئخ رغد طؼٛثخ فٟ ئرمبْ اٌؼلالبد 

رٙغئخ اٌىٍّبد ٚٔطمٙب، ٚػبسحً ِب ٠مسر ٘إلاأ الأؽفبي ثظٛد ػبيٍ ثشىً غ١س سل١ك ٚثجؾأ، ٠ٚٛاعْٙٛ  ث١ٓ رّٔبؽ

ِشبوً ئػبف١خ فٟ اٌزٙغئخ، ٠ٕٚشأ ثشىً رظبظٟ ِٓ ػؼف اٌّٙبزاد اٌظٛر١خ )طٛد اٌىلاَ(، وّب رْ ػؼف 

ؼف اٌّؼسفخ ثبٌّفسساد اٌمساأح ٚاٌفُٙ ٠ٕشأ ِٓ ػؼف فٟ ِغّٛػخ ِٓ ِٙبزاد اٌٍغخ اٌشف١ٙخ ثّب فٟ ذٌه ػ

ث١ٕذ ، وّب ) Snowling & Hulme, 2012ٚػؼف اٌّٙبزاد إٌؾ٠ٛخ ٚطؼٛثبد فٟ فُٙ اٌٍغخ اٌشف١ٙخ )

 McFarland et)% 50رْ ٔعجخ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌمساأح ِٓ ئعّبٌٟ ؽٍجخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رشىً  ثؼغ الأسث١بد

al., 2019). 

ً ِٓ خظب ض طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمساأح  الاػزّبس ػٍٝ اٌزل١ّٓ ٚثؾأ ثبٌزؼسف ػٍٝ اٌىٍّبد ٟٚ٘ ٚاؽدح ٚر٠ؼب

ِٓ اٌظؼٛثبد اٌس ١ع١خ ٟ٘ الاػزّبس ػٍٝ اٌزل١ّٓ رصٕبأ اٌمساأح اٌظبِزخ ٚثؾأ اٌزؼسف ػٍٝ اٌىٍّبد خلاي 

(، ٚطؼٛثبد فٟ Yolanda& Ain, 2023اٌمساأح اٌغٙس٠خ ثّب فٟ ذٌه رخطبأ الإػبفخ الاظزجداي ٚاٌؾرف )

(، ٚػؼف فٟ اٌفُٙ اٌمسا ٟ  Barazanja, et all.,2022ك ٚٔع١بْ اٌؾسٚف ٚر١١ّص اٌؾسٚف  )اٌزٙغئخ ٚإٌط

ٚالاظزّبع ٠ٚظٙس اٌطلاة رساأً رلً فٟ اٌزؼسف ػٍٝ اٌىٍّبد ٚالأع١بث١خ ػٕد اٌمساأح ٚاٌفُٙ اٌمسا ٟ ٚاٌفُٙ 

اظزسار١غ١بد اٌمساأح ٔمض فٟ اظزلداَ ورٌه ٚ (.Capin et al., 2022اٌعّبػٟ ِمبزٔخ ثبٌطلاة ا٢خس٠ٓ )

اٌفؼبٌخ ٠ش١س اٌجؾش ئٌٝ رْ ػدَ اٌمدزح ػٍٝ اظزلداَ اظزسار١غ١بد اٌمساأح ثفؼب١ٌخ، ئٌٝ عبٔت رظٛزاد اٌطلاة 

(،  ٚفٟ ٔفط اٌع١بق ػٓ ,Denton& 2011 Otaibaؽٛي رؼ١ٍّبد اٌمساأح ٚالإعٙبس اٌّسرجؾ ثبٌمساأح  )

زٛظطخ رْ ِٓ اٌّشىلاد اٌس ١ع١خ اٌزٟ رُ رؾد٠د٘ب ٔمض طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح ٌدٜ ؽلاة اٌّسؽٍخ اٌّ

 ,Khafidhoh & Abdullahاٌؾبفص ِٓ عبٔت اٌّؼ١ٍّٓ ِٚؾدٚس٠خ ِٙبزاد اٌطلاة فٟ اٌّفسساد ٚإٌطك )

(، ٚر٠ؼبً ػٓ ِإ ساد طؼٛثخ اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح فٟ اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ فٟ لساأح إٌظٛص اٌٛطف١خ 2022

١ع١خ ٚاظز١ؼبة اٌّؼٍِٛبد ٚفُٙ ِؼبٟٔ اٌىٍّبد ِإ س آخس ٘ٛ طؼٛثخ رؾد٠د خبطخ فٟ رؾد٠د اٌفىسح اٌس 

 (.Wigraha, 2022ِؼٍِٛبد ِؾدسح ساخً إٌض ِٚؾدٚس٠خ اٌّفسساد ِؼٕٝ اٌىٍّخ رٚ اٌؼجبزح )

ٚفٟ ظ١بق اٌؾٍٛي اٌزٟ ٠ّىٓ الازرىبش ػ١ٍٙب فٟ ػلاط طؼٛثبد اٌزؼٍُ فاْ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ لد رىْٛ رؽد ٘رٖ 

ِمٍٛة ٠زّؾٛز ؽٛي اٌّزؼٍُ، ٚرْ رثعؾ رؼس٠ف ٌٙرا إٌّٛذط ٘ٛ ِب ٠زُ اٌم١بَ ثٗ  ّٟٔٛذط رؼ١ٍّ رٔٙب١ش اٌؾٍٛي ؽ

ػبسحً رصٕبأ ٚلذ اٌفظً اٌدزاظٟ ٠ٚزُ رؾ٠ٍٛٗ ئٌٝ الأٔشطخ اٌمب ّخ ثبٌّٕصي ِٚب ٠زُ اٌم١بَ ثٗ ػبسحً فٟ إٌّصي ظ١زُ 

اٌّمٍٛة رظٍٛة رؼ١ٍّٟ ِؼزسف ثٗ ٠ٚؼًّ ػٍٝ اٌفظً ٚ، (Zaki et al., 2024) رؾ٠ٍٛٗ ئٌٝ رٔشطخ طف١خ

رؾع١ٓ رساأ اٌزؼٍُ ٚاٌلجسح ِٓ خلاي ِسؽٍز١ٓ ِززب١ٌز١ٓ ٟٚ٘ الإػداس لجً اٌفظً ٚاٌزؼبْٚ ساخً اٌفظً 

(Zhang, 2023وّب رْ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ رىزعت  ؼج١خ ػب١ٌخ فٟ الأٚظبؽ اٌزؼ١ّ١ٍخ ،)McNally et al., 
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ظٛي اٌّمٍٛثخ ٟ٘ رؽد رظب١ٌت اٌزؼ١ٍُ اٌّدِظ ٚرسفغ ِٓ ِعزٜٛ ؽدٚس (، ٚفٟ ٔفط اٌع١بق فاْ اٌف(2017

  (.Banks, 2022رغ١١ساد ئ٠غبث١خ فٟ الأساأ الأوبس٠ّٟ ٚزػب اٌطلاة ٚاٌىفبأح اٌرار١خ )

وّب رْ اٌزؼٍُ ثبظزلداَ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ وبْ ٚظ١ٍخ ِّزؼخ ٌٍطٍجخ ٚػصشد ِدٜ اٌفُٙ ٚثمبأ رصس اٌزؼٍُ        

اٌطلاة فؼٍٛا اٌدزاظخ ثبٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ػٍٝ  فاْ(، ٚفٟ ٔفط اٌع١بق Joy et al., 2023ٚرطج١مُٙ ٌّب رؼٍّٖٛ )

ازرفبع ٍِؾٛظ فٟ ٔزب ظ الاِزؾبٔبد ٌٍطٍجخ  ، ٚرْ ٕ٘بن(Holm & Dahl, 2022)اٌطس٠مخ اٌؼبس٠خ ٚاٌؾؼٛز 

 ;Anderson et al., 2017)اٌدازظ١ٓ ثبٌفظٛي اٌّمٍٛثخ رػٍٝ ِٓ اٌطٍجخ اٌدازظ١ٓ ثبٌطس٠مخ الاػز١بس٠خ سزاظخ 

Foldnes, 2016)  ٚثبلإػبفخ ٌرٌه ر بزد سزاظخ ئٌٝ رْ اٌّغّٛػخ اٌزٟ سزظذ ثبٌطس٠مخ اٌزم١ٍد٠خ ٌُ رؾمك ،

لاة الأوبس١ّ٠خ ِضً ِب رُ رؾم١مٗ ٌدٜ اٌطلاة اٌر٠ٓ سزظٛا ثبٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فمد ؽممٛا رساأً رأص١س ػٍٝ رساأ اٌط

 .(Palazón-Herrera & Soria-Vílchez, 2021)روبس١ّ٠ًب رػٍٝ ٚرؾم١ك اٌىفبأح اٌرار١خ  

س فبػ١ٍخ، ٚلد ٠ّٚىٓ الإ بزح ئٌٝ رْ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ظ١بق سِغٗ ِغ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ لد ٠إسٞ ئٌٝ ٔزب ظ روض

وبْ رٚي ِٓ ر بز ئٌٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٘ٛ اٌؼبٌُ رٚشِب ٚذوس اْ اٌٛالغ اٌّؼصش رىٌٕٛٛع١ب ٚاػدح ٠زُ خلاٌٙب سِظ 

، ٚر٠ؼبً (Al-Halfawi & Zaki, 2015)اٌٛالغ الافزساػٟ ػٍٝ اٌٛالغ اٌؾم١مٟ ػٍٝ ِدٜ زؤ٠خ اٌّعزلدَ 

 فزساػ١خ فٟ اٌٛلذ اٌفؼٍٟ فٟ ِغبي زؤ٠خ اٌّعزلدَاٌّؼصش ٘ٛ اٌٛظ١ؾ اٌرٞ ٠دِظ اٌّؼٍِٛبد الا فبٌٛالغ

(Najmi et al., 2023).  ٜفبٌٛالغ اٌّؼصش ٘ٛ رىٌٕٛٛع١ب رؼًّ ػٍٝ ئػبفخ ِؾز٠ٛبد زل١ّخ ئٌٝ ِؾز٠ٛبد رخس

ِبس٠خ ثبظزلداَ ثؼغ الأعٙصح إٌمبٌخ ٚ٘ٛ ِب ٠إسٞ ئٌٝ رؼص٠ص اٌج١ئخ اٌٛالؼ١خ ٚرؾع١ٓ اظزداِزٙب ػجس اٌٛظب ؾ 

 (Al-Halfawi & Tawfik, 2020اٌسل١ّخ اٌزٟ ٠زُ ئػبفزٙب )

رْ اٌٛالغ اٌّؼصش ٘ٛ رىٌٕٛٛع١ب رؼًّ ػٍٝ رؼص٠ص رغسثخ اٌّعزلدَ ثبٌج١ئخ  ( ئMujumdar, 2022ٌٝٚر بز )

اٌؾم١م١خ ِٓ خلاي ئػبفخ ػٕبطس زل١ّخ رٚ ِؼٍِٛبر١خ ئٌٝ ٘رٖ اٌج١ئخ، ٠ز١ّص اٌٛالغ اٌّؼصش ثمدزرٗ ػٍٝ سِظ 

اٌزغبزة  اٌؼٕبطس الافزساػ١خ ِغ اٌٛالغ اٌفؼٍٟ ثطس٠مخ رفبػ١ٍخ ٚفٟ اٌٛلذ اٌؾم١مٟ، ِّب ٠عبُ٘ فٟ رؾع١ٓ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزسف١ٙ١خ ٚاٌزغبزة فٟ ِلزٍف اٌّغبلاد.

رٔٗ ٠زُ ػبسحً رضج١ذ رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼصش ػٍٝ الأعٙصح اٌضبثزخ رٚ الأعٙصح  (Rauschnabel, 2018)ٚذوس  

 & Porter)اٌّؾٌّٛخ ِضً اٌٙٛارف اٌرو١خ رٚ الأعٙصح اٌمبثٍخ ٌلازرداأ ِضً ٔظبزاد اٌٛالغ اٌّؼصش، ٚرٚػؼ  

Heppelmann, 2017)  رْ اٌٛالغ اٌّؼصش ٠عبػد ػٍٝ ارلبذ لسازاد رفؼً ؽٛي و١ف١خ ؽً اٌّشىلاد ِّب

% فٟ ِؼدلاد رخطبأ 17% فٟ اٌزىب١ٌف الإعّب١ٌخ ٌفسق اٌؼًّ ٚألفبع ثٕعجخ ٠11إسٞ ئٌٝ ألفبع ثٕعجخ 

ٚاٌلدِخ ٚاٌزغ١ّغ اٌؼًّ ٚعٛسح ئطلاػ رػٍٝ ٚزفغ عٛسح اٌؼًّ ِّب ٠إسٞ ذٌه ئٌٝ خفغ رىٍفخ اٌزدز٠ت 

 ٚاٌزظ١ُّ ٚرعصاأ رخسٜ ِٓ ظٍعٍخ اٌم١ّخ ثشىً وج١س.

رٔٗ ٠ّىٓ ٌٍٛالغ اٌّؼصش رْ ٠مَٛ ثزسو١ت اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رُ ئٔشبؤ٘ب ثٛاظطخ  (Arena & Termine, 2022)ٚث١ٓ 

اٌىّج١ٛرس ػٍٝ ٚعٙبد ٔظس اٌؼبٌُ اٌؾم١مٟ ِّب ٠إسٞ ئٌٝ رؼل١ُ الإسزان اٌجشسٞ ٚالإسزان ثطسق عد٠دح ٚغ١س ػبس٠خ، 

د اٌٛالغ اٌّؼصش ػٍٝ ِب ٠عّٝ ؽجمبد ٚرؼزّد رطج١مب .ٕ٘بن رٔٛاع ِلزٍفخ ِٓ اٌزم١ٕبد اٌزٟ ٠ّىٓ رطج١ك اٌٛالغ اٌّؼصش ف١ٙب

ٚاٌزٟ رتؼد اٌٛػبأ اٌؾبًِ ٌٍّؾز٠ٛبد اٌٛالؼ١خ ٚالافزساػ١خ اٌزٟ ٠زُ ػسػٙب ػجس  Layers of informationاٌّؼٍِٛبد 

 :(Najmi et al., 2023)رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼصش، ؽ١ش ٠زىْٛ إٌظبَ اٌؼبَ ٌزم١ٕبد اٌٛالغ اٌّؼصش ِٓ ؽجمز١ٓ 

 ؽجمبد اٌّؼٍِٛبد ( اٌٛالؼ١خLayers of reality information ِؾز٠ٛبد ِبس٠خ لد رىْٛ ؽم١م١خ رٚ ِطجٛػخ ٟ٘ :)

 فٟ  ىً طٛز، رٚ ٌٛعٛ، رٚ ثبزوٛس، ثؾ١ش ٠زُ رٛع١ٗ وب١ِسا اٌغٙبش إٌمبي ئ١ٌٙب؛ ٌز١ٌٛد ؽجمبد افزساػ١خ ِٕٙب. 

 ( ؽجمبد اٌّؼٍِٛبد الافزساػ١خLayers of virtual information ٟ٘ :) ػجبزح ػٓ وب ٕبد زل١ّخ ٠زُ زثطٙب

( اٌطجمخ اٌٛالؼ١خ ثبظزلداَ رٞ رطج١ك ِٓ scanثبٌطجمخ اٌٛالؼ١خ، ٠ٚزُ اظزدػب ٙب ٚػسػٙب ػٍٝ اٌغٙبش إٌمبي فٛز ِعؼ )

 رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼصش.

اظبد ٚرظٙسد اٌؼد٠د ِٓ اٌدزاظبد ر١ّ٘خ سِظ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ِغ رم١ٕبد اٌٛالغ اٌّؼصش، ؽ١ش ر بزد اٌدز

 .Pozo-Sánchez et alاٌزٟ رٚػؾذ ر١ّ٘خ سِظ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ث١ٕخ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ عبأد سزاظخ 

( 19-ثؼٕٛاْ )فؼب١ٌخ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ٚاٌٛالغ اٌّؼصش فٟ اٌٛػغ اٌزؼ١ٍّٟ اٌطج١ؼٟ اٌغد٠د ٌؼظس وٛف١د  (2021)

ِغ اٌزسو١ص ػٍٝ و١ف١خ  19-ّٟ خلاي ػظس وٛف١درٕبٌٚذ فؼب١ٌخ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ٚاٌٛالغ اٌّؼصش فٟ اٌع١بق اٌزؼ١ٍ

ً ِٓ اٌظف اٌضبٌش ثبٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ فٟ  116رأص١س ٘رٖ إٌٙظ ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚ ٍّذ اٌدزاظخ ػ١ٕخ ِٓ  ؽبٌجب
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ئظجب١ٔب، ؽ١ش رُ اظزلداَ اظزج١بْ ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٚوشفذ إٌزب ظ ػٓ رمد٠س ػبيٍ ِٓ اٌطلاة ٌىٍزب اٌزغسثز١ٓ 

، ِغ ٚعٛس اخزلافبد فٟ رم١١ُ الأثؼبس اٌّسرجطخ ثبٌزؼٍُ، ٚاٌطلاة اٌر٠ٓ خؼؼٛا ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛة رظٙسٚا اٌزؼ١ّ١ٍز١ٓ

ً فٟ رثؼبس ِضً اظزملا١ٌخ اٌطبٌت ٚاٌزؼ١ّك فٟ اٌّبسح، ث١ّٕب رٌٚئه اٌر٠ٓ رؼٍّٛا ِٓ خلاي رغبزة اٌٛالغ  رؾعٕب

ً فٟ اٌدافغ ٚاٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ ٚاٌصِلا أ، رش١س اٌدزاظخ ئٌٝ رْ سِظ ولاً ِٓ اٌزؼٍُ اٌّؼصش رظٙسٚا رؾعٕب

 اٌّمٍٛة ٚاٌٛالغ اٌّؼصش ٠ّىٓ رْ ٠ؼصش ثشىً ئ٠غبثٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.

ٚثشأْ اظزلداَ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌزدز٠ط اٌطلاة اٌر٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رظٙس اٌطلاة ٔزب ظ ١ِّصح فٟ 

رساح اٌٛالغ  اظزلدإَبن سافؼ١خ ػب١ٌخ ٌٍّشبزوخ ػٕد الإعبثبد اٌظؾ١ؾخ ٚؽبفظٛا ػٍٝ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٚوبٔذ ٘

اٌٛالغ اٌّؼصش ِغ ؽلاة ذٚٞ الاؽز١بعبد اٌلبطخ ٠لٍك ث١ئخ رؼٍُ  اظزلداَ(، رْ Busra et al., 2023اٌّؼصش )

عراثخ ٚرفبػ١ٍخ، ٚاٌزٟ رإسٞ ئٌٝ فُٙ رفؼً ٌٍّؼٍِٛبد ٚثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٚرؾع١ٓ الا٘زّبَ ٚاٌّشبزوخ ٚرؾع١ٓ 

 (.Asatryan et al., 2023) إٌزب ظ

ثؼٕٛاْ )اظزىشبف عدٜٚ ٌؼجخ اٌٛالغ اٌّؼصش ثبٌزؼ١ٍُ اٌّؼصش  (Khodabandeh, 2023)ٚرٕبٌٚذ سزاظخ رخسٜ 

ب ٌٛعٗ(  WhatsAppفٟ اٌفظٛي اٌدزاظ١خ اٌّؼىٛظخ ٚاٌّلزٍطخ ػجس رطج١ك  ًٙ ِمبثً اٌفظٛي اٌدزاظ١خ ٚع

ؼ١ّ١ٍخ فٟ فظٛي سزاظ١خ ِؼىٛظخ ِٚلزٍطخ، ِمبزٔخً ثبٌفظٛي ٚرعزىشف اظزلداَ رٌؼبة اٌٛالغ اٌّؼصش وأسٚاد ر

ؽبٌجًب اثزدا ١ًب ٠زمْٕٛ الإٔغ١ٍص٠خ، ِمع١ّٓ ئٌٝ ِغّٛػز١ٓ ِٚغّٛػخ ػبثطخ،  60اٌزم١ٍد٠خ، ٚرؼّٕذ اٌدزاظخ 

رظبث١غ رظٙسد إٌزب ظ رفٛق اٌّغّٛػبد اٌزٟ اظزلدِذ رٌؼبة اٌٛالغ  8عٍعخ رؼ١ّ١ٍخ ثؼد  16ؽ١ش خؼؼٛا ٌـ

فٟ ِٙبزاد ؽٍت ٚئػطبأ اٌزٛع١ٙبد، ِإودحً ػٍٝ عدٜٚ ٘رٖ الأٌؼبة وأسٚاد رؼ١ّ١ٍخ فؼّبٌخ فٟ رؼٍُ  اٌّؼصش

 اٌٍغخ الإٔغ١ٍص٠خ وٍغخ رعٕج١خ.

ثؼٕٛاْ )فؼب١ٌخ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ٚاٌٛالغ اٌّؼصش فٟ اٌٛػغ (Herpika & Mawardi, 2021) ٚعبأد سزاظخ 

٠مَٛ ٘را اٌجؾش ثزط٠ٛس ٔظبَ رؼ١ٍّٟ ٚٚظب ؾ رؼ١ّ١ٍخ ٠ّىٓ اظزلداِٙب  19-اٌزؼ١ٍّٟ اٌطج١ؼٟ اٌغد٠د ٌؼظس وٛف١د

ط ، ٠غّغ ٔظبَ اٌزؼٍُ ٘را ث١ٓ اٌزؼٍُ فٟ اٌفظٛي اٌدزاظ١خ اٌّؼىٛظخ ّٚٔبذ19-فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ ِضً عب ؾخ وٛف١د

اٌزؼٍُ الاظزمظب ١خ اٌّٛعٙخ ٚرط٠ٛس ٚظب ً رؼ١ّ١ٍخ رؼزّد ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌزظٛز الأععبَ صلاص١خ الأثؼبس 

رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ث١ٕخ اٌفظٛي اٌفىسح الأظبظ١خ اٌّسرجطخ ثدِظ ٚثرٌه فمد سػّذ اٌدزاظخ ثأ ىبي عص٠ئ١خ، 

 اٌّمٍٛثخ.

 ِشىٍت اٌبحج:

د١ٌٚخ اٌّؼ١ٕخ ثبلأفساس ذٚٞ الإػبلخ ػٍٝ ػسٚزح رٛف١س رفؼً رظب١ٌت اٌسػب٠خ ٚالا٘زّبَ رودد اٌؼد٠د ِٓ اٌزشس٠ؼبد اٌ

ٚاٌؼًّ ػٍٝ سِغُٙ رسث٠ٛب ٚاعزّبػ١ب، ٚئشاٌخ اٌؼمجبد وبفخ اٌزٟ رؾٛي سْٚ رٕف١ر ذٌه ِٓ ِٕطٍك رْ ٘إلاأ الأفساس ٌُٙ اٌؾك 

ػٍٝ رّى١ٓ ذٚٞ الإػبلخ ِٓ  2030اٌعؼٛس٠خ رودد زؤ٠خ فٟ اٌّشبزوخ ٚاٌّعبٚاح وبلأفساس اٌؼبس١٠ٓ، ٚفٟ اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ 

اٌؾظٛي ػٍٝ فسص ػًّ ِٕبظجخ ٚرؼ١ٍُ ٠ؼّٓ اظزملا١ٌزُٙ ٚأدِبعُٙ ثٛطفُٙ ػٕبطس فبػٍخ فٟ اٌّغزّغ ٚئِداسُ٘ ثىً 

 (.2016، 2030اٌزع١ٙلاد ٚالأسٚاد اٌزٟ رعبػدُ٘ ػٍٝ رؾم١ك إٌغبػ )ٚص١مخ زؤ٠خ اٌٍّّىخ 

ٌٍزسث١خ اٌلبطخ ثٛشازح اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ ػٍٝ ر١ّ٘خ رسث١خ ٚرؼ١ٍُ ذٚٞ الإػبلخ،  وّب ٔض اٌد١ًٌ اٌزٕظ١ّٟ

ِٚٓ ػُّٕٙ ؽلاة ٚؽبٌجبد طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ خلاي اظزؾداس ثساِظ ٍِؾمخ ثّدازض اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ رٚ ِؼب٘د اٌزسث١خ 

ٛاط١ٍخ ٌُٙ )اٌد١ًٌ اٌزٕظ١ّٟ ٌٍزسث١خ اٌلبطخ ثٛشازح اٌزؼ١ٍُ اٌلبطخ رٙدف ئٌٝ ر١ّٕخ اٌّٙبزاد الأوبس١ّ٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌز

 (.1437فٟ اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ، 

 ثاسازح اٌس٠بع ٌجؼغ ِدازض اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ لبَ ثٗ رؽد رػؼبأ اٌفس٠ك اٌجؾضِٟٚٓ خلاي ثؼغ اٌص٠بزاد ا١ٌّدا١ٔخ 

وبْ ِزٛظؾ سزعبد اٌطلاة فٟ اٌمساأح لا ٠ص٠د ػٓ ؽ١ش  رج١ٓ ٚعٛس ثؼغ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح

ب ٌزؾع١ٓ ٘را اٌمظٛز40 ًّ فؼلاً ػٓ رْ رم١١ُ اٌطلاة ٚفمبً ٌلاخزجبزاد اٌّمٕٕخ اٌزٟ ، ٘را %، ٚ٘ٛ ِب ٠زطٍت ردخلاً ؽبظ

ٓ رْ ٔعجخ غ١س ل١ٍٍخ ِٓ اٌطلاة ٠ؼبْٔٛ ِرىشف ػٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمساأح ٚاٌّطجمخ ِٓ لجًِ اٌٛشازح ث١ٕذ 

 ِٙبزاد اٌمساأح. ألفبع 

وبف١خ فٟ اٌج١ئبد اٌّدزظ١خ لد رىْٛ غ١س  رمد٠ّٙب سث١بد ِٓ رْ اٌجساِظ الاػز١بس٠خ اٌزٟ لد ٠زُٚفٟ ئؽبز ِب ث١ٕزٗ ثؼغ الأ

ٚئْ الاظزّساز ػٍٝ ٔفط ٘رٖ اٌجساِظ وٛظ١ٍخ (، McKenna & Parenti, 2023) ِؼدلاد ِعزٜٛ اٌمساأح ٌزؾع١ٓ

ٚػٍٝ ذٌه رزغٗ  .(Peter et al., 2023) الأساأ اٌمسا ٟ لد ٠إسٞ ئٌٝ ػدَ ئؽساش رمدَ ٍِّٛضٚؽ١دح ٌزؼد٠ً ِعزٜٛ 
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رؼص٠ص ٚلدزٖ ػٍٝ  اٌّٙبزٞ ثزؾع١ٓ الأساأف١ّب ٠زؼٍك لدزاد اظخ اٌؾب١ٌخ ٔؾٛ رٛظ١ف اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ٌّب رز١ّص ثٗ ِٓ اٌدز

ورٌه ث١ٕذ ػد٠د ِٓ الأسث١بد ر١ّ٘خ الاػزّبس ػٍٝ اٌزم١ٕبد اٌسل١ّخ فٟ  . (Al-Halfawi & Tawfik, 2020)اظزداِخ اٌزؼٍُ 

 & Al-Hafdi & AlNajdi, 2024; Alsayed et al., 2025; Azmy et al., 2015; Muhammad)رؼص٠ص ثمبأ رصس اٌزؼٍُ 

Zaki, 2018)٠ٚأرٟ ذٌه ارعبلبً ِغ  .اٌّؼصش ، ٚ٘ٛ ِب سفغ اٌفس٠ك اٌجؾضٟ ٔؾٛ الاػزّبس ػٍٝ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ اٌمب ّخ ػٍٝ اٌٛالغ

 Zaki et)الأسث١بد ثؼسٚزح رْ رسوص الأثؾبس اٌّعزمج١ٍخ ػٍٝ رظ١ُّ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ لجً اٌظف ٚساخٍٗ ٚثؼدٖ  رٛط١خ

al., 2024) . ٌٝٚخبزط ٚػٍٝ ذٌه ٠أرٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ وّؾبٌٚخ لإػبسح رظ١ُّ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ثؾ١ش رزؼّٓ اٌّسؽٍخ الأ

اٌظف رؼٍُ ػجس ِٕظبد اٌف١د٠ٛ اٌسل١ّخ. اِب اٌّسؽٍخ اٌضب١ٔخ فزعزٕد ػٍٝ رط٠ٛس الأٔشطخ ثبظزلداَ اٌٛالغ اٌّؼصش. ٠ٚأرٟ 

. (Najmi et al., 2023)فٟ رؾع١ٓ اٌٛػٟ اٌّؼسفٟ ٚالأساأ اٌّٙبزٞ  فبػًاٌٛالغ اٌّؼصش ٌٗ سٚز ذٌه أطلالبً ِٓ رْ 

 .(Khodabandeh, 2023)لغ اٌّؼصش ِغ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ فٟ ئؽبز رؼ١ٍّٟ ٚاؽد ثدِظ رم١ٕخ اٌٛاٚرٛط١خ ػدح رسث١بد 

 أعئٍت اٌبحج:

 فاْ اٌجؾش ٠ؾبٚي الإعبثخ ػٍٝ اٌعإاي اٌس ١عٟ اٌزبٌٟ: خٌٍزظدٞ ٌّشىٍخ اٌدزاظخ اٌؾب١ٌ

بمبء أحش اٌتعٍُ ٌذٜ اٌطلاة ِٓ  فٟو١ف ٠ّىٓ تط٠ٛش ّٔٛرد ٌٍتعٍُ اٌّمٍٛة اٌمبئُ عٍٝ اٌٛالع اٌّعضص ٚل١بط فبع١ٍتٗ 

 رٚٞ طعٛببث اٌتعٍُ ببٌّشحٍت اٌّتٛعطت؟    

 ٠ٚزفسع ِٓ اٌعإاي اٌس ١ط اٌعبثك الأظئٍخ اٌفسػ١خ اٌزب١ٌخ: 

ٌدٜ اٌطلاة ذٚٞ طؼٛثبد  رؼٍُ اٌمساأحِب إٌّٛذط اٌّمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛثخ اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌز١ّٕخ ثمبأ رصس  .1

 اٌزؼٍُ؟

خ إٌّٛذط اٌّمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛثخ اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ّٕخ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ذٚٞ ِب فبػ١ٍ .2

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟

 اٌبحج: أ٘ذاف

 ِب ٠ٍٟ: رؾد٠د ٠عزٙدف اٌجؾش اٌؾبٌٟ

ذٚٞ طؼٛثبد  إٌّٛذط اٌّمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌز١ّٕخ ثمبأ رصس رؼٍُ اٌمساأح ٌدٜ اٌطلاة .1

 اٌزؼٍُ.

فبػ١ٍخ إٌّٛذط اٌّمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛثخ اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ّٕخ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ذٚٞ طؼٛثبد  .2

 اٌزؼٍُ.

 ع اٌبحج:ٚفش

ً ػٕد ِعزٜٛ ) -1 ( ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ 0.05لا ٠ٛعد فسق ساي ئؽظب ١ب

اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش(، ِٚزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ردزض ثبظزلداَ 

)ردزض ثبٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش( فٟ اٌم١بض اٌّسعأ ٌجمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ.

ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ فٟ ( 0.05لا ٠ٛعد فسق ساي ئؽظب ١ًب ػٕد ِعزٜٛ ) -2

 اٌم١بض اٌجؼدٞ ٚاٌم١بض اٌّسعأ ٌجمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ.
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 حذٚد اٌبحج:

اٌؾدٚس اٌجشس٠خ: اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ِٓ اٌظف الأٚي ِزٛظؾ ٚؽزٝ  .1

 ٟ ِزٛظؾ.اٌظف اٌضبٔ

اٌّؾدساد اٌّٛػٛػ١خ: رمزظس ػٍٝ ِٙبزاد اٌمساأح اٌزٟ رّضً طؼٛثخ فٟ اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ  .2

ٌٍفظٛي  PlayPositٌٍٛالغ اٌّؼصش ِٕٚظخ  ZAPPARثسٔبِظ  ثبظزلداَطؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ 

 اٌّمٍٛثخ.

 .اٌؾدٚس اٌّىب١ٔخ: ئسازح اٌزؼ١ٍُ ثّٕطمخ اٌس٠بع .3

 ٖ.  1446اٌؾدٚس اٌص١ِٕخ: اٌفظً اٌدزاظٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌدزاظٟ  .4

 أ١ّ٘ت اٌبحج:

٠ّىٓ ٌٍّؼ١ٍّٓ اظزلداَ ّٔٛذط اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌزؾع١ٓ عٛسح ِٙبزاد اٌمساأح ٌدٜ  .1

 اٌطلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

ٔزب ظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌززؼّٓ اظزسار١غ١بد لب ّخ ٠ّىٓ ٌٛاػؼٛا إٌّب٘ظ ئػبسح رط٠ٛس إٌّب٘ظ اٌدزاظ١خ ٚفك  .2

 ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة.

٠ّىٓ ٌّلزظٟ اٌزسث١خ اٌلبطخ اظزلداَ ّٔٛذط اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش وأساح ٌزلظ١ض  .3

 رؼ١ٍُ اٌمساأح ٌٍطلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

عزٜٛ ِٙبزاد اٌمساأح ٌدٜ ؽلاة ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ اٌّطٛزح ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ زطد ِالاػزّبس  .4

 ذٚٞ طؼٛثبد رؼٍُ اٌمساأح.اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ِٓ 

 ِظطٍحبث اٌبحج:

 اٌتعٍُ اٌّمٍٛة:-1

اٌّسؽٍخ الأٌٚٝ  ِسؽٍز١ٓثأْ ث١ئخ رؼٍُ ِّزدح ػٍٝ  (Al-Halfawi & Tawfik, 2020)اٌؾٍفبٚٞ ٚشوٟ ػسفٗ 

ػجس ِٕظبد اٌف١د٠ٛ اٌسل١ّخ ٚاٌّسؽٍخ اٌضب١ٔخ ساخً اٌمبػبد  ثبظزلداَ الأسٚاد اٌسل١ّخ خبزط اٌظفٛف اٌدزاظ١خ

رمد٠ُ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٠ٚعُشف إرشائ١ًب ببٌبحج اٌحبٌٟ بأٔٗ " .اٌدزاظ١خ ٠ٚزُ ِٓ خلاٌٙب ِّبزظخ رٔشطخ ػ١ٍّخ 

ٛلذ لجً اٌؾظخ اٌدزاظ١خ ِضً ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ ٚاٌظٛز ٚاٌّٛاس الأخسٜ، ٚاظزلداَ اٌ PlayPositثاظزلداَ ِٕظخ 

 . اٌطبٌت"فٟ اٌفظً ٌٍزفبػً ٚاظزلداَ رظب١ٌت ِلزٍفخ ٌز١ّٕخ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ 

 اٌٛالع اٌّعضص:-2

ف اٌٛالغ اٌّؼصش ثأٔٗ رم١ٕخ رز١ؼ ٌٍّعزلدَ زؤ٠خ اٌٛالغ اٌّبسٞ ِغ سِظ ػٕبطس افزساػ١خ ف١ٗ  & Arena) ٠تؼسَّ

Termine, 2022.)  ٌٟثأٔٗ سِظ اٌىب ٕبد اٌسل١ّخ ػّٓ زؤ٠خ اٌّعزلدَ فٟ اٌؼبٌُ  :٠ٚعُشف إرشائ١بً ببٌبحج اٌحب

 ٠ٚزُ رٛظ١فٗ فٟ ئسازح و١ٍخ ٌلأٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ساخً اٌفظٛي اٌزم١ٍد٠خ.  Zapparرطج١ك  ثبظزلداَاٌؾم١مٟ 

 اٌّمٍٛة اٌمبئُ عٍٝ اٌٛالع اٌّعضص: اٌفظً -3

اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ثأٔٙب ِدخً رؼ١ٍّٟ ٠مَٛ ػٍٝ رٛف١س  (Khodabandeh, 2023)ػسف 

ِؾزٜٛ رفبػٍٟ لب ُ ػٍٝ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ اٌّؼصش اٌزٟ رعّؼ ثزؼص٠ص اٌىزبة اٌغبِؼٟ ثٍمطبد ف١د٠ٛ رظٙس ٌطلاة 

ؽً اٌّٙبَ ٚالأٔشطخ  اٌّؼب٘د اٌؼ١ٍب ػٕد رٛع١ٗ وب١ِسا اٌٙبرف اٌغٛاي ٌظفؾبد اٌىزبة ٚذٌه فٟ إٌّصي، ٠ٚزُ

 اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّلزٍفخ ساخً اٌّؾبػسح ٌزؾم١ك ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّعزٙدفخ.
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ّٔٛذط رؼ١ٍّٟ ٠غّغ ث١ٓ اٌزؼٍُُّ اٌّمٍٛة، ؽ١ش ٠ؾظً اٌطلاة ػٍٝ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ لجً  :٠عُشف إرشائ١بً بأٔٗ

رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼصش وٕشبؽ  ا٠َٚزُ اظزلد ،Play Positفٟ  ىً ِمبؽغ ف١د٠ٛ زلّٟ ػجس ِٕظخ  اٌؾظخ اٌدزاظ١خ

 . Zapparرطج١ك ثبظزلداَ  رؼ١ٍّٟ ساخً اٌفظً اٌدزاظٟ

 طعٛببث اٌتعٍُ ببٌمشاءة: -4

غ١س لبسز ػٍٝ رروس اٌزعٍعً ٌىزبثخ اٌؾسٚف  ٠غغ اٌطبٌت( ٟ٘ ػجبزح ػٓ خًٍ 2019ػسفٗ ز بق، ٚآخسْٚ )

ٚاٌىٍّبد، فبٌطفً ٠ؼسف اٌىٍّخ اٌزٟ ٠سغت فٟ وزبثزٙب ٠ٚعزط١غ ٔطمٙب ٚرؾد٠د٘ب ػٕد ِشب٘درٗ ٌٙب ٌٚىٕٗ ِغ ذٌه 

 غ١س لبسز ػٍٝ رٕظ١ُ ٚأزبط الأشطخ اٌّسوجخ اٌلاشِخ ٌٕعخ رٚ وزبثخ اٌىٍّخ ِٓ اٌراوسح.

٠ٚإصس ػٍٝ لدزرُٙ ػٍٝ فُٙ ٚرفع١س إٌظٛص  اٌطلاةػطساة ٠ظ١ت ا ٠ٚعُشف إرشائ١بً ببٌبحج بأٔٗ:

اٌّىزٛثخ، رزغٍٝ ٘رٖ اٌظؼٛثبد فٟ طؼٛثخ فٟ لساأح اٌىٍّبد ٚفُٙ اٌّؼبٟٔ ٚاٌزسو١ص ػٍٝ إٌض ٚالاظز١ؼبة 

 اٌمسا ٟ.

 بمبء أحش اٌتعٍُ -5

ِٛالف رؼ١ّ١ٍخ ِس ثٙب، ( ٘ٛ ِب رجمٝ ٌدٜ اٌطبٌت ِٓ خجساد ِّب ظجك رؼٍّٗ فٟ 2023ػسفٗ لبظُ، ٚآخسْٚ)

ً وٍّب وبْ ذٌه ِإ س ػٍٝ وفبأح اٌزؼٍُ ٚالأظب١ٌت اٌّعزلدِخ فٟ ذٌه اٌزؼٍُ.  ٚوٍّب وبْ اٌزؼٍُ فٟ الأصس ثبل١ب

لدزح ؽلاة طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ػٍٝ الاؽزفبظ  ِدٜ :٠ٚعُشف إرشائ١بً ببٌبحج أٔٗ

اٌّمٍٛة اٌّدػَٛ ثبٌٛالغ اٌّؼصش، ثؾ١ش ٠ظٙس  اٌفظًي رطج١ك ّٔٛذط ثبٌّؼبزف ٚاٌّٙبزاد اٌّىزعجخ ِٓ خلا

٘را الأصس فٟ اظزّساز اظزلداَ اٌّٙبزاد اٌمسا ١خ ٚفُٙ إٌظٛص ٚاظزسعبع اٌّؼسفخ ثشىً فبػً ثؼد ِسٚز فزسح 

 ش١ِٕخ ػٍٝ أزٙبأ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ.

 إرشاءاث اٌبحج

 رٚلاً: ِٕٙظ اٌجؾش

ٌٍجؾش ٚ٘ٛ اٌفظً اٌّمٍٛة  اٌّزغ١س اٌّعزمً رصس  جٗ اٌزغس٠جٟ ٚذٌه ٌم١بضاػزّد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ إٌّٙظ 

 ثمبأ رصس اٌزؼٍُ. اٌّزغ١س اٌزبثغ اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ػٍٝ

 صب١ًٔب: اٌزظ١ُّ اٌزغس٠جٟ ٌٍجؾش 

 اٌفظً اٌّمٍٛة اٌّدػُ ثبٌٛالغ اٌّؼصشػٍٝ ػٛأ اٌّزغ١س اٌّعزمً اٌّعزلدَ ثبٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌّزّضً فٟ 

رُ اظزلداَ اٌزظ١ُّ اٌزغس٠جٟ  ثجمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمساأحٚاٌّزغ١س اٌزبثغ اٌّسرجؾ 

 (:1ذا اٌجؼد اٌٛاؽد، ٚذٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ ثشىً )
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 . اٌتظ١ُّ اٌتزش٠بٟ ٌٍبحج1شىً

 الأٌٚٝ اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت
)اٌفظً اٌّمٍٛة اٌمبئُ عٍٝ اٌٛالع 

 اٌّعضص( 

 اٌخب١ٔتاٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت 

)اٌفظً اٌّمٍٛة بذْٚ ٚالع 

 ِعضص(

ٟ
ء اٌمشائ

لأدا
ظت ا

ح
لا

طبلت ِ
ب

 

)ٟ
ك اٌمبٍ

طب١
)اٌت

 

 الأٌٚٝ اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت
)اٌفظً اٌّمٍٛة اٌمبئُ عٍٝ اٌٛالع 

 اٌّعضص( 

 اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت اٌخب١ٔت

)اٌفظً اٌّمٍٛة بذْٚ ٚالع 

 ِعضص(

ٟ
ء اٌمشائ

لأدا
ظت ا

ح
لا

طبلت ِ
ب

 

 
)ٞ

ك اٌبعذ
طب١
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 ٚلد رُ اظزلداَ إٌّٙظ  جٗ اٌزغس٠جٟ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٌٍىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١ساد اٌزب١ٌخ:

  اٌٛالغ اٌّؼصش.اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ اٌمب ّخ ػٍٝ    اٌّزغ١س اٌّعزمً: -1

 .طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأحة ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ ؽلا :اٌّزغ١س اٌزبثغ -2

 

 ػ١ٕخ اٌجؾشصبٌضبً: 

ؽبٌجبً ٠زُ اخز١بزُ٘ ػشٛا ١ب ِٓ ؽلاة اٌّسؽٍخ  60رزىْٛ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌدزاظخ اٌى١ّخ: 

اٌّزٛظطخ ثاسازح رؼ١ٍُ اٌس٠بع ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح، فٟ  ىً ِغّٛػز١ٓ: اٌّغّٛػخ 

ؽبٌجبً، ٚاٌزٟ ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش، ٚاٌّغّٛػخ  30الأٌٚٝ اٌزغس٠ج١خ 

 ؽبٌجبً، ٚاٌزٟ ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش. 30اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ 

 زاثؼبً: رسٚاد اٌجؾش

 الاخزجبز الأسا ٟ ٌٍفُٙ اٌمسا ٟ-1

الاخزجبز ػجبزح . ِٚٙبزاد اٌمساأح٠ٚٙدف ٘را الاخزجبز ئٌٝ ل١بض رساأ ؽلاة اٌّسؽً اٌّزٛظطخ ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ 

٠غت رْ ٠مَٛ اٌطبٌت ثمساأرٙب ِغ ِّبزظخ ِٙبزاد اٌٛطً ٚاٌٛلف وٍّخ  160ػٓ ٔض لسا ٟ ٠زؼّٓ ػدس 

الاخزجبز ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّزلظظ١ٓ  رٌٍُزأود ِٓ طدق ِفسساد الاخزجبز  ٚورٌه رّض١ً اٌىٍّبد.

ِٕٚبظجزٗ ٌٍٙدف اٌرٞ ٚػغ طلاؽ١خ الاخزجبز  ٚذٌه ٌٍزأود ِٓ فٟ ِغبي رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ٚإٌّب٘ظ ٚؽسق اٌزدز٠ط

ٚثؼد ئعساأ  ف١ّب ٠زؼٍك ثزسر١ت ل١بض اٌّٙبزاداٌزؼد٠لاد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب اٌّؾىّْٛ  ئعساأٚلد ِٓ رعٍٗ، 

 .ٚطٝ ثٙب اٌّؾىّْٛ رطجؼ الاخزجبز فٟ طٛزرٗ إٌٙب ١خ طبسلب ٚطبٌؾب ٌٍزطج١كاٌزؼد٠لاد اٌزٟ ر

 ثطبلخ ِلاؽظخ الأساأ -2

ثطبلخ ِلاؽظخ رساأ  رُ ئػداساظزٕبساً ٌزؾ١ًٍ اٌّٙبزاد ٚاٌّؾزٜٛ اٌؼٍّٟ اٌرٞ رُ رط٠ٛسٖ ػجس اٌّؼبٌغبد اٌزغس٠ج١خ 

ِٙبزاد رظبظ١خ ٟٚ٘: ( 4رفساس اٌؼ١ٕخ فٟ ِٙبزاد اٌفُٙ اٌمسا ٟ، ٚلد رىٛٔذ اٌجطبلخ فٟ طٛزرٙب الأ١ٌٚخ ِٓ )

ط١بغخ ثٕٛس الأساأ الأظبظ١خ ٌىً د. رُ ، ِٙبزاد رّض١ً اٌىٍّباٌٛلف، ِٙبزاد اٌٛطًِٙبزاد اٌمساأح، ِٙبزاد 

 اٌزبٌٟ. 1ٍٝ إٌؾٛ اٌّج١ٓ ثبٌغدٚي ِٙبزح ِٓ ِٙبزاد اٌفُٙ اٌمسا ٟ، ٚذٌه ػ

 ِٙبساث اٌفُٙ اٌمشائٟ اٌّضّٕت ببطبلت اٌّلاحظت. 1رذٚي 

 اٌزم١١ُ اٌٛطف / ؽس٠مخ اٌم١بض اٌّؼ١بز

(: ٠ٕفر اٌّٙبزح ثشىً 3غبٌجبً )  ( سزعخ.160لساأح اٌىٍّبد ثبٌٕض اٌمسا ٟ، ٠ٚلظض ٌٙب )  لساأح اٌىٍّبد ثبٌٕض اٌمسا ٟ

 ِعبػدحطؾ١ؼ ِٓ رٚي ِسح ثدْٚ 

 ( ٠ٕفر اٌّٙبزح ثشىً 2رؽ١بًٔب :)

طؾ١ؼ ثؼد روضس ِٓ ِؾبٌٚخ 

  لظ١خ.

 ( ٠ٕفر اٌّٙبزح ثشىً 1ٔبسزًا :)

 طؾ١ؼ ثّعبػدح اٌّؼٍُ.

 ( سزعبد.8اٌٛطً ث١ٓ اٌىٍّبد، ٠ٚلظض ٌٗ )  اٌٛطً ث١ٓ اٌىٍّبد

 ( سزعبد.7اٌٛلف ث١ٓ اٌىٍّبد، ٠ٚلظض ٌٗ )  اٌٛلف ث١ٓ اٌىٍّبد

 .( سزعخ160رّض١ً ِؼٕٝ اٌىٍّبد، ٠ٚلظض ٌٗ )  اٌىٍّبدرّض١ً ِؼٕٝ 

 

اٌّؾى١ّٓ ٚلد ر بزٚا ئٌٝ رؼد٠ً ثؼغ  ِٓ ِغّٛػخ ػٍٝ ػسػٙب ؽس٠ك ػٓ اٌجطبلخ طدق ِٓ اٌزأود رُ

 رؼدس رظٍٛة ثبظزلداَ اٌجطبلخ صجبد ؽعبة رُ ثزٕف١رٖ. رُ الاٌزصاَ ثٕزف١رٖاٌظ١بغبد اٌلبطخ ثبٌّٙبزاد، ٚ٘ٛ ِب 

 رساأ ثزم١١ُ الأخس ػٓ ثشىً ِعزمً ُِٕٙ ِلاؽظ١ٓ وً صلاصخ ؽ١ش ٠مَٛ اٌطبٌت اٌٛاؽد، رساأ ػٍٝ اٌّلاؽظ١ٓ
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ثبص١ٕٓ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌٍر٠ٓ اٌّزلظظ١ٓ فٟ اٌٍغخ اٌؼسث١خ، ٚرُ  رُ الاظزؼبٔخ ؽ١ش اٌجطبلخ خلاي ِٓ اٌزلا١ِر

وً  رساأ ػٍٝ اٌّلاؽظ١ٓ ارفبق ِؼبًِ ؽعبة ٚرُ ٌٍجؾش، الاظزطلاػ١خ اٌّغّٛػخِٓ ؽلاة ( 5) رساأ ِلاؽظخ

( 0.844الارفبق، ٚلد ثٍغذ ٔعجخ الارفبق ) ٔعجخ ٌؾعبة " Cooper " وٛثس ِؼبسٌخ ثبظزلداَ ؽدح ػٍٝ ؽبٌت

 ٟٚ٘ ٔعجخ ِمجٌٛخ ٌٍضجبد.

 خبِعًب: اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٌّؼبٌغبد اٌجؾش
 رُ اخز١بزٖفٟ رظ١ُّ ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ ِزٕٛػخ، فمد (Dick et al., 2001) ِشٚٔت ّٔٛرد د٠ه ٚوبسٞأطلالًب ِٓ 

ثٛطفٗ الإؽبز إٌظسٞ ٌزظ١ُّ ث١ئخ اٌٛالغ اٌّؼصش ٚرطج١ك ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة، وٛٔٗ ٠ٛفّس خطٛاد ئعسا ١خ 

ٚلد رُ ئسخبي  ،زٟ اٌفظً اٌّمٍٛثخ ٚاٌٛالغ اٌّؼصشرٕبظت ػدساً وج١سًا ِٓ الأٔظّخ اٌسل١ّخ اٌؾد٠ضخ، ِٚٓ ث١ٕٙب رم١ٕ

غ اٌزؼد٠لاد اٌطف١فخ ػٍٝ اٌلطٛاد اٌفسػ١خ ٌٍّٕٛذط ١ٌزلاأَ ِغ ؽج١ؼخ ِٛاس اٌّؼبٌغخ اٌزغس٠ج١خ، ٚزغجخً فٟ ثؼ

 .رؼص٠ص اٌٛػٟ ثّفب١ُ٘ عد٠دح وبٌطلالخ اٌمسا ١خ ٌدٜ ؽلاة طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ

 ِشحٍت اٌتح١ًٍ -1

 تحذ٠ذ اٌّشىٍت ٚتمذ٠ش اٌحبربثأ. 

  فٟ اٌطلالخ اٌمسا ١خ  :اٌمشائ١تضعف اٌطلالت ٍْ ٠ؼبٟٔ ؽلاة طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ِٓ رد

 .ٚطؼٛثخ فٟ اٌزؼسف ػٍٝ اٌىٍّبد ثشىً ظٍط

 ٟزغُ رّىّٓ ثؼغ اٌطلاة ِٓ رٙغئخ اٌىٍّبد، فاْ ٔعجخ وج١سح ُِٕٙ ٠ٛاعْٙٛ  :لظٛس فٟ اٌفُٙ اٌمشائ

 .طؼٛثبد فٟ فُٙ إٌض ٚاظز١ؼبة ِؼب١ٔٗ

 ٠إصسّ فشً اٌطلاة اٌّزىسز فٟ اٌمساأح ػٍٝ صمزُٙ اٌرار١خ، ٚثبٌزبٌٟ ػٍٝ  :فع١ت ٚاٌخمت ببٌٕفظٔمض اٌذا

 .اٌظّٛس إٌفعٟ ٚلدزرُٙ ػٍٝ اٌّٛاعٙخ

 أ١ّ٘ت أعٍٛبٟ اٌتعٍُ اٌّمٍٛة ٚاٌٛالع اٌّعضص: 

o ٠دػُ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة رٛف١س ٚلذٍ رفؼً فٟ اٌظف ٌّّبزظخ رٔشطخ رفبػ١ٍخ. 

o بػلًا ؽع١ًب ٚثظس٠ًب ٠عبػد اٌطلاة ػٍٝ زثؾ اٌّؾزٜٛ اٌّغسس )ؽسٚف، وٍّبد( ٠ز١ؼ اٌٛالغ اٌّؼصش رف

 .ثلجساد ِس ١خ ٍِّٚٛظخ

 تحذ٠ذ الأ٘ذاف اٌعبِت ٚتح١ًٍ اٌّّٙبثة. 

 َاٌٙذف اٌعب 

الاستمبء بّٙبساث اٌمشاءة ٌذٜ طلاة طعٛببث اٌتعٍُ فٟ اٌّشحٍت اٌّتٛعطت، ٚتعض٠ض اعتّشاس الأحش اٌتع١ٍّٟ 

 .اٌّمٍٛة ٚاٌٛالع اٌّعضص عبش دِذ اٌتعٍُ

 الأ٘ذاف اٌتفظ١ٍ١ت 

o رْ ٠ؾسش اٌطبٌت ِعزٜٛ )غبٌجًب( فٟ لساأح اٌىٍّبد ثبٌٕض اٌمسا ٟ  :رؾم١ك رساأ ػبيٍ فٟ اٌمساأح إٌظ١خ

 .(، ثّب فٟ ذٌه سلخ إٌطك ٚرم١ًٍ الأخطبأ اٌٍفظ١خ2وٍّخ(، ٚفك ثطبلخ اٌّلاؽظخ )ٍِؾك  160)

o  ٚطً(  8رْ ٠زّىّٓ اٌطبٌت ِٓ رطج١ك ِٙبزاد اٌٛطً ) :اٌٛطً ٚاٌٛلفظزلداَ ثبزفغ اٌطلالخ اٌمسا ١خ

 .ٚلف( ثشىً طؾ١ؼ فٟ إٌض اٌّمسٚأ 7ٚاٌٛلف )

o ُٙ160رْ ٠ظً اٌطبٌت ئٌٝ ِعزٜٛ )غبٌجًب( فٟ رّض١ً ِؼٕٝ اٌىٍّبد ) :رّض١ً ِؼٕٝ اٌىٍّبد ٚرؼص٠ص اٌف 

 .سزعخ خبَ(

 تح١ًٍ اٌّّٙبث . د

 طبٌت ػٍٝ ٔطك اٌىٍّبد ثشىً طؾ١ؼ؛ ٠تعغًّ ػدس الأخطبأ فٟ ٠زدزّة اٌ :(160) ِّٙت لشاءة اٌىٍّبث

 .إٌطك ِٚدٜ رؾم١ك ِعزٜٛ )غبٌجًب/رؽ١بًٔب/ٔبسزًا( ؽعت ثطبلخ اٌّلاؽظخ

 ( ً8ِّٙت اٌٛط )ًرشًّ اٌزدزّة ػٍٝ زثؾ اٌىٍّبد ٚاٌؼجبزاد فٟ ِٛاػؼٙب إٌّبظجخ ثبٌٕض؛ ٠م١ُّ  :ٚط

 .اٌّؼٍُ ِدٜ اٌزصاَ اٌطبٌت ثزطج١ك لبػدح اٌٛطً
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 ( 7ِّٙت اٌٛلف )اٌزسو١ص ػٍٝ رِبوٓ اٌزٛلف اٌع١ٍُ فٟ إٌض؛ رتعغًّ رخطبأ رٚ رسسس اٌطبٌت فٟ  :ٚلف

 .اخز١بز اٌٛلف إٌّبظت

 ( ٕٝ161ِّٙت تّخ١ً اٌّع )َل١بض ِدٜ ئسزان اٌطبٌت ٌٍّؼٕٝ اٌىٍّٟ ٌٍىٍّخ رٚ اٌؼجبزح؛ ٠تعزلدَ  :دسرت خب

 .ِٓ ِعزٜٛ رّض١ً اٌطبٌت ٌٍّؼٕٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌشسػ اٌّؼبٟٔ، صُ ٠زؾمك اٌّؼٍُ

  

 تح١ًٍ ب١ئت اٌتعٍُد. 

رسرىص ث١ئخ اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌدِظ ث١ٓ ولا ِٓ رم١ٕخ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ٚاٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ئؽبز ٚاؽد ثؾ١ش رجدر اٌّسؽٍخ 

ثؾ١ش رؼًّ ػٍٝ رؼص٠ص  play positالأٌٚٝ ثبظزلداَ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ِٓ خلاي ثش ِمبؽغ ف١د٠ٛ ػجس ِٕظخ 

لدزاد اٌطلاة ػٍٝ ِٙبزاد اٌمساأح. ٚرأرٟ اٌّسؽٍخ اٌضب١ٔخ ساخً اٌفظٛي اٌدزاظ١خ الاػز١بس٠خ ٠ٚزُ ِٓ خلاٌٙب 

سػُ اظزلداَ رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼصش ساخً اٌفظٛي اٌدزاظ١خ ذارٙب ٚرٕف١ر رٔشطخ رؼ١ّ١ٍخ ِزؼدسح رعّؼ ٌٍطلاة 

بع ئٌٝ ٔظٛص طٛر١خ ِىبفئخ ٌٍٕظٛص اٌمسا ١خ ٚثّب ٠ؼصش لدزاد ثبٌزدزة ػٍٝ ِٙبزاد اٌمساأح ٚالاظزّ

 اٌزبٌٟ ٠ج١ٓ ِىٛٔبد اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّمزسؽخ. 2اٌطلاة ػٍٝ اٌمساأح، ٚاٌغدٚي 

 

 . تح١ًٍ خظبئض ب١ئت اٌفظٛي اٌّمٍٛبت اٌمبئّت عٍٝ اٌٛالع اٌّعضص2رذٚي 

 ببٌٛالع اٌّعضص(داخً اٌفظٛي )أٔشطت ِذعّت  (play positخبسد اٌفظٛي )ِٕظت 

( ٚاٌتٟ تغتخذَ لإداسة ِمبطع play positتُ تح١ًٍ ب١ئت )

اٌف١ذ٠ٛ اٌّشتبطت ببٌفظٛي اٌّمٍٛبت، ٚتتضّٓ اٌب١ئت 

 اٌخظبئض اٌتب١ٌت:
 .رؾ١ًّ ِمبؽغ ف١د٠ٛ ثأؽغبَ ِزؼدسح 

 .ئِىب١ٔخ ئٔشبأ روضس ِٓ فظً، ٌىً فظً خظب ظٗ اٌّعزمٍخ 

 ٌّمبؽغ اٌف١د٠ٛ. رزٛافس خبطخ ئػبفخ اٌزٛلفبد ٚاٌزغص خ 

 .ًئِىب١ٔخ ئػبسح ِشب٘دح وً عصأ ثشىً ِٕفظ 

 .ٛرزٛافس خبط١خ ِٕغ اٌزلطٟ لأٞ عصأ ثّمطغ اٌف١د٠ 

  ِٓ ٛرزٛافس ِؼٍِٛبد ئؽظب ١خ ؽٛي ِشب٘دح اٌطبٌت ٌٍف١د٠

، ٚإٌعجخ الإعّب١ٌخ لاظزىّبي ػدِٗ، ٚآخس رٛل١ذ  ب٘د ف١ٗ اٌّمطغ

 .ع١ّغ اٌطلاة ِشب٘دح ِمطغ اٌف١د٠ٛ

 خبطخ اٌزؾىُ فٟ اٌّدح اٌص١ِٕخ اٌّزبؽخ ٌٍّشب٘دح. رزٛافس 

 .ئِىب١ٔخ ئػبفخ رظئٍخ ساخً ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ ٚاٌؾظٛي ػٍٝ ئعبثخ 

 .ئِىب١ٔخ ِشبزوخ اٌّمطغ ِغ اٌطلاة ػجس ؽعبثبرُٙ اٌّزٕٛػخ 

 .ٛاٌزؼسف ػٍٝ ػدس ِشب٘داد وً ؽبٌت ؽدح ٌىً ِمطغ ف١د٠ 

 ة.رمد٠ُ رغر٠خ زاعؼخ ثشأْ اظزفعبزاد ٚرظئٍخ اٌطلا 

تُ تح١ًٍ الإرشاءاث ٚالأٔشطت اٌّفتشع تٕف١ز٘ب 

عبش لبعبث اٌذساعبث الاعت١بد٠ت، ح١ج تتضّٓ ب١ئت 

اٌفظٛي الاعت١بد٠ت اٌّذعّت بأٔشطت اٌٛالع اٌّعضص 

 اٌخظبئض اٌتب١ٌت:
  ُاٌزؼٍُ ٠جدر ساخً اٌفظً ثّساعؼخ ِٛعصح ٌّب ر

 ِشب٘درٗ ثّمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌزٟ رُ ئزظبٌٙب ِعجمبً ٌٍطلاة.

 .ٜل١بَ اٌّؼٍُ ثاػبسح اٌمساأح اٌؾ١خ ِسح رخس 

  رٛظ١ف رطج١مبد اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ٌٛد ِمبؽغ

طٛر١خ لسا ١خ ِىبفئخ ٌٍٕظٛص اٌزٟ ٠زدزة ػ١ٍٙب 

 اٌطلاة.

  ر١ٌٛد ِمبؽغ ف١د٠ٛ رج١ٓ آ١ٌبد إٌطك اٌظؾ١ؼ

 ٌٍىٍّبد ٚو١ف١خ رٕف١ر ِٙبزاد اٌٛلف ٚاٌٛطً.

 زوخ اٌّؼٍُرٕف١ر ؽٍمبد لسا ١خ ث١ٓ اٌطلاة ثّشب 

 ( ِٓ 3رمع١ُ اٌطلاة ساخً اٌفظً ئٌٝ ِغّٛػبد-

 ( ؽلاة فٟ وً ِغّٛػخ.4

  ،ٟاظزلداَ اظزسار١غ١بد اٌزؼٍُ إٌشؾ، ٚاٌزشبزو

 ٚؽً اٌّشىلاد.

 .رمد٠ُ رغر٠خ زاعؼخ فٛز٠خ ٌىً ٔشبؽ 

 .اٌّؼٍُ ٠ؼًّ و١ّعس ِٚٛعٗ فٟ ثٕبأ اٌّؼبزف 

  ِشحٍت اٌتظ١ُّ -2

 ط١بغت الأ٘ذاف الإرشائ١تأ. 

 رْ ٠مسر اٌطبٌت إٌظٛص اٌمسا ١خ لساأح طؾ١ؾخ. 

 ٟ ١ّص اٌطبٌت ثدلخ ث١ٓ اٌٛلف اٌٛطً فٟ إٌض اٌمسا  رْ ٠تّ

 رْ ٠ّضً اٌطبٌت ِؼٕٝ اٌىٍّبد فٟ إٌظٛص اٌمسا ١خ. 

 رْ ٠تؾبفع اٌطبٌت ػٍٝ اٌمدزح ػٍٝ اٌمساأح ثؼد ِسٚز  ٙس ػٍٝ الألً ِٓ اٌزدز٠ت. 
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 تظ١ُّ اٌّحتٜٛة. 

 اٌّمذَ عبش ِٕظت تظ١ُّ اٌّحتٜٛ اٌشل ّٟplay posit 

ٚفةةك الأ٘ةةداف اٌعةةبثك الإ ةةبزح ئ١ٌٙةةب، رةةُ رظةة١ُّ ػةةسٚع اٌف١ةةد٠ٛ اٌسلّةةٟ اٌزةةٟ ظةةٛف ٠ةةزُ ثضٙةةب خةةبزط اٌفظةةٛي 

( سلةب ك، ٚرةُ 4( ِمبؽغ ف١د٠ٛ زل١ّخ، زٚػٟ فةٟ وةً ِمطةغ رلا ٠ص٠ةد ِدرةٗ ػةٓ )4اٌّمٍٛثخ، ؽ١ش رُ رعغ١ً ػدس )

 ح اٌىٍّبد، ِٚٙبزاد اٌٛلف، ِٚٙبزاد اٌٛطةً، ِٚٙةبزاد رّض١ةً اٌىٍّةبد.ئػداس ٘رٖ اٌّمبؽغ ٌج١بْ ِٙبزاد لساأ

٘را ٚلد رُ رمع١ُ وً ف١د٠ٛ ِٓ ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌّمدِخ ئٌٝ ِغّٛػخ ِٓ الأعصاأ ٚاٌزٛلفبد، ٚوً رٛلف رُ رؼة١ّٕٗ 

ثّغّٛػخ ِٓ الأظئٍخ اٌزةٟ ٠عةزغ١ت اٌطبٌةت فةٟ ثؼؼةٙب طةٛر١ًب ثؾ١ةش ٠زأوةد اٌّؼٍةُ ِةٓ لةدزح اٌطبٌةت ػٍةٝ رٕف١ةر 

. 2اٌزةٟ رؼةّٕٙب إٌظةس اٌمسا ةٟ، ٚاٌشةىً اٌّٙبزاد ثدلخ، وّب رؼةّٕذ رظةئٍخ رخةسٜ ؽةٛي ِؼةّْٛ اٌّؾز٠ٛةبد 

 .٠ج١ٓ ّٔٛذط لأؽد ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌسلّٟ

 

 . أحذ ِمبطع اٌف١ذ٠ٛ اٌشلّٟ اٌتٟ تُ اعتخذاِٙب ببٌّٕظت2شىً 

 

 تظ١ُّ اٌّحتٜٛ عبش تم١ٕت اٌٛالع اٌّعضص 
 

ِبس٠خ ٚرزّضً فٟ  رظ١ُّ اٌّؾزٜٛ ػجس رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼصش ٠زطٍت رظ١ُّ ؽجمز١ٓ ِٓ اٌّؼٍِٛبد الأٌٚٝ ؽجمخ

اٌظفؾبد اٌزٟ رزؼّٓ ِؾز٠ٛبد لسا ١خ، ٚاٌطجمخ اٌضب١ٔخ ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌسلّٟ اٌزٟ ٠زُ ر١ٌٛد٘ب ٌٍّعبػدح فٟ 

 ئ٠ؼبػ ِٙبزاد اٌمساأح، ٚلد رُ رظ١ّّٙب ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:

 

o ٌ ٟج١ئخ اٌٛالغ اٌّؼصش، رظ١ُّ ؽجمخ اٌّؼٍِٛبد اٌّبس٠خ: ؽجمخ اٌّؼٍِٛبد اٌٛالؼ١خ رٚ اٌّبس٠خ رٚ اٌّىْٛ اٌٛزل

ٟ٘ ػجبزح ػٓ ٔظٛص لسا ١خ ِٓ اٌىزبة اٌّدزظٟ ِدػّخ ثجبزوٛس ٠ٌٛد ِمبؽغ طٛر١خ اٚ ِمبؽغ ف١د٠ٛ، ؽ١ش 

اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ  2رّضً ٘رٖ اٌّمبؽغ ثّب ٠عّٝ اٌطجمخ الافزساػ١خ، وّب ظٛف ٠زُ ئ٠ؼبؽٙب لاؽمًب. ٚاٌشىً اٌزبٌٟ 

 رؽد ؽجمبد اٌّؼٍِٛبد اٌّبس٠خ.
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 ّٔٛرد لاحذ طبمبث اٌّعٍِٛبث اٌّبد٠ت اٌّغتخذِت فٟ اٌٛالع اٌّعضص. 3شىً 

o  ٗرظ١ُّ ؽجمخ اٌّؼٍِٛبد الافزساػ١خ: ؽجمخ اٌّؼٍِٛبد الافزساػ١خ ٟ٘ ػجبزح ػٓ وب ٓ زلّٟ ٠زُ زثط

 وب ٕبد 4ثطجمخ اٌّؼٍِٛبد اٌٛالؼ١خ، ٠ٚزُ اظزدػب ٗ ِٓ خلاي اٌجبزوٛس اٌّزبؽخ ثبٌظفؾبد اٌٛزل١خ. ٚلد رُ رظ١ُّ 

زل١ّخ ِٓ ٔٛع اٌف١د٠ٛ اٌسلّٟ، ثؾ١ش رؼّٓ وً ِمطغ ف١د٠ٛ ِٙبزح ِٓ اٌّٙبزاد الأظبظ١خ اٌّسرجطخ ثّٙبزاد 

اٌمساأح ٚاٌزٟ رسرىص ػٍٝ ِٙبزاد اٌمساأح اٌظٛر١خ، ِٙبزاد اٌٛلف، ِٙبزاد اٌٛطً، ِٙبزاد رّض١ً اٌىٍّبد. 

 عغ١ٍٙب.اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ِؾز٠ٛبد ِمبؽغ اٌف١د٠ٛ اٌسلّٟ اٌزٟ رُ ر 3ٚاٌغدٚي 

 طشق تمذ٠ُ اٌّحتٜٛد. 

 ًاٌطبٌت ٠شب٘د اٌف١د٠ٛ٘بد، ٠ٚزدزّة ػٍٝ الأظئٍخ الأ١ٌٚخ :خبسد اٌفظ. 

 ًرٛظ١ف اٌٛالغ اٌّؼصش ٌدػُ اٌمساأح، ٚزثؾ اٌطبٌت ثبٌؾسٚف ٚاٌىٍّبد :داخً اٌفظ. 

 تظ١ُّ اٌّّٙبث اٌتع١ّ١ٍت د.

 خبزط اٌفظً )ف١د٠ٛ وسرْٛ ٌٍمظخ( ػٍٝ  :ر١١ّص الأطٛادPlayPositًاٌٛالغ  اظزلدا٠َزُ  ، ساخً اٌفظ

 .وٍّخ 160اٌّؼصش ثّمطغ ف١د٠ٛ ٠ٚزُ الإ بزح ٌٍٕض اٌّمسٚأ 

  ( ِغ رطج١ك ِجب س8( ٚاٌٛطً )7ِمبؽغ رٛػؼ رِبوٓ اٌٛلف ) :ٚاٌٛطً اٌٛلفر١ّٕخ. 

 ٕٝاٌطبٌت ٠ٛعّٗ اٌىب١ِسا ٔؾٛ اٌجطبلخ ف١سٜ إٌض ِمسٚأ ٚثأ ىبي صلاص١خ الاثؼبس :رّض١ً اٌّؼ. 

 

 تظ١ُّ اعتشات١ز١ت اٌتغز٠ت اٌشارعت٘ـ. 

 :ًاٌّزبثؼخ ٚاٌؼ١ٍك ػجس ِٕظخ خبزط اٌفظ (PlayPosit) . 

  ٍُاٌّجب سحساخً اٌفظً: رؼ١ٍمبد اٌّؼ. 

  ِشحٍت اٌتط٠ٛش -3

 اٌتخط١ظ ٌلإٔتبدأ. 

 ٚرؽد رػؼبأ اٌفس٠ك اٌجؾضِٟؼٍُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ  :اٌّٛاسد اٌبشش٠ت. 
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 فظً طؼٛثبد رؼٍُ ٚاٌٙبرف ٚاٌّمطغ ٚثسٔبِظ اٌٛالغ اٌّؼصش ِٕٚظخ  :اٌّٛاسد اٌّبد٠تplayposit 

 ٚوّج١ٛرس ثبٌّٕصي ٚئٔزسٔذ.

 ِٟٕعدٚي شِٕٟ ٌىً ِمطغ ف١د٠ٛ ٚرٔشطخ اٌفظً :اٌزذٚي اٌض. 

 الإٔتبد اٌفعٍٟ ٌٍّحتٜٛة. 

 ( ِمبؽغ ف١د٠ٛ ٌٍسفغ ػٍٝ ِٕظخ 4ئػداس )play posit( ِمبؽغ رخسٜ ٌٍسفغ ػٍٝ رطج١ك اٌٛالغ 4، ٚػدس )

 .Zapparاٌّؼصش 

 .زفغ اٌف١د٠ٛ ٚػجؾ الأظئٍخ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ ِٕظخ ثلاٞ ثٛشد 

 زثؾ اٌّٛاس اٌّطجٛػخ ثزطج١ك Zappar . 

 .ئػبفخ الأظئٍخ اٌزفبػ١ٍخ فٟ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ 

 اٌبٕبئٟ اٌتم٠ُٛ

  ُخجساأ فٟ اٌزسث١خ اٌلبطخ ٚرم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ٚرفبسٚا ثظلاؽ١خ اٌزغسثخ  اٌّمزسػ ػٍٝرُ ػسع اٌزظ١ّ

 ٌٍزطج١ك

 اٌطلاة لاظزىشبف آزا ُٙ ثشأْ رٞ رؼد٠لاد ِمزسؽخ .ورٌه رُ ئعساأ رطج١ك رغس٠جٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِؾدٚسح ِٓ 

 ٟ رُ ئسخبي وبفخ اٌزؼد٠لاد ٚاٌّمزسؽبد اٌّطٍٛثخ ثؾ١ش رطجؼ إٌّٛذط عب٘ص ٌٍزطج١ك فٟ  ىٍٗ إٌٙب. 

 عبدعًب: اٌتزشبت الأعبع١ت ٌٍبحج

( ؽبٌةةت رةةُ رةةٛش٠ؼُٙ ػشةةٛا ١ًب ػٍةةٝ ِغّةةٛػزٟ اٌجؾةةش 60: رىٛٔةةذ ػ١ٕةةخ اٌجؾةةش ِةةٓ )تحذ٠ددذ ع١ٕددت اٌبحددج -1

 ( ؽبٌت ثىً ِغّٛػخ ِٓ ِغّٛػزٟ اٌجؾش.30اٌزغس٠ج١ز١ٓ ثٛالغ )

لجةً ئعةساأ رغسثةخ اٌجؾةش اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٌّم١بض الأساأ اٌّٙةبزٞ ثٙةدف اٌزأوةد ِةٓ رىةبفإ اٌّغّٛػةبد، ٚذٌةه  -2

ؽ١ش رُ رٛع١ٗ ع١ّغ اٌطلاة ػ١ٕخ اٌجؾةش ٌلاظةزغبثخ لأساح اٌجؾةش، ٚرةُ زطةد ٔزةب ظ اٌزطج١ةك ِٚؼبٌغزٙةب ئؽظةب ١ًب 

 ( ٠ٛػؼ ٔزب ظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظب ٟ ٌدزعبد اٌزطج١ك اٌمجٍٟ.3ٚاٌغدٚي )

 

ٌّغتٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ ٌٍفُٙ  . دلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ اٌّزّٛعت١ٓ اٌتزش٠ب١ت١ٓ فٟ دسربث اٌم١بط اٌمب3ٍٟرذٚي 

 اٌمشائٟ

 اٌّزٛظطبد اٌؼدس اٌّغّٛػخ ٔٛع الاخزجبز
الأؾساف 

 اٌّؼ١بزٞ

 tل١ّخ 

 اٌّؾعٛثخ

سزعبد 

 اٌؾس٠خ

ِعزٜٛ 

 اٌدلاٌخ

اخزجبز الأساأ 

 اٌّٙبزٞ

 15.10671 569.8333 30 اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ
  غ١س ساٌخ 58 0.072

 13.73480 570.1000 30 اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ

 

اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ رٔٗ لا رٛعد فسٚق ث١ٓ رفساس اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌزٟ ظٛف رعزلدَ  ٠3زؼؼ ِٓ عدٚي 

فٟ  اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصشٚاٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ اٌزٟ اظزلدِذ  اٌّدػّخ ثبٌٛالغ اٌّؼصش

(، 0.05( ٟٚ٘ غ١س ساٌخ ػٕد ِعزٜٛ )0.072ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ )د( ) الأساأ اٌّٙبزٞاٌدزعبد اٌمج١ٍخ ٌّعزٜٛ 

ِٚ٘ٛب ٠ش١س ئٌٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ لجً اٌجدأ فٟ ئعساأ اٌزغسثخ، ٚرْ رٞ فسٚق رظٙس ثؼد اٌزغسثخ رسعغ ئٌٝ 

 الاخزلاف فٟ اٌّزغ١ساد اٌّعزمٍخ ٌٍجؾش، ١ٌٚط ئٌٝ اخزلافبد ِٛعٛسح ث١ٓ اٌّغّٛػبد لجً ئعساأ اٌزغسثخ.

 رُ رٕف١ر رغسثخ اٌجؾش ٚفمبً ٌٍلطٛاد اٌزب١ٌخ: تٕف١ز تزشبت اٌبحج: -3

اٌز١ّٙد ٌزغسثخ اٌجؾش، ؽ١ش رُ ػمد عٍعخ ر١ّٙد٠خ ٌٍطلاة ػ١ٕخ اٌجؾش ٌزؼس٠فُٙ ثطج١ؼخ اٌجؾش ٚاٌٙدف ِٕٗ ِٚب 

رٕف١ر٘ب ف١ّب  ، ٚو١ف١خ رٕف١ر اٌّّٙبد، ٚالاظزسار١غ١بد اٌزٟ ٠غتاٌزؼٍُ٘ٛ ِطٍٛة ُِٕٙ، ٚو١ف١خ اٌّشبزوخ فٟ ٔظبَ 

ِغ اٌزأو١د ػٍٝ  اٌمساأحرؼس٠ف وً ِغّٛػخ ثأْ ٌٙب ّٔؾ ِؾدس فٟ اوزعبة ِٙبزاد رُ  .ثجمبأ رصس اٌزؼ٠ٍُزؼٍك 

. ٚاٌزفبػً ِغ ٔظبِٟ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ٚاٌٛالغ اٌّؼصشثزٕف١ر وبفخ اٌّّٙبد الأٌٚٝ ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ 

بسح ِٓ اٌّظبسز اٌسل١ّخ ٚالأٔشطخ فٟ وبفخ ِساؽً اٌزؼٍُ فٟ الاظزفٚرٛع١ٗ اٌطلاة ػ١ٕخ اٌجؾش ٔؾٛ ػسٚزح 

 .رؼص٠ص الأساأ اٌّٙبزٞ
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ثؼةةد الأزٙةةبأ ِةةٓ رغسثةةخ اٌجؾةةش رةةُ رطج١ةةك الاخزجةةبز، ٚؽجبػةةخ رمس٠ةةس اٌةةدزعبد  اٌتطب١ددك اٌبعددذٞ لأداة اٌبحددج: -4

 .ηِٚؼبٌغزٙب ثبظزلداَ الأظب١ٌت الإؽظب ١خ: اخزجبز )د(، ٚؽغُ الأصس 

 ٚتفغ١ش٘بٔتبئذ اٌبحج 

 أٚلاً: عشع إٌتبئذ اٌّتعٍمت ببلإرببت عٓ أعئٍت اٌبحج

ٌٍفظٛي اٌّمٍٛبت ٚاٌّذعُ اٌٛالع بتظ١ُّ إٌّٛرد اٌّمتشس ٌٍبحج ٚاٌخبص  الأٚيالإرببت عٓ اٌتغبؤي  -1

 اٌّعضص

اٌزط٠ٛس اٌّزّضٍخ فٟ اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزظ١ُّ ٚ خثبلاػزّبس ػٍٝ ّٔٛذط اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ خلاي ِساؽٍٗ اٌّزٕٛػ

إٌّٛذط اٌّمزسػ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌز١ّٕخ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ  رُ رظ١ُّاٌزطج١ك ٚاٌزم٠ُٛ 

ثؾ١ش رُ ِٓ خلاي ػ١ٍّخ اٌزظ١ُّ رط٠ٛس ّٔٛذط اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ اٌّدػّخ ثبٌروبأ اٌطلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

سِظ ِسؽٍز١ٓ ز ١ع١ز١ٓ ، فٟ اٌّسؽٍخ الأٌٚٝ، ٠زؼسّف اٌطبٌت ئٌٝ اٌّؾزٜٛ  ١دٞ ِٓ خلايالاططٕبػٟ اٌزٌٛ

اٌدزاظٟ لجً اٌؾظخ اٌظف١خ ػجس ٚظب ؾ رفبػ١ٍخ ثبظزلداَ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ، ؽ١ش رزُ ئربؽخ ِمبؽغ ٌمظخ 

 وسر١ٔٛخ فٟ اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ ٚف١د٠ٛ ٌمظخ ٠ظٙس ف١ٙب إٌض ِمسٚأ ٠عٍؾّ اٌؼٛأ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌس ١عخ

ثأظٍٛة عراة ِٚشغغ ػٍٝ الاظزىشبف، ٠ٚتطٍت ِٓ اٌطبٌت رْ ٠زفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ فٟ إٌّصي ثطس٠مخ ِسٔخ 

رتساػٟ لدزارٗ ٚرؾد٠برٗ اٌلبطخ؛ ف١زأًِ اٌّٛاس ٠ٚؼ١د ِشب٘درٙب ِسازًا، ٠ٚؾبٚي رطج١ك ِب رؼٍّّٗ ِٓ خلاي رظئٍخ 

ٌمجٍٟ لا ٠ٙدف فمؾ ئٌٝ ثٕبأ ِؼسفخ ر١ّٙد٠خ رٚ ِٛالف ثع١طخ ٠زؼسّع ٌٙب فٟ ِؾ١طٗ ا١ٌِٟٛ، ٚ٘را اٌزؾؼ١س ا

رلفّف ِٓ الإؽعبض ثبٌس٘جخ رصٕبأ اٌؾظخ اٌظف١خ، ثً ٠عُٙ ورٌه فٟ رٕش١ؾ سافؼ١زٗ ٌٍزؼٍُ؛ ئذ ٠شؼس اٌطبٌت ثمدزٍ 

 ِٓ اٌضمخ اٌّجىسح ػٕدِب ٠ٕغؼ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ِٛاس اٌٛالغ اٌّؼصش ثظٛزح فسس٠خ.

ٔٙب ِعجمًب فٟ اٌّسؽٍخ اٌضب١ٔخ، ٠ٕزمً اٌطبٌت ئٌٝ  ّٛ ث١ئخ طف١ّخ ساػّخ رز١ؼ ٌٗ اٌفسطخ ٌزضج١ذ اٌّؼبزف اٌزٟ و

ِٕٚبلشزٙب ثشىً رػّك ِغ اٌّؼٍُ، ٕٚ٘ب رتفؼًَّ رٔشطخ اٌٛالغ اٌّؼصش ثظٛزح رٚظغ، ف١زُ رٛظ١ف اٌّؾفّصاد 

شبثٙخ اٌجظس٠خ ٚاٌعّؼ١خ فٟ لظخ رؼ١ّ١ٍخ ِعّٛػخ رز١ؼ ٌٍطبٌت إٌّبلشخ ٚؽسػ الأظئٍخ ٚالإعبثخ ػٓ ِشىلاد ِ

ٌّب رؼسّع ٌٗ فٟ ِسؽٍخ اٌزؼٍُّ اٌمجٍٟ ِغ اٌّؼٍُ، ٚفٟ ٘رٖ الأصٕبأ ٠زُ رٛع١ٙٗ ئٌٝ رؼٍُّ ِٙبزاد اٌزؼبًِ ِغ 

 .اٌزؾد٠بد اٌطبز خ وٕع١بْ ثؼغ اٌزفبط١ً رٚ الازرجبن فٟ رطج١ك اٌّؼٍِٛخ

فٟ ذاوسح اٌطبٌت، ٚذٌه ػجس  ٠ٛاوت ٘رٖ اٌّسؽٍز١ٓ ٔظبَ رم٠ُٛ رى٠ٕٟٛ ِٚزدزّط ٠زٕبٚي رم١١ـُ ِدٜ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ

غ ٘رٖ الأٔشطخ آ١ٌبد الاظزسعبع  فَّر فٟ رٚلبد ِزجبػدح ساخً اٌظف ٚخبزعٗ، ٚرتشغِّ رٔشطخ لظ١سح ٚثع١طخ رتٕ

اٌّزىسز، ئذ ٠زبػ ٌٍطبٌت اٌسعٛع ئٌٝ اٌّؾزٜٛ اٌسلّٟ ِسازًا، ظٛاأ فٟ ث١ئخ اٌٛالغ اٌّؼصش رٚ ػجس إٌّظبد 

 خ اٌساعؼخ اٌّعزّسح، ٠ٚسرجؾ ٘را اٌغبٔت ثّٕؼ اٌطبٌت فسطًب رطج١م١خ.اٌّمٍٛثخ، ٚالاظزفبسح ِٓ اٌزغر٠

الإرببت عٓ اٌتغبؤي اٌخبٟٔ ٌٍبحج ٚاٌخبص بفبع١ٍت إٌّٛرد اٌّمتشس ٌٍتعٍُ اٌّمٍٛة اٌّذعُ ببٌٛالع اٌّعضص  -2

 عٍٝ بمبء أحش اٌتعٍُ

ٌّمتشس ٌٍتعٍُ اٌّمٍٛة اٌمبئُ عٍٝ اٌٛالع ِب فبع١ٍت إٌّٛرد افٟ اٌدزاظخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ " اٌضبٟٔٔض اٌعإاي         

ٚلذ رّذ الإعبثخ ػ١ٍخ ِٓ خلاي اٌزؾمك  اٌّعضص فٟ ت١ّٕت بمبء أحش اٌتعٍُ ٌذٜ اٌطلاة رٚٞ طعٛببث اٌتعٍُ؟"

( ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد 0.05ِٓ طؾخ اٌفسع الأٚي ٚاٌرٞ ٠ٕض ػٍٝ " لا ٠ٛعد فسق ساي ئؽظب ١بً ػٕد ِعزٜٛ )

الأٌٚٝ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش(، ِٚزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ 

ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ردزض ثبٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش( فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٌجمبأ رصس اٌزؼٍُ 

ز "د" ٌٍزؼسف ػٍٝ سلاٌخ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ. ٚلد رُ اظزلداَ اخزجب

( ٔزب ظ اخزجبز " د " 4اٌفسٚق ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ ٚاٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ، ٠ٚٛػؼ عدٚي )

 لأفساس ِغّٛػزٟ اٌدزاظخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ.
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ٌت ٌىشف عٓ دلا Independent Sample t-testٌٍّزّٛعبث اٌّغتمٍت  ( ٔتبئذ اختببس "ث"4رذٚي )

اٌفشٚق ب١ٓ ِتٛعطبث اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت الأٌٚٝ ٚاٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت اٌخب١ٔت فٟ اٌم١بط اٌبعذٞ ٌبطبلت 

 ِلاحظت الاداء اٌمشائٟ

 اٌّتٛعظ اٌعذد اٌّزّٛعت الاداء اٌمشائٟ
الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ
 ل١ّت " ث 

دسرت 

 اٌحش٠ت
 اٌذلاٌت

إرّبٌٟ الاداء 

 اٌمشائٟ

 7.91 981.77 30 الأٌٚٝ
24.801 58 0.000 

 14.29 907.80 30 اٌضب١ٔخ

ً ذاد سلاٌخ ئؽظب ١خ ث١ٓ ِزٛظطبد سزعبد ؽلاة 4ثبظزمساأ إٌزب ظ فٟ اٌغدٚي )       ( ٠زؼؼ رْ ٕ٘بن فسٚلب

اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش( ٚؽلاة اٌّغّٛػخ 

اٌضب١ٔخ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة سْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش( فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٌجطبلخ ِلاؽظخ الأساأ اٌزغس٠ج١خ 

اٌمسا ٟ؛ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ اٌزٟ ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ) اٌٛطً ، رّض١ً اٌىٍّبد ، ٔطك ئعّبٌٟ ِؾبٚز ثطبلخ ِلاؽظخ الاساأ اٌمسا ٟ ٌدٜ اٌزلا١ِر ذٚٞ 

 اٌظؾ١ؼ ٌٍىٍّبد ، اٌٛلف(، ٚورٌه فٟ ثطبلخ اٌّلاؽظخ وىً.

ٌٚج١بْ اٌفسٚق ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغس٠ج١ز١ٓ فٟ ِزغ١س ثمبأ رصس اٌزؼٍُ رُ رطج١ك ثطبلخ اٌّلاؽظخ ثؼد ؽٛاٌٟ     

اخزجبز د" ٌٍّغّٛػبد اٌّزساثطخ ٌؾعبة سلاٌخ  ٙس ِٓ اٌزطج١ك اٌجؼدٞ ػٍٝ ولا اٌّغّٛػز١ٓ ٚرُ اظزلداَ 

اٌفسٚق فٟ اٌزطج١ك اٌجؼدٞ ٚاٌزطج١ك اٌجؼدٞ اٌّسعأ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ ، وّب رُ ؽعبة سلاٌخ اٌفسٚق ث١ٓ 

( ، 6( ٚعدٚي ) 5اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغس٠ج١ز١ٓ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ثبظزلداَ اخزجبز "د " ٌٍّغّٛػبد اٌّعزمٍخ . عدٚي )

 ٌه:( ٠ٛػؼ ذ7ٚعدٚي )

ٌٍىشف عٓ دلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ  paired Sample t-testٌٍّزّٛعبث اٌّشتبطت  ( اختببس "ث"5)رذٚي 

فٟ بطبلت ِلاحظت الاداء  فٟ اٌتطب١ك اٌبعذٞ ٚاٌّشرأِتٛعطبث دسربث اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت الأٌٚٝ 

 اٌمشائٟ 

 اٌّتٛعظ اٌعذد اٌّزّٛعت الاداء اٌمشائٟ
الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ

ل١ّت " 

 ث 

دسرت 

 اٌحش٠ت
 اٌذلاٌت

إرّبٌٟ الاداء 

 اٌمشائٟ

 اٌجؼدٞ
30 

981.77 7.91 
.6620 29 

غ١س 

 8.08 980.40 اٌّسعأ ساي

ً ػٕد ِعزٜٛ ) ( ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة ٠0.05زؼؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ػدَ ٚعٛس فسق ساي ئؽظب ١ب

ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش(، فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ  اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ

 ٚاٌّسعأ ٌلأساأ اٌمسا ٟ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ِّب ٠دي ػٍٝ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ.
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ٌىشف عٓ دلاٌت اٌفشٚق ب١ٓ  paired Sample t-testٌٍّزّٛعبث اٌّشتبطت  ( ٔتبئذ اختببس "ث"6رذٚي )

 فٟ بطبلت ِلاحظت الاداء اٌمشائٟ  اٌبعذٞ ٚاٌّشرأِتٛعطبث دسربث اٌّزّٛعت اٌتزش٠ب١ت اٌخب١ٔت فٟ اٌتطب١ك 

 اٌّتٛعظ اٌعذد اٌّزّٛعت الاداء اٌمشائٟ
الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ

ل١ّت " 

 ث 

دسرت 

 اٌحش٠ت
 اٌذلاٌت

إرّبٌٟ الاداء 

 اٌمشائٟ

 اٌجؼدٞ
30 

907.80 14.29 
.4920 29 

غ١س 

 14.06 906.00 اٌّسعأ ساي

ً ػٕد ِعزٜٛ ) ( ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة ٠0.05زؼؼ ِٓ اٌغدٚي اٌعبثك ػدَ ٚعٛس فسق ساي ئؽظب ١ب

اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة سْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش(، فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٚاٌّسعأ 

 اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ِّب ٠دي ػٍٝ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ. ٌلأساأ اٌمسا ٟ ٌدٜ

ٌىشف عٓ دلاٌت  Independent Sample t-testٌٍّزّٛعبث اٌّغتمٍت  ( ٔتبئذ اختببس "ث"7رذٚي )

 اٌفشٚق ب١ٓ ِتٛعطبث دسربث اٌّزّٛعت الأٌٚٝ ٚاٌخب١ٔت فٟ اٌتطب١ك اٌّشرأ ٌبطبلت ِلاحظت الاداء اٌمشائٟ 

 اٌّتٛعظ اٌعذد اٌّزّٛعت الاداء اٌمشائٟ
الأحشاف 

 اٌّع١بسٞ

ل١ّت " 

 ث 

دسرت 

 اٌحش٠ت
 اٌذلاٌت

إرّبٌٟ الاداء 

 اٌمشائٟ

 8.08 980.40 30 الأٌٚٝ
25.124 58 0.000 

 14.06 906.00 30 اٌضب١ٔخ

ً ذاد سلاٌخ ئؽظب ١خ ث١ٓ ِزٛظطبد سزعبد ؽلاة ٠7زؼؼ ِٓ إٌزب ظ فٟ اٌغدٚي )       ( رْ ٕ٘بن فسٚلب

اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش( ٚؽلاة اٌّغّٛػخ 

ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة سْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش(؛ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ اٌزٟ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ردزض 

ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ئعّبٌٟ ِؾبٚز ثطبلخ ِلاؽظخ الاساأ اٌمسا ٟ فٟ 

ك اٌظؾ١ؼ ٌٍىٍّبد ، اٌٛلف(، اٌزطج١ك اٌّسعأ ٌدٜ اٌزلا١ِر ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ) اٌٛطً ، رّض١ً اٌىٍّبد ، ٔط

 ٚورٌه فٟ ثطبلخ اٌّلاؽظخ وىً.

ً ػٕد ِعزٜٛ )      ( ث١ٓ 0.05ٚثبٌزبٌٟ، رُ زفغ فسع اٌجؾش اٌرٞ ٔض ػٍٝ "لا ٠ٛعد فسق ساي ئؽظب ١ب

ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش(، 

ة ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش( فٟ اٌم١بض ِٚزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ )ردزض ثبٌزؼٍُ اٌّمٍٛ

اٌجؼدٞ ٌجمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ"، ٚئػبسح ط١بغزٗ ػٍٝ إٌؾٛ 

ً ػٕد ِعزٜٛ ) ( ث١ٓ ِزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ 0.05اٌزبٌٟ : ٠ٛعد فسق ساي ئؽظب ١ب

اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش(، ِٚزٛظؾ سزعبد ؽلاة اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ اٌضب١ٔخ  )ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة

)ردزض ثبٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ثدْٚ اٌٛالغ اٌّؼصش( فٟ اٌم١بض اٌجؼدٞ ٌجمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ طؼٛثبد 

اٌّمٍٛة اٌمب ُ ػٍٝ  اٌزؼٍُ ثبٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغس٠ج١خ الأٌٚٝ اٌزٟ ردزض ثبظزلداَ اٌزؼٍُ

 .اٌٛالغ اٌّؼصش
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 ِٕبلشت إٌتبئذ
رظٙسد اٌج١بٔبد ظٛاأ وبٔذ اٌى١ّخ اٚ إٌٛػ١خ رْ الأٔشطخ اٌّدػِٛخ ثبٌٛالغ اٌّؼصش ِٓ خلاي ثسٔبِظ        

ZAPPAR  ِٕٚظخPlayPosit  ظبّ٘ذ ثشىً وج١س فٟ رؾع١ٓ لدزرُٙ ػٍٝ اظز١ؼبة إٌظٛص اٌّمسٚأح

ٚالاؽزفبظ ثبٌّؼٍِٛبد ٌفزساد ؽ٠ٍٛخ، ٚرّؾٛزد ئعبثبد اٌطلاة ؽٛي اٌزأص١س الإ٠غبثٟ ٌٍٛظب ؾ اٌزفبػ١ٍخ ػٍٝ 

ُ وبٔٛا رع١ًٙ اٌفُٙ ٚرؼص٠ص اٌؾفع ٚرؾف١ص الازرجبؽ اٌؼبؽفٟ ِغ اٌّبسح اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٚلد رٚػؼ روضس ِٓ ؽبٌت رٔٙ

٠ؼبْٔٛ فٟ اٌعبثك ِٓ طؼٛثخ رروس رفبط١ً إٌض رٚ رظّبأ اٌشلظ١بد ٚالأؽداس، ٌىٓ ثؼد رىساز ِشب٘دح 

، لاؽظٛا رؾعًّٕب ٍِّٛظًب فٟ لدزرُٙ ػٍٝ PlayPositٚاٌدزٚض اٌّمٍٛة فٟ  ZAPPARالأٔشطخ اٌزفبػ١ٍخ ػجس 

 اطٍخ اٌمساأح ٚاٌّراوسح.اظزدػبأ اٌّؼٍِٛبد ػٕد اٌؾبعخ، ٚازرجؾ ذٌه ثص٠بسح سافؼ١زُٙ ٌّٛ

رعّؼ ٌُٙ ثبٌزفبػً اٌفٛزٞ، ِضً الإعبثخ  PlayPositٌمد رؼصشد ٘رٖ اٌفبػ١ٍخ ر٠ؼًب ؽ١ٓ ٚعد اٌطلاة رْ ِٕظخ 

ػٓ الأظئٍخ اٌّدِغخ فٟ اٌّمبؽغ رٚ ٚػغ رؼ١ٍمبد رٛػ١ؾ١خ، ِب ٠دفؼُٙ لإػبسح رفى١سُ٘ فٟ إٌض ِٓ شٚا٠ب 

ٌفزسح رؽٛي. ٚرٛػؼ ٘رٖ إٌز١غخ إٌظس٠خ اٌجٕب ١خ فٟٙ رإود ػٍٝ رْ اٌزؼٍُ ِلزٍفخ، ٠ٚضجّذ اٌّؼٍِٛبد فٟ ذاوسرُٙ 

٠ظجؼ روضس فؼب١ٌخ ػٕدِب ٠زفبػً اٌطلاة ِجب سح ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، ٠ٚز١ؼ اٌٛالغ اٌّؼصش ث١ئبد رؼ١ّ١ٍخ 

رٖ رفبػ١ٍخ رٛفس ٌٍطلاة فسطخ رغسثخ اٌّفب١ُ٘ اٌّغسسح ثشىً ِجب س، ِّب ٠ؼصش ِٓ فُّٙٙ اٌؼ١ّك ٌٙ

 (.Zhang et al., 2024اٌّفب١ُ٘)

ٚفٟ ػٛأ ٘رٖ إٌزب ظ ٠ّىٓ اٌمٛي ئْ رٛظ١ف اٌٛالغ اٌّؼصش ٚاٌفظٛي اٌّمٍٛة ٌُ ٠ىٓ ِغسس ٚظ١ٍخ ٌٍزسف١ٗ رٚ 

اٌز٠ٕٛغ اٌجظسٞ، ٚئّٔب رربػ ٌٍطلاة ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فسطخ ئػبسح رٕظ١ُ اٌّؼٍِٛبد ٚفك ِزطٍجبد وً 

ث١ٍخ اٌطلاة لإػبسح اٌف١د٠ٛ رٚ إٌشبؽ فٟ اٌٛلذ إٌّبظت ٌُٙ، ٚاظزلداَ رسٚاد ؽبٌت، فمد رثبٔذ الإعبثبد ػٓ لب

اٌزفبػً اٌٍّؾمخ ٌزٛػ١ؼ ِب ٠ٛاعٙٛٔٗ ِٓ ػٛا ك رصٕبأ اٌمساأح. ثٙرا الأظٍٛة، رؾٌٛذ رغسثخ اٌزؼٍُّ ٌد٠ُٙ ئٌٝ 

ؽخ ِزٝ ِب زغجٛا فٟ ػ١ٍّخ اوزعبة رفبػٍٟ ٠لبؽت فؼٌُٛٙ ٠ٚشؼسُ٘ ثأْ اٌّؼٍِٛخ ١ٌعذ ثؼ١دح إٌّبي، ثً ِزب

 اظزىشبفٙب. 

( ٚاٌزٟ رش١س ئٌٝ رْ اٌٛالغ اٌّؼصش ٠ٛفس Embodied Cognitionٚرفعس ٘رٖ إٌز١غخ ٔظس٠خ الإسزان اٌّغعد )

رّض١لًا ثظس٠ًب لاؽز١بعبد اٌزؼٍُ، ِّب ٠عُٙ فٟ رؼص٠ص اظز١ؼبة اٌطلاة ِٓ خلاي سِظ اٌؾٛاض ٚاٌلجساد اٌؼ١ٍّخ، 

ؾبس ئٌٝ رْ سِظ اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ثساِظ رؼٍُ اٌٍغخ ثّعبػدح اٌسٚثٛربد لد ٠عبػد ٚفٟ ٘را اٌع١بق ر بزد الأث

اٌطلاة ػٍٝ رؾع١ٓ ئسزاوُٙ اٌّغعد، ِّب ٠ٕؼىط ئ٠غبث١ًب ػٍٝ فُّٙٙ ٌّٙبزاد اٌٍغخ ٚاظزلداِٙب فٟ اٌّغبلاد 

ؼٍُ اٌزغس٠جٟ ٌىٌٛت (. وّب رسرجؾ ٘رٖ إٌز١غخ ثٕظس٠خ اٌزKhazaie, Derakhshan, 2024الأوبس١ّ٠خ ٚا١ٌّٕٙخ )

(Kolb's Experiential Learning Theory ًاٌزٟ رفزسع رْ اٌزؼٍُ ٠ؾدس ػٕدِب ٠زفبػً اٌطلاة ثشى )

ِجب س ِغ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٠ٚلزجسٚٔٗ ثطس٠مخ ػ١ٍّخ، ٚػٕد سِظ اٌٛالغ اٌّؼصش ٠ظجؼ ٌدٜ اٌطلاة اٌمدزح ػٍٝ 

ّب ٠ؼصش لدزرُٙ ػٍٝ رطج١ك اٌّؼسفخ فٟ ِٛالف ٚالؼ١خ، اظزىشبف ِفب١ُ٘ ِؼمدح ػجس رغبزة ِس ١خ ٚرفبػ١ٍخ، ِ

ىٓ اٌطلاة ِٓ اٌزفبػً ِغ اٌّؾزٜٛ ثشىً ِجب س، ِضً اظزلداَ إٌّبذط صلاص١خ الأثؼبس ٌشسػ  ٚ٘رٖ اٌزم١ٕخ رتّ

 (.Mohsin et al., 2021اٌّفب١ُ٘ اٌؼ١ٍّخ، ِّب ٠دػُ اٌزؼٍُ اٌمب ُ ػٍٝ اٌزغسثخ )

ٚاٌزٟ ا بزد اٌٝ رصس اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة فٟ رٛف١س اٌزغر٠خ  Nadarajan et al., (2022)ٚرزفك ٘رٖ إٌز١غخ ِغ       

اٌساعؼخ ٚرؾع١ٓ رفى١س اٌطلاة ٚرؾع١ٓ ِٙبزاد اٌزٛاطً ِغ اٌطلاة ػؼ١فٟ اٌزؾظ١ً، ٚسزاظخ اٌفٛشاْ 

ؾظ١ً ( اٌزٟ وشفذ ػٓ اصس اظزلداَ اظزسار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ ردز٠ط ِبسح اٌمٛاػد اٌؼسث١خ فٟ اٌز2023)

( ٚاٌزٟ رٛطٍذ اٌٝ 2023ٚثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ ِزؼٍّٟ اٌٍغخ اٌؼسث١خ ٌغخ صب١ٔخ. ٚسزاظخ ػجداٌؾ١ّد، ٚآخسْٚ )

وّب رأرٟ  .اٌفبػ١ٍخ الا٠غبث١خ ٌٍزؼٍُ اٌّمٍٛة فٟ رؾع١ٓ ِٙبزح الاظزؼداس ٌٍمساأح ٌدٜ الأؽفبي ذٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

بٌزٛظغ فٟ اٌدزاظبد اٌزٟ رٛظف ِعزؾدصبد رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ثسد إٌز١غخ اٌؾب١ٌخ ِزٛافمخ ِغ الأسث١بد اٌزٟ ٔب

رؼص٠ص الأساأ اٌّٙبزٞ ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍّعزؾدصبد اٌزم١ٕخ اٌم١بَ ثأسٚاز اظزضٕب ١خ ٌزٕبظت فئبد رؼ١ّ١ٍخ ٌٙب خظب ض 

 ,Al-Hafdi & Alhalafawy, 2024; Al-Halfawi, 2009; Al-Nasheri & Alhalafawyِؾدسح )

2023; Alanzi & Alhalafawy, 2022a, 2022b; Alhalafawy, 2018; Alhalafawy et al., 2021; 

Alhalafawy & Zaki, 2022, 2024; Alhalafawy & Zaki, 2019; Alnimran & alhalafawy, 

2024; Alrashedi, Alsulami, et al., 2024; Alrashedi, Najmi, et al., 2024; Alsayed et al., 

2024; Alshammary & Alhalafawy, 2022, 2023; Alzahrani & Alhalafawy, 2023; 

Alzahrani & Alhalafawy, 2022; Alzahrani et al., 2023; Alzahrani et al., 2022; Ibrahim 
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et al., 2024; Najmi et al ,.2024 ;Najmi et al., 2023; Saleem et al., 2024; Zaki, El-Refai, 

Alharthi, et al., 2024; Zohdi et al., 2024) 

ٚثشأْ اظزلداَ اٌٛالغ اٌّؼصش ٌزدز٠ط اٌطلاة اٌر٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رظٙس اٌطلاة ٔزب ظ ١ِّصح       

رساح اٌٛالغ  اظزلداَفٟ الإعبثبد اٌظؾ١ؾخ ٚؽبفظٛا ػٍٝ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ، ٚوبٔذ ٕ٘بن سافؼ١خ ػب١ٌخ ٌٍّشبزوخ ػٕد 

، ٚاظزلداَ اٌٛالغ اٌّؼصش ِغ ؽلاة ذٚٞ الاؽز١بعبد اٌلبطخ ٠لٍك ث١ئخ رؼٍُ (Busra et all., 2023اٌّؼصش )

عراثخ ٚرفبػ١ٍخ، ٚاٌزٟ رإسٞ ئٌٝ فُٙ رفؼً ٌٍّؼٍِٛبد ٚثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٚرؾع١ٓ الا٘زّبَ ٚاٌّشبزوخ ٚرؾع١ٓ 

ػٓ الاصس ( اٌزٟ وشفذ 2023(. وّب اظٙسد ٔزب ظ سزاظخ ِؾّٛس، ٚآخسْٚ )Asatryan et al., 2023إٌزب ظ )

( اودد رصس اظزلداَ رم١ٕخ 2024الا٠غبثٟ ٌٍٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ّٕخ ِٙبزاد اٌمساأح، ٚسزاظخ ٔغّٟ، ٚاٌؾسثٟ )

اٌٛالغ اٌّؼصش ػٍٝ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبزاد اٌٍغخ الإٔغ١ٍص٠خ ٌدٜ ؽلاة اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ذٚٞ الأظٍٛة اٌّؼسفٟ: 

 اٌزؼم١د فٟ اٌّؼبٌغخ. -اٌزجع١ؾ 

 

 اٌتٛط١بث
اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌّلزظ١ٓ اٌزسث١٠ٛٓ ػٍٝ رجّٕٟ ّٔٛذط اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌّدػُ ثبٌٛالغ اٌّؼصش فٟ اٌّمسزاد ؽشّ  .1

 اٌدزاظ١خ اٌّلزٍفخ، ٌّب ٌٗ ِٓ رصس ئ٠غبثٟ فٟ رؼص٠ص ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ اٌطلاة.

خ ٌطلاة ر١ّ٘خ سِظ رم١ٕبد اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ث١ئبد اٌزؼٍُ اٌسل١ّخ ثٙدف رٛف١س رغبزة رفبػ١ٍخ ٚساػّ .2

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌمساأح، ٚذٌه ٌٍزغٍت ػٍٝ اٌؼمجبد اٌزٟ لد رٛاعُٙٙ فٟ اٌفظٛي اٌزم١ٍد٠خ.

رط٠ٛس س١ًٌ ئعسا ٟ ٠ٛػؼ اٌلطٛاد ٚاٌّّبزظبد اٌلاشِخ ٌزطج١ك اظزسار١غ١خ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌّدػُ ثبٌٛالغ  .3

 ر وً ِسؽٍخ ثفؼب١ٌخ.اٌّؼصش، ػٍٝ رْ ٠شًّ رِضٍخ رطج١م١خ ٚالؼ١خ رعبػد اٌّؼ١ٍّٓ فٟ رٕف١

ر١ّ٘خ رْ رعف١د ِٓ ٔزب ظ اٌجؾش ٚرؼغ خطؾ رٕظ١ّ١خ ٌٍزٛعٗ ٌزطج١ك اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة اٌّدػُ ثبٌٛالغ اٌّؼصش،  .4

 ِغ رٛف١س اٌدػُ اٌفٕٟ ٚاٌزدز٠جٟ ٌٍّؼ١ٍّٓ ثّب ٠ؼّٓ رؾم١ك الأ٘داف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌّزّضٍخ فٟ ر١ّٕخ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ.

 

 اٌبحٛث اٌّمتشحت
اٌس٠بػ١بد ٌدٜ اٌطلاة ِٓ ذٚٞ ِٙبزاد  فٟ رؼص٠صفبػ١ٍخ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛثخ اٌمب ُ ػٍٝ اٌٛالغ اٌّؼصش  .1

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

رؼص٠ص ِٙبزاد الأساأ اٌمسا ٟ ٌدٜ ؽلاة اٌّسؽٍخ فٟ  اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ اٌرو١خالاظزىشبف اٌّلزٍؾ ٌدٚز  .2

 اٌّزٛظطخ.

ثبٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ّٕخ ِٙبزاد الأساأ اٌمسا ٟ ٌدٜ ؽلاة لأصس اٌفظٛي اٌّمٍٛثخ اٌّدػّخ اٌزؾ١ًٍ اٌجؼدٞ  .3

 اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

 ّشارع اٌ

(. ِؼغُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ: ِسوص اٌٍّه ظٍّبْ لأثؾبس الإػبلخ 2017اٌجزبي، ش٠د . ) .1

 ٌٍٕشس ٚاٌزٛش٠غ.

َ 20/3/2024اظزسعؼب٘ب فٟ  (، اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ، رُ 2016) 2030ٚص١مخ زؤ٠خ اٌٍّّىخ  .2

(https://www.vision2030.gov.sa/media/5ptbkbxn/saudi_vision2030_ar.pdf) 

(،اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ، 1437اٌد١ًٌ اٌزٕظ١ّٟ ٌٍزسث١خ اٌلبطخ ثٛشازح اٌزؼ١ٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼسث١خ اٌعؼٛس٠خ ) .3

َ. 20/3/2024رُ اظزسعؼب٘ب فٟ 

(https://moe.gov.sa/ar/aboutus/aboutministry/RPRLibrary/...pdf) 

(. اٌعٍٛن الاعزّبػٟ ٚالأفؼبٌٟ ٌرٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 2019ز بق، ؽعبْ؛ ػجد اٌؼبٌٟ، اث١ٍٍخ؛ زل١خ، ِإؽس. ) .4

  اسزاز(.-, عبِؼخ اؽّد سزا٠خDoctoral dissertationالأوبس١ّ٠خ )

(. 2023لبظُ،  ١ّبأ زِؼبْ محمد؛ ػجداٌؾ١ّد, ػجداٌؼص٠ص ؽٍجخ؛ اٌش١خ, ٘بٟٔ محمد ػجدٖ؛ محمد، ا٠ٙبة ِظطفٟ. ) .5

اٌطلاة ثبٌّسؽٍخ الاػداس٠خ. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ رصس ّٔؾ ئٔزبط اٌف١د٠ٛ فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌّمٍٛة ػٍٝ ثمبأ رصس اٌزؼٍُ ٌدٜ 

 . 193-166(، 16)6ٌٍزسث١خ إٌٛػ١خ ٚاٌؼٍَٛ اٌزطج١م١خ، 
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(. رصس اظزسار١غ١خ اٌظف اٌّمٍٛة فٟ ر١ّٕخ رؾظ١ً لٛاػد اٌٍغخ ٚثمبأ رصس اٌزؼٍُ 2023اٌفٛشاْ، محمد ثٓ ئثسا١ُ٘. ) .6

 . 93 - 54،  10, ع5ٌدٜ ِزؼٍّٟ اٌٍغخ اٌؼسث١خ ٌغخ صب١ٔخ. رؼ١ٍُ اٌؼسث١خ ٌغخ صب١ٔخ، ِظ

ٌؾ١ٍُ، ش٠ٕت ٠ٛٔط؛ ٚ ػجداٌغ١د، ر٠خ ػجداٌؾ١ّد، محمد ئثسا١ُ٘؛ ِظطفٝ، ثشسٜ ػجداٌجبلٟ رثٛ ش٠د؛ ػجدا .7

(. فبػ١ٍخ اظزسار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ اٌّمٍٛة فٟ رؾع١ٓ ِٙبزح الاظزؼداس ٌٍمساأح ٌدٜ الأؽفبي ذٚٞ 2023ػجداٌٍط١ف. )

 .426 - 398،  24طؼٛثبد اٌزؼٍُ. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍدزاظبد ٚاٌجؾٛس اٌزسث٠ٛخ ٚإٌٛػ١خ، ع

َ رىٌٕٛٛع١ب اٌٛالغ اٌّؼصش فٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبزاد اٌزکٌٕٛٛع١خ (. اظزلدا2019ِسظٟ،  محمد ِؾّٛس ػٍٟ. ) .8

 . 733-700(، 11)35ٌدٜ ِؼٍّٟ رلا١ِر اٌدِظ ثبٌّسؽٍخ الاثزدا ١خ. ِغٍخ ک١ٍخ اٌزسث١خ )رظ١ٛؽ(،

(. رصس اظزلداَ رم١ٕخ اٌٛالغ اٌّؼصش ػٍٝ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبزاد اٌٍغخ 2024ٔغّٟ، ػٍٟ & اٌؾسثٟ، رؽّد،  ) .9

ؽلاة اٌّسؽٍخ اٌّزٛظطخ ذٚٞ الأظٍٛة اٌّؼسفٟ )اٌزجع١ؾ/اٌزؼم١د فٟ اٌّؼبٌغخ(. ِغٍخ اٌمساأح  الأغ١ٍص٠خ ٌدٜ

  .130-101(، 278)24ٚاٌّؼسفخ, 
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