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 انًهخص

ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ  ،الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ػٍٝ َِزٜٛ ولاً ِٓ ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف

ػٓ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً  فاٌىْ ٚ ،ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف

ٚاٌزؾمك ِٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ فلاي  ،الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف

ٚاٌزؼوف ػٍٝ رأص١و ولاً ِٓ إٌٛع  ،اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف

اٌضبٌضخ( ٚاٌزفبػلاد اٌّْزووخ ث١ّٕٙب ػٍٝ الأفىبه  –اٌضب١ٔخ  -ٚإٌَخ اٌلها١ٍخ )الأٌٚٝ  ،ئٔبس( –)موٛه

ٌٚزؾم١ك ٘لف  ،ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ،اٌلاػملا١ٔخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً ، ِٚم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخبً وّب اٍزقلَ ِم١، اٌلهاٍخ اٍزقلَ إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌَججٟ اٌّمبهْ

، ٚرٍٕٛذ ِٓ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف( 403، ٚرُ رطج١مّٙب ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )اٌزٛإً الاعزّبػٟ

َِزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ث١ّٕب عبء  ،أْ َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ عبء ِزٍٛطًباٌلهاٍخ ئٌٝ 

ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ٛوك٠خ ِب ث١ٓ ِزٍٛطخ ئٌٝ ِورفؼخ ث١ٓ كهعبد ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚ ،رفؼًبٚأثؼبكٖ ِو

)اٌزوف١ٗ  ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚثؼل٠ٗ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٍزقلاَ

 ،)الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚ اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ( ؼلالخ اهرجب١ٛخ ػى١َخ فٟ اٌجؼل٠ٓث١ّٕب وبٔذ اٌ ،ٚاٌْٙوح، ٚ اٌز٠َٛك(

)موٛه، ئٔبس( ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٓ  ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ِغّٛػزٟٚ

ٚٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ  ،الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٌٖبٌؼ ِغّٛػخ اٌنوٛه

اٌضبٌضخ(، ثبٌَٕجخ ٌّم١بٍٟ الأفىبه -اٌضب١ٔخ -)الأٌٚٝ ٌؼ١ٕخ رجؼًب ٌّزغ١و إٌَخ اٌلها١ٍخئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٍزغبثبد أفواك ا

)اٌضب١ٔخ  ٌٖبٌؼ أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ إٌَخ الأٌٚٝ ِمبهٔخ ثبٌَٕز١ٓ ،اٌلاػملا١ٔخ، ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ

 اٌضبٌضخ. ٌٖٚبٌؼ إٌَخ اٌضب١ٔخ ثبٌَٕجخ ٌٍّم١ب١ٍٓ ِمبهٔخ ثبٌَٕخ  ،ٚاٌضبٌضخ(

 

 .اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، فىبه اٌلاػملا١ٔخالأ، ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ح:انكهًاخ انًفراحٛ

 

 

 

 

 



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/JALHSS.103.2024.1072 

247 

The Role of Social Media in predicting 

Irrational Thoughts among Secondary School 

Students in Taif 

 
 

Dr. Mazen bin Saleh bin Maish Al-Qurashi 
Department of Psychology, College of Education, Umm Al-Qura University, Kingdom of 

Saudi Arabia 

Email: mazen1406@hotmail.com 

 

ABSTRACT 
The study aimed to identify the level of both irrational thoughts and the use of social 

media among secondary school students in the city of Taif, and to reveal the nature of 

the correlation between the use of social media at the secondary stage in the city of 

Taif, and to verify the possibility of predicting irrational thoughts through the use of 

social media. At the secondary stage in the city of Taif, and identifying the influence 

of gender (males - females), and academic year (first - second - third) and the 

interactions between them on irrational thoughts, and the use of social media among 

secondary school students in the city. Taif, and to achieve the goal of the study, the 

descriptive, causal-comparative approach was used, and the irrational thoughts scale 

and the social media use scale were used, and they were applied to a sample of (403) 

of secondary school students in the city of Taif. The study concluded that the level of 

irrational thoughts was Average, while the level of use of social media and its 

dimensions was high, and there was a positive correlation between medium to high 

between the grades of secondary school students in the city of Taif, the research 

sample, in the total score of the scale of use of social media and its dimensions 

(entertainment, fame, and marketing), while the relationship was Inverse correlation 

in the two dimensions (communication and communication, culture and education), 

and the presence of statistically significant differences between the average scores of 

the two groups (males, females) on the total score for each of irrational thoughts and 

use of social media, in favor of the male group, and the presence of statistically 

significant differences between the responses Sample members according to the 

variable of school year (first - second - third), for the two measures of irrational 

thoughts and use of social media, in favor of the sample members from the first year 

compared to the two years (second and third), and in favor of the second year for the 

two measures compared to the third year. 
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 يمذيح: 
ٔٗ لل ٠إصو ػٍٝ اٌٖؾخ اٌؼم١ٍخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ ئ٠ؾظٝ ِٛٙٛع الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثأ١ّ٘خ وج١وح، ؽ١ش 

اٌضب٠ٛٔخ، ٚثبٌزبٌٟ لل ري٠ل رٍه الأفىبه اٌٍَج١خ ِٓ اٌّْىلاد إٌف١َخ وبٌمٍك ٚاٌزٛرو ٚالاوزئبة. وّب ٠ّىٓ أْ رإكٞ 

ٟ ػٍٝ رٍه الأفىبه اٌقبٛئخ ئٌٝ رْز١ذ الأزجبٖ ٚرم١ًٍ اٌزوو١ي، ٚارقبم لواهاد غ١و ِٕطم١خ ِّب لل ٠إصو ثْىً ٍٍج

اٌزؾ١ًٖ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌطلاة. وّب رٍؼت الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ كٚهًا ِّٙب فٟ رْى١ً اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ، 

فؼٕلِب ٠ىْٛ ٌلٜ اٌطلاة ِؼزملاد ِْٛ٘خ ػٓ أٔفَُٙ أٚ ػٓ ا٢فو٠ٓ، لل ٠ؼ١ك مٌه للهرُٙ ػٍٝ اٌزٛإً ِغ 

 ألوأُٙ، ٚرى٠ٛٓ ػلالبد ٕؾ١خ ٚئ٠غبث١خ ِغ ا٢فو٠ٓ. 

( أْ 2021) Chan & Sun  صو الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٛاًِ إٌف١َخ، ؽ١ش أّبهد كهاٍخ ولاً ِٓ ٚرزأ

اٌطلاة اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ َِز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌّؼزملاد اٌلاػملا١ٔخ وبٔٛا أوضو ػوٙخ ٌلإٕبثخ ثبٌمٍك ٚاٌزٛرو 

( أْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ ِٛعجخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ 2019ٚالاوزئبة. ٚأظٙود كهاٍخ ػجل الله ٚؽ١َٓ )

ٍبػبد الاٍزقلاَ ا١ٌِٟٛ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ َِزقلِٟ ّجىبد اٌو٘بة الاعزّبػٟ ٚولاً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك 

اٌزٛإً الاعزّبػٟ. وّب ٚرإصو الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثْىً ٍٍجٟ ػٍٝ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد إٌف١َخ ٚاٌّؼوف١خ ِضً 

، اٌضمخ ثبٌٕفٌ ٚاٌّٙبهاد اٌؼبٛف١خ ٚاٌٖؾخ اٌؼم١ٍخ ٚاٌنوبء الأفؼبٌٟ، ٚ٘نا ِب أولد ػ١ٍٗ كهاٍخ ولاً ِٓ )إٌبكٞ

 (.  ;Hou, Xiong, Jiang, Song & Wang, 2019  Kaur,2020 ؛2022

٠ٚؼل اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ أِوًا ّبئؼبُ ٚٚاٍغ الأزْبه ث١ٓ الأفواك. ؽ١ش ٠ًَٙ اٌزٛإً 

الاعزّبػٟ اٌزفبػً اٌَو٠غ ِغ الإٔللبء ٚاٌؼبئٍخ ٚاٌيِلاء فٟ أٞ ِىبْ فٟ اٌؼبٌُ، ٚرَّؼ ثبٌزٛإً ِغ 

بٓ مٚٞ الا٘زّبِبد اٌّْزووخ، ٚونٌه رؼزجو ِٕٖخ ٌٍزؼٍُ ٚاٌؾٖٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد عل٠لح، ٚرجبكي الأّق

اٌّؼٍِٛبد ث١ٓ الأفواك، ٌٍٚزؼج١و ػٓ ا٢هاء ٚاٌّْبهوخ فٟ اٌؾٛاهاد ٚإٌّبلْبد ؽٛي اٌؼل٠ل ِٓ اٌمٚب٠ب، ٚػٍٝ 

زٍّخ ػٍٝ الأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ ؽ١ش اٌوغُ ِٓ أ١ّ٘خ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ئلا أْ ٕ٘بن رأص١واد ٍٍج١خ ِؾ

أْ الأّقبٓ اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ  Stojković & Vukosavljević-Gvozden (2021)أّبهد كهاٍخ 

( أٔٗ وٍّب 2022اٌْجىبد الاعزّبػ١خ ٌل٠ُٙ َِز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. ٚأظٙود كهاٍخ اٌغبِلٞ )

  ٟ وٍّب وبْ اٌفوك أوضو ػوٙخ ٌلأػواٗ الإوزئبث١خ.رٚبػفذ كهعخ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػ

ِٚٓ فلاي ِب ٍجك عبءد ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ ِؾبٌٚخ ٌٍزؼوف ػٍٝ رأص١و اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ػٍٝ 

رْى١ً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف، ٚثبٌزبٌٟ فاْ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ 

 ٚاؽلح ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإكٞ كٚهًا َٔج١ب فٟ اوزَبة اٌطلاة أفىبهًا لاػملا١ٔخ.لل رىْٛ 

  يشكهح انذراسح
لاؽع اٌجبؽش أزْبهًا ٚاٍؼبً ٌٍٛبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ث١ٓ اٌطٍجخ. ؽ١ش إٔجؼ ِٛٙؼبً ّبئؼبً ِّٚٙبً فٟ 

قلاِٙب، ٍٚوػخ إٌٛٛي ئ١ٌٙب، اٌؼٖو اٌؾبٌٟ، ٚلل ٠ؼٛك مٌه ٌٍؼل٠ل ِٓ الأٍجبة، ِٓ أّ٘ٙب ٌٍٙٛخ اٍز

ٚأقفبٗ رىٍفزٙب ِمبهٔخ ثبٌٍٛبئً الأفوٜ، ٚونٌه إٔجؾذ ِزٕفَبً ٌٍؼل٠ل ِٓ الأفواك ثّب رؾٍّٗ ِٓ عٛأت 

  (.2021ئ٠غبث١خ ٚأفوٜ ٍٍج١خ، ٚ٘نا ِب أولد ػ١ٍٗ كهاٍخ اٌّغنٚة ٚاٌّٖبكٞ )

(، أظٙود ٔزبئظ اٌَّؼ أْ 2019ث١خ اٌَؼٛك٠خ )ٚٚفمبً ٌٍزمو٠و اٌٖبكه ِٓ ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ ٌلإؽٖبء ثبٌٍّّىخ اٌؼو

%(، ٚلل ثٍغذ َٔجخ 98,43اٌْجبة اٌن٠ٓ ٠َزقلِْٛ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ ثٍغذ )

%(، وّب أٙبف اٌزمو٠و أْ َٔجخ اٌْجبة اٌن٠ٓ أصَّود ّجىبد 98,22%(، َٚٔجخ الإٔبس )98,63اٌنوٛه ُِٕٙ )

%( 36,81%( ؽ١ش عبءد َٔجخ اٌنوٛه ُِٕٙ )35,83لبرُٙ الاعزّبػ١خ ثٍغذ )اٌزٛإً الاعزّبػٟ ػٍٝ ػلا

  %(.34,80َٚٔجخ الإٔبس )

ئؽٖبءاد ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ  globalmediainsightوّب أظٙود ٔزبئظ اٌزمو٠و اٌٖبكه ػٓ ِٛلغ 

 28,81زٛإً الاعزّبػٟ ثٍغ ، ٚوْف اٌزمو٠و أْ ػلك َِزقلِٟ ٍٚبئً ا2023ٌاٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٌؼبَ 

% ِٓ ئعّبٌٟ اٌَىبْ، ٚوْف اٌزمو٠و ػٓ َٔت ١ٍِ79,30ْٛ ّقٔ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، أٞ ِب ٠ّضً 

%، ١ٍ٠ٚٗ رطج١ك 83,70ثَٕجخ  WhatsAppاٍزقلاَ رطج١مبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ؽ١ش عبء رطج١ك 

Instagram  صُ رطج١ك 76,80ثَٕجخ ،%Snapchat  ٚرطج١ك 68,90ثَٕجخ ،%Twitter  68,70ثَٕجخ ،%

%، ٚاٌْىً اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ ػلك َِزقلِٟ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ 67,70ثَٕجخ  TikTokٚرطج١ك 

. globalmediainsightؽَت ِٛلغ  2023اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ٌؼبَ 

https://www.globalmediainsight.com/blog/saudi-arabia-social-media-statistics/ 

https://www.globalmediainsight.com/blog/saudi-arabia-social-media-statistics/
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ؼ عيءًا ِٓ ِٚٓ فلاي ِب ٍجك ٠لاؽع رٕبِٟ ا٘زّبَ اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ ثٍٛبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٚاٌنٞ إٔج

اٌوٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ، ٚفٟ ظً الا٘زّبَ اٌٛاٍغ ثْجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ، لل ٠َُٙ اٌزؼوٗ اٌَّزّو ٌٍّؾزٜٛ 

غ١و اٌّٛصٛق أٚ اًٌٍّٚ ػٍٝ ٘نٖ اٌْجىبد فٟ رْى١ً آهاء ِٚؼزملاد لاػملا١ٔخ، ٚثبٌزبٌٟ اوزَبة أٛو ِؼوف١خ 

وزَبة ث١ٕخ فىو٠خ ػملا١ٔخ ١ٍٍّخ، ٚ٘نا ِب أولد ػ١ٍٗ ِْٛ٘خ، الأِو اٌنٞ ٠ٛٙؼ ٙوٚهح رؼل٠ً رٍه الأفىبه، ٚا

 & Hoidrag, 2023; Stojković 2017؛ اٌموّٟ، 2019كهاٍخ ولاً ِٓ )ػجل الله ٚؽ١َٓ، 

Vukosavljević-Gvozden, 2021) 

ٚػطفبً ػٍٝ ِب ٍجك فاْ ٘نا اٌجؾش ٠ؾبٚي ِؼوفخ ِلٜ الإٍٙبَ إٌَجٟ لاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ 

الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ فٟ ِغزّغ عل٠ل ٚ٘ٛ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف فٟ ئٛبه اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ، ػٍٝ 

)إٌٛع، إٌَخ ِزغ١و ًٚ٘ ٕ٘بن فوٚق فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ رؼيٜ ئٌٝ

اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ فلاي اٍزقلاَ  اٌلها١ٍخ( ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف، ٚئِىب١ٔخ

ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ػٍٝ أًِ أْ رَُٙ ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ رٛع١ٗ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّقز١ٖٓ فٟ اٌزوث١خ ٚػٍُ 

إٌفٌ ٌلاٍزفبكح ِٓ ٔزبئظ اٌلهاٍخ، ٚثٕبء اٌجواِظ اٌزله٠ج١خ ٚالإهّبك٠خ إٌّبٍجخ ٌنٌه، ٚرٛظ١ف إٌّٙظ اٌٛلبئٟ 

 ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚرؼل٠ً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ اٌطلاة. لاٍزقلاَ

 ٔذحذد يشكهح انذراسح فٙ انًحأنح نلإظاتح ػٍ انرساؤلاخ انرانٛح: 
 ِب َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف؟ -1

 ِب َِزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف؟  -2

 ً٘ رٛعل ػلالخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف؟ -3

اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ  -4

 ثّل٠ٕخ اٌطبئف؟

، ٚإٌَخ اٌلها١ٍخ ػٍٝ ٚاٌزفبػلاد اٌّْزووخ ث١ّٕٙب ػٍٝ ٕٛعً٘ رٛعل رأص١واد كاٌخ ئؽٖبئ١بً ٌىً ِٓ اٌ -5

 اٌطبئف؟الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ 

 أْذاف انذراسح:
 فىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف.اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ الأ -1

 اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف. -2

اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ  ػٓ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ فاٌىْ -3

 .اٌطبئف

ِٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌزؾمك  -4

 اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف.

اٌضبٌضخ( ٚاٌزفبػلاد  –اٌضب١ٔخ  -ٚإٌَخ اٌلها١ٍخ )الأٌٚٝ ، ئٔبس( –اٌزؼوف ػٍٝ رأص١و ولاً ِٓ إٌٛع )موٛه -5

ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ٚاٍزقلاَ ،الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اٌّْزووخ ث١ّٕٙب ػٍٝ

 ثّل٠ٕخ اٌطبئف.

  أًْٛح انذراسح:
 ِّب ٠ٍٟ:إٌظو٠خ  رأرٟ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ الأًْٛح انُظرٚح:

ري٠ٚل اٌّىزجخ اٌؼوث١خ ٚفبٕخ فٟ اٌج١ئخ اٌَؼٛك٠خ ثلهاٍخ ؽل٠ضخ فٟ ِغبي اٌزوث١خ ٚالإهّبك ٔظواً ٌمٍخ  -1

   رٕبٌٚذ ِٛٙٛع اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ فٟ ؽلٚك ػٍُ اٌجبؽش.اٌلهاٍبد اٌزٟ 

أ١ّ٘خ اٌفئخ اٌَّزٙلفخ ِٓ اٌجؾش ُٚ٘ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ؽ١ش رؼزجو ِٓ اٌّواؽً اٌّّٙخ فٟ إٌّظِٛخ  -2

 اٌزؼ١ّ١ٍخ، فٟٙ رؼزجو ؽٍمخ إًٌٛ ث١ٓ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٚاٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ.

رَبػل ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌّقز١ٖٓ ٚاٌّوث١ٓ ػٍٝ ِؼوفخ الأٙواه اٌّؾزٍّخ ِٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً  لل -3

 الاعزّبػٟ ِٚب ٠ٕغُ ػٕٗ ِٓ اوزَبة أفىبه لاػملا١ٔخ. 

 اٌؼ١ٍّخ ِّب ٠ٍٟ: رأرٟ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ الأًْٛح انرطثٛمٛح:
لل رَُٙ ٔزبئظ اٌجؾش فٟ ئػلاك اٌجواِظ اٌزله٠ج١خ ٚالإهّبك٠خ اٌزٟ رٍَٜ اٌٚٛء ػٍٝ ِٛٙٛع الأفىبه  -1

 اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثٙلف اٌزقٍٔ ِٓ الأفىبه اٌٍَج١خ. 

ٛإً لل رف١ل ٔزبئظ اٌجؾش اٌَّإ١ٌٚٓ فٟ ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ فٟ اػلاك ثواِظ رٛػ٠ٛخ ٌى١ف١خ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌز -2

 الاعزّبػٟ ث١ٓ اٌطٍجخ. 
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٠ّىٓ أْ رىْٛ اٌلهاٍخ ٔٛاح لإعواء ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ، ٚرمل٠ُ أفىبه عل٠لح فٟ ِغبي اٍزقلاَ  -3

 ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ػ١ٕبد ِقزٍفخ ِٓ فئبد اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ.

 يصطهحاخ انذراسح:

 ًاػٙ:ٔسائم انرٕاصم الاظراسرخذاو  .1
ِٕٖبد ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب ئْٔبء ٍِف ّقٖٟ، ٚاٌزفبػً ِغ الإٔللبء  رؼوف ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ثأٔٙب:

    (.p 476) Bayer, Triệu& Ellison , 2020,ػجو الأزؤذ ِْٚبهوخ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌٖٛه

اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌفوك ػٍٝ ِم١بً ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٓ ئػلاك ٚرؼوف ئعوائ١بً ثأٔٙب: 

 (. 2021اٌّغنٚة ٚاٌّٖبكٞ )

 الأفكار انلاػملاَٛح: .2
إطلاؽب: ٟٚ٘ الأفىبه غ١و إٌّطم١خ ٚرزٖف ثبٌّجبٌغخ ٚاٌز٠ًٛٙ ٚاٌز٠ٛٙٓ فٟ رف١َو٘ب ٌٍؾلس ٚاٌزٟ رؼ١ك اٌفوك 

 (p 7) Ellis,1977,ٔف١َبً فٟ ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ ٚرَجت ٌٗ اٙطواثبً 

 (.2021ئعوائ١بً: ٚرمله ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌفوك ػٍٝ ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ ئػلاك اٌؼٛفٟ )

 حذٔد انذراسح: 
اٌؾلٚك اٌّٛٙٛػ١خ: ٠زؾلك ِٛٙٛع اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثّٛٙٛػٙب )اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌؼملا١ٔخ  -1

 اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف(.ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ 

 اٌؾلٚك اٌجْو٠خ: رُ رطج١ك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. -2

 اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: رُ ئعواء اٌلهاٍخ فٟ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف.  -3

 َ.2024 -٘ـ 1445ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  ٚياٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ: رُ ئعواء اٌلهاٍخ فلاي اٌفًٖ الأ -4

 لإطار انُظر٘ ٔانذراساخ انساتمحا

 انرٕاصم الاظرًاػٙ: اسرخذاو ٔسائم أٔلا: 

 ًفٕٓو:ان
ٟ٘ لٕٛاد لبئّخ ػٍٝ الإٔزؤذ، ٚغ١و ِم١لح، َِٚزّوح ٌلارٖبلاد اٌْق١ٖخ ٚاٌغّبػ١خ ٚاٌزٟ رًَٙ رٖٛهاد 

 & ,Carrاٌزفبػلاد ث١ٓ اٌَّزقل١ِٓ، ٚرَزّل اٌم١ّخ فٟ اٌّمبَ الأٚي ِٓ اٌّؾزٜٛ اٌنٞ ٠ْٕئٗ اٌَّزقلِْٛ 

Hayes, 2015,50)لبئّخ ػٍٝ الإٔزؤذ )أٞ ػجو (. ٚثّؼٕٝ آفو، ٠غت أْ رىْٛ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػ ٟ

ب،  ًٚ الإٔزؤذ( ٚأْ رىْٛ غ١و ِم١لح، ِّب ٠ؼٕٟ أٔٙب رلػُ اٌزفبػً الاعزّبػٟ غ١و اٌّزيآِ أٚ غ١و اٌّجبّو. أ٠

٠غت أْ رىْٛ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ رفبػ١ٍخ، أٚ ٠ُٕظو ئ١ٌٙب ػٍٝ أٔٙب اعزّبػ١خ ثطج١ؼزٙب، ٚأْ رىْٛ ِٓ 

أْ ل١ّزٙب اٌّووي٠خ ٠غت أْ رأرٟ ِٓ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ِغ اٌَّزقل١ِٓ ا٢فو٠ٓ.  ئٔزبط اٌَّزقلَ، ِّب ٠ؼٕٟ

أف١وًا، رؼزجو ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ّق١ٖخ عّبػ١خ ِٓ ؽ١ش أٔٙب رَّؼ ٌٍَّزقل١ِٓ ثجش الارٖبلاد ث١ٓ 

 (.(Bayer, Triệu& Ellison , 2020, p480الأّقبٓ 

 ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ اسرخذاو إَٔاع 
: Instagramٕ٘بن اٌؼل٠ل ِٓ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ِٚٓ ٘نٖ اٌٍٛبئً ػٍٝ ٍج١ً اٌّضبي، اٍزفواَ     

أٚ  Twitterٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ِٕٖخ ِٖٛهح ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍفوك ِْبهوخ ِمبٛغ اٌف١ل٠ٛ ٚاٌٖٛه اٌْق١ٖخ. ر٠ٛزو 

Xٔ ْو اٌوٍبئً، ِٕٚبلْخ الأؽلاس اٌغبه٠خ، ٚاٌزؼج١و ػٓ ا٢هاء. : ٟٚ٘ ػجبهح ػٓ ّجىخ ١ٖٔخ ؽ١ش ٠ّىٓ ٌٍفوك

: ٟٚ٘ رَّؼ ٌٍَّزقل١ِٓ ْٔو اٌٖٛه أٚ اٌف١ل٠ٛ أٚ اٌّمبلاد ٚؽزٝ الأفىبه كْٚ رؾل٠ل Facebookاٌف١َجٛن 

. ٚونٌه ٕ٘بن رطج١ك (Côrte-Real, Cordeiro, Pestana, Silva, & Novais, 2023,p163)ؽغُ ِؾلك 

٘ٛ ٠ّزبى ثاهٍبي اٌٍٛبئٜ اٌّزؼلكح ثْىً فٛهٞ ٍٛاءًا ِٖٛهح أٚ ِىزٛثخ أٚ ٕٛر١خ، : WhatsAppٚٚارَبة

  (.283ٓ ،2022ٚ٘ٛ ِٓ أُ٘ اٌزطج١مبد اٌزٟ أزْود ؽٛي اٌؼبٌُ ثْىً وج١و )اٌغبِلٞ، 

 يعالاخ اسرخذاو ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ: 
ئٌٝ أْ ٕ٘بن أهثؼخ أثؼبك لاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ  (66ٓ ،2021 ،اٌّغنٚة ٚاٌّٖبكٞ )أّبه

 ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: 

الارٖبي ٚاٌزٛإً: ٟٚ٘ ػ١ٍّخ رفبػ١ٍخ ث١ٓ اٌّوًٍ ٚاٌَّزمجً، ٠ٚزُ ِٓ فلاٌٙب ٔمً اٌّؼٍِٛبد ٚاٌقجواد،  -1

 ٚاٌزؼج١و ػٓ اٌناد ٚاٌّْبػو، ٚرط٠ٛو اٌؼلالبد. 
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ر١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ِزؼلكح، ٚٚعٛك ّق١ٖبد ِزىبٍِخ ِٓ اٌّؼوفخ، اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ: ٚر١ْو ئٌٝ اٍزقلاَ اٍزوا -2

 ٚاٌقٛٗ اٌزغبهة اٌّزٕٛػخ. 

اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح: ٟٚ٘ رؼىٌ ِغبلاد اٌّزؼخ ٚاٌّوػ، ٚفف٘ َِز٠ٛبد اٌٚغٛٛ اٌّزؼلكح. أِب اٌْٙوح  -3

 فزؼىٌ ؽت اٌظٙٛه الاعزّبػٟ، ٚاٌزّزغ ثؼلالبد اعزّبػ١خ ِزٕٛػخ ٚٚاٍؼخ. 

  ٟٚ٘ رؼىٌ ئعواءاد اٌج١غ ٚاٌْواء، ٚاٌزو٠ٚظ ٌٍؼل٠ل ِٓ إٌّزغبد، ٚرٛى٠ؼٙب ٌٍؼّلاء.اٌزَٛق ٚاٌز٠َٛك:  -4

 انرأشٛراخ الإٚعاتٛح ٔانسهثٛح لاسرخذاو ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ: 
( ػلكاً ِٓ اٌزأص١واد الإ٠غبث١خ لاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، 2021موود كهاٍخ ػجل اٌوؽ١ُ ٚفًٚ )

فواك ٌٍزٛإً ِغ الأً٘ ٚالألبهة ٚالإٔللبء ٌزجبكي اٌّؼٍِٛبد ٚالأفىبه ؽٛي لٚب٠ب ِزٕٛػخ، ؽ١ش ٠ٍغأ ٌٙب الأ

فٟٙ رٛفو اٌٛلذ ٚاٌغٙل ٚاٌزىٍفخ ٍٚوػخ الارٖبي، وّب ٚرؼل ٔبفنٖ ِطٍخ ػٍٝ اٌؼبٌُ ٌلاٛلاع ػٍٝ اٌضمبفبد 

فٟ اٌؾٖٛي ػٍٝ الأفجبه  ( ئٌٝ أْ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ر2022َُٙٚالأفىبه الأفوٜ. ٚأٚهك آي ػٍٟ )

ٚاٌّؼٍِٛبد ٚا٢هاء، وّب أٔٙب ألوة اٌٍٛبئً ٌٍزفبػً ٚاٌؾٛاه ٚإٌمبُ ث١ٓ اٌَّزقل١ِٓ، أ٠ٚبُ رَبػل فٟ اٌزًٕٛ 

( أْ اٌزؼوٗ ٌّٕٖبد اٌزٛإً 2022ئٌٝ الأفواك مٚٞ الا٘زّبِبد اٌّْزووخ. ٚأّبهد كهاٍخ اٌؼز١جٟ )

 ا٢فو٠ٓ، ٚالاعزّبع ٚرجبكي اٌّؼٍِٛبد ِغ اٌَّزقل١ِٓ ا٢فو٠ٓ. الاعزّبػٟ رز١ؼ ٌٍفوك فوٕخ اٌزؼٍُ ٚرؼ١ٍُ

ِٚٓ ىا٠ٚخ أفوٜ، ٠لاؽع أْ ٕ٘بن آصبهاً ٍٍج١خ لاٍزقلاَ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ ؽ١ش أٔٙب رإكٞ ئٌٝ اٌؼيٌخ 

ف١ٙ١خ ِغ الاعزّبػ١خ، ٚالأفٖبي ػٓ اٌٛالغ، فجللاً ِٓ أْ ٠مَٛ اٌفوك ثأػّبٌٗ ا١ِٛ١ٌخ ِٓ رَٛق ٚؽٚٛه ثواِظ رو

أفواك الأٍوح أٚ الإٔللبء، إٔجؼ ٠مَٛ ثٙب ثّفوكٖ ػٍٝ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ونٌه رَُٙ فٟ ئٙؼبف 

ِٙبهاد اٌزٛإً، فجللا ِٓ أْ ٠زؼٍُ اٌفوك أٍب١ٌت اٌزٛإً اٌفؼبي، ٚالاؽَبً ثبٌَّإ١ٌٚخ، ٚرم٠ٛخ اٌغٛأت 

اٌجؼ٘ فٟ اٌزؼ١ٍك ػٍٝ اٌٖٛه أٚ اٌزٕمً ِٓ ٍِف  اٌّؼوف١خ اٌزٟ رّىٕٗ ِٓ اٌزؼبًِ ِغ ِقزٍف اٌّٛالف، ٠مٟٚ

٢فو كْٚ فبئلح رنوو، أ٠ٚب رإكٞ ئٌٝ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ، ٚرى٠ٛٓ ػلالبد افزوا١ٙخ، ِّب ٠ٚؼف اٌوٚاثٜ 

الاعزّبػ١خ، ٚفٍك فغٛح ٔف١َخ ٚرجبػل ػبٛفٟ ث١ٓ ا٢فو٠ٓ ِٓ اٌّؾ١ٜ الاعزّبػٟ، وّب أٔٙب لل رٙلك اٌغٛأت 

فلاي اٌزؼوٗ ٌلأٌفبظ اٌجن٠ئخ أٚ اٌلفٛي ئٌٝ ِٛالغ اٌلهكّخ إٌّؾٍخ أفلال١بً، ٚلل رىْٛ ِٕٖخ  الأفلال١خ ِٓ

لأزْبه اٌّؼٍِٛبد اٌىبمثخ، ٚاٍزقلاَ أٍب١ٌت اٌقلاع ٚاٌغِ ٌز١ًَٙ ػ١ٍّخ إٌٖت ٚالاؽز١بي ٚ٘نا ِب أولد ػ١ٍٗ 

رؼوٗ ِٚب١ِٓ ِزطوفخ ١ٍٚئخ (. وّب أٔٙب 2020(، ٚكهاٍخ ؽووبد ٚثق١ذ )2015كهاٍخ ولاً ِٓ ؽلاكٞ )

 (.2022ٚرْٕو اٌْبئؼبد ٚإٌّزغبد اٌزغبه٠خ غ١و اٌّٛصٛلخ )اٌؼز١جٟ، 

 شاَٛاً: الأفكار انلاػملاَٛح: 

 يفٕٓو الأفكار انلاػملاَٛح:
رٍه ا٢هاء غ١و إٌّطم١خ ٚاٌٖبهِخ ؽٛي الأؽلاس ٚاٌزٟ لا رزفك ِغ ف الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثأٔٙب : رؼو

 . p115) (Davies, 2006,اٌٛالغ

رٍه الأفىبه اٌزٍمبئ١خ اٌزٟ رمزؾُ ٚرٙبعُ ػمً اٌفوك فٟ اٌّٛالف :" ثأٔٙب  (315ٓ ،2022 ،إٌبكٞ ) ػوفٙب وّب

فٟ رف١َو٘ب ٌٍّٛالف، ٚفٟ رمل٠ُ اٌزجو٠واد إٌّبٍجخ  اٌٚبغطخ، ٚرزَُ رٍه الأفىبه ثبٌلاػملا١ٔخ ٚاٌلإِطم١خ

ٌٍّٛالف ٚالأّقبٓ ٚر١َطو ػٍٝ اٌفوك، ِٚٓ صُ ػٍٝ ِْبػوٖ ٚرإكٞ ئٌٝ ٍٍٛن ٠زَُ ثبٌز٠ًٛٙ ٚاٌزٚق١ُ 

 . "ٚاٌلاٍٛاء، ٚرْٕأ فلاي ػ١ٍّخ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبكاد ٚاٌزم١ٍل اٌزٟ رزَُ ثٙب الأٍوح ٚاٌّغزّغ

 ر انلاػملاَٛحأسثاب ظٕٓر الأفكا
٠ْٕأ اٌزفى١و اٌلاػملأٟ فٟ ِواؽً ِجىوح ِٓ ػّو الأَبْ، ؽ١ش ٠ىزَت اٌطفً رٍه الأفىبه اٌغ١و ِٕطم١خ ِٓ 

( أْ الأفىبه 2021(. ٚفٟ ٔفٌ اٌٖلك أّبهد كهاٍخ اٌؼٛفٟ )2021اٌج١ئخ الأٍو٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌّؾ١طخ )اٌغبِلٞ،

اٌٛاٌل٠خ اٌٍَج١خ، ٚونٌه اٌَّزٜٛ الاعزّبػٟ ٚاٌضمبفٟ، ؽ١ش ٠ىزَت اٌغ١و ػملا١ٔخ رْٕأ ِٓ فلاي أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ 

اٌطفً أفىبهاً لاػملا١ٔخ فٟ ِواؽً ِجىوح ِٓ اٌؼّو ثَجت ٙؼف اٌزٛإً ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌطفً، ٚغ١بة الاؽزواَ 

٢فو٠ٓ فٟ اٌّزجبكي، ٚثبٌزبٌٟ ٠ْؼو اٌطفً ثبٔٙياَ اٌناد، ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ ؽً ِْىلارٗ، ٠ٚفًٚ الاػزّبك ػٍٝ ا

ؽٍٙب، ٚػلَ اٌْؼٛه ثبلاٍزملا١ٌخ. ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، رؼل اٌَّز٠ٛبد الالزٖبك٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌّزٍٛطخ ِٓ اٌؼٛاًِ 

اٌزٟ رَبػل ػٍٝ أزْبه الأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ، ثؼىٌ اٌَّز٠ٛبد الالزٖبك٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌؼب١ٌخ، ؽ١ش ٠زّزغ أفواك 

 س اٌؾ١بر١خ ثْىً أوضو ػملا١ٔخ. رٍه اٌّغزّؼبد ثاكهان ػبٌٟ َٔج١ب ٌلأؽلا
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 انُظرٚاخ انرٙ فسرخ الأفكار انلاػملاَٛح 
، ٚلل ظٙو ٘نا إٌٛف فٟ ٔظو٠خ اٌؼلاط Albert Ellisظٙو ِفَٙٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ػٍٝ ٠ل أٌجود أ١ٌٌ    

ثؼٛاًِ اٌزْٕئخ الاعزّبػ١خ اٌؼملأٟ ٚالأفؼبٌٟ اٌٍَٛوٟ. ٚرؼل الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ أؽل ِىٛٔبد اٌْق١ٖخ، ٚرزأصو 

فٟ اٌّواؽً اٌّجىوح ِٓ ؽ١بح اٌفوك، ٚأْ الاٙطواثبد إٌف١َخ ٚاٌؼم١ٍخ هاعغ ئٌٝ رٍه الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ 

 (.202 ،2022اٌّىزَجخ ٚاٌزٟ رْىً اٌجٕبء اٌّؼوفٟ ٌلٜ اٌفوك )أؽّل، 

الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثبٌغّٛك اٌْل٠ل ٚػلَ إٌّطك ٚاٌزٕبل٘  Ellis & Dryden, (1987)ٚلل ٕٚف ولا ِٓ     

ِغ اٌٛالغ ٚرّٕغ ِٓ إٌٛٛي ئٌٝ اٌَلاِخ إٌف١َخ. ثبلإٙبفخ ئٌٝ أْ اٌَّز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ رٌٛل 

لاٍزوار١غ١بد أفؼبلاد ٍٍج١خ ٚرلٟٔ اٌىفبءح اٌنار١خ ٚػلَ اٌوٙب ِّب ٠إكٞ ئٌٝ ٔمٔ ثني اٌغٙل ٌٍزغ١١و ٚرى١١ف ا

 Ellis, 1994) .اٌّؼوف١خ )

( أؽل ػْوح فىوح لاػملا١ٔخ، ٚاػزجو٘ب ٟ٘ اٌَّإٌٚخ ػٓ الاٙطواثبد، 1977) Ellisؽلك أ١ٌٌ ٚ     

 ٚاٌّْىلاد إٌف١َخ اٌزٟ ٠مغ ف١ٙب غبٌج١خ الأفواك، ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ: 

 ٌّؾ١طخ. اٌزأ١٠ل ٚالاٍزؾَبْ: ٟٚ٘ أْ ٠ىْٛ اٌفوك ِؾجٛثبُ ِٚإ٠لاً ِٓ اٌج١ئخ ا 

  إٌٛٛي ئٌٝ اٌىّبي اٌْقٖٟ: ٚ٘ٛ أْ ٠زّزغ اٌفوك ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌىفبءح ٚاٌّٙبهح ؽزٝ ٠ٖجؼ ما أ١ّ٘خ

  ٚل١ّخ.

  .ُٙاٌناد ٚا٢فو٠ٓ: ثؼ٘ الأفواك ٠زٖفْٛ ثبٌْو ٌنا ِٓ اٌٚوٚهٞ رأك٠جُٙ ٌُِٚٛٙ ٚرأ١ٔج ٌَٛ 

  اٌفوك. رٛلغ اٌىبهصخ: أٔٗ ِٓ ا١ٌّٖجخ أْ ر١َو الأِٛه ػٍٝ ػىٌ ِب ٠و٠ل 

  .ػلَ اٌَّإ١ٌٚخ الأفؼب١ٌخ، رؼبٍخ اٌفوك رأرٟ ثَجت ظوٚف فبهع١خ، ٚلا ٠ّىٓ اٌزلفً ١ٌٍَطوح ٚاٌزؾىُ ثٙب 

  .ٓالاػزّبك٠خ: ٟٚ٘ أْ ٠ؼزّل اٌفوك ػٍٝ ا٢فو٠ 

  اٌمٍك اٌيائل: الأ١ّبء اٌقط١وح ٚاٌّق١فخ رَزلػٟ ا٘زّبَ اٌفوك، ٚالأْغبي ثٙب، ٚلاثل ِٓ الاٍزؼلاك ٌّٛاعٙزٙب

 ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب. 

  .رغٕت اٌّْىلاد: ِٓ الأًٍٙ رغٕت اٌّٛالف اٌٖؼجخ ثللاً ِٓ ِٛاعٙزٙب 

  .ٟٙاٌْؼٛه ثبٌؼغي: الأؽلاس ٚاٌقجواد اٌّب١ٙخ رْىً اٌٍَٛن اٌؾبٌٟ، ٚلا ٠ّىٓ رغبً٘ اٌّب 

  .الأيػبط ٌّزبػت ا٢فو٠ٓ: أْ ٠ؾيْ اٌفوك ٌّب ١ٖ٠ت ا٢فو٠ٓ ِٓ ِْىلاد ٚاٙطواثبد 

 اٌىبٍِخ: ٕ٘بن ؽً ٚاؽل ٕؾ١ؼ ٌىً ِْىٍخ، ٚئلا ٍزىْٛ إٌزبئظ فط١وح. اثزغبء اٌؾٍٛي  

 انذراساخ انساتمح 

 انًحٕر الأٔل: انذراساخ انرٙ ذُأند ٔسائم انرٕاصم الإظرًاػٙ ٔػلالرٓا تثؼض انًرغٛراخ:
ػلالزٗ ( ئٌٝ اٌىْف ػٓ َِزٜٛ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ 2019ٚ٘لفذ كهاٍخ اٌوؽ١ّٟ ٚاٌْٛاّوح )

( ٛبٌجب ٚٛبٌجخ ِٓ عبِؼخ 510ثّٙبهاد الارٖبي ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ ا١ٌوِٛن. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ا١ٌوِٛن. ٚرُ رط٠ٛو ِم١بً اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ َِزٜٛ اٍزقلاَ 

فذ ػٓ ػلَ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌطٍجخ وبْ ِزٍٛطب. وّب أٔٙب وْ

ث١ٓ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٚٙبهاد الارٖبي ٌلٜ اٌطٍجخ. وّب أّبهد إٌزبئظ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق 

كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ لٛح اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٚٙبهاد الارٖبي رؼيٜ 

رؼيٜ ٌٍى١ٍخ ٌٖٚبٌؼ ٍٛجخ اٌى١ٍبد الإَٔب١ٔخ، وّب ٚعلد فوٚق رؼيٜ ٌٍَّزٜٛ اٌلهاٍٟ  ٌٍغٌٕ. ٚٚعلد فوٚق

ٌٖٚبٌؼ ٍٛجخ إٌَخ اٌواثؼخ. ٚأّبهد إٌزبئظ أ٠ٚب ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٍزقلاَ 

اٌلهاٍٟ ٌٖٚبٌؼ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ رؼيٜ ٌىً ِٓ اٌغٌٕ ٚاٌى١ٍخ ٚلل ٚعلد فوٚق رؼيٜ ٌٍَّزٜٛ 

 ٍٛجخ إٌَخ الأٌٚٝ ِمبهٔخ ثطٍجخ إٌَخ اٌواثؼخ ٍٚٛجخ إٌَخ اٌضبٌضخ ِمبهٔخ ثطٍجخ إٌَخ اٌضب١ٔخ. 

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ػلالخ ٍٚبئً 2019) Hou, Xiong, Jiang, Song& Wangٚ٘لفذ كهاٍخ ولاً ِٓ

طٍجخ فٟ عبِؼخ ثى١ٓ ثب١ٌٖٓ، ٚرىٛٔذ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ثبٌٖؾخ اٌؼم١ٍخ ٚالأكاء الأوبك٠ّٟ ٌلٜ ػلك ِٓ اٌ

ٛبٌجب ٚٛبٌجخ، وّب ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ ِم١بً اكِبْ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٓ ئػلاك  232ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

Andreassen et al., (2017 ٚوْفذ اٌلهاٍخ أْ اكِبْ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٠ورجٜ ٍٍجبً ثبٌٖؾخ ،)

 اٌؼم١ٍخ ٚالأكاء الأوبك٠ّٟ. 

( ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ 2020٘لفذ كهاٍخ ؽٕٛه ِٖٚطفٝ ٚؽَٓ )

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ، ٚرُ اٍزقلاَ ٠٣٣ثبٌنوبء الأفؼبٌٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )
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ػٟ، أٍفود إٌزبئظ ػٓ ٚعٛك إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌّمبهْ، ٚٛجك ػ١ٍُٙ ِم١بً اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّب

اهرجبٛ ٍبٌت كاي ئؽٖبئ١ب ث١ٓ كهعبد اٌطٍجخ ػٍٝ ِم١بً اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚاٌنوبء الأفؼبٌٟ. 

الإٔبس( -ٚونٌه ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ اٌغ١َٕٓ )اٌنوٛه

 زّبػٟ فٟ ارغبٖ اٌنوٛه. فٟ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاع

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚوً ِٓ 2022٘لفذ كهاٍخ اٌغبِلٞ )

( ٛبٌجب 367الأػواٗ الاوزئبث١خ ٚعٛكح إٌَٛ ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

(، ٚلل أظٙود 2017بئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٓ ئػلاك ف١ٍٛٞ )ٚٛبٌجخ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ ِم١بً اٍزقلاَ ٍٚ

إٌزبئظ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ِٛعجخ ٛوك٠خ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأػواٗ الإوزئبث١خ، وّب 

ث١ٕذ إٌزبئظ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ رجؼب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٌٖٚبٌؼ 

ٛه اٌَّزقل١ِٓ ٌٍٛبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ث١ّٕب ٚٙؾذ إٌزبئظ ٚعٛك ػلالخ ػى١َخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌنو

اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚعٛكح إٌَٛ، ٚرظٙو إٌزبئظ أ٠ٚب أٔٗ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثإبثخ اٌطٍجخ ثبلأهق ِْٚىلاد إٌَٛ 

َزّو ٌّٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٚرٕٟٛ ٚثؼ٘ الاٙطواثبد إٌف١َخ وبلأػواٗ الاوزئبث١خ ػٕل الاٍزقلاَ اٌّ

اٌلهاٍخ ثأ١ّ٘خ رٛػ١خ اٌطٍجخ ثى١ف١خ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ثطو٠مخ إِٓٗ، ٚئ٠غبث١خ ٚرفؼ١ً ثواِظ 

الإهّبك ٌؾّب٠خ اٌطٍجخ ِٓ الأػواٗ الإوزئبث١خ ٚاٙطواثبد إٌَٛ إٌبرظ ػٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً 

 .الاعزّبػٟ

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ، َِٚزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً 2022ل )ٚ٘لفذ كهاٍخ ػج

اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ثّل٠ٕخ رىو٠ذ، ٚاٌزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْؼٛه 

اٌغٌٕ، ٚرىٛٔذ  ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ ٚفك ِزغ١و

( ٛبٌجب ٚٛبٌجخ. وّب لبِذ اٌجبؽضخ ثجٕبء ِم١بً ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚرٍٕٛذ ٠٣٣ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ ػ١ٕخ اٌجؾش ٌل٠ٙب َِزٛٞ ػبٌٟ فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚونٌه ٠ٛعل فوق كاي 

زٛإً الاعزّبػٟ ٌٖٚبٌؼ الإٔبس. ٚأْ ٕ٘بن ػلالخ كاٌخ ث١ٓ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌ

 اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزًٕٛ الاعزّبػٟ.

ئٌٝ فؾٔ اٌلٚه ا١ٌٍٜٛ ٌلإه٘بق إٌبرظ ػٓ  Lian, Sun, Zhou, Fan, Niu & Liu (2018)ٚ٘لفذ كهاٍخ 

ٌزأص١و ػٍٝ ٘نا الاهرجبٛ ث١ٓ اٌطلاة. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٚكٚه اٌزؾىُ اٌغبك فٟ ا

ٛبٌجبً عبِؼ١بً ١ٕ١ٕبً. ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ ِمب١٠ٌ ئكِبْ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ،  1085اٌلهاٍخ ِٓ 

ٚالإه٘بق إٌبرظ ػٕٙب، ٚاٌزؾىُ اٌغبك، ٚاٌز٠َٛف غ١و إٌّطمٟ. ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ئكِبْ ِٛالغ اٌزٛإً 

بق إٌبرظ ػٕٙب، ٚاٌز٠َٛف غ١و إٌّطمٟ وبٔذ ٌٙب ػلالخ ئ٠غبث١خ ِغ ثؼٚٙب اٌجؼ٘، ٚػلالخ الاعزّبػٟ، ٚالإه٘

ٍٍج١خ ِغ اٌزؾىُ اٌغبك. ٚوْفذ اٌزؾ١ٍلاد الإٙبف١خ أْ ئكِبْ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌٗ رأص١و ِجبّو ػٍٝ 

 اٌز٠َٛف غ١و إٌّطمٟ. 

 لاَٛح ٔػلالرٓا تثؼض انًرغٛراخ:انًحٕر انصاَٙ: انذراساخ انرٙ ذُأند الأفكار انلاػم 
( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌٛػٟ ثظب٘وح اٌزطوف ٚػلالزٗ 2023) ٚ٘لفذ كهاٍخ ٠لن ٚاٌقٛاٛوح ٚالإٔمخ

ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٚفَٙٛ اٌناد اٌّلهوخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ عبِؼخ اٌم١ُٖ، ٚلل اٍزقلَ اٌجبؽضْٛ إٌّٙظ 

ٛبٌتٍ ٚٛبٌجخٍ(، ٚرُ ر١ُّٖ ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ.  900إٌٛفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

ود ٔزبئظ اٌجؾش َِزٜٛ ِزٍٜٛ ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ، وّب أّبهد إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ا٠غبث١خ كاٌخ ٚأظٙ

ئؽٖبئ١بً ث١ٓ اٌزطوف الاعزّبػٟ ِٚم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثغ١ّغ أثؼبكٖ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ِب ػلا ثؼل )اثزغبء 

ظب٘وح اٌزطوف اٌفىوٞ ِٚم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِب اٌؾٍٛي اٌىبٍِخ(، ٚٚعٛك ػلالخ ا٠غبث١خ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ث١ٓ 

ػلا ثؼل )اثزغبء اٌؾٍٛي اٌىبٍِخ(. ٚرٛعل فوٚق رؼيٜ لأصو إٌٛع فٟ ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ فٟ ع١ّغ الأثؼبك 

 ثبٍزضٕبء ثؼل اٌزٙٛه الأفؼبٌٟ. 

ٌلاػملا١ٔخ ٚا١ًٌّ ٔؾٛ الإكِبْ ( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ الأفىبه ا2023ٚ٘لفذ كهاٍخ ّؼ١ت ٚػجلٖ ِٚؾّل ٚاٌجوثوٞ )

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ فٟ اٌّوؽٍز١ٓ الإػلاك٠خ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٠٣٣ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ اٌغ١َٕٓ، ٚأعوٞ اٌجؾش ػٍٝ )

 ، Hober & C.layne (1983)ثّؾبفظخ إٌّٛف١خ، ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ اػلاك

ٌخ ئؽٖبئ١بً ٌٖبٌؼ اٌنوٛه ث١ٓ ِزٍٛطبد اٌلهعبد ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش ٚأٍفود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك فوٚق كا

 ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. 
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ئٌٝ اٌىْف ػٓ ػلالخ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثبٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌناد  2022٘لفذ كهاٍخ إٌبكٞ  

 Hooper and ١ٌ: ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ئػلاكٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌّوا٘م١ٓ، ٚلل ٛجك ػ١ٍُٙ صلاصخ ِمب٠

Laynel, 1983،  ٚرٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ٍبٌجخ ٚكاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ولا ِٓ الأفىبه

اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌناد، وّب ٚعلد فوٚلب كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌنوبء 

اٌّزأفوح( فٟ ارغبٖ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ  -اٌّزٍٛطخ -ٔفؼبٌٟ رجؼب ٌّزغ١و ِواؽً اٌّوا٘مخ اٌضلاس )اٌّجىوحالا

اٌّزٍٛطخ ٚاٌّزأفوح. فٟ ؽ١ٓ ٌُ رظٙو فوٚلب فٟ الأثؼبك اٌفوػ١خ ٌّم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثبٍزضٕبء ِم١بً اٌٍَٛ 

فٟ ارغبٖ  ٢0.05فو٠ٓ/ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ اٌمبٍٟ ٌٍناد ٚا٢فو٠ٓ/ الاػزّبك٠خ/ الأيػبط ٌّْبوً ا

 اٌنوٛه.

( ئٌٝ فؾٔ اٌّؼزملاد اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب ثبٌمٍك الاعزّبػٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ 2021٘لفذ كهاٍخ ؽَٓ ) 

ٛبٌجب ِٓ  90اٌناد ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ. ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ إٌٛفٟ اٌّمبهْ، ٚرأٌفذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

( ٍٕخ، ٚوْفذ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك ػلالخ ماد كلاٌخ 21-11اٌؾى١ِٛخ، ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ )اٌّلاهً 

ئؽٖبئ١خ ث١ٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌمٍك الاعزّبػٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌناد، ٚػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ 

 ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّوا٘م١ٓ ػٍٝ ِزغ١و الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. 

ئٌٝ فُٙ هفب١٘خ  Tommasi, Loforese, Sergi, Arnò, Picconi & Saggino (2022)ٍخ ٘لفذ كها 

ٛبٌجبً فٟ اٌّوؽٍخ  50إٌفٌ اٌّله١ٍخ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ اٌطلاة فٟ ئ٠طب١ٌب، ٍّّٚذ اٌلهاٍخ ػ١ٕخ ِٓ 

٠ٛخ ٠ؼبْٔٛ ِٓ هفب١٘خ ِله١ٍخ ٛبٌجبً فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ٛلاة اٌّلهٍخ اٌضبٔ 61الاثزلائ١خ ٚ

ألً َِٚزٜٛ أػٍٝ ِٓ الأفىبه غ١و إٌّطم١خ ِمبهٔخ ثطلاة اٌّلهٍخ الاثزلائ١خ، أثلٜ اٌطلاة فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

َِزٜٛ ألً ِٓ اٌوٙب ثبٌٕزبئظ الأوبك١ّ٠خ ّٚؼٛهًا ثؼلَ اٌلػُ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ. ٚثبلإٙبفخ ئٌٝ مٌه، ٕ٘بن أقفبٗ 

٠بكح فٟ اٌْه فٟ رؾم١ك إٌغبػ اٌّلهٍٟ، ٚرٕٟٛ اٌلهاٍخ ثزمل٠ُ اٌلػُ إٌفَٟ لٛٞ فٟ رمل٠و اٌناد ٚى

 اٌّلهٍٟ، ِغ اٌزوو١ي اٌقبٓ ػٍٝ اٌز١ّٕخ اٌؼبٛف١خ ٌٍطلاة فٟ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ اٌّجىوح. 

ئٌٝ وْف اٌؼلالخ ث١ٓ اٌىفبءح اٌؼبٛف١خ ٚرمل٠و اٌناد ٌلٜ اٌطلاة اٌّوا٘م١ٓ،   Kaur (2020)٘لفذ كهاٍخ      

ِْبهن( ِٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس.  300رؾل٠لاً كٚه الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ فٟ مٌه. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )ٚ

ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ ٌٙب رأص١و ٍٍجٟ ػٍٝ اٌىفبءح اٌؼبٛف١خ ٚرمل٠و اٌناد. ثّؼٕٝ 

اٌّْىلاد فٟ اٌىفبءح اٌؼبٛف١خ ٚرمل٠و اٌناد، آفو، وٍّب ىاكد الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ ٌلٜ اٌطلاة، ىاكد 

 ٚرٕٟٛ اٌلهاٍخ ثزٛف١و اٌلػُ ٚاٌزلفلاد اٌلاىِخ ٌٍَّبػلح فٟ رؼي٠ي اٌٛػٟ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. 

ئٌٝ فُٙ اٌؼلالخ ث١ٓ الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ ٚالاوزئبة ٚاٌمٍك  Chan & Sun (2021) ٘لفذ كهاٍخ     

ٚاٌزٛرو ٌلٜ ٛلاة اٌغبِؼبد فٟ ٘ٛٔغ وٛٔغ. ٚرُ اٍزقلاَ أكٚاد ل١بً ِؼزّلح ٌم١بً الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ 

ػلالخ ٛبٌجبً عبِؼ١بً، ٚأظٙود إٌزبئظ أْ ٕ٘بن  655َِٚزٜٛ الاوزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌزٛرو. ٚرُ عّغ اٌج١بٔبد ِٓ 

ئ٠غبث١خ ث١ٓ الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ ٚالاوزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌزٛرو. ثّؼٕٝ آفو، وٍّب ىاكد الاػزمبكاد غ١و إٌّطم١خ 

ٌلٜ اٌطلاة، ىاكد َِز٠ٛبد الاوزئبة ٚاٌمٍك ٚاٌزٛرو ٌل٠ُٙ. وّب ٚأّبهد إٌزبئظ أْ ٛلاة إٌَخ اٌضب١ٔخ وبٔٛا 

إٌَخ اٌضبٌضخ فٟ وً ِٓ و١ٍزٟ إٌٙلٍخ ٚاٌزوث١خ. ٚأْ اٌطلاة  ٌل٠ُٙ ِي٠ل ِٓ الاػزمبكاد اٌّوٚػخ ِٓ ٛلاة

اٌنوٛه، ٚاٌطلاة ِٓ اٌؼبئلاد ماد اٌلفً إٌّقف٘ ٚٛلاة و١ٍخ اٌمبْٔٛ أوضو ػوٙخ ٌٍّي٠ل ِٓ الاػزمبكاد 

 غ١و إٌّطم١خ. 

انًحٕر انصانس: انذراساخ انخاصح تانؼلالح تٍٛ ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ ٔالأفكار 

 ٛح:انلاػملاَ
( ئٌٝ اٌىْف ػٓ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌو٘بة 2019٘لفذ كهاٍخ ػجل الله ٚؽ١َٓ )

الاعزّبػٟ ٌلٜ َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ ِٓ ٛلاة و١ٍخ اٌطت. ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ 

جل اٌوؽّٓ ثٓ ف١ًٖ، ٚاٍزٕلد ٛبٌجبً( ثغبِؼخ الإِبَ ػ 180إٌٛفٟ اٌّمبهْ، وّب ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

اٌلهاٍخ ئٌٝ ثّم١بً الأفىبه اٌؼملا١ٔخ ٚاٌلاػملا١ٔخ. ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ اٌفىوح اٌلاػملا١ٔخ اٌَبكٍخ )اٌمٍك 

إٌبرظ ػٓ الا٘زّبَ اٌيائل( ٚاٌقبَِخ )اٌلاِجبلاح الأفؼب١ٌخ( ٚاٌواثؼخ )رٛلغ اٌّٖبئت ٚاٌىٛاهس( عبءٚا فٟ أػٍٝ 

ٌطٍجخ َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚوبٔذ ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ ِٛعجخ ماد كلاٌخ اٌّوارت ث١ٓ ا

ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌو٘بة الاعزّبػٟ ٚوً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد الاٍزقلاَ ا١ٌِٟٛ ٌلٜ اٌطلاة 

ػٟ ِٓ فلاي الأفىبه َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚوْفذ اٌلهاٍخ ػٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌو٘بة الاعزّب

 .اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد اٍزقلاَ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ
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كهاٍخ رٙلف ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ  Stojković & Vukosavljević-Gvozden (2021)ٚأعوٜ ولاً ِٓ 

لا١ٔخ الاٍزقلاَ اٌّفوٛ ٌٍْجىبد الاعزّبػ١خ ث١ٓ اٌجبٌغ١ٓ، ٚاٍزىْبف ِب ئما وبٔذ الأفىبه اٌغ١و اٌؼملا١ٔخ ٚاٌؼم

ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ عبِؼخ ثٍغواك، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ  210رزٕجأ ثبٍزقلاَ اٌْجىبد الاعزّبػ١خ، ٍّّٚذ اٌؼ١ٕخ 

 أْ الأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ رورجٜ ثْىً ئ٠غبثٟ ِغ الاٍزقلاَ اٌّفوٛ ٌْجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. 

 ذؼمٛة ػهٗ انذراساخ انساتمح:
هاٍبد اٌّورجطخ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚكٚه ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ ٌلػلكاً ِٓ ا أّبه اٌؼوٗ اٌَبثك

أزْبه٘ب، ِغ ٔلهح اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ ا٘زّذ ثٙن٠ٓ اٌّزغ١و٠ٓ، ٠ٚلاؽع ِٓ اٌؼوٗ اٌَبثك رٕٛع اٌزٛعٗ 

ٚٙغ اٌؼبَ ٌٍلهاٍبد اٌَبثمخ ِب ث١ٓ كهاٍخ ٚالغ أٚ اٌؼلالخ ثجؼ٘ اٌّزغ١واد أٚ اٌىْف ػٓ الأٍجبة أٚ 

ِمزوؽبد اٌؼلاط، وّب ٠لاؽع اٍزقلاَ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٌٍّٕٙظ إٌٛفٟ ِغ الاػزّبك ػٍٝ اٌّم١بً أٚ الاٍزجبٔخ 

فٟ عّغ اٌج١بٔبد، ٚرأرٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِزفمخ ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ؽ١ش اٌزوو١ي ػٍٝ كٚه ٍٚبئً اٌزٛإً 

١خ، وّب رزفك ِؼٙب فٟ اٍزقلاَ إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٌٚىٓ الاعزّبػٟ أٚ اٌجؾش ػٓ أٍجبة أزْبه الأفىبه اٌلاػملأ

رقزٍف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ روو١ي٘ب ػٍٝ كٚه ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ 

ئٙبفخ لافزلافٙب فٟ ِغزّؼٙب ٚػ١ٕزٙب، ٚاٍزفبكد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ  ،فٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئ

الأكٚاد اٌَّزقلِخ ف١ٙب ٚونٌه فٟ رؾل٠ل ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  افز١بهاٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ثٕبء الإٛبه إٌظوٞ ٚفٟ 

 ٚثؼ٘ الإعواءاد إٌّٙغ١خ ٌٙب.

 يُٓط ٔئظراءاخ انذراسح

 يُٓط انذراسح:
 اٌَججٟ اٌّمبهْ، ٚمٌه ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ٚالإعبثخ ػٓ رَبؤلارٙب.رُ اٍزقلاَ إٌّٙظ إٌٛفٟ 

 يعرًغ انذراسح
ٍّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِل٠ٕخ اٌطبئف ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ اٌٖفٛف اٌضلاصخ ٌ ٠زىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ ع١ّغ ٛلاة

 .( ٛبٌجخً 24148( ٛبٌجبً ٚ)24822)( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخً، ُِٕٙ 48970(، ٚئعّبٌٟ ػلكُ٘ )ـ1445٘)

 ػُٛح انذراسح: 
اٍزٕبكًا ٌطج١ؼخ اٌّغزّغ فمل رُ الاػزّبك ػٍٝ الأٍٍٛة الاؽزّبٌٟ اٌؼْٛائٟ فٟ اٌّؼب٠ٕخ، ٚثٕٛع اٌّؼب٠ٕخ اٌؼْٛائ١خ 

اٌطجم١خ ػٍٝ اٌغ١َٕٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ ٛلاة اٌٖفٛف اٌضلاصخ ٌٍّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِل٠ٕخ اٌطبئف، صُ رُ رطج١ك 

، ٚوبْ ؽغُ اٌؼ١ٕخ ِزٕبٍت ِغ اٌؾغُ اٌىٍٟ ٌّغزّغ اٌلهاٍخ، وّب ٛو٠مخ اٌّؼب٠ٕخ اٌؼْٛائ١خ اٌج١َطخ ػٍٝ وً فئخ

، ٘نا ِب ٠قٔ اٌؼ١ٕخ Marguerite, et al., 2006)) ِٛهعبْ ٚو١وعَٟ ِؼبكٌخرُ الاٍزٕبك فٟ مٌه ػٍٝ 

ِٛىػخ ثبٌزٕبٍت ػٍٝ اٌغ١َٕٓ، ؽ١ش  ٛبٌجبً( 403) الأٍب١ٍخ، ؽ١ش رُ رطج١ك أكٚاد اٌجؾش ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ

( ِٓ الإٔبس، ٚأِب ثبٌَٕجخ ٌٍؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ فمل رُ رطج١ك أكٚاد اٌجؾش 201( ِٓ اٌنوٛه، ٚ)202) رّٕٚذ

( ِٓ الإٔبس، ٚمٌه ٌٍزأول ٚاٌزؾمك ِٓ اٌْوٚٛ 49( ِٓ اٌنوٛه، ٚ)51ُِٕٙ) ٛبٌجب( 100ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ)

 ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌلأكٚاد لجً رطج١مٙب ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ.

 أدٔاخ انذراسح:

 ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ:اسرخذاو يمٛاس  -أٔلا
(، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بً ِٓ 2021، اٌّغنٚة)ِٓ ئػلاك ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟاػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ِم١بً     

اٌزَٛق  -اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح -اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ -الارٖبي ٚاٌزٛإً) أهثؼخ ِغبلاد( ػجبهح ِمَّخ ػٍٝ 38)

ِٓ  ( ِؾىّب11ِٓ فلاي ػوٗ اٌّم١بً ػٍٝ)اٌّؾزٜٛ  غ اٌّم١بً ثبٌزؾمك ِٓ ٕلق(، ٚلل لبَ ٚاٙٚاٌز٠َٛك

ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ٚٔزظ ػٓ اٌزؾى١ُ  مٚٞ الافزٖبٓ ٚاٌقجوح فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚالإهّبك إٌفَٟ ٚاٌزوثٛٞ

، ٚثؼل رؼل٠ً اٌّم١بً ٚفك آهاء اٌّؾى١ّٓ رُ ؽَبة ٕلق اٌجٕبء اٌلافٍٟ ،( ػجبهح11)ػجبهاد ٚرؼل٠ً 3ؽنف 

ثؾَبة  ٚعبءد ع١ّغ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ٌفمواد اٌّم١بً ِٚغبلارٗ الأهثؼخ ِٕبٍجخ، أ٠ٚب لبَ ِطٛه اٌّم١بً

 اٌزغيئخ إٌٖف١خ ثّؼبكٌخٚ، 0.89 -0.79ٚاٌنٞ رواٚؽذ ث١ٓ بٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجـثضجبد اٌ ِؼبِلاد

 -0.71ث١ٓ  ل١ّٗ ٚاٌنٞ رواٚؽذٚٛو٠مخ ئػبكح اٌزطج١ك ، 0.86 -0.72ثواْٚ ٚاٌنٞ رواٚؽذ ث١ٓ  –١ٍجوِبْ 

ٚلل رُ ١ٕبغخ  اٌّؼبِلاد ِورفؼخ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثلهعخ ِورفؼخ ِٓ اٌضجبد. ع١ّغ ٘نٖ، 0.86ٚ

 اٌقّبٍٟ لاٍزغبثخ اٌّفؾ١ٕٛٓ ٌفمواد ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ كهعبد اٌّم١بً اػزّبكًا ػٍٝ ِم١بً ١ٌىود
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، ٠ٚزُ ػىٌ اٌلهعبد (1=، ئٛلالب2، ٔبكهًا=3كهعبد، ِؾب٠ل= 4كهعبد، غبٌجب=  5ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ)كائّب= 

 اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً وّب ٠ٍٟ: ثبٌفمواد اٌٍَج١خ. ٚفٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ رُ اٌزأول ِٓ 

 صذق انًحكًٍٛ:  -1

ٌٍزؾمك ِٓ ٕلق اٌّؾى١ّٓ )اٌظب٘وٞ( لبَ اٌجبؽش ثؼوٗ اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّقز١ٖٓ فٟ 

ِغبي ػٍُ إٌفٌ لإثلاء اٌوأٞ ؽٛي ػجبهاد اٌّم١بً ِٓ ؽ١ش أزّبء اٌؼجبهاد ٌٍّم١بً ِٕٚبٍجزٙب ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ 

زؾى١ُ ػٓ اٍزجؼبك أٞ ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً، ، ٌُٚ ٠َفو اٌغزٙب ٚرمل٠ُ اٌزؼل٠لاد اٌّمزوؽخاٌؾب١ٌخ ِٕٚبٍجخ ١ٕب

%، ٚثبٌزبٌٟ ثمٟ ػلك ػجبهاد 80ٚاٌزٟ وبْ ِؾه اٍزجؼبك٘ب ٘ٛ ػلَ ؽٖٛي اٌؼجبهح ػٍٝ َٔجخ ارفبق رًٖ 

. ٚثؼل اٌزؾى١ُ ٚاٌزؼل٠ً رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ أهثؼخ ِغبلادػجبهح ِٛىػخ ػٍٝ  35اٌّم١بً ثؼل اٌزؾى١ُ 

ثٙلف ؽَبة ٕلق اٌّم١بً ػٓ ٛو٠ك ِب  اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ أفواكٛبٌجب ِٓ غ١و  100 الاٍزطلاػ١خ اٌّىٛٔخ ِٓ

:ٍٟ٠ 

 انصذق انثُائٙ:  -2

ِٓ فلاي رطج١مٗ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ، ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ رؾمك اٌجبؽش ِٓ اٌٖلق اٌجٕبئٟ ٌّم١بً 

زّٟ ئ١ٌٗ، ٚونٌه ث١ٕٙب ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌنٞ رٕ ٚاٌّغبيؽ١ش رُ ؽَبة ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ ػجبهاد اٌّم١بً 

( كاٌخ ئؽٖبئ١ب ػٕل 34(، )14(، )8(، ػلا اٌفمواد )0.01اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚع١ّؼٙب كاٌخ ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

  (، ٚاٌغلٚي ا٢رٟ ٠ٛٙؼ مٌه:0.05َِزٜٛ )

 (111ٔانذرظح انكهٛح نهًمٛاس )ٌ= ًعال( يؼايلاخ الارذثاط تٍٛ درظح كم ػثارج يٍ انًمٛاس ٔدرظح ان1ظذٔل )

 و

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّغبي

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

 و

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّغبي

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

 و

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّغبي

الاهرجبٛ ِغ 

اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ 

 ٌٍّم١بً

1 0.745
**

 0.631
**

 13 0.712
**

 0.670
**

 25 0.808
**

 0.800
**

 

2 0.646
**

 0.522
**

 14 0.338
*

 0.330
*

 26 0.782
**

 0.784
**

 

3 0.654
**

 0.803
**

 15 -0.692**
 -0.455**

 27 0.914
**

 0.867
**

 

4 0.725
**

 0.482
**

 16 -0.578**
 -0.535**

 28 0.812
**

 0.783
**

 

5 -0.476**
 -0.456**

 17 0.664
**

 0.645
**

 29 0.872
**

 0.851
**

 

6 0.765
**

 0.776
**

 18 0.522
**

 0.585
**

 31 -0.666**
 -0.643**

 

7 -0.478
**

 -0.462
**

 19 0.929
**

 0.619
**

 31 -0.574**
 -0.540**

 

8 0.340
*

 0.339
*

 21 0.654
**

 0.721
**

 32 0.713
**

 0.659
**

 

9 0.704
**

 0.608
**

 21 0.912
**

 0.879
**

 33 0.668
**

 0.627
**

 

11 0.586
**

 0.502
**

 22 0.529
**

 0.605
**

 34 0.332
*

 0.321
*

 

11 0.721
**

 0.898
**

 23 0.820
**

 0.799
**

 35 0.922
**

 0.886
**

 

12 0.951
**

 0.869
**

 24 0.838
**

 0.816
**

    

 (0,05ل١ّخ)ه( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) *  (0,01ل١ّخ)ه( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) **
 .الاذساق انذاخهٙ

فٟ ؽَبة ِؼبِلاد الاهرجبٛ  Pearson-rٌؾَبة الارَبق اٌلافٍٟ ٌٍّم١بً رُ اٍزقلاَ ِؼبًِ الاهرجبٛ ث١وٍْٛ  

 ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً: اٌّغبيث١ٓ كهعبد 
 ٔانذرظح انكهٛح نهًمٛاس انًعالاخ(: يؼايلاخ الارذثاط تٍٛ 2ظذٔل )

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ اٌّغبي

 **0.898 الارٖبي ٚاٌزٛإً

 **0.775 اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ

 **0.823 اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح

 **0.724 اٌز٠َٛك

اٌّم١بً ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ  ِغبلاد( أْ ع١ّغ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ ٠2زٚؼ ِٓ علٚي )

اٌلافٍٟ (، ٚ٘نا ٠لي ػٍٝ الارَبق 0.898( ئٌٝ)0.724(، ؽ١ش رزواٚػ ل١ُ الاهرجبٛ ِب ث١ٓ )0,01كلاٌخ )

 ٌٍّم١بً.
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، ٚاٌزغيئخ ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ زٟ، ثبٍزقلاَ ٛو٠مٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٌّٟم١بً ٠ّىٓ ؽَبة اٌضجبد  :انصثاخ-2

 ، ٠ٚزٚؼ مٌه ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌزبٌٟ:إٌٖف١خ

 (111انكهٙ)ٌ= ّانًمٛاس ٔيعًٕػ نًعالاخيؼايم انصثاخ  (3ظذٔل )

 ػلك اٌؼجبهاد اٌّغبي

 اٌضجبد

 ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ
اٌزغيئخ 

 إٌٖف١خ
 كهعخ اٌضجبد

 وج١وح 0.799 0.903 13 الارٖبي ٚاٌزٛإً

 وج١وح 0.793 0.895 12 اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ

 وج١وح 0.773 0.857 6 اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح

 وج١وح 0.654 0.762 4 اٌز٠َٛك

 وج١وح 0.845 0.913 35 اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

ب عبءد 0.913( أْ ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ٌضجبد اٌّم١بً وىً )٠3زٚؼ ِٓ اٌغلٚي ) ًٚ ( ٟٚ٘ ِورفؼخ، أ٠

، (0.895(، ٚ )0.857ِورفؼخ ؽ١ش رواٚؽذ ث١ٓ ) الأهثؼخاٌّم١بً  ِغبلادع١ّغ ل١ُ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ فٟ 

ب عبءد ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ثؼل اٌزٖؾ١ؼ ًٚ ب ( ٟٚ٘ 0.845ٌٍِّم١بً وىً ) ٌَج١وِبْ ث١واْٚ أ٠ ًٚ ورفؼخ، أ٠

ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ، (0.799(، ٚ )0.654ِورفؼخ ؽ١ش رواٚؽذ ث١ٓ ) الأهثؼخاٌّم١بً  ِغبلادعبءد ع١ّغ ل١ُ 

 اٌضجبد اٌّورفغ ٌٍّم١بً.

 الأفكار انلاػملاَٛح يمٛاس -شاَٛاً

(، ٠ٚزىْٛ 2021 ) اٌؼٛفٟئػلاك  ٓاٌضب٠ٛٔخ ٌِطلاة اٌّوؽٍخ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ِم١بً 

 ، ٚلل لبَ ٚاٙغ اٌّم١بً ثبٌزؾمك ِٓ ٕلق اٌّؾزٜٛ ِٓ فلاي ػوٗ اٌّم١بً ػٍِٝفوكح( 29اٌّم١بً ِٓ )

رُ ػٍٝ رؼل٠ً أٞ ِٓ ثٕٛك اٌّم١بً، ٚ آهاء اٌّؾى١ّٓ ٌُٚ رَفو، ِٓ مٚٞ الافزٖبٓ ٚاٌقجوح ١ِٓؾىّ (10)

اٌّم١بً ثؾَبة  ِؼلاٌلافٍٟ، ٚعبءد ع١ّغ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ٌفمواد اٌّم١بً ِٕبٍجخ، أ٠ٚب لبَ  الارَبقؽَبة 

 –، ٚاٌزغيئخ إٌٖف١خ ثّؼبكٌخ ١ٍجوِبْ 0.85 ثٍغذ ل١ّزٗاٌضجبد ثبٍزقلاَ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجـ ٚاٌنٞ  ِؼبًِ

لهعخ ِورفؼخ ِٓ اٌضجبد. ٚلل رُ ِؼبِلاد ِورفؼخ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ رّزغ اٌّم١بً ثٟٚ٘ ، 0.824 ثٍغذثواْٚ ٚاٌنٞ 

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخلاٍزغبثخ اٌّفؾ١ٕٛٓ ٌفمواد  اٌضلاص١ٕٟبغخ كهعبد اٌّم١بً اػزّبكًا ػٍٝ ِم١بً ١ٌىود 

(، ٠ٚزُ ػىٌ اٌلهعبد ثبٌفمواد اٌٍَج١خ. ٚفٟ اٌجؾش 1=أثلًا، 2=أؽ١بٔبً، كهعبد 3ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ)كائّب= 

 ١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً وّب ٠ٍٟ: اٌؾبٌٟ رُ اٌزأول ِٓ اٌقٖبئٔ ا

 صذق انًحكًٍٛ:  -1

ٌٍزؾمك ِٓ ٕلق اٌّؾى١ّٓ )اٌظب٘وٞ( لبَ اٌجبؽش ثؼوٗ اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ اٌّقز١ٖٓ فٟ 

ِغبي ػٍُ إٌفٌ لإثلاء اٌوأٞ ؽٛي ػجبهاد اٌّم١بً ِٓ ؽ١ش أزّبء اٌؼجبهاد ٌٍّم١بً ِٕٚبٍجزٙب ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ 

زؾى١ُ ػٓ اٍزجؼبك أٞ ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً، اٌؾب١ٌخ ِٕٚبٍجخ ١ٕبغزٙب ٚرمل٠ُ اٌزؼل٠لاد اٌّمزوؽخ، ٌُٚ ٠َفو اٌ

%، ٚثبٌزبٌٟ ثمٟ ػلك ػجبهاد 80ٚاٌزٟ وبْ ِؾه اٍزجؼبك٘ب ٘ٛ ػلَ ؽٖٛي اٌؼجبهح ػٍٝ َٔجخ ارفبق رًٖ 

ٚفك ِم١بً فّبٍٟ ثللا ِٓ اٌضلاصٟ ٚالزوػ اٌّؾىّْٛ أْ ٠ىْٛ رٖؾ١ؼ اٌّم١بً  .فموح 29اٌّم١بً ثؼل اٌزؾى١ُ 

ًّ ثؾ١ش ١ٖ٠ؼ)  ( 1=ئٛلالبًرٕطجك ػ١ٍّٗ  لا ،2=ل١ٍلًا ، رٕطجك ػ١ٍّٗ 3=أؽ١بٔبً، رٕطجك ػ١ٍّٗ 4=رٕطجك ػ١ٍّٗ وض١واً ، 5ب=رٕطجك ػ١ٍّٗ كائ

اٌؼ١ٕخ  أفواكٛبٌجب ِٓ غ١و  100ٚثؼل اٌزؾى١ُ ٚاٌزؼل٠ً رُ رطج١ك اٌّم١بً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاٍزطلاػ١خ اٌّىٛٔخ ِٓ 

 الأٍب١ٍخ ثٙلف ؽَبة ٕلق اٌّم١بً ػٓ ٛو٠ك ِب ٠ٍٟ:

 انصذق انثُائٙ:  -2

ِٓ فلاي رطج١مٗ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رؾمك اٌجبؽش ِٓ اٌٖلق اٌجٕبئٟ ٌّم١بً 

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚع١ّؼٙب كاٌخ ٚالاٍزطلاػ١خ، ؽ١ش رُ ؽَبة ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ ػجبهاد اٌّم١بً 

  ٟ ٠ٛٙؼ مٌه:(، ٚاٌغلٚي ا٢ر0.01ئؽٖبئ١خ ػٕل َِزٜٛ )

 (111انذرظح انكهٛح نهًمٛاس )ٌ=درظح كم ػثارج يٍ انًمٛاس ٔ ( يؼايلاخ الارذثاط ت4ٍٛظذٔل )

َ 
الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً
َ 

الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً
َ 

الاهرجبٛ ِغ اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

1 0.601** 11 0.668** 21 0.510** 

2 0.469** 12 0.579** 22 0.570** 

3 0.587** 13 0.549** 23 0.693** 

4 0.732** 14 0.559** 24 0.643** 
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5 0.656** 15 0.575** 25 0.694** 

6 0.552** 16 0.555** 26 0.573** 

7 0.633** 17 0.603** 27 0.652** 

8 0.567** 18 0.567** 28 0.579** 

9 0.608** 19 0.732** 29 0.763
**

 

10 0.539
**

 20 0.756
**

   

    (0,01ل١ّخ)ه( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) **

٠ّىٓ ؽَبة اٌضجبد ٌّم١بً ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ثبٍزقلاَ ٛو٠مزٟ ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ،  :انصثاخ -3

 ٚاٌزغيئخ إٌٖف١خ، ٠ٚزٚؼ مٌه ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌزبٌٟ:
 

 (111)ٌ=انلاػملاَٛحالأفكار يؼايم انصثاخ نًمٛاس  (5)ظذٔل 

 ػلك اٌؼجبهاد اٌّم١بً
 اٌضجبد

 كهعخ اٌضجبد اٌزغيئخ إٌٖف١خ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ

 وج١وح 0.813 0.894 29 اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

ب عبءد 0.894( أْ ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ٌضجبد اٌّم١بً وىً )٠5زٚؼ ِٓ اٌغلٚي ) ًٚ ( ٟٚ٘ ِورفؼخ، أ٠

ِّب ١ْ٠و ئٌٝ اٌضجبد ، ( ٟٚ٘ ِورفؼخ0.813ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ثؼل اٌزٖؾ١ؼ ٌَج١وِبْ ث١واْٚ ٌٍّم١بً وىً )

 اٌّورفغ ٌٍّم١بً.

 َرائط انذراسح

 الإظاتح ػهٗ انسإال الأٔل: 
 ٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف"؟٠ٕٔ اٌزَبؤي الأٚي ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: "ِب َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽ 

ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي؛ لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

ثّل٠ٕخ اٌطبئف، صُ لبَ ثؾَبة اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٚل١ّخ )د( ٌٍّغّٛػخ 

ٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ اٌّوعؼ َِٚزٜٛ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ، ( ٚاOne Sample T-Testاٌٛاؽلح)

 ٠ٛٙؼ مٌه: (6ٚاٌغلٚي )
انفرق تٍٛ انًرٕسط انرعرٚثٙ ٔانًرٕسط انفرضٙ نلأفكار انلاػملاَٛح نذٖ طلاب انًرحهح انصإَٚح تًذُٚح ( 6) ظذٔل 

 انطائف.

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٜٛ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ  للا رٛع( أٔٗ 6)علٚي ٠زٚؼ وُ 

(، ٚثنٌه ٠ىْٛ َِزٜٛ 0.05) ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ عبء ِزٍٛطًب. 

الأِو اٌنٞ ٠ٕؼىٌ ػ١ٍٗ فٟ  ،ٙؼف اٌزٛإً ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ِواؽً اٌطفٌٛخ٠ّىٓ رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ ٙٛء 

٠ٚفًٚ ، ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ ؽً ِْىلارٗ، ف١ْؼو ثبٔٙياَ اٌناد ،ِٕٚٙب اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ،ِقزٍفخ ِٓ اٌؼّوِواؽً 

 ئٌٝ ٙؼف اٌَّز٠ٛبد خإٌز١غوّب رؼيٜ ماد  ،الاػزّبك ػٍٝ ا٢فو٠ٓ فٟ ؽٍٙب، ٚػلَ اٌْؼٛه ثبلاٍزملا١ٌخ

ػٍٝ أزْبه الأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ، ثؼىٌ اٌَّز٠ٛبد  ٌجؼ٘ الأٍو الأِو اٌنٞ ٠َبػلالالزٖبك٠خ ٚاٌضمبف١خ 

بد ثاكهان ػبٌٟ َٔج١ب ٌلأؽلاس اٌؾ١بر١خ ثْىً أوضو الالزٖبك٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌؼب١ٌخ، ؽ١ش ٠زّزغ أفواك رٍه اٌّغزّؼ

ٚعٛك َِزٜٛ  ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئ٠2023ٌٝلن ٚاٌقٛاٛوح ٚالإٔمخ )رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ  ،ػملا١ٔخ

( اٌزٟ 2021) اٌغبِلٞوّب رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ  .ِزٍٜٛ ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ

فٟ ِواؽً ِجىوح ِٓ ػّو الأَبْ، ؽ١ش ٠ىزَت اٌطفً رٍه الأفىبه  أْ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ رْٕأ رٍٕٛذ ئٌٝ

( أْ الأفىبه 2021اٌغ١و ِٕطم١خ ِٓ اٌج١ئخ الأٍو٠خ ٚاٌضمبف١خ اٌّؾ١طخ. ٚفٟ ٔفٌ اٌٖلك أّبهد كهاٍخ اٌؼٛفٟ )

 . اٌَّزٜٛ الاعزّبػٟ ٚاٌضمبفٟاٌغ١و ػملا١ٔخ رْٕأ ِٓ فلاي أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ اٌٍَج١خ، ٚونٌه 

 الإظاتح ػهٗ انسإال انصاَٙ: 
٠ٕٔ اٌزَبؤي اٌضبٟٔ ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: " ِب َِزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ 

 اٌطبئف؟ 

 اٌّزٍٜٛ اٌزغو٠جٟ اٌّم١بً
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 ل١ّخ د اٌفوٟٙاٌّزٍٜٛ 

 0.439- 87 24.85 86.46 ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اٌلهعخ اٌى١ٍخ
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ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي؛ لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ِم١بً اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٛلاة  

اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف، صُ لبَ ثؾَبة اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ 

اٌّوعؼ َِٚزٜٛ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ( ٚاٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ One Sample T-Testٚل١ّخ )د( ٌٍّغّٛػخ اٌٛاؽلح)

 ٠ٛٙؼ مٌه: (7ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٚاٌغلٚي ) لاٍزقلاَ
ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ ٔأتؼادِ  انفرق تٍٛ انًرٕسط انرعرٚثٙ ٔانًرٕسط انفرضٙ نهذرظح انكهٛح لاسرخذاو(  7)ظذٔل 

 نذٖ طلاب انًرحهح انصإَٚح تًذُٚح انطائف

 (1.15* دال ػُذ يسرٕٖ دلانح)    (1.11دلانح)** دال ػُذ يسرٕٖ 

٠زٚؼ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌّزٍٜٛ اٌزغو٠جٟ ٌلهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٍزقلاَ ٍٚبئً 

اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف)اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚالأثؼبك(، ٚاٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ، 

اٌز٠َٛك(  -اٌّزٍٜٛ اٌزغو٠جٟ ػٍٝ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ٚاٌجؼل٠ٓ)الارٖبي ٚاٌزٛإً ٚعبءد اٌفوٚق فٟ ارغبٖ

( ٚثنٌه ٠ىْٛ َِزٜٛ 0.05اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح( ػٕل َِزٜٛ ) -(، ٚاٌجؼل٠ٓ)اٌضمبفخ ٚاٌزؼ0.01ُ١ٍػٕل َِزٜٛ )

 اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚأثؼبكٖ عبء ِورفؼًب. 

ٙٛء اٌزطٛه اٌىج١و فٟ اٌٍٛبئً ٚاٌزم١ٕبد اٌزىٌٕٛٛع١خ ٚاٌزٟ إٔجؾذ ثٙنا اٌزطٛه ٠ّىٓ رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ 

ثبلإٙبفخ ئٌٝ  ،ٌٍٚطٍجخ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثْىً فبٓ ،ػبًِ عنة ٌغ١ّغ افواك اٌّغزّغ اٌَؼٛكٞ ثْىً ػبَ

اٍزقلاِٙب،  ر١ّي٘ب ثبٌؼل٠ل ِٓ ا١ٌّّياد اٌزٟ رغؼً اٌىض١و ِٓ اٌطٍجخ ٠ؼًّ ػٍٝ اٍزقلاِٙب ِٕٚٙب؛ ٌٍٙٛخ

ٍٚوػخ إٌٛٛي ئ١ٌٙب، ٚأقفبٗ رىٍفزٙب ِمبهٔخ ثبٌٍٛبئً الأفوٜ، ٚونٌه إٔجؾذ ِزٕفَبً ٌٍؼل٠ل ِٓ الأفواك ثّب 

رؾٍّٗ ِٓ عٛأت ئ٠غبث١خ ٚأفوٜ ٍٍج١خ، الأِو اٌنٞ ٠غؼً اٌطٍجخ ٠مجٍْٛ ػٍٝ اٍزقلاِٙب ثبلإٙبفخ ئٌٝ أٔٙب أكاح 

 ،ألوأُٙ ثٌَٙٛخ ٠َٚو ٓٚث١ ،ِٓ ٍوػخ اٌزٛإً ث١ٓ ثؼُٚٙ اٌجؼ٘ ٚأكاح رٛإً ع١لح رّىُٕٙ ،روف١ٗ ع١لح ٌُٙ

( اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ أزْبه اٍزقلاَ اٌطٍجخ ٌٍٛبئً 2021رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ اٌّغنٚة ٚاٌّٖبكٞ )

ٌل٠ٙب أْ ػ١ٕخ اٌجؾش  ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئ2022ٌٝوّب ارفمذ رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ػجل ) ،اٌزٛإً الاعزّبػٟ

ث١ّٕب افزٍفذ رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ اٌوؽ١ّٟ  ،َِزٛٞ ػبٌٟ فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ

 ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ أْ َِزٜٛ اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌطٍجخ وبْ ِزٍٛطب. 2019ٚاٌْٛاّوح )

 الإظاتح ػٍ انسإال انصانس:
ً٘ رٛعل ػلالخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ " ٠ٕٔ اٌزَبؤي اٌضبٌش ػٍٝ ِب ٠ٍٟ:

 اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف"؟

ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي؛ اٍزقلَ اٌجبؽش ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٌّؼوفخ ِب ئما وبْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ 

عزّبػٟ)اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٚالأثؼبك( ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ)اٌلهعخ اٌى١ٍخ( ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الا

 ( اٌزبٌٟ ٠ٛٙؼ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١واد اٌَّزمٍخ ٚاٌزبثؼخ:8ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف، ٚاٌغلٚي)
دراسح انؼلالح تٍٛ الأفكار انلاػملاَٛح)انذرظح انكهٛح( اسرخذاو ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ نذٖ طلاب انًرحهح  (8ظذٔل)

 صإَٚح تًذُٚح انطائف)انذرظح انكهٛح ٔالأتؼاد(.ان

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اٌجؼل

 **0.394- الارٖبي ٚاٌزٛإً

 اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ
-0.335** 

 **0.783 اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح

 **0.756 اٌز٠َٛك

 **0.473 اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

 الأثؼبك
اٌّزٍٜٛ 

 اٌزغو٠جٟ

الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌّزٍٜٛ 

 اٌفوٟٙ
 ل١ّخ د

 *2.449 39 7.99 39.98 الارٖبي ٚاٌزٛإً

 **15.544 33 6.82 38.28 اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ

 **3.934 18 6.05 19.19 اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح

 *2.131 12 4.25 12.45 اٌز٠َٛك

 **10.879 102 14.56 109.89 اٌلهعخ اٌى١ٍخ 
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 ( 0.01)**( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ)

 (: ٠8زٚؼ ِٓ علٚي)

 ( ث١ٓ 0.01) ػلالخ اهرجب١ٛخ ٛوك٠خ ِب ث١ٓ ِزٍٛطخ ئٌٝ ِورفؼخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ ٚعٛك

ٍٚبئً اٌزٛإً  كهعبد ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٍزقلاَ

به اٌلاػملا١ٔخ، ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ ( ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىٚاٌز٠َٛك)اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح،  الاعزّبػٟ ٚثؼل٠ٗ

 (.0.783( ٚ)0.473) الاهرجبٛ ِب ث١ٓ

 (ث١ٓ كهعبد ٛلاة اٌّوؽٍخ 0.01ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ػى١َخ ِزٍٛطخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ )

١خ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌجؼل٠ٓ)الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚ اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ( ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌىٍ

 (.0.394-( ٚ)0.335-ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ، ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ الاهرجبٛ ِب ث١ٓ)

ِب رؾٍّٗ ِٚب١ِٓ اٌّٛاك اٌزوف١ٙ١خ ٚاٌز٠َٛم١خ ِٓ أفىبه غ١و رم١ٍل٠خ رَؼٝ ٠ّىٓ رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ ٙٛء     

ه الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ث١ٓ الأِو اٌنٞ ٠ّىٓ ِٓ فلاٌٙب رَوة ِؾزٜٛ فىوٞ ٠َُٙ فٟ أزْب ،ثٙب ٌغنة اٌطٍجخ ئ١ٌٙب

وّب رؼيٜ ماد إٌز١غخ ئٌٝ ػلَ إٌٚظ اٌىبفٟ ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ الأِو اٌنٞ ٠ىْٛ  ،ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

ِٚٓ صُ ٠زًٍَ ئٌٝ  ،ِٓ ِؾزٜٛ ػجو ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ َِب ٠ملرفى١وُ٘ لبٕو ػٓ اٌٛػٝ اٌىٍٟ ثؾم١مخ 

ثؼ٘ الأفواك  ٟوّب أْ ٍؼ ،ثً ٚرَزمو فٟ ٚعلأُٙ ثبػزجبه٘ب أفىبه أ١ٍٕخ ،ػمٌُٛٙ ثؼ٘ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ

٠ىْٛ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ  ،ٌٍْٙوح ػجو ِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ ثبػزٕبق ثؼ٘ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌزو٠ٚظ ٌٙب

الأِو اٌنٞ ٠َُٙ فٟ رًٍََ  ،به ٌٚؼف رى٠ُٕٛٙ اٌؼمٍٟ فٟ رٍه اٌّوؽٍخاٌضب٠ٛٔخ ؽبٌخ ِٓ الأجٙبه ثزٍه الأفى

ٚريكاك ٌل٠ُٙ رٍه الأفىبه ثي٠بكح اٍزقلاَ ِٛالغ اٌزٛإً  ،ئٌٝ ػمٌُٛٙ ٚرَزمو فٟ ٚعلأُٙ اٌلاػملا١ٔخالأفىبه 

ة اٌّوؽٍخ ث١ّٕب رؼيٜ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ اٌؼى١َخ اٌّزٍٛطخ ث١ٓ كهعبد ٛلا ،ٍٚٚبئٍٗ اٌّقزٍفخ ،الاعزّبػٟ

اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌجؼل٠ٓ)الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚاٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ( ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه 

اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌٍزٛإً ٚالارٖبي ػبكح ِب ٠ىْٛ ث١ٓ ٍٛجخ  ٌّٛالغاٌلاػملا١ٔخ، ئٌٝ أْ اٍزقلاَ اٌطٍجخ 

ِٚٓ  ،الأِو اٌنٞ ٠غؼٍُٙ ِزمبهث١ٓ فٟ أفىبهُ٘ ،ٓ ٔفٌ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍِّٟٚ ،ٚألوأُٙ ِٓ ٔفٌ اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ

أٚ ِغ الإٔللبء  ،الأٍوح ِؾ٠ٜ١ىْٛ اٌزٛإً ػبكح كافً  أٚ لل ،ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ث١ُٕٙ ْبهزأ سلا ٠ؾلصُ 

ؼ١ٍُ ٠ؼٕٟ أْ اٌطٍجخ ثبلإٙبفخ ئٌٝ أْ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً ٌٍضمبفخ ٚاٌز ،اٌّموث١ٓ اٌن٠ٓ ٠ؾٍّْٛ أفىبه ػملا١ٔخ

ٚثبٌزبٌٟ اوزَبة ث١ٕخ ِؼوف١خ ١ٍٍّخ،  ،ػجو أٌٍ ػ١ٍّخ٠ّزٍىْٛ ِؼبهف ِٚؼٍِٛبد ٚأفىبه رُ اٌزًٕٛ ئ١ٌٙب 

 .ئ١ٌُٙ ػجو رٍه اٌٍٛبئً ظٙوٌٍجؼل ػٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٚثنٌه ٠زْىً ٌلٜ الأفواك ٚػٟ وبفٟ 

ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ ِٛعجخ ماد  ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئ2019ٌٝالله ٚؽ١َٓ )ػجل رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ 

كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌو٘بة الاعزّبػٟ ٚوً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد الاٍزقلاَ ا١ٌِٟٛ ٌلٜ اٌطلاة 

لأفىبه َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚوْفذ اٌلهاٍخ ػٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌو٘بة الاعزّبػٟ ِٓ فلاي ا

رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ  بوّ .الاعزّبػٟاٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد اٍزقلاَ ّجىبد اٌزٛإً 

Stojković & Vukosavljević-Gvozden (2021) ْالأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ رورجٜ  اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ أ

 ثْىً ئ٠غبثٟ ِغ الاٍزقلاَ اٌّفوٛ ٌْجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. 

 انسإال انراتغ:الإظاتح ػٍ 
٠ٕٔ اٌزَبؤي اٌواثغ ػٍٝ ِب ٠ٍٟ: " ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٓ فلاي اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً 

 الاعزّبػٟ ٌلٜ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف"؟

 Hierarchical multiple regressionٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي؛ اٍزقلَ اٌجبؽش رؾ١ًٍ الأؾلاه اٌّززلهط 

analysis ثبٌزٕجإ  ،ٚ اٌز٠َٛك ،ٌّؼوفخ ئٍٙبَ وً ِٓ الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚ اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ، ٚ اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح

 ( اٌزبٌٟ رٛٙؼ مٌه:9ثبلارغبٖ ٔؾٛ الإهّبك الإٌىزوٟٚٔ، ٚاٌغلٚي)
الاذصال ٔانرٕاصم ٔانصمافح َرائط ذحهٛم الاَحذار انًرؼذد انًرذرض نهرُثإ تالاذعاِ َحٕ الأفكار انلاػملاَٛح كم يٍ  (9ظذٔل)

 ٔانرؼهٛى ٔانررفّٛ ٔانشٓرج ٔانرسٕٚك.

اٌّزغ١و 

 اٌّزٕجئ ثٗ

اٌّزغ١واد 

 إٌّجئخ

 "R "

 اٌّزؼلك

 "R
2

 "

 اٌّزؼلك

 "R
2

 "

 إٌّٛمط

 "F  "

 ٚكلاٌزٙب
 B Beta ل١ّخ اٌضبثذ

 "د"

 ٚكلاٌزٙب

اٌلهعخ 

 اٌى١ٍخ

الارٖبي 

 ٚاٌزٛإً
0.839 0.704 0.701 236,29** 53,19 -0.243 -0.078 3.902** 
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اٌّزغ١و 

 اٌّزٕجئ ثٗ

اٌّزغ١واد 

 إٌّجئخ

 "R "

 اٌّزؼلك

 "R
2

 "

 اٌّزؼلك

 "R
2

 "

 إٌّٛمط

 "F  "

 ٚكلاٌزٙب
 B Beta ل١ّخ اٌضبثذ

 "د"

 ٚكلاٌزٙب

ٌلأفىبه 

 اٌلاػملا١ٔخ

اٌضمبفخ 

 ٚاٌزؼ١ٍُ
-0.495 -0.136 2.029* 

اٌزوف١ٗ 

 ٚاٌْٙوح
1.843 0.449 2.087* 

 *2.038 0.365 2.132 اٌز٠َٛك

 ( 0.01**( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ))                               (0.05)*( كاٌخ ػٕل َِزٜٛ)

 ( ِب ٠ٍٟ:9اٌغلٚي)٠زٚؼ ِٓ 

(، ٚ٘ٛ ِب ١ْ٠و ئٌٝ 0.01( ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ)236.29أْ ل١ّخ اٌفبء" ف " ثٍغذ)  

%( ِٓ اٌزجب٠ٓ فٟ الارغبٖ 70.4( ٚ٘ٛ ِب ١ْ٠و ئٌٝ أْ)0.704ِؼ٠ٕٛخ إٌّٛمط، وّب ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌزؾل٠ل)

ٍٝ اٌزجب٠ٓ فٟ وً ِٓ أثؼبك اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً ٔؾٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٠ّىٓ رف١َوٖ ثٕبء ػ

 اٌز٠َٛك(. -اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح  -اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ  -الاعزّبػٟ:)الارٖبي ٚاٌزٛإً

( ٌىً ِٓ 0.01وّب ١ْ٠و افزجبه)د( ئٌٝ أْ ِؼبِلاد الأؾلاه اٌّملهح عبءد كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ػٕل َِزٜٛ كلاٌخ)

اٌز٠َٛك(،  –اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح  -اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ  -زّبػٟ)الارٖبي ٚاٌزٛإًأثؼبك اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاع

َُّ ٠ّىٓ ١ٕبغخ ػلالخ الأؾلاه ػٍٝ اٌٖٛهح ا٢ر١خ:  ِٚٓ ص

اٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ × 0495-الارٖبي ٚاٌزٛإً × 0.243 -53.19= لأفىبه اٌلاػملا١ٔخاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلارغبٖ ٔؾٛ ا

 اٌز٠َٛك×2.132اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح+×1.843+

رؼٕٟ ٘نٖ اٌؼلالخ أٔٗ ثي٠بكح وً ِٓ الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚاٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ ثّملاه كهعخ ٚاؽلح فاْ الارغبٖ ٔؾٛ 

( كهعخ ػٍٝ اٌزور١ت 0.495(، )0.243الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ ثبٌطبئف رمً ثّملاه)

اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح ٚاٌز٠َٛك ثّملاه كهعخ ٚاؽلح فاْ الارغبٖ ٔؾٛ  ػٕل صجٛد ثبلٟ اٌّزغ١واد، وّب أٔٗ ثي٠بكح وً ِٓ

 ( كهعخ ػٍٝ اٌزور١ت ػٕل صجٛد ثبلٟ اٌّزغ١واد.2.132(،)1.843الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ريكاك ثّملاه)

ث١ٕخ ػم١ٍخ ئكهاو١خ ٌٍطٍجخ  فٟ رى٠ٛٓى٠بكح الارٖبي ٚاٌزٛإً ٚاٌضمبفخ ٚاٌزؼٍُ  ٠ّىٓ رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ ٙٛء

الأِو  ،١ٍٍّخ ِٓ اٌّؼبهف ٚاٌّؼٍِٛبد اٌٖؾ١ؾخػم١ٍخ ث١ٕخ ٌلٜ اٌطٍجخ  رزْىًِٚٓ صُ  ،ٔؾٛ الأفىبه اٌؼملا١ٔخ

زٍه الأفىبه ً اٌزٖلٞ ٠ٌٚٙغؼٍُٙ ػٍٝ لله وج١و ثبٌٛػٟ ثٙب ٚثَ ،الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ظٙٛهاٌنٞ ٠مًٍ ِٓ 

لأفو فاْ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌٍزوف١ٗ ٚاٌز١ٍَخ ٚاٌْٙوح ٚاٌز٠َٛك ث١ّٕب ػٍٝ اٌغبٔت ا ،اٌلاػملا١ٔخ

زٍه اٌّؾز٠ٛبد اٌغ١و ٌ اٌَّزّو أفىبهاً لاػملا١ٔخ َٔج١ب  ِٓ فلاي اٌزؼوٗ وزَبةلا٠ىْٛ ػم١ٍبد فب٠ٚخ لبثٍخ لل 

الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٠ٖؼت اٌز١١ّي ث١ٓ اٌّؼٍِٛبد اٌٖؾ١ؾخ ٚالاّبػبد ٚثبٌزبٌٟ ري٠ل  وّب أٔٗ لل ٘بكفخ،

ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ  ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئ2019ٌٝرزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ػجل الله ٚؽ١َٓ ) اٌطٍجخ،

ِٛعجخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌو٘بة الاعزّبػٟ ٚوً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد الاٍزقلاَ ا١ٌِٟٛ 

ٌلٜ اٌطلاة َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. ٚوْفذ اٌلهاٍخ ػٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثبٌو٘بة الاعزّبػٟ ِٓ 

رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ  بوّ .الاعزّبػٟقلاَ ّجىبد اٌزٛإً فلاي الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلك ٍبػبد اٍز

اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ أْ الأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ  Stojković & Vukosavljević-Gvozden (2021)كهاٍخ 

 رورجٜ ثْىً ئ٠غبثٟ ِغ الاٍزقلاَ اٌّفوٛ ٌْجىبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ. 

 الإظاتح ػهٗ انسإال انخايس
ػٍٝ " ً٘ رٛعل رأص١واد كاٌخ ئؽٖبئ١بً ٌىً ِٓ اٌغٌٕ، ٚإٌَخ اٌلها١ٍخ ػٍٝ ٚاٌزفبػلاد  ٠ٕٔ اٌزَبؤي اٌقبٌِ

اٌّْزووخ ث١ّٕٙب ػٍٝ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 ثّل٠ٕخ اٌطبئف ؟

 ٚاٌغلاٚي اٌزب١ٌخ رٛٙؼ مٌه: ٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي؛ اٍزقلَ اٌجبؽش رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌّزؼلك،
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َرائط ذحهٛم انرثاٍٚ انًرؼذد نًؼرفح دلانح انفرٔق فٙ الأفكار انلاػملاَٛح ٔاسرخذاو ٔسائم انرٕاصم  (11) ظذٔل

 الاظرًاػٙ طثماً نًرغٛر٘ انعُس، ٔانسُح انذراسٛح

 انًرغٛراخ يصذر انرثاٍٚ
يعًٕع 

 انًرتؼاخ

درظاخ 

 انحرٚح

يرٕسط 

 انًرتؼاخ
 يسرٕٖ انذلانح "ف"لًٛح 

إٌّٛمط 

 اٌّٖؾؼ

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ
80294.953

a
 5 16058.99 37.955 

0.0001 

 كاٌخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
9396.380

b
 5 1879.28 9.838 

0.0001 

 كاٌخ

Intercept الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ 
2832783.2 1 2832783.24 6695.211 

0.0001 

 كاٌخ

ٍٚبئً اٍزقلاَ 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
4637094.9 1 4637094.86 24274.841 

0.0001 

 كاٌخ

 اٌغٌٕ

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ
9302.232 1 9302.23 21.986 

0.0001 

 كاٌخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
1414.3 1 1414.26 7.404 

0.007 

 كاٌخ

 إٌَخ اٌلها١ٍخ

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ
50629.6 2 25314.82 59.831 

0.0001 

 كاٌخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
3429.1 2 1714.57 8.976 

0.0001 

 كاٌخ

اٌغٌٕ*إٌَخ 

 اٌلها١ٍخ

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ
4980 2 2490 5.885 

0.003 

 كاٌخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
2852.9 2 1426.44 7.467 

0.001 

 كاٌخ

 اٌقطأ

 423.11 397 167973 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً  

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
75836.8 397 191.02 

 اٌّغّٛع

 403 3260588 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً  

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
4951858 403 

 اٌىٍٟ اٌّٖؾؼ

 402 248268 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ

اٍزقلاَ ٍٚبئً  

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ
85233.2 402 

( ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌطلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ ٠10زٚؼ ِٓ علٚي)

اٌطبئف ػٍٝ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٌّزغ١وٞ اٌغٌٕ، ٚإٌَخ اٌلها١ٍخ، 

 (.0.01ٚاٌزفبػً ث١ّٕٙب ؽ١ش عبءد ل١ُ)ف( كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ)

ٌّٚؼوفخ ارغبٖ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب١ٍٓ ٛجمبً ٌّزغ١و اٌغٌٕ 

 اٍزقلَ اٌجبؽش افزجبه "د" ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ وّب فٟ اٌغلٚي اٌزبٌٟ: 
انذرظح انكهٛح )ركٕر، ئَاز( فٙ  لًٛح "خ" ٔدلانرٓا الإحصائٛح نهفرٔق تٍٛ يرٕسطٙ درظاخ يعًٕػرٙ (11)ظذٔل 

 نلأفكار انلاػملاَٛح ٔلاسرخذاو ٔسائم انرٕاصم الاظرًاػٙ

 اٌّزٍٜٛ ْ اٌغٌٕ اٌّم١بً
الأؾواف 

 اٌّؼ١بهٞ
 ل١ّخ د

كهعخ 

 اٌؾو٠خ
َِزٜٛ 

 اٌللاٌخ

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه 

 اٌلاػملا١ٔخ

 24.29 93.59 202 موٛه
6.03 

401 0.0001 

 23.35 79.28 201 ئٔبس كاٌخ

اٌى١ٍخ لاٍزقلاَ اٌلهعخ 

ٍٚبئً اٌزٛإً 

 الاعزّبػٟ

 13.51 112.47 202 موٛه

3.6 

401 
0.0001 

 15.14 107.30 201 ئٔبس كاٌخ

موٛه، ئٔبس( ػٍٝ )ِغّٛػزٟ ( ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد 11) ٠زٚؼ ِٓ علٚي

اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٌٖبٌؼ ِغّٛػخ اٌنوٛه، ؽ١ش اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً 

(. ٠ّٚىٓ 0.01)كلاٌخ ( ػٍٝ اٌزور١ت ّٚ٘ب ل١ّزبْ كاٌزبْ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ 3.6)(، 6.03ثٍغذ ل١ّخ "د" )
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فٟ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً  َٔج١ب رؾوهاً اٌنوٛه أوضو  ؽ١ش أْاٌم١ٛك الاعزّبػ١خ،  رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ ٙٛء

 لاٍزقلاِٙب لأثٕبءالإٔبس؛ فبٌٛاٌل٠ٓ ٠َؼْٛ كائّب ئٌٝ رٛف١و اٌٍٛبئً اٌزىٌٕٛٛع١خ اٌؾل٠ضخ ٌالاعزّبػٟ ِٓ 

 ٍه اٌٍٛبئًرؽ١ش ٠زُ رٛف١و  ػٍٝ اٌؼىٌ ِٓ الإٔبس الاٍزقلاَ ٌٍنوٛه َٔج١ب.ٚرون ؽو٠خ  ،ٚالاٍزفبكح ِٕٙب

ظٙٛه  ٚثبٌزبٌٟ ٍَج١خ ٚاٌٍٍّٚخ،ٌأزْبه ثؼ٘ اٌّؾز٠ٛبد اهلبثخ ػ١ٍُٙ فٛفبً ِٓ  ِغ ٚعٛك ٌُٙ ثؾنه ٌٕٛٛع١خىاٌز

رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ٠لن  ،اٌزىٌٕٛٛع١خ لأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ئ١ٌُٙ ػجو رٍه اٌٍٛبئًاٌؼل٠ل ِٓ ا

فوٚق رؼيٜ لأصو إٌٛع فٟ ِم١بً الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ فٟ  ( اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ ٚعٛك2023ٚاٌقٛاٛوح ٚالإٔمخ )

وّب رزفك رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ّؼ١ت ٚػجلٖ ِٚؾّل ٚاٌجوثوٞ  ،اٌزٙٛه الأفؼبٌٟع١ّغ الأثؼبك ثبٍزضٕبء ثؼل 

 ( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚا١ًٌّ ٔؾٛ الإكِبْ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ اٌغ١َٕٓ، اٌزٟ رٍٕٛذ ئ2023ٌٝ)

اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ  ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١بً ٌٖبٌؼ اٌنوٛه ث١ٓ ِزٍٛطبد اٌلهعبد ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش ِٓ

( ئٌٝ فؾٔ اٌّؼزملاد 2021ث١ّٕب افزٍفذ رٍه إٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ ؽَٓ ) ،َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ

ػلَ ٚعٛك فوٚق  اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب ثبٌمٍك الاعزّبػٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌناد ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ. اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ

 وا٘م١ٓ ػٍٝ ِزغ١و الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس اٌّ

ف ارغبٖ كلاٌخ اٌفوٚق ٚفمًب إٌَخ اٌلها١ٍخ فٟ الاٍزغبثخ ػٍٝ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً  ٌٚزؼَوُّ

 " ٌٍّمبهٔبد اٌضٕبئ١خ اٌجؼل٠خ، وّب ٠ٛٙؾٗ اٌغلٚي اٌزبٌٟ:"LSDالاعزّبػٟ، رُ اٍزقلاَ افزجبه 
 انسُح انذراسٛح نهًمارَاخ انصُائٛح انثؼذٚح نؼُٛح انذراسح ذثؼًا نًرغٛر "LSD "ٕٚضح َرائط اخرثار ( 12) ظذٔل

 ة( -اٌفوق ث١ٓ اٌّزٍٛطبد)أ اٌّغّٛػخ)ة( اٌّغّٛػخ)أ( اٌّم١بً
اٌقطأ 

 اٌّؼ١بهٞ

اٌللاٌخ 

 الإؽٖبئ١خ

اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه 

 اٌلاػملا١ٔخ

 الأٌٚٝ
12.62 اٌضب١ٔخ

*
 2.611 0.0001 

32.22 اٌضبٌضخ
*

 2.679 0.0001 

19.58 اٌضبٌضخ اٌضب١ٔخ
*

 2.528 0.0001 

اٌلهعخ اٌى١ٍخ لاٍزقلاَ ٍٚبئً 

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ

 الأٌٚٝ
4.81 اٌضب١ٔخ

*
 1.737 0.006 

9.001 اٌضبٌضخ
*

 1.783 0.0001 

4.195 اٌضبٌضخ اٌضب١ٔخ
*

 1.682 0.013 

 1.15يسرٕٖ يؼُٕٚح  * ذؼُٙ أٌ انفرق تٍٛ انًرٕسطاخ دانح ػُذ

 ( ِب ٠ٍٟ:٠12زٚؼ ِٓ اٌغلٚي)

-اٌضب١ٔخ -)الأٌٚٝ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ رجؼًب ٌّزغ١و إٌَخ اٌلها١ٍخ -

ٌٖبٌؼ أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ إٌَخ  ،اٌضبٌضخ(، ثبٌَٕجخ ٌّم١بٍٟ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ، ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ

كلاٌخ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ( ؽ١ش عبءد ل١ّخ اٌفوق ث١ٓ ِزٍٛطبرُٙ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ )ثبٌَٕز١ٓ الأٌٚٝ ِمبهٔخ 

عبءد ل١ّخ اٌفوق ث١ٓ  شاٌضبٌضخ ؽ١ٚعبءد اٌفوٚق ٌٖبٌؼ إٌَخ اٌضب١ٔخ ثبٌَٕجخ ٌٍّم١ب١ٍٓ ِمبهٔخ ثبٌَٕخ  (.0.05)

ىاكد كهعخ  ٠ّىٓ رف١َو رٍه إٌز١غخ فٟ ٙٛء أٔٗ وٍّب (.0.05)كلاٌخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ  ِزٍٛطبرّٙب

اٌزؼٍُ ٚىاك إٌٚؼ اٌؼمٍٟ وٍّب وبْ ٕ٘بن ٚػٝ ثبلأفطبه ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رطوؽٙب ٍٚبئً 

ظ ٚاٌزؼٍُ ػجو اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ئلا أْ إٌٚ ،ٚاٌزٟ ٠ّىٓ أْ رزغٍغً كافً ػمٛي اٌطٍجخ ،اٌزٛإً الاعزّبػٟ

 Chan & Sunإٌز١غخ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ  رزفك رٍه ،ه اٌلاػملا١ٔخاٌّقزٍفخ ٠ي٠ل ِٓ ٚػٝ اٌطٍجخ ثؾم١مخ رٍه الأفىب

أْ ٛلاة إٌَخ اٌضب١ٔخ وبٔٛا ٌل٠ُٙ ِي٠ل ِٓ الاػزمبكاد اٌّوٚػخ ِٓ ٛلاة إٌَخ  اٌزٟ رٍٕٛذ ئٌٝ (2021)

 ٌٕٙلٍخ ٚاٌزوث١خ. اٌضبٌضخ فٟ وً ِٓ و١ٍزٟ ا
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 حاذٓاَرائط انذراسح ٔذٕصٛاذٓا ٔيمرر

 أٔلاً: َرائط انذراسح 

 ذٕصهد انذراسح ئنٗ انُرائط انرانٛح 
 أْ َِزٜٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ عبء ِزٍٛطًب.  -

 أْ َِزٜٛ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚأثؼبكٖ عبء ِورفؼًب.  -

ِزٍٛطخ ئٌٝ ِورفؼخ ث١ٓ كهعبد ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ٛوك٠خ ِب ث١ٓ  -

)اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح،  ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚثؼل٠ٗ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٍزقلاَ

 (.ٚاٌز٠َٛك

فٟ  ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ػى١َخ ِزٍٛطخ ث١ٓ كهعبد ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ اٌطبئف ػ١ٕخ اٌجؾش -

 ٚاٌزؼ١ٍُ( ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ. ٚاٌضمبفخ)الارٖبي ٚاٌزٛإً،  اٌجؼل٠ٓ

ثي٠بكح وً ِٓ الارٖبي ٚاٌزٛإً، ٚاٌضمبفخ ٚاٌزؼ١ٍُ ثّملاه كهعخ ٚاؽلح فاْ الارغبٖ ٔؾٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ  -

 ػٍٝ اٌزور١ت ػٕل صجٛد ثبلٟ اٌّزغ١واد. خثّملاه كهعٌلٜ ٛلاة اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ ثبٌطبئف رمً 

اٌزوف١ٗ ٚاٌْٙوح ٚاٌز٠َٛك ثّملاه كهعخ ٚاؽلح فاْ الارغبٖ ٔؾٛ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ريكاك  ثي٠بكح وً ِٓ -

 ثّملاه كهعخ ػٍٝ اٌزور١ت ػٕل صجٛد ثبلٟ اٌّزغ١واد.

ٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِٓ )موٛه، ئٔبس( ػٍٝ ا ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطٟ كهعبد ِغّٛػزٟ -

 الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ، ٌٖبٌؼ ِغّٛػخ اٌنوٛه.

-اٌضب١ٔخ -)الأٌٚٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ رجؼًب ٌّزغ١و إٌَخ اٌلها١ٍخ -

ٌٖبٌؼ أفواك اٌؼ١ٕخ ِٓ إٌَخ  ،اٌزٛإً الاعزّبػٟاٌضبٌضخ(، ثبٌَٕجخ ٌّم١بٍٟ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ، ٚاٍزقلاَ ٍٚبئً 

 ٌٖٚبٌؼ إٌَخ اٌضب١ٔخ ثبٌَٕجخ ٌٍّم١ب١ٍٓ ِمبهٔخ ثبٌَٕخ اٌضبٌضخ.  ،اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ()ثبٌَٕز١ٓ الأٌٚٝ ِمبهٔخ 

 رٕٟٛ اٌلهاٍخ ثٚوٚهح : شاَٛاً: ذٕصٛاخ انذراسح 
  اٌلاػملا١ٔخ ٚكٚه ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ ٚٙغ ثواِظ ئهّبك٠خ ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب١ٔخ ػٓ الأفىبه

 .ْٔو٘ب

 و١ف١خ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ثطو٠مخ اٌّؼٍِٛبد اٌزٟ رَبػل بلأْٔطخ ٚاصواء إٌّب٘ظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ث

 إِٓٗ، ٚونٌه هفغ َِزٜٛ اٌٛػٟ ثبلأفىبه اٌغ١و ػملا١ٔخ. 

 ّل٠ٓ اٌزوث١٠ٛٓ ٚالاعزّبػ١١ٓ ٚإٌف١١َٓ ٌوفغ ٚٙغ ثواِظ رٛػ١خ ٌلأٍوح كافً اٌّلهٍخ ٠ْوف ػ١ٍٙب اٌّو

 . ٟالاعزّبػٚػٝ أ١ٌٚبء الأِو ثّقبٛو الاٍزقلاَ غ١و الأِٓ ٌٍٛبئً اٌزٛإً 

 ٌٍ ًّالأفىبه اٌزٟ ٠ْب٘لٚٔٙب ٠َٚزّؼْٛ ئ١ٌٙب ػجو ٍٚبئً اٌؼل٠ل ِٓ ِٕبلْزُٙ فٟ طٍجخ ٚػمل ٚهُ ػ

 اٌزٛإً الاعزّبػٟ. 

 ٚػلَ اٌَّبػ ٌُٙ  ،ٍزقلاَ أثٕبئُٙ ٌٍٛبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟٚٙغ آ١ٌبد رٕظ١ّ١خ ِٓ لجً الأٍوح لا

 ثبٍزقلاِٙب ئلا ثؼل ِوؽٍخ ػّو٠خ ِؼ١ٕخ. 

 ٍٚبئً اٌزٛإً  اٍزقلاَٚثواِظ ئماػ١خ كافً اٌّلهٍخ اٌضب٠ٛٔخ رٕجٗ ػٍٝ ِقبٛو  ،ئلبِخ ٔلٚاد رٛػ١خ

 ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب.  ،الاعزّبػٟ

   لاوزْبف الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٚؾبٌٚخ  اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزوث٠ٛخ ئٌٝ ػمل ٚهُ ػًّرٛع١ٗ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ

 رمل٠ُ الاهّبك ٚاٌؼلاط ٚاٌٛلب٠خ. 

  ،اػلاك ثواِظ اهّبك٠خ ٚرله٠ج١خ ٌٍطٍجخ ِٓ أعً فف٘ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ 

 :رمزوػ اٌلهاٍخ ئعواء اٌلهاٍبد اٌزب١ٌخ :يمررحاخ انذراسح -شانصاً 
  .إٌّٛمط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚلٍك اٌَّزمجً ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ 

  .إٌّٛمط اٌجٕبئٟ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٍزقلاَ الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ٚاٌو٘بة الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ 

  خ. اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٍٛٔٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ فٟ ئكاهح اٌناد ٚرط٠ٛو٘ب ٌلٜ ٍٛجخ كٚه 

  إٌف١َخ ٌطٍجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚإٌّبػخث١ٓ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ  الاهرجب١ٛخاٌؼلالخ.  

 ٟخّٔبٛ اٌزؼٍُ اٌؾل٠ضخ فٟ اٌؾل ِٓ أزْبه الأفىبه اٌلاػملا١ٔلأ الاٍٙبَ إٌَج. 

 ٛػلالخ اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚالأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ثّزغ١واد أفوٜ وبٌؾبٌخ  ياعواء كهاٍخ ؽ

 الاعزّبػ١خ ٚاٌَّزٜٛ الالزٖبكٞ. 
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 انًراظغ 
(. ّٔٛمط ثٕبئٟ ٌٍؼلالبد اٌَجج١خ ث١ٓ وً ِٓ الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚاٌٛ٘ٓ 2022أؽّل، ئ٠ّبْ ِؾّل ػجبً. ) -1

 ،23ع اٌزوث١خ، فٟ اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِغٍخ. و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ الإٍىٕله٠خإٌفَٟ ٚاٌزّٕو الإٌىزوٟٚٔ ٌلٞ ٛلاة 
  http://search.mandumah.com/Record/1277923َِزوعغ ِٓ -  .195237 ،1ط

(. اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ وٍٛبئٜ رؼ١ّ١ٍخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 2022آي ػٍٟ، فٛى٠خ ػجلالله. ) -2

 اٌؼبَ، اٌوأٞ ٌجؾٛس اٌّٖو٠خ اٌّغٍخ. ١بد الإػلاَ فٟ اٌغبِؼبد اٌؼوث١خاٌطٍجخ: كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ٍٛجخ وٍ
  http://search.mandumah.com/Record/1336173َِزوعغ ِٓ -  .335371 ،2ع ،21ِظ

 كهاٍبد ِغٍخ. (. اٌْجىبد الاعزّبػ١خ: ِٓ اٌزٛإً ئٌٝ فطو اٌؼيٌخ الاعزّبػ١خ2015ؽلاكٞ، ١ٌٚلح. ) -3
  http://search.mandumah.com/Record/706145َِزوعغ ِٓ -  .267286 ،21ع ٚأثؾبس،

(. اٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً 2020ؽووبد، ١ٍّوح ػّبه، ثق١ذ، ١ٍل ؽَب١ٔٓ، ٚ و١لأٟ، ؽّلالله أؽّل. ) -4

 َِزوعغ ِٓ -  .283316 ،ٍِؾك ا٢كاة، ٌى١ٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌّغٍخ. الاعزّبػٟ ث١ٓ الإ٠غبث١بد ٚاٌٍَج١بد

http://search.mandumah.com/Record/1125217 

(. اٌّؼزملاد اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب ثبٌمٍك الاعزّبػٟ ٚالارغبٖ ٔؾٛ اٌناد ٌلٜ 2021ؽَٓ، هغلح ِّلٚػ. ) -5

 َِزوعغ ِٓ -  .225229 ،130ع ،34ً إٌفٌ، ػٍُ. اٌّوا٘م١ٓ

http://search.mandumah.com/Record/1305766 

(. اٍزقلاَ 2020ؽٕٛه، لطت ػجلٖ ف١ًٍ، ِٖطفٝ، ِغلٜ ١ٍّو ؽ١َٓ، ٚ ؽَٓ، ػيح ػجلاٌوؽّٓ. ) -6

 ،2ع ،20ِظ اٌزوث١خ، و١ٍخ ِغٍخ. الأفؼبٌٝ ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخِٛالغ اٌزٛإً الاعزّبػٝ ٚػلالزٗ ثبٌنوبء 
  http://search.mandumah.com/Record/1066224َِزوعغ ِٓ -  .311334

 ٚػلالزٙب الاعزّبػٟ إًاٌزٛ ِٛالغ اٍزقلاَ.(2019) . اٌوؽ١ّٟ، فبرٓ ػبكي، ٚ اٌْٛاّوح، ػّو ِٖطفٝ -7
)هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح(. عبِؼخ ا١ٌوِٛن، ئهثل. َِزوعغ  ا١ٌوِٛن عبِؼخ ٍٛجخ ٌلٞ الارٖبي ثّٙبهاد

ِٓhttp://search.mandumah.com/Record/989630  

، ػجلٖ، ػجلاٌٙبكٞ ا١ٌَل، ِؾّل، ِؾّل ػجلاٌوءٚف ػجل هثٗ، ٚ اٌجوثوٞ، ْٜٔٛ ّؼ١ت، ١ّّبء ِؾّل ِؾّل -8

 اٌزوث١خ، و١ٍخ ِغٍخ. (. الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚا١ًٌّ ٔؾٛ الإكِبْ ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ اٌغ2023ٓ١َٕػجلاٌؾ١ٍُ. )
  http://search.mandumah.com/Record/1353073َِزوعغ ِٓ -  .475510 ،1ع ،38ِظ

(. اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٍزقلاَ ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ 2022ػجل، رؾو٠و ٔي٘بْ ه١ّل. ) -9

 َِزوعغ ِٓ -  .460481 ،50ع ،14ِظ اٌفوا١٘لٞ، آكاة ِغٍخ. ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الإػلاك٠خ فٟ ِل٠ٕخ رىو٠ذ

http://search.mandumah.com/Record/1287185 

 ٍٚبئً اٍزقلاَ.(2021) . ػجلاٌوؽ١ُ، فبّٛخ ػجلاٌمبكه ػجلاٌمبكه، ٚ فًٚ ا١ٌَل، ػضّبْ فًٚ ا١ٌَل أؽّل -10
)هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و  ا١ٍ١ٌٕٓ عبِؼخ ٢كاةا و١ٍخ ٛلاة ٌلٜ إٌفَٟ ثبلأِٓ ثبٌْؼٛه ٚػلالزٗ الاعزّبػٟ اٌزٛإً

  http://search.mandumah.com/Record/1290316ِْٕٛهح(. عبِؼخ ا١ٍ١ٌٕٓ، اٌقوَٛٛ. َِزوعغ ِٓ

ب ثبٌو٘بة الإعزّبػٟ ٌلٜ (. الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالز2019ٙػجلالله، أؽّل ػّوٚ، ٚ ؽ١َٓ، فبٌل أؽّل. ) -11

 533 ،1ع ،20ِظ ٚإٌف١َخ، اٌزوث٠ٛخ اٌؼٍَٛ ِغٍخ. َِزقلِٟ ّجىبد اٌزٛإً الإعزّبػٟ ِٓ ٛلاة و١ٍخ اٌطت

  http://search.mandumah.com/Record/967534َِزوعغ ِٓ-  .568

(. اٌزؼوٗ ٌّٕٖبد اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚػلالزٙب ثم١ُ 2022ثٓ ػجلالله. ) اٌؼز١جٟ، عبهػ ثٓ فبهً -12

َِزوعغ  -  .1166 ،32ع ٚالارٖبي، ٌلاػلاَ اٌؼوث١خ اٌّغٍخ. اٌّٛإٛخ اٌول١ّخ ٌلٜ اٌَؼٛك١٠ٓ: كهاٍخ َِؾ١خ

ِٓhttp://search.mandumah.com/Record/1348266  

(. اٌمٍك الاعزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ 2021اٌؼٛفٟ، ِؾّل ِْؼً ػج١ل. ) -13

 َِزوعغ ِٓ -  .343382 ،23ع ٚإٌف١َخ، اٌزوث٠ٛخ ٌٍؼٍَٛ اٌؼوث١خ اٌّغٍخ. اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِؾبفظخ اٌؾٕبو١خ

http://search.mandumah.com/Record/1179028 

(. ٍٚبئً اٌزٛإً الاعزّبػٟ ٚػلالزٙب ثىً ِٓ الأػواٗ 2022اٌغبِلٞ، ٕبٌؼ ثٓ ٠ؾ١ٝ اٌغبه الله. ) -14

َِزوعغ  - 33 .2774 ،31ع اٌزوث٠ٛخ، اٌؼٍَٛ ِغٍخ. الاوزئبث١خ ٚعٛكح إٌَٛ ٌلٞ ٍٛجخ عبِؼخ اٌٍّه ػجلاٌؼي٠ي

ِٓhttp://search.mandumah.com/Record/1308831  

http://search.mandumah.com/Record/706145
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 اٌلاػملا١ٔخ ٚالأفىبه اٌؼم١ٍخ ا١ٌمظخ.(2021) . اٌغبِلٞ، ِؾّل ػج١ل أؽّل، ٚ اٌْووَٟ، أؽّل ٕبثو -15
)هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح(. عبِؼخ الإِبَ  اٌضب٠ٛٔخ اٌّوؽٍخ ٛلاة ٌلٜ الاعزّبػٟ ثبٌو٘بة ٚػلالزٙب

  http://search.mandumah.com/Record/1347088ػجلاٌوؽّٓ ثٓ ف١ًٖ، اٌلِبَ. َِزوعغ ِٓ

اٌزٛإً الاعزّبػٟ اٌزٕجإ ثبٌزْٛ٘بد اٌّؼوف١خ ِٓ فلاي اٍزقلَ ّجىبد  (.2017اٌموّٟ، ٍب١ِخ ٍؼٛك. ) -16
 ]هٍبٌخ ِبعَز١و غ١و ِْٕٛهح[. عبِؼخ أَ اٌموٜ. ٌلٜ ٛبٌجبد عبِؼخ أَ اٌموٜ

 اٌزٛإً ٍٚبئً كٚه.(2021) . اٌّغنٚة، ى٠ل ِؾّل ف١و ِؾّل، ٚ اٌّٖبكٞ، أزٖبه ٠ٍٛف ِؾّل -17
ٍبٌخ كوزٛهاٖ )ه الأهكْ فٟ اٌّوا٘م١ٓ ِٓ ػ١ٕخ ٌلٜ اٌناد ِٚفَٙٛ اٌْق١ٖخ ٍّبد ثّٕٛ اٌزٕجإ فٟ الاعزّبػٟ

 غ١و ِْٕٛهح(. عبِؼخ اٌؼٍَٛ الإٍلا١ِخ اٌؼب١ٌّخ، ػّبْ. َِزوعغ ِٓ

http://search.mandumah.com/Record/1221911 

ٔؾٛ اٌناد ٌلٜ ػ١ٕخ  (. الأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٚػلالزٙب ثبٌنوبء الأفؼبٌٟ ٚالارغب2022ٖإٌبكٞ، ٘جخ فزؾٟ. ) -18

 ،70ع إٌفَٟ، الإهّبك ِغٍخ. ِٓ اٌّوا٘م١ٓ فٟ ٙٛء ثؼ٘ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛعواف١خ: كهاٍخ اهرجب١ٛخ فبهل١خ

  http://search.mandumah.com/Record/1318557َِزوعغ ِٓ -  .305368

 (. َِؼ ر١ّٕخ اٌْجبة: اٍزقلاَ ِٛلغ اٌزٛإً الاعزّبػٟ.2019ٌلإؽٖبء. )ا١ٌٙئخ اٌؼبِخ  -19

https://www.stats.gov.sa/ar/news/365  

(. ٠2023لن، ٕفبء ِبعل ػجلاٌىو٠ُ، اٌقٛاٛوح، ١ٍٍّبْ فٙل فبٌل، ٚ الإٔمٗ، ١ٍّخ ١ٍٍّبْ ػبِو. ) -20

ػٟ ثظب٘وح اٌزطوف ٚػلالزٗ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ِٚفَٙٛ اٌناد اٌّلهوخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ عبِؼخ َِزٜٛ اٌٛ

 َِزوعغ ِٓ -  .6197 ،1ط ،197ع اٌزوث١خ، ِغٍخ. اٌم١ُٖ

http://search.mandumah.com/Record/1376517 
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