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اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش فٟ ِشحٍخ 

شَح فٟ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌسؼٛد٠خ جىِّ ُّ  اٌطفٌٛخ اٌـ
 

 

 الله اٌؼجشٞ اٌّٙب ثٕذ ٔبصش ػجذ
و١ٍخ اٌزشث١خ، خبِؼخ اٌٍّه سؼٛد، اٌش٠بض، اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ طبٌجخ ِبخسز١ش ثمسُ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ، ثبحث ِسزمً 

 اٌسؼٛد٠خ

 almahanaa@hotmail.comاٌجش٠ذ الاٌىزشٟٚٔ: 

 

 فبطّخ ػجذ الله ِحّذ اٌؼملا
شَح، أسزبر ِسبػذ جىِّ ُّ  ، اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌسؼٛد٠خاٌش٠بض، خبِؼخ اٌٍّه سؼٛد، و١ٍخ اٌزشث١خ، لسُ اٌطفٌٛخ اٌـ

 aglaf@ksu.edu.saاٌجش٠ذ الاٌىزشٟٚٔ 

 

 اٌٍّخص

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ       

ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ  فٟ ٚعٛك فوٚق فٟ اٍزغبثبد اٌؼ١ٕخ، ٚاٌىشف ػٓ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ اٌّجىوح

وَح جىِّ ُّ  )طٍخ اٌمواثخ، اٌؼّو(. ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ٞٚفمبً ٌّزغ١و اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

اٍزجبٔخ ِىٛٔخ ِٓ  خ، ؽ١ش أػلد اٌجبؽضغواع ٘نٖ اٌلهاٍخٌّٕبٍجزٗ لأ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ اٌؾب١ٌخ

ٚرُ اٍزقواط كلالاد اٌظلق  ،ٚعوٜ ئػلاك٘ب ثبٌوعٛع ٌؼلك ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚالأكث١بد اٌزوث٠ٛخ ( فموح55)

 ٍٕٛاد فٟ ِل٠ٕخ اٌقجو 6-3ٚعوٜ رطج١ك الاٍزجبٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ لأؽفبي فٟ ػّو  ٚاٌضجبد ٌٙب.

أْ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ  ( أَ ٚأة. ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئ365ٌٝثٍغ ػلكُ٘ ) مئثبٌٍّّىخ اٌؼوٌج١خ اٌَؼٛك٠خ 

وَح؛ عبءد ثلهعخ )أؽ١بٔبً(، ؽ١ش ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؼبَ ٌفمواد  جىِّ ُّ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

(، ٚعبءد فٌّ ػجبهاد فٟ فئخ )غ١و ِٛافك(، ث١ّٕب عبءد 6.36(، ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )5.88٘نا اٌّؾٛه )

ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد وّب أظٙود إٌزبئظ ٍجغ ػجبهاد فٟ فئخ )أؽ١بٔبً(، ٚعبءد صلاس ػجبهاد فٟ فئخ )ِٛافك(. 

كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو رؼيٜ ٌّزغ١و إٌٛع أٚ طٍخ اٌمواثخ )الأَ 

ز. وّب ٚالأة( ُّ ؼٍمّخ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ لارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت أشبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ل١ّخ الإؽظبئٟ )ف( اٌـ

زغ١َِّو اٌؼّو؛ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ ) ُِ ٚأٚطذ (.  α = 0.05اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو رؼُيَٜ ئٌٝ 

ض١وح ٌزؾلٞ للهاد اٌطفً فٟ شزٝ ثؼلك ِٓ اٌزٛط١بد ِٕٙب:  اٌلهاٍخ ُِ ػوٚهح رٛف١و اٌٛاٌل٠ٓ ث١ئخ إِٓخ ٚ

ٚئشواف اٌٛاٌل٠ٓ  .ٚرشغ١غ اٌطفً ػٍٝ اوزَبة ِٙبهاد ؽ١بر١خ ٚاٌزلهّة ػ١ٍٙب ِضً: اٌّوٚٔخ ٚاٌّضبثوح اٌّغبلاد.

 ِٚوالجزُٙ اٌطفً؛ ٌٍزؼّوّف ػٍٝ للهارٗ اٌجل١ٔخ.

 

 اٌٛاٌل٠ٓ، اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، اٌطفٌٛخ اٌّجىوح. الارغب٘بد،اٌىٍّبد اٌّفزبح١خ: 
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ABSTRACT 

       The study aimed to identify parents’ attitudes toward risky play in early 

childhood in the Kingdom of Saudi Arabia, and to reveal the presence of differences 

in the sample’s responses in parents’ attitudes toward risky play in early childhood 

according to the variables (relationship, age). The current study relied on the 

descriptive survey method to suit the purposes of this study. The two researchers 

prepared a questionnaire consisting of (15) items, and its validity and reliability 

implications were extracted. The questionnaire was applied to a sample of parents of 

children aged 3-6 years in the city of Al-Khobar in the Kingdom of Saudi Arabia. 

Their number reached (361) mothers and fathers. The results of the study found that 

parents’ attitudes toward risky play in early childhood; It came to a degree of 

(sometimes), as the general average of the paragraphs of this axis was (1.88), with a 

standard deviation of (0.36), and five statements came in the category (Disagree), 

while seven statements came in the category (Sometimes), and three statements came 

in the category (Agree). ). The results also showed that there were no statistically 

significant differences in parents’ attitudes toward risky play due to the variable of 

gender or kinship (mother and father). The results also indicated that the value of the 

statistic (F) related to the total degree of parents’ attitudes towards risky play is due to 

the age variable. Not statistically significant at the significance level (α = 0.05). The 

study recommended a number of recommendations, including: the need for parents to 

provide a safe and exciting environment to challenge the child’s abilities in various 

fields. Encouraging the child to acquire and practice life skills such as: flexibility and 

perseverance. Parental supervision and monitoring of the child; To learn about his 

physical abilities. 

 

Keywords: attitudes, parental, risky play, early childhood. 
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 :ِمذِخ

وَح٠ؾظٝ اٌٍؼت فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  جىِّ ُّ هٖ ثأ١ّ٘خ فبطخ فٟ ر١ّٕخ اٌطفً اٌـ ّٛ َُٙ فٟ ثشىً طؾٟ ٚشبًِ، ٠ُٚ  ٚرط

ٚر١ّٕخ الإثلاع ٚاٌق١بي  ،ٓ الأؽفبي ِٓ اٌزؼج١و ػٓ ِشبػوُ٘اٌؼمٍٟ ٚاٌغَلٞ ٚاٌؼبؽفٟ ٌٍطفً، ٠ُّٚىّ رؼي٠ي إٌّٛ 

 ُ. ٌل٠ُٙ، ٚفٍك َِبؽزُٙ ٚؽلٚكُ٘ اٌقبطخ ِٓ فلاي اٌٍؼت، فبطخً فٟ اٌٍؼت غ١و إٌّظّ 

اٌزؼٍُ، ِٚٓ  ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح رؼل ِٓ أُ٘ اٌّواؽً فٟ ؽ١بح اٌطفً ِٓ ؽ١ش( ثأْ ٠ٚ1655إول ؽغبىٞ )

ؽ١ش رؼوفٗ ػٍٝ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ ثبػزجبه٘ب ٟ٘ ٔمطخ اٌجلا٠خ ٟٚ٘ ؽغو الأٍبً ٌجٕبء ِؼوفخ اٌطفً، ٠ٚؼل اٌٍؼت 

أٚي ِوؽٍخ ِٓ ِواؽً رفبػً اٌطفً ِغ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ ٚ٘ٛ عيء أٍبٍٟ ِٓ إٌشبؽ ا١ٌِٟٛ، ٚا٘زُ اٌّوثْٛ 

غٛأت اٌّؼوف١خ ٚالأفؼب١ٌخ ٚاٌغ١َّخ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌٍغ٠ٛخ، ٚاٌزوث٠ْٛٛ ثبٌٍؼت ٌّب ٌٗ ِٓ كٚه ُِٙ فٟ ّٔٛ اٌ

 ؽ١ش ٠ملَ اٌّؼٍِٛبد ٚاٌّؼوفخ ٌٍطفً ثشىً غ١و ِجبشو.

ٚاٌٍؼت ٍّخ ١ِّيح ١ٍٚٚطًب روث٠ٛبً ِٚظٙوًا ِٓ ِظب٘و اٌٍَٛن الإَٔبٟٔ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، ئم ٠وٜ 

١بح الأؽفبي ٠ٚشىً ػبٌُّٙ اٌقبص ثىً ِب ف١ٗ ِٓ فجواد ػٍّبء إٌفٌ أْ اٌٍؼت ٠ّضً أهلٝ ٍٚبئً اٌزؼج١و فٟ ؽ

رإكٞ ئٌٝ ر١ّٕخ ع١ّغ عٛأت إٌّٛ ثّب ف١ٙب إٌّٛ اٌّؼوفٟ، ٚلا ١ٍّب أْ اٌطفً فٟ رٍه اٌّوؽٍخ ٌٗ اٌملهح ػٍٝ 

لخ اٌزق١ً ٚالاثزىبه ٚاٌزفى١و اٌلاِؾلٚك، فّٓ فلاي اٌٍؼت ٠جلأ اٌطفً ثبٌزؼوف ػٍٝ الأش١بء ٚرظ١ٕفٙب، فٕٙبن ػلا

ٚص١مخ ث١ٓ ٌؼت اٌطفً ٚرفى١وٖ، فمل أولد ِؼظُ إٌظو٠بد اٌؾل٠ضخ ٌٍّٕٛ اٌؼمٍٟ أْ أطً اٌنوبء ٚاٌزفى١و الإَٔبٟٔ 

٠ىّٓ ف١ّب ٠مَٛ ثٗ اٌطفً اٌظغ١و ِٓ ٔشبؽ ٚؽووخ ٌٚؼت، ٚ٘نا ِب ٠إول أ١ّ٘خ اٌٍؼت فٟ ثٕبء رفى١و الأؽفبي 

هاد اٌزفى١و ٚاٌّلاؽظخ ٚاٌزغو٠ت، ١ٌٌٚ ِٓ اٌظٛاة ٚػمٌُٛٙ ّٚٔٛ اٌىض١و ِٓ اٌؼ١ٍّبد اٌؼم١ٍخ ٌل٠ُٙ وّٙب

 (.1615إٌظو ٌٍؼت الأؽفبي ػٍٝ أٔٗ ػجش ِٚؼ١ؼخ ٌٍٛلذ )ِظجبػ ٚؽَبْ، 

( 1656رٕبٌٚذ الأكث١بد اٌزوث٠ٛخ اٌؾل٠ضخ أٔٛاع اٌٍؼت ٚرظ١ٕفبرٗ ثىض١و ِٓ اٌزفظ١ً، ٚأعًّ اٌقٛاٌلح ٚهٍزُ )

 ثؼغ أٔٛاع اٌٍؼت ثب٢رٟ:

اٌّٛاك: فٟ ٘نا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت ٠ؼزّل اٌطفً ػٍٝ اٍزقلاَ عَّٗ ٚلٛاٖ اٌجل١ٔخ ثطوائك  اٌٍؼت اٌؾو ثبٍزقلاَ -5

ِقزٍفخ ٚغ١و ِٕزظّخ، ٠ٚىزَت ف١ٗ ِٙبهارٗ اٌجل١ٔخ ٚاٌزٛافك اٌؾووٟ، وّب ٠فؼً اٌطفً ِب ٠و٠لْٚ ٚلزّب ٠و٠لْٚ 

 ٚثبٌشىً اٌنٞ ٠قزبهٚٔٗ.

ٚأؽ١بٔبً ٌؼت الأكٚاه، ٚ٘نٖ الأٌؼبة اٌزّض١ٍ١خ أٚ اٌلها١ِخ ٌٙب الأٌؼبة اٌزّض١ٍ١خ: ٠طٍك ػ١ٍٙب اٌٍؼت اٌلهاِٟ  -1

 ل١ّخ وج١وح فٟ ّٔٛ اٌطفً.

اٌٍؼت الإ٠ٙبِٟ: ٠ؼل ٘نا إٌٛع شىلًا شبئؼًب فٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، ٚف١ٗ ٠زؼبًِ اٌطفً ِغ اٌّٛالف أٚ اٌّٛاهك  -3

 زٍفخ.٠ٚؾًّ فظبئض أوضو ِّب ٚطف ثٗ فٟ اٌٛالغ ف١ؼفٟ اٌؾ١بح ػٍٝ الاش١بء اٌّق

 ( ئٌٝ اٌزظ١ٕفبد ا٢ر١خ ٌٍؼت ِٕٚٙب: 1659ث١ّٕب رش١و كهاٍخ اٌؼطبه )

٠ّٚبهٍٙب الأؽفبي كافً اٌمبػبد أٚ غوف إٌشبؽ، ٟٚ٘ ئِب فوك٠خ أٚ عّبػ١خ. ِٚٓ أٌؼبة أٌؼبة اٌذاخً:  -

أٌؼبة اٌّؾبوبح، أٌؼبة اٌلافً أٌؼبة إٌّبلشخ، أٌؼبة الأطبثغ، أٌؼبة الافز١به، أٌؼبة اٌزّض١ً، أٌؼبة اٌزم١ٍل أٚ 

 اٌزّبه٠ٓ اٌفىو٠خ، أٌؼبة اعزّبػ١خ، أٌؼبة اٌّٙبهاد اٌّقزٍفخ، ٚالأٌؼبة اٌؾوو١خ ٚالأٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ.

الأٌؼبة اٌزؼ١ّ١ٍخ: ٟٚ٘ شىً ِٓ أشىبي الأٌؼبة اٌّٛعٙخ اٌّمظٛكح رجؼًب ٌقطؾ ٚثواِظ ٚأكٚاد  -1

صُ رٛع١ٗ الأؽفبي ٔؾٛ ِّبهٍزٙب ٌزؾم١ك أ٘لاف َِٚزٍيِبد فبطخ ثٙب، ٠ٚمَٛ اٌّوثْٛ ثاػلاك٘ب ٚرغوثزٙب 

 ِؾلكح.

الأٌؼبة اٌؾوو١خ: رٙلف الأٌؼبة اٌؾوو١خ ئٌٝ رؼ٠ٛل اٌطفً ػٍٝ رٕبٍك اٌؾووبد ٚأكائٙب ػٍٝ شىً فبص  -2

 ٚرؾمك ٘لف ِؼ١ٓ، رّٕٛ ِٓ فلاٌٙب ػؼلاد اٌطفً اٌىج١وح ٚاٌلل١مخ ٚؽٛاٍٗ.

هاء اٍزقلاِٙب ِضً رمل٠ُ فىوح اٌزطبثك ٌلأؽفبي، أٚ أٌؼبة الأطبثغ: لأٌؼبة الأطبثغ أ٘لاف ِؾلكح ِٓ ٚ -3

 رؼو٠فُٙ ثأػلاك أٚ ػلالبد ه٠بػ١خ أٚ اعزّبػ١خ أٚ رًٍََ ؽٛاكس.

الأٌؼبة الإٔشبئ١خ: ٟٚ٘ رٍه الأٌؼبة اٌزٟ رؼزّل ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأكٚاد ٚاٌّٛاك اٌزٟ ٠َزؼٍّٙب اٌطفً  -4

لأؽفبي ٔؾٛ اٌوغجخ فٟ اٌزؼ١ٍُ اٌنارٟ ِٓ فلاي ئٔشبء ٌزظ١ُّ أٚ ثٕبء أٚ رشى١ً شٟء ِب، ِٚٓ أ٘لافٙب رؾف١ي ا

الأؽفبي ٚاثزىبهُ٘ أش١بء عل٠لح، ِّب ٠ض١و كٚافؼُٙ اٌلاف١ٍخ ٔؾٛ ِي٠ل ِٓ ؽت الاٍزطلاع ٚالاثزىبه ٚالإرمبْ 

 ٚالإٔغبى فٟ اٌؼًّ.

ٚأٌؼبة اٌفٕبء  رزىْٛ أٌؼبة اٌقبهط أٚ اٌفٕبء ِٓ الأٌؼبة اٌؾوح، ٚونٌه أٌؼبة أفوٜ ِٛعٙخ.أٌؼبة اٌخبسج:  -

ٚالأٌؼبة اٌؾوح ٟ٘ رٍه الأٌؼبة اٌزٟ ٠ّبهٍٙب الأؽفبي فبهط غوفخ إٌشبؽ ٚفٟ اٌفٕبء كْٚ رؾل٠ل ِٓ اٌّؼٍّخ، أٚ 
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رٛع١ٗ ِجبشو ٌلأؽفبي ٔؾٛ ِّبهٍزٙب، ٟٚ٘ ئِب أْ رىْٛ فوك٠خ أٚ عّبػ١خ، ِٚٓ أِضٍخ ٘نٖ الأٌؼبة اٌمفي 

ه رشًّ اٌٍؼت غ١و اٌّٛعٗ ثأٌؼبة اٌفٕبء ِضً الأهعٛؽخ ٚاٌزَبثك ٚاٌغوٞ ٚاٌزٍَك ٚاٌَؾت ٚاٌلفغ، ونٌ

 ٚا١ٌَبهاد ٚث١ذ اٌٍؼت، ٚونٌه اٌٍؼت ثبٌوًِ ٚاٌّبء.

رؼزجو أْ أٌؼبة اٌمفي ٚاٌزَبثك ٚاٌغوٞ ٚاٌزٍَك  خٚاٍزٕبكًا ٌزظ١ٕف اٌٍؼت اٌلافٍٟ ٚاٌقبهعٟ، فاْ اٌجبؽض    

شىً ِجبشو ثبٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، ٚاٌزٟ ٚغ١و٘ب ِٓ وبفخ أٔشطخ اٌٍؼت اٌؾو اٌّٛػؾخ ٍبثمبً رورجؾ ث

ب أوجو ِٓ لجً اٌٛاٌل٠ٓ ٚاٌوٚػخ فٟ ر١ّٕزٙب ٌلٜ اٌطفً ٚرؼي٠ي آصبه٘ب الإ٠غبث١خ ػٍٝ ّٔٛ اٌطفً فٟ  ًِ رزطٍت ا٘زّب

 اٌّغبلاد اٌّقزٍفخ.

رٙل٠ل  ؽزٝ ِغ اؽزّبي ٚعٛك ،ػٓ الإصبهح ٚاٌّٛالف اٌظؼجخِب ٠جؾضْٛ ػبكحً  ٚفٟ ػٛء ِب ٍجك؛ فاْ الأؽفبي

ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك ظٙو ِظطٍؼ اٌٍؼت  ؛ّىٓ أْ رؾلس اٌزؾل٠بد ٚاٌّقبؽوح فٟ اٌٍؼت أٚ فبهع٠ٗثبلإطبثخ، ٚ

ُِ  اٌنٞ ٠ؼٕٟ أشىبلًا  ،اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  ,Rooijenض١وح ِٓ اٌٍؼت رٕطٛٞ ػٍٝ فطو الإطبثخ اٌغَل٠خ )وض١وح ٚ

Lensvelt-Mulders, Wyver, & Duyndam, 2019 ُاٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ئٌٝ اٌٍؼت اٌنٞ ش١و اٌٍؼت (. ٠ٚ

ٌٚىٓ لل ٠ىْٛٔٛ ؽبػو٠ٓ ٌلإشواف ػ١ٍُٙ  ؛ُ ف١ٗ اٌجبٌغْٛ ٌؼت الأؽفبي أٚ ٠زفبػٍْٛ ِؼُٙلا ٠ٕظّ 

(MacQuarrie, McIsaac, Cawley, Kirk, Kolen,  Rehman, Spencer, & Stone, 2022.)    

ً فٟ اٌزؼبه٠ٌ غ١و اد، ٚاٌزٕمّ ك اٌّؼلّ ن ثمٛح، ٚرٍَّ اٌغوٞ ٚاٌزؾوّ  :٠ٚشًّ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو

ِٓ اٌزٛرو، ٚى٠بكح إٌشبؽ اٌجلٟٔ ٚالإثلاع، ٚرؾ١َٓ اٌظؾخ  اٌؾلّ  :ٚرشًّ فٛائلٖ اٌَّز٠ٛخ، ٚاٌَمٛؽ، ٚاٌؼوان

اٌؼم١ٍخ، ٚرط٠ٛو رم١١ُ اٌّقبؽو، ٚاٌّوٚٔخ، ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ، ٚاٌزؼج١و اٌؼبؽفٟ، ٚرؾ١َٓ اٌّٙبهاد اٌؾوو١خ، 

 & Harperناد، ٚاٌٛػٟ اٌج١ئٟ، ٚاٌزٛاطً ِغ اٌطج١ؼخ، ٚرؾ١َٓ اٌّٙبهاد الاعزّبػ١خ )ٚى٠بكح اؽزواَ اٌ

Obee, 2021.) 

ًّّ  اػٕظوً  ِٓ ئطبثبد اٌّلاػت ٠ؼلّ  اٌؾلّ  ٚفٟ ؽ١ٓ أْ طؾخ فٟ اٌؾَجبْ ٠ٕجغٟ الأفن ئلا أٔٗ  ؛ٌَلاِخ الأؽفبي بِٙ

أْ اٌٛطٛي ئٌٝ ث ِٓ عّؼ١خ اٌظؾخ اٌؼبِخ ٠ٕضّ  بوٕلا ث١بًٔ أطلهد الأؽفبي ػٍٝ اٌّلٜ اٌجؼ١ل، ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك 

اٌٍؼت إٌشؾ فٟ اٌطج١ؼخ ِغ اٌّقبؽوح أِو ػوٚهٞ ٌّٕٛ طؾٟ ١ٍٍُ ٌٍطفً، ٠َٚزٕل ٘نا اٌج١بْ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزٟ 

جٗ أشبهد ئٌٝ أْ ا٢صبه الإ٠غبث١خ ٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو رفٛق فٛائل رغّٕ ٚ ،ٍذ ئ١ٌٙب ِواعؼخ الأكث١بدرٛطّ 

(Bisnath, 2016.) 

ب فٟ إٌَٛاد الأٌٚٝ، ؽ١ش ٠ّضّ ٚ ًّ ثٗ اٌطفً  ْٞ إٌّٛمط اٌنٞ ٠ؾزنلا٠إكٞ اٌٛاٌلاْ فٟ اٌّمبَ الأٚي كٚهًا ؽبٍ

ِٓ فوص اٌٍؼت اٌّؾفٛف  الأؽفبي، ٚرؾلّ فٟ فوؽخ ٠ّىٓ أْ رإصو ٍٍجبً ُّ ـ، فبٌؾّب٠خ اٌٚرشى١ٍٙب ٌزط٠ٛو ٍٍٛو١برٗ

 ٚرشغ١ؼُٙ ؽٛي اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ كػُ الأؽفبي ِٚؼزملارُٙ ثبٌّقبؽو، وّب رإصو ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ

 ,Stone, Webber, Cawleyػٍٝ اٌّقبؽوح، ٚالاٍزغبثخ ٌٍَٛو١بد الأؽفبي اٌزٟ رٕطٛٞ ػٍٝ اٌّقبؽوح )

Houser, & Kirk, 2020.) 

اٌطفً ثأمٜ فط١و،  ٠ٚمُظل ثبٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو: رٍه الأش١بء ٚالأٌؼبة اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رإكٞ ئٌٝ ئطبثخ

٠زّىّٕٛا ثؼلُ ِٓ ر١١ّي ٘نٖ اٌّقبؽو ثأٔفَُٙ )شِٛب٠ىو،  اٌن٠ٓ ٌـُ ٚاٌزٟ رؾُلّك ِٓ لجًِ الأً٘ اٌّوافم١ٓ ٌلأؽفبي

ض١وح ٚا١ٌٍّئخ  (Harper et al.,2021)٘بهثو ٚأٚثٟ  (. وّب ٠ؼُوّف5ٗ، 1658 ُّ ثأٔٗ: أؽل أشىبي اٌٍؼت اٌـ

 لٚس ػوه عَلٞ. ثبٌزؾل٠ّبد اٌزٟ رظبؽجٙب اؽزّب١ٌخ ؽ

ثأٔٗ: مٌه اٌٍؼت اٌنٞ ٠ّىٓ ٌلأؽفبي  (Little, Sandseter, & Wyver, 2012) ٍٚبٔل١ٍزو ٠ٚٚفوٚػوّفٗ ١ٌزً 

 ِٓ فلاٌٗ افزجبه ؽلٚكُ٘ فٟ الأٔشطخ اٌظؼجخ، ِٚؾبٌٚخ اٌم١بَ ثأش١بء فٟ ِٛالف عل٠لح ٚغ١و ِأٌٛفخ.

ٚاٌزطٛه؛ لأْ ِٓ فلاٌٗ ٠زؼوّف الأؽفبي ػٍٝ للهاد  اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو أِو ثبٌغ الأ١ّ٘خ ٌٍّٕٛ اٌظؾٟٚ

ف ػٍٝ ػبٌُّٙ  أعَبكُ٘ ِٚب ٠َزط١ؼْٛ اٌم١بَ ثٗ ِٚب لا ٠َزط١ؼْٛ اٌم١بَ ثٗ، وّب أُٔٙ ١ٍزّىّْٕٛ ِٓ اٌزَّؼوُّ

ٚاٌز١١ّي ث١ٓ ِب ٘ٛ آِٓ ٚغ١و آِٓ ثبٌَٕجخ ٌُٙ، ِٚٓ فلاي اٌزغوثخ فمؾ ٠ّىٓ ٌٍطفً أْ ٠زؼٍُّ و١ف ٠جمٝ إِٓبً، 

 ٍؼت ٘ٛ أفؼً ؽو٠مخ ٌزغوثخ مٌه.ٚاٌ

ٝ ثّقبؽو اٌٍؼت اٌظؾ١خ،  ّّ فبلأؽفبي فٟ ػّو ِب لجً اٌّلهٍخ ٚفٟ ػّو اٌّلهٍخ ٠ؾزبعْٛ ئٌٝ فٕٙبن ِب ٠َُ

ٌنٌه فاْ رٛف١و فوص اٌٍؼت  الاٍزملاي ػٓ ؽؼٛه اٌجبٌغ١ٓ؛ ؽزٝ ٠ّٕٛا عَل٠بًّ ٚئثلاػ١بًّ ٚػبؽف١بًّ ٚاعزّبػ١بًّ؛

أِو ُِٙ ٌٍغب٠خ فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ، ٚلا ٠ؼٕٟ مٌه رغبً٘ الأؽىبَ ِٓ أعً ٍلاِخ  اٌّؾفٛفخ ثبٌّقبؽو ٌلأؽفبي

الأؽفبي ٚئّ٘بٌُٙ؛ ٌٚىٓ ػٍٝ اٌجبٌغ١ٓ اٌن٠ٓ ٠زؼبٍِْٛ ِغ الأؽفبي فٟ ٘نٖ اٌّوؽٍخ ارجبع لبػلح "آِٓ ثمله 

١خ ف١ّب ٠زؼٍكّ ثزؾم١ك اٌؼوٚهح، ثللًا ِٓ وٛٔٗ إِٓبً لله الإِىبْ" فٟ ئكاهح اٌّقبؽو ثبٌٍؼت، ٚ٘ٛ أِو ثبٌغ الأّ٘

 (. Cevher-Kalburan, & Ivrendi, 2015اٌفٛائل اٌز٠ّٕٛخ اٌّؼوف١خ ٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو )
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 :أْ ٕ٘بن اٌؼل٠ل ِٓ اٌفٛائل الأفوٜ ٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، ِٕٚٙب خٚروٜ اٌجبؽض

 اوزَبة ِٙبهاد ؽ١بر١خ ٚاٌزلهّة ػ١ٍٙب ِضً: اٌّوٚٔخ ٚاٌّضبثوح. -

 إٌفَٟ.الارياْ  -

 افزجبه الأؽفبي ٌملهاد أعَبكُ٘. -

 رم١١ُ اٌّقبؽو ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب. -

 اٌزؼبًِ ِغ الأكٚاد ثشىً ٘بكف ٚآِٓ. -

 ئكهان ػٛالت الأفؼبي. -

 

 ( ئٌٝ ػلك ِٓ أٔٛاع اٌّقبؽو، ِٕٙب: 1658ٚرش١ُو شِٛب٠ىو )

رزّضًّ ٘نٖ اٌّقبؽو ثبٌٍؼت ِغ الألواْ ٚاٌوفمبء فٟ أصٕبء )اٌٍؼت اٌقشٓ،  ِخبطش اٌٍؼت اٌدسذ٠خ: -

ٚاٌّظبهػخ، ٚاٌلغلغخ، ٚػجٛه اٌطوق(، ٠َٚبػل اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو اٌغَل٠خ اٌطفً ػٍٝ رؼٍُّ اٌضمخ 

 ٚاٌزؾىُّ ثبٌلٚافغ، ٚاٌٛػٟ ثبٌغَل.

ٓ ٘نٖ اٌّقبؽو اٌطفً ثؾبعخ ئٌٝ الإللاَ ػٍٝ اٌّقب ِخبطش اٌٍؼت الاخزّبػ١خ: - ّّ ؽواد الاعزّبػ١خ، ٚرزؼ

عوػ ِشبػوُ٘ ٚاٌشؼٛه ثأُٔٙ ٍِّْٙٛ أؽ١بٔبً؛ فبٌوفغ الاعزّبػٟ اٌطفً ٠ؼلّ رله٠جبً ػٍٝ اوزَبة اٌّوٚٔخ ِٓ 

ٔبؽ١خ اٌؼٛاؽف، ِٚٓ اٌّقبؽو الاعزّبػ١خ أ٠ؼًب: ِٕؼ الأؽفبي اٌفوطخ ثبرقبم اٌمواهاد ؽ١بي طلالبرٗ ٚػلالبرٗ، 

 ي اٌوفغ أؽ١بٔبً، ٚ٘نٖ اٌّٛالف رغؼً اٌطفً أفؼً فٟ اٌؼلالبد ٚرى٠ٕٛٙب.فمل ٠ٛاعٗ الأؽفب

فبٌّقبؽوح الإثلاػ١خ ٟ٘ ِقبؽوح الأفىبه، ٚرزّضًّ ثبٌَّبػ ٌٍطفً ثىزبثخ اٌمظض  ِخبطش اٌٍؼت الإثذاػٟ: -

ٌٍؼت، اٌزٟ ٠وغجْٛ ثٙب ٠ٚؼجوّْٚ ػٓ الأفىبه ثلافٍٙب، ٚرلٚه ِقبؽو اٌٍؼت الإثلاػٟ فٟ الأٍبً ؽٛي ؽو٠خ ا

فبٌٍؼت الإثلاػٟ أوضو رؼج١وًا ئثلاػ١بًّ ػٓ الأفىبه ثبٌَٕجخ ٌٍطفً، ٠ٚؾلّ اٌٛاٌلاْ أٚ اٌىجبه ِٓ اٌّقبؽوح الإثلاػ١خ 

 ػٕلِب ٠مًٍُّ ِٓ اٌٛلذ غ١و إٌّظُّ ٌٍؼت.

ِضً: اٌؾيْ  -رزّضًّ فٟ اٌّشبػو اٌٍَج١خ، فؼٕلِب ٠ؾّٟ اٌٛاٌلاْ الأؽفبي ِٕٙب  ِخبطش اٌٍؼت اٌؼبطف١خ: -

فأُٙ ٠ؾوِْٛ اٌطفً ِٓ فوطخ اٌزله٠ت ػٍٝ و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌؼٛاؽف  -ٌغؼت ٚالإؽواط ٚاٌقٛفٚا

 ٚو١ف١خ اٌزؼبفٟ ِٕٙب ٚرقط١ٙب.

أ١ّ٘خ ارجبع لبػلح آِٓ ثمله اٌؼوٚهح، ثللًا ِٓ آِٓ ثمله الإِىبْ فٟ أصٕبء رؼبِلاد اٌجبٌغ١ٓ ِغ  خٚرؼزمل اٌجبؽض

فبطخ  -الأؽفبي، فبٌّقبؽو لل رٍؾك ثبٌطفً فٟ أٞ ِىبْ ٚىِبْ، ٚفٟ أصٕبء اٌٍؼت أٚ فبهعٗ، ٚػٍٝ اٌجبٌغ١ٓ 

ب أؽفبٌُٙ فٟ أصٕبء اٌٍؼت؛ فاْ ٘نا ِؾبٌٚخ اٌزم١ًٍ ِٓ ِقبٚفُٙ رغبٖ اٌّقبؽو اٌزٟ لل ٠زؼوّع ٌٙ -اٌٛاٌل٠ٓ

 ١ٍَُبػلُ٘ ػٍٝ ى٠بكح فوص إٌّٛ ٚاٌزؼٍُّ.

أْ لواهاد الأؽفبي ٚرفؼ١لارُٙ ئٌٝ  (Yurt & Keles, 2021ٚػّٓ ٘نا ا١ٌَبق، فمل أشبه ٠ٛهد ٚو١ٍ١ٌ )

َِبػلح أؽفبٌُٙ اٌّزؼٍمّخ ثبٌّقبؽوح رزأصو ثبٌزم١١ّبد اٌقبطخ ثبٌّقبؽو ٚئشواف اٌٛاٌل٠ٓ، ٚهثّب ٠ّىٓ ٌٍٛاٌل٠ٓ 

ػٍٝ أْ ٠ىٛٔٛا آ١ِٕٓ فٟ أصٕبء اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، ٠ّٚىُٕٙ أْ ٠ىٛٔٛا ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؾلّ ِٓ فوص 

الأؽفبي فٟ رغوثخ اٌّقبؽو ٚاٌزؾل٠ّبد، ِٚٓ إٌبؽ١خ اٌزوث٠ٛخ، ٠ؼزمل ا٢ثبء أْ اٌزَّؼٍَُُّ فٟ اٌٙٛاء اٌطٍك ٚفوص 

ّٕٛ الأؽفبي؛ ٌىٕٙب غ١و وبف١خ ٌزٛف١و ِضً ٘نٖ اٌزغبهة لأؽفبٌُٙ. ٚػٍٝ اٌوغُ اٌٍؼت اٌّؾفٛفخ ثبٌّقبؽو ِّٙخ ٌ

ِٓ ِٛافمخ ا٢ثبء ثشلح ػٍٝ فٛائل اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو؛ ئلا أُٔٙ ٠ملِّْٛ فوطًب ِؾلٚكح لأؽفبٌُٙ ٌٍّشبهوخ 

 فٟ ِضً ٘نٖ الأٌؼبة ثأِبْ. 

 ( فٟ:1658ثبٌّقبؽو، ٌٚقّظٙب شِٛب٠ىو ) أشبه الأكة اٌزوثٛٞ ئٌٝ ػلك ِٓ ِغبلاد اٌٍؼت اٌّؾفٛف  

 ػٕلِب ٠زٍَكّ الأؽفبي اٌّورفؼبد؛ فّٓ اٌّؾزًّ أْ ٠زؼوّػٛا ٌٍَمٛؽ، ٚلل ٠إمْٚ أٔفَُٙ. اٌّشرفؼبد: -

ػٕلِب ٠ٍؼت الأؽفبي ثَوػخ ػب١ٌخ فمل ٠فملْٚ ا١ٌَطوح؛ ِّب ٠إكٞ ئٌٝ الاططلاَ ثشقض  اٌزحشّن ثسشػخ: -

 ٌطفً ٠ٕطٍك ثَوػخ ثبٌغخ ٍٛاء ػٍٝ اٌلهّاعبد أٚ ػٍٝ أهعٍُٙ.آفو أٚ ػٕبطو أفوٜ، ٠ُٕٚظؼ ثزون ا

٠شؼو الأؽفبي ثبٌمٛح ٠ٚؼوفْٛ للهارُٙ ػٕلِب ٠ّبهٍْٛ رٍَكّ الأِبوٓ اٌؼب١ٌخ وبلأشغبه أٚ اٌَلاٌُ  اٌزسٍكّ: -

 ٚاٌغلهاْ، ٚػٕلِب ٠ُّٕؼ اٌطفً اٌفوص ٌٍزٍَكّ اٌّؼمٛي؛ ٠ىْٛ أوضو اٍزؼلاكًا ٌلاثزؼبك ػٓ اٌزٍَكّ اٌقطو.

ػٕلِب ٠زلهّة اٌطفً ػٍٝ اٌّقبؽو ٠ّىٓ اٌٍغٛء ئٌٝ اٌغبثبد ٚعنٚع الأشغبه اٌزٟ ٠ّبهً  ٌؼت اٌطج١ؼخ: -

اٌطفً ػ١ٍٙب ٌؼجخ ؽفع اٌزٛاىْ، ٚػبكحً ِب رىْٛ ألً اهرفبػًب ِٓ علهاْ اٌّل٠ٕخ، ٚلا ٠ٛعل أٍفٍذ ٌٍَمٛؽ ػ١ٍٗ، 

 ف١إكٞ ئٌٝ ئطبثبد أوجو.
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ُّ رووٗ ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ رؼ١ٍُ اٌطف ػجٛس اٌطشق: - وَح ٚرله٠جٗ؛ ِٚٓ ص جىِّ ُّ ً رٍه اٌّقبؽوح ِٕن ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

٠ؾبٚي ثّفوكٖ، ٚػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ رله٠ت اٌطفً ػٍٝ ِّبهٍخ أٔٛاع ِزؼلكح ِٓ ػجٛه اٌطوق، ٚاٌزؾلّس ِغ اٌطفً 

 ثظٛد ػبي فٟ أصٕبء رله٠جٗ ػٍٝ ػجٛه اٌطوق.

بَ اٌطفً ٌّّبهٍخ أٌؼبة اٌّظبهػخ اٌقشٕخ ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ ئربؽخ اٌفوطخ ٚاٌّٛالف أِ اٌٍؼت اٌخشٓ: -

 ٚاٌّطبهكح اٌقشٕخ ٚأٌؼبة اٌٍىُ فٟ ثؼغ الأؽ١بْ؛ فبٌٍؼت اٌقشٓ ٠ف١ل ثمله وج١و اٌّـ ٚاٌغَُ.

(، اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌىشف ػٓ أٔٛاع اٌٍؼت 1655وّب عبء ِفَٙٛ اٌٍؼت اٌقشٓ ٚاٌؼ١ٕف فٟ كهاٍخ ثبكاٚك )

ٔذ اٌؼ١ٕف ٚاٌقشٓ اٌشبئؼخ ث١ٓ أؽفبي اٌوٚػ ّٛ خ فٟ ِل٠ٕخ اٌو٠بع، ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚرى

( ؽفلًا، ٚاٍزقلِذ اٌّلاؽظخ أكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد ثبٍزقلاَ لبئّخ اٌٍؼت اٌؼ١ٕف ٚاٌقشٓ، ٚرٛطٍّذ 86اٌؼ١ٕخ ِٓ )

ئٌٝ ش١ٛع أٔٛاع ِؾلكح ِٓ اٌٍؼت اٌؼ١ٕف ٚاٌقشٓ أوضو ِٓ غ١و٘ب وبٌظواؿ ٚكفغ الأعَبَ، ٚأظٙود أ٠ؼًب 

٠بكح ِّبهٍخ الأٚلاك ٌٙنا إٌٛع ِٓ اٌٍؼت أوضو ِٓ اٌجٕبد، وّب أُٔٙ ٠فُؼٍّْٛ الأٌؼبة اٌقشٕخ اٌزٟ رَُزقلَ ف١ٙب ى

 أكٚاد.

ُِؼوّح كْٚ رؼٍُّ ِفَٙٛ اٌَلاِخ؛ فمل رٍؾك ثُٙ ٘نٖ الأكٚاد  الأدٚاد اٌحبدح: - ػٕلِب ٠ٍؼت الأؽفبي ثأكٚاد 

َ الأكٚاد اٌؾبكح وبٌَىبو١ٓ؛ ٌزغٕتّ الأمٜ اٌنٞ لل ٠ٍؾك ثبٌطفً الأمٜ، ٚػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ رله٠ت اٌطفً ػٍٝ اٍزقلا

 ٔز١غخ عًٙ و١ف١خ اٍزقلاِٙب.

 ػٕلِب ٠ٍؼت الأؽفبي ثبٌموة ِٓ ػٕبطو فط١وح وبٌٕٙو، ف١ؾُزًّ رؼوّػُٙ ٌلإطبثخ أٚ اٌَمٛؽ ف١ٙب. اٌؼٕبصش: -

 ٚ٘ٛ اٌٍؼت اٌنٞ لل ٠إمٞ ف١ٗ الأؽفبي ثؼؼُٙ ثؼؼًب. اٌٍؼت غ١ش اٌّم١ذّ ثٕظبَ أٚ لبْٔٛ: -

ػٕلِب ٠ٍؼت الأؽفبي أٌؼبة الافزفبء ٠ٚؼٍّْٛ اٌطو٠ك؛ فمل ٠ٍؾك ثُٙ الأمٜ  الاخزفبء أٚ فمذاْ اٌطش٠ك: -

 (.1615ثَجت غ١بة ئشواف اٌجبٌغ١ٓ )٠ٍٛفذ، 

وَح،  ػوٚهح ِّبهٍخ ٘نٖ الأٔٛاع ِٓ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ خٚروٜ اٌجبؽض جىِّ ُّ اٌطفٌٛخ اٌـ

فبلأػواه اٌزٟ لل رٍؾك ثبٌطفً ٔز١غخ لأؽل ٘نٖ الأٔٛاع ٍزىْٛ أػواه ػبثوح؛ ٚفٟ اٌّمبثً ٍزىْٛ اٌفٛائل اٌزٟ 

ٍزٍؾك ثبٌطفً ثؼل رغوثخ ٘نٖ الأٔٛاع ٚفٛع اٌزؾل٠ّبد اٌىبِٕخ ف١ٙب أوجو ثىض١و ِٓ أػواه٘ب، ففٛائل٘ب رشًّ 

  وفٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌٛعلأٟ ٚاٌجلٟٔ.رطٛه ع١ّغ ِغبلاد ّٔٛ اٌطفً اٌّؼ

   ,Hinchion) ِٚبوب١ٌٚف ٚلأشِٚٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، كهاٍخ ١ٕ٘ش١ْٛ 

McAuliffe, & Lynch, 2021) ُ٘ف ػٍٝ ٚعٙبد ٔظو الأؽفبي اٌن٠ٓ رزواٚػ أػّبه ، اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزَّؼوُّ

ث١ٓ ٍزخ ئٌٝ صّب١ٔخ أػٛاَ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِٕطمخ ه٠ف١خ ثَّٛٔزو أ٠وٌٕلا، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ 

ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ّٛ ِذ اٌلهاٍخ ( ِشبهو١ٓ، ٚاٍزقل56إٌّٙظ الإٔضٛغوافٟ ثٛطفٗ ِٕٙغًب ٔٛػ١بًّ، ٚرى

ِغّٛػبد اٌزوو١ي ٚاٌزظ٠ٛو اٌفٛرٛغوافٟ ٚاٌغٛلاد ٚهٍُ اٌقوائؾ ٚإٌّبلشخ أكٚاد ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٚوبْ ِٓ 

ه ِغ رملَّ ػّو اٌطفً، ٚظٙٛه ثؼغ اٌفئبد اٌغل٠لح، ثّب فٟ  ّٛ أثوى إٌزبئظ: أْ فئبد اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو رزط

 مٌه اٌجٕبء اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٚفوق اٌمٛاػل.

ئٌٝ رٕبٚي َِز٠ٛبد اٌقطو اٌزٟ ٠وغت ثٙب  (Yurt & Keles, 2021)وّب ٘لفذ كهاٍخ ٠ٛهد ٚو١ٍ١ٌ 

الأؽفبي ٚؽبٌزُٙ اٌٍّؾٛظخ فٟ ِوالجخ الأَ ثبٌّٕطمخ اٌشّب١ٌخ ِٓ روو١ب، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ، 

ٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) ّٛ هٍّخ ٚأٍٍٛة اٌّمبثٍخ ثبلأٍئٍخ ( 51( ٍٕٛاد، ٚاٍُزقلِذ )5-4( أؽفبي أػّبهُ٘ ث١ٓ )563ٚرى

ػٓ ٘نٖ اٌوٍِٛبد، ِٚٓ ٔزبئظ اٌلهاٍخ: أْ الأؽفبي ٠فؼٍّْٛ اٌقطٛهح اٌؼب١ٌخ فٟ اٌٍؼت ػبٌٟ اٌَوػخ، 

٠ٚفُؼٍّْٛ اٌقطٛهح إٌّقفؼخ فٟ اٌٍؼت ثغٛاه اٌؼٕبطو اٌقطوح، ٚٚعٛك ػلالخ ث١ٓ َِزٜٛ اٌقطو اٌنٞ ٠وغت 

 ثٗ الأؽفبي ٚرؾىُّ الأَ. 

( ئٌٝ رٛػ١ؼ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ اٌٙٛاء (Harper & Obee,2021٘بهثو ٚأٚثٟ  هاٍخث١ّٕب ٘لفذ ك

وَح ثىٕلا، ٚارجؼذ إٌّٙظ إٌٛػٟ فٟ ئعواء اٌلهاٍخ، ٚرّذ ِمبثٍخ ) جىِّ ُّ ( ِٓ 56اٌطٍك فٟ رؼ١ٍُ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

هارُٙ ػٓ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ اٌٙٛاء  ّٛ وَح؛ ثٙلف اٍزىشبف رظ جىِّ ُّ ِّبهٍٟ اٌزؼ١ٍُ ٌّوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

اٌطٍك ٚاٌّّبهٍبد اٌزوث٠ٛخ اٌقبطخ ثبٌّقبؽو، ٚو١ف١خ اٌزغٍتّ ػٍٝ اٌزٛرواد ث١ٓ ا١ٌَبٍبد اٌزٕظ١ّ١خ ٚاٌّّبهٍبد 

هاد ئ٠غبث١خ ٌلٜ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ اٌٍؼت  ّٛ اٌّضب١ٌخ، ٚأظٙود ٔزبئظ اٌّمبثلاد ٚعٛك رظ

ٟ رؼٛك ػٍٝ الأؽفبي ٔز١غخ اٌٍؼت فٟ اٌٙٛاء اٌطٍك، ِضً: اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، ٚارفك أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌفٛائل اٌز

 ى٠بكح اٌوفب١٘خ، ٚاٌملهح ػٍٝ اٌظّٛك. 
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ِٚٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، كهاٍخ ٍزْٛ ٚآفو٠ٓ 

Stone et al. (2020)ٌهاد ا ّٛ ف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ رظ ٛاٌل٠ٓ رغبٖ اٌّقبؽوح فٟ أصٕبء ، اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٌزَّؼوُّ

اٌٍؼت ٚإٌشبؽ اٌجلٟٔ ثّوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽضبْ الاٍزجبٔخ ٚافزجبه اٌزط٠ٛو اٌؾووٟ الإعّبٌٟ 

( ىٚعًب ِٓ ِل٠ٕخ ٔٛفب ٍىٛشب فٟ وٕلا، ٚأشبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ ئ٠غبث١خ ماد 51ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغذ )

هاد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِٛا ّٛ لف اٌٛاٌل٠ٓ رغبٖ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٚاٌٍؼت اٌؾو، ٚٚعٛك ػلالخ ث١ٓ رظ

 ا٢ثبء ٔؾٛ اٌّقبؽو ٚئعّبٌٟ كهعبد الأؽفبي فٟ افزجبه اٌزط٠ٛو اٌؾووٟ الإعّبٌٟ. 

هاد اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي  MacQuarriea et al. (2022)ث١ّٕب ٘لفذ كهاٍخ ِبوٛاه١٠ب ٚآفو٠ٓ  ّٛ ئٌٝ اٌىشف ػٓ رظ

قبهعٟ اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٌّوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ فٟ ٔٛفب ٍىٛشب ثىٕلا، ٚاٍزقلِذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌٍؼت اٌ

ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ّٛ ( ِٓ ا٢ثبء، ٚاٍزقلِذ اٌّمبثلاد شجٗ إٌّظّّخ أكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد، 59اٌَّؾٟ، ٚرى

هاد اٌٛاٌل٠ٓ: ػّو ّٛ اٌطفً، ٚؽغّٗ، ٚللهرٗ ػٍٝ اٌزم١١ُ  ٚوبْ ِٓ أثوى إٌزبئظ: أْ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصو فٟ رظ

هح، ٚرأص١و اٌطمٌ ٚاٌٍُّٛ فٟ ٌؼت  ّٛ اٌنارٟ، ِٚوالجخ الأؽفبي ٚالإشواف ػ١ٍُٙ، ِٚٛلغ اٌؾٟ ٚاٌَلاِخ اٌّزظ

 الأؽفبي، ٚونٌه اٌزٛلؼّبد اٌّغزّؼ١خ اٌزٟ رزغٕتّ الإطبثخ فٟ ٌؼت الأؽفبي. 

ئٌٝ رٛػ١ؼ رأص١و أٍب١ٌت اٌزوث١خ  (Kalburan and Ivrendi, 2015)وّب ٘لفذ كهاٍخ وبٌجٛهاْ ٚئ٠فو٠ٕلٞ 

ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ  ّٛ اٌٛاٌل٠خ ٚثؼغ اٌقظبئض اٌل٠ّٛغواف١خ فٟ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٌلٜ الأؽفبي، ٚرى

ب لأؽفبي رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ )896) ًِّ ( ٍٕٛاد فٟ ِوؽٍخ ه٠بع الأؽفبي، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ 6-4( أثبً ٚأ

زغ١وّاد اٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٚأؽفبٌُٙ، ِٚم١بً ٍٍٛن اٌٛاٌل٠ٓ اٌنٞ ٠م١ٌ أفىبهُ٘ الاٍزجبٔبد اٌقبطخ ث ُّ بٌـ

ؽٛي اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ِٚٛالفُٙ رغبٖ الأؽفبي، ٚوبْ ِٓ أثوى إٌزبئظ: أْ أّٔبؽ اٌزوث١خ، ٚاٌغٌٕ، 

بد اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚػلك الأؽفبي رإصو ثشىً وج١و فٟ أفىبه اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي ِّبهٍ

 ٚفٛائلٖ.

وَح ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو،  جىِّ ُّ ِٚٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ارغب٘بد اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ رٛػ١ؼ ِٛالف ِؼٍّٟ  (Jevtic, Sadownik, & Halavuk, 2021) كهاٍخ ع١فز١ه ٚآفو٠ٓ

جىِّ  ُّ وَح ثىوٚار١ب، ٚلل اٍزقلِذ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽضْٛ الاٍزجبٔخ اٌزؼ١ٍُ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌـ

وَح فٟ ووٚار١ب، اٌن٠ٓ افُز١وٚا ثطو٠مخ ػشٛائ١خ، ٚأشبهد 584ػٍٝ ػ١ٕخ ثٍغ ػلك٘ب ) جىِّ ُّ ( ِٓ ِؼٍّٟ اٌطفٌٛخ اٌـ

ارغب٘برُٙ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌلهعخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚ

 ثبٌّقبؽو. 

 & ,Higginbottom, Newman, West-Sooby) ٠َٚٚذ ٍٛثٟ ٚٚكَ ١ِٔٚٛبْ أِب كهاٍخ ١٘غ١ٕجٛرٛ

Wood, 2022)  ل ٚاٌٍؼت اٌّؾفٛف ّّ فٙلفذ ئٌٝ ى٠بكح اٌٛػٟ ثبٌزؼٍُُّ إٌّٟٙ ٌٍّؼ١ٍّٓ ؽٛي اٌزله٠ٌ اٌّزؼ

ثٛطفٗ ٔٛػًب ِٓ أٔٛاع  -ثبٌّقبؽو ػٓ ؽو٠ك اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٚاٍزقلِذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ 

ٔبد، ئػبفخ ئٌٝ ثؼغ وّب اٍُزقلِذ اٌّلاؽظبد اٌّقططّخ ٚاٌّمبثلاد أكٚاد ٌغّغ اٌج١ب -اٌجؾش الإعوائٟ

ٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) ّٛ ( 55( ٍٕٛاد، ٚ)6-1( ؽفلًا ٚؽفٍخ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ )66اٌظٛه ِٚمبؽغ اٌف١ل٠ٛ، ٚرى

ب، ٚأشبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٍزقلاَ اٌجؾش الإعوائٟ ٌزغ١١و ِٛالف اٌّؼ١ٍّٓ رغبٖ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو؛  ًّ ِؼٍ

ّخ أكّٜ ئٌٝ ِىبٍت ١ِٕٙخ ٌٍّؼ١ٍّٓ، ٚرؼي٠ي  ّّ لح ِظ ّّ اٌىفبءح ٌلٜ الأؽفبي ٌٍّقبؽوح ثبٍزقلاَ اٍزوار١غ١بد ِزؼ

 ٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو.

ف ػٍٝ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ؼوُّ عبءد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌٍزّ  ؛ِٚٓ ٘نا إٌّطٍك     

وَحِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  جىِّ ُّ  . اٌـ

 ِشىٍخ اٌذساسخ:
هٍّذ اٌٍّّىخ أطلالخ فمل  ؛1636غٛكح اٌؾ١بح، ٚػجو هؤ٠خ ثأطلالبً ِٓ ا٘زّبَ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ اٌىج١و 

ِٓ أُ٘  لّ ْ إٌّؾ اٌظؾٟ اٌّزٛاىْ ٠ؼؽ١ش ئظؾ١خ، اٌؾ١بح اٌعل٠لح ٌجٕبء ِغزّغ ؽ١ٛٞ، ِٓ فلاي اٌزوو١ي ػٍٝ 

 ّٛ ئوَبثُٙ اٌّؼبهف ٚاٌّٙبهاد ٚاٌٍَٛو١بد ػجو  ،ٌٕشءا٘زّذ اٌوؤ٠خ ثجٕبء شقظ١خ اّب و ،ِبد عٛكح اٌؾ١بحِم

 (.1656ٚىاهح اٌزؼ١ٍُ،١ٌىْٛ اٌفوك ما شقظ١خ َِزمٍخ رزظف ثوٚػ اٌّجبكهح ٚاٌّضبثوح ٚاٌم١بكح ) ؛اٌؾ١ّلح

٠ٍؼت الأؽفبي ا١ٌَٛ فٟ اٌقبهط ٚثشىً غ١و ِٕظُ ثشىً ألً ِٓ الأع١بي اٌَبثمخ، ؽ١ش أطجؼ اٌٍؼت أوضو ٚ

ب، ٚثشىً ألوة  ًّ ّّ ِب ٠ُ ئٌٝ رٕظ١ َ ّٛ لاد الإطبثخ ي ِغ ى٠بكح ِؼلّ ٝ ثبٌؼًّ ١ٌٌٚ اٌٍؼت، ٠ٚزيآِ ٘نا اٌزؾ

ش١و اٌٛاٌل٠ٓ ثشأْ ٍلاِخ الأؽفبي. ٚرُ ٚى٠بكح ِقبٚف  ،ٌلٜ الأؽفبي -ِضً إٌَّخ ٚاٌَىوٞ –ثبلأِواع اٌّيِٕخ 
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ٚأْ إٌّٛ اٌظؾٟ ٌٍطفً ٠ؼزّل ػٍٝ اٌٍؼت إٌشؾ ِغ  ،اٌلهاٍبد ئٌٝ أٔٗ ٠غت اٌزفو٠ك ث١ٓ اٌقطو ٚاٌّقبؽوح

 (.Stone et al., 2020ِٛاعٙخ اٌّقبؽو اٌّورجطخ ثٗ )

ب ػٍٝ ٚ ًَ  (4-3)لأؽفبي ِٓ ػّو  كهاٍخ اٍزطلاػ١خ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ا٢ثبء ٚالأِٙبد خأعود اٌجبؽض ؛٘نارأ١ٍ

ًِّ 14( ِٓ ا٢ثبء ٚالأِٙبد )38ٍٕٛاد، ثٍغ ػلكُ٘ ) َِزقلِخ الاٍزجبٔخ أكاح ٌّؼوفخ ارغب٘بد  ب( أثً 54ٚ) ب( أ

ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ لا  ٪94.7اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو، ٚأظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ أْ 

ْ أْ لأؽفبٌُٙ ثبٌٍؼت ِغ اٌغوثبء، ٚٛلا ٠َّؾ ٪68.4أْ اٌؾبكح، ْٚ لأؽفبٌُٙ ثبٌٍؼت ثبٍزقلاَ الأكٚاد ٠َّٛؾ

ْ ٛلا ٠َّؾ ٪84.1ثبٌن٘بة ئٌٝ اٌؾلائك ٚإٌّزي٘بد كْٚ ٚعٛك ثبٌغ، ٚأْ  ُْ لأؽفبٌٙٛلا ٠َّؾ 97.4٪

ٚػٕل ٍإاٌُٙ ػٓ اٌّٛأغ اٌزٟ  .ك الأشغبهْ لأؽفبٌُٙ ثزٍَّ ٛلا ٠َّؾ ٪65.8لأؽفبٌُٙ ثبٌمفي ِٓ اٌّورفؼبد، ٚأْ 

ىبٔذ أغٍت اٌوكٚك رلٚه ؽٛي اٌقٛف ػٍٝ أؽفبٌُٙ ِٓ الأمٜ اٌغَلٞ، ٚأْ ٠َٟء ف ؛ٕؼُٙ ِٓ اٌَّبػ ثنٌهرّ

 ف، ٚاٌقٛف ِٓ فمل أثٕبئُٙ.أؽفبٌُٙ اٌزظوّ 

 .اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٛػٛع اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو -خػٍُ اٌجبؽض ػٍٝ ؽلّ  -ٕ٘بن لٍخ فٟ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ ٚوبْ 

ّٛ ٠ُ ؽ١ش ئٔٗ  ،ئٌٝ أ١ّ٘خ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽوٚأشبهد اٌلهاٍبد الأعٕج١خ  ب ب ِٚؼوف١ًّ ه الأؽفبي ثل١ًّٔ ط

ّٛ ع ٌٍّقبؽو، ٚرٕطٛٞ ػ١ٍّخ اٌزؼٍّ ب ػجو اٌزؼوُّ ٚػبؽف١ًّ  ٚاٌّضبثوح ٚرىواه  ،ه ػٍٝ رغوثخ أش١بء عل٠لحُ ٚاٌزط

ارقبم لواهاد ػٍٝ ّخ رَبػل الأؽفبي وّب أْ اٌّقبؽوح فٟ ث١ئخ ِٕظّ  ،ٌٙلف اٌّواكئٌٝ ااٌّؾبٌٚخ ؽزٝ اٌٛطٛي 

فمل  ؛ع اٌطفً ٌٍّقبؽوح فٟ ث١ئخ إِٓخأفؼً، ؽ١ّٕب لا ٠ىْٛٔٛ كافً ٔطبق أِبْ وبٌج١ذ أٚ اٌّلهٍخ، ٚئما ٌُ ٠زؼوّ 

ُ ِطٍمبً رم١١ُ اٌّقبؽو ٚرم١١ُ للهارٗ اٌقبطخ، ٚلل ٠ؼزوٞ ثؼغ لا ٠زؼٍّ ؽ١ش  ،ع ٌٕٛع آفو ِٓ اٌقطو٠زؼوّ 

لل لا ٠قٛػْٛ ِقبؽو ماد ل١ّخ، ٚلل ٠زقن أؽفبي آفوْٚ لواهاد ِزٙٛهح هثّب بمي، ٚالأؽفبي اٌغجٓ أٚ اٌزق

 (.1615رظً ئٌٝ كهعخ الإ٠ناء )٠ٍٛفذ، 

ٔظو٠خ إٌّٛمط اٌج١ئٟ اٌؾ١ٛٞ ػٍٝ أْ اٌزطٛه ٚإٌّٛ ٠ؾلصبْ ِٓ فلاي ِغّٛػخ ِٓ اٌزفبػلاد اٌّزجبكٌخ،  ٚرٕضّ 

 ّٛ الأشقبص ٚالأش١بء ٚاٌوِٛى اٌّٛعٛكح فٟ ث١ئزٗ اٌقبهع١خ ه ٚٚمٌه ثشىً رله٠غٟ ث١ٓ وبئٓ ثشوٞ ٔشؾ ِٚزط

 .(Harkonen, 2007) اٌّجبشوح

 أسئٍخ اٌذساسخ: 

  الأٍئٍخ ا٢ر١خ:رَؼٝ اٌلهاٍخ ئٌٝ الإعبثخ ػٍٝ 

وَحِب ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  -5 جىِّ ُّ  ؟اٌـ

زغ١َِّو رؼُيًَٜ٘ ٕ٘بن فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  -1 ُّ  ٌـ

 إٌٛع )الأَ ٚالأة(؟

زغ١َِّو رؼُيًَٜ٘ ٕ٘بن فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  -3 ُّ  ٌـ

 ػّو الأَ أٚ الأة؟

 أ١ّ٘خ اٌذساسخ: 

 اٌلهاٍخ أ١ّ٘زٙب فٟ اٌغبٔج١ٓ إٌظوٞ ٚاٌزطج١مٟ ِٓ ا٢رٟ:رىزَت 

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ: 

وَحأ١ّ٘خ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  .5 جىِّ ُّ  جٕٝ ف١ٙب شقظ١خ اٌطفً، ٠ٚىزَت ف١ٙب اٌّٙبهاد ٚاٌّؼبهف اٌّقزٍفخ.رُ ؽ١ش  ،اٌـ

ػٍٝ ِغبلاد ّٔٛ  ب ؽٛي رأص١و اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽوَ ئؽبهًا ٔظو٠ًّ ملّ رىّٓ أ١ّ٘خ اٌلهاٍخ فٟ أٔٙب رُ  .1

 اٌطفً.

وَحري٠ٚل اٌّىزجبد اٌؼوث١خ ثلهاٍخ ؽل٠ضخ فٟ ِغبي اٌطفٌٛخ  .3 جىِّ ُّ فٟ ؽٛي رأص١و اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  اٌـ

 ِغبلاد ّٔٛ اٌطفً.

ٚمٌه ٌلهاٍبد رلٚه ؽٛي اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو،  -خػٍُ اٌجبؽض ػٍٝ ؽلّ  -افزمبه اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ  .4

 فٙل اٌٛؽ١ٕخ ٚاٌجؾش فٟ لٛاػل اٌج١بٔبد اٌؼوث١خ. ؽَت ئفبكح ِىزجخ اٌٍّه

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ: 

 ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو. ٚرؾ١َٕٙب َُٙ اٌلهاٍخ فٟ رط٠ٛو ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓرُ  .5

أٚكٌّ  .1  ً بٙ ػلالخ ثري٠ٚل اٌجبؽض١ٓ ثأكٚاد ل١ب ١ٍخ ٌ بد، ٚالاٍزفبكح ِٕٙب فٟ كهاٍبد َِزمج خ.واد زغ١ّ ُّ ـخ ٌغّغ اٌج١بٔ لهاٍ  اٌ

 َُٙ اٌلهاٍخ فٟ رمل٠ُ اٌج١بٔبد ٚإٌزبئظ ٌٍّٙز١ّٓ ثّغبي اٌٍؼت، ٚاٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ثشىً فبص.رُ  .3
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 حذٚد اٌذساسخ: 
ػٍٝ ِؼوفخ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ اٌؾب١ٌخ الزظود اٌلهاٍخ  اٌحذٚد اٌّٛضٛػ١خ:

وَحِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  جىِّ ُّ  .اٌـ

 ٘ـ.5445اٌلهاٍخ فٟ اٌفظً الأٚي ِٓ اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  ذمجّ ؽُ  اٌضِب١ٔخ:اٌحذٚد 

ٍٕٛاد فٟ  (6-3ػ١ٕخ ِٓ ا٢ثبء ٚالأِٙبد ٌلأؽفبي فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ) الزظود اٌلهاٍخ ػٍٝاٌحذٚد اٌّىب١ٔخ: 

 اٌَؼٛك٠خ.

 ِصطٍحبد اٌذساسخ: 
 :الاردبٖ

ػٕٗ ثبٌّٛافمخ ػ١ٍٗ أٚ ػلَ اٌّٛافمخ أٚ اٌؾ١بك٠خ، و ؼجّ ، ٠ُٚ ِٛلف اٌفوك ٔؾٛ شقض أٚ ِٛػٛعاٌزؼش٠ف اٌؼٍّٟ: 

 .(1616غبٌٟ، أثٛ ِٚظطفٝ أثٛ ِؼوفٟ ٚٚعلأٟ ٍٍٚٛوٟ ) :أثؼبك خ٠ٚزَُ ٘نا اٌّٛلف ثبٌضجبد إٌَجٟ، ٌٚٗ صلاص

ِٛلف أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش )اٌٛاٌل٠ٓ( ِٓ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  :أٔٗثٚفٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٠ّىٓ رؼو٠ف الارغبٖ 

وَحخ اٌطفٌٛخ فٟ ِوؽٍ جىِّ ُّ  ٚاٌنٞ رُ ل١بٍٗ ِٓ فلاي الاٍزجبٔخ اٌّؼلح لاغواع ٘نٖ اٌلهاٍخ. اٌـ

 :اٌٍؼت

"ِّبهٍخ اٌفوك ٌٕشبؽ رشزون ف١ٗ ع١ّغ ػٕبطو  :( اٌٍؼت ثأ1661ٗٔف ػ١ف الله )ػوّ اٌزؼش٠ف اٌؼٍّٟ: 

فٙٛ ئمًا إٌشبؽ اٌّزٕبٍك اٌشبًِ اٌنٞ ٠ٍجٟ ؽبعبد اٌفوك  ؛ثل١ٔخ ٚٔف١َخ ٚػم١ٍخ ٚاعزّبػ١خ ِٚياع١خ :اٌشقظ١خ ِٓ

 ".٠ٚشجغ كٚافؼٗ

 :اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش

أشىبي اٌٍؼت اٌّض١وح اٌزٟ رؾزًّ الإطبثخ  :ثأٔٗ( Stone et al.,2020آفوْٚ )فٗ ٍزْٛ ٚػوّ اٌزؼش٠ف اٌؼٍّٟ: 

أشىبي اٌٍؼت اٌنٞ ٠شجغ ؽبعبد اٌطفً، شىً ِٓ  :اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ثأٔٗ خف اٌجبؽضٚرؼُوّ اٌغَل٠خ. 

ًّ فٟ ٌلإطبثخ  ٗػ٠ٚؾزًّ رؼوّ   اٌّشىلاد، ٚرؾل٠ل أصٕبء ِّبهٍزٗ، ٠ّٚىٓ ٌٍطفً ِٓ فلاٌٗ اوزَبة أٍب١ٌت ؽ

 .ؽلٚكٖ اٌقبطخ

 

 ِٕٙح اٌذساسخ:
ٌلإعبثخ ػٓ أٍئٍخ اٌلهاٍخ، ٚ٘ٛ الأٍٍٛة اٌنٞ ٠زُ ف١ٗ  ؛اٍزقلِذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ

 ؛ٌٛطف ظب٘وح ِٓ ؽ١ش ؽج١ؼزٙب ٚكهعخ ٚعٛك٘ب ؛اٍزغٛاة وً أفواك ِغزّغ اٌلهاٍخ أٚ ػ١ٕخ وج١وح ُِٕٙ

فٌ ٌزغ١١و ئٌٝ اٌّؼوفخ ِلٜ اٌؾبعخ  ؛ٚعٛأت اٌمٛح ٚاٌؼؼف ف١ٙب ،ػٍٝ ٘نٖ اٌظب٘وح ٚرؾل٠ل ٚػؼٙب اٌؾبٌٟ ٍزَّؼوُّ

 .(1656ظب٘وح )اٌل١ٌّٟ، فٟ ٘نٖ اٌ

 ِدزّغ اٌذساسخ:
 ّٛ ٍٕٛاد فٟ اٌوٚػبد اٌؾى١ِٛخ  (6-3)ْ ِغزّغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِٓ ع١ّغ ا٢ثبء ٚالأِٙبد ٌلأؽفبي فٟ ػّو رى

 ،( ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ لأؽفبي اٌوٚػخ5871٘ـ )5444ثٍغ ػلك ِغزّغ اٌلهاٍخ فلاي اٌؼبَ لل ّل٠ٕخ اٌقجو؛ ٚثٚالأ١ٍ٘خ 

 .ؽَت ئؽظبئ١خ ِىزت اٌزؼ١ٍُ ثّؾبفظخ اٌقجو

 ػ١ٕخ اٌذساسخ:

اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ث١َطخ،  ذمجّ ؽُ  ٖ؛وبفخ أفواكئٌٝ ٚطؼٛثخ اٌٛطٛي  ،ٔظوًا ٌىجو ؽغُ ِغزّغ اٌلهاٍخ

ِؼبكٌخ ٍز١فٓ  ذٍزقلٍِٕٛاد، ٌٚزؾل٠ل ؽغُ اٌؼ١ٕخ اُ  (6-3)لأؽفبي فٟ ػّو ٌ( ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ 365ثٍغ ػلك٘ب )

 ّٛ  ،(366.61ْ ئعّبٌٟ ؽغُ اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ اٌّلائّخ ِٓ )صبِجَْٛ، ٚثزطج١ك اٌّؼبكٌخ ػٍٝ ِغزّغ اٌلهاٍخ رى

 (.365)ثٍغذ ٚثبٌزمو٠ت 

 أداح اٌذساسخ:

الاٍزجبٔخ  ذّّّ ٚلل طُ  ،ٔبد اٌزٟ رغ١ت ػٓ أٍئٍخ اٌلهاٍخاٍزقلِذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ الاٍزجبٔخ أكاح ٌغّغ اٌج١ب

فمل ػُوػذ  ؛ٌلهاٍبد ٚالأكث١بد اٌَبثمخ، ٌٚؼّبْ رؾم١ك الاٍزجبٔخ لأ٘لاف اٌلهاٍخئٌٝ ا اٌؾب١ٌخ ثؼل اٌوعٛع

ِٚٓ ٚئثلاء آهائُٙ ؽٌٛٙب؛  ٙب١ّٓ مٚٞ الافزظبص ٌزؾى١ّالاٍزجبٔخ فٟ طٛهرٙب الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾىّ 

 ُّ ّٛ ص  ٔذ فٟ طٛهرٙب إٌٙبئ١خ ِٓ عيأ٠ٓ:رى
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ػّو الأَ ٚطٍخ اٌمواثخ )الأَ ٚالأة(، ، واد اٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍؼ١ٕخزغ١ّ ُّ ـاشزًّ ٘نا اٌغيء ػٍٝ اٌ اٌدضء الأٚي:

 .ٚالأة

مبثً وً ٠ُٚ  ( ػجبهح.55ٓ )٠ٚزؼّّ  ،٠شزًّ ػٍٝ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو اٌدضء اٌثبٟٔ:

ُِ ثٕبءً ػٍٝ ِم١بً ١ٌىود اٌضلاصٟ،  ،ِٛافك(غ١و  -أؽ١بٔبً -)ِٛافكر١خ: فموح لبئّخ رؾًّ اٌؼجبهاد ا٢ وً ٕؾذ ٚ

ّٟ لزواؽبد ِؾىّ لاط ثٕبءً ػٍٝ ِلاءِزٗ ٌٍلهاٍخ، ٍٚزقلَ ٘نا اٌزلهّ ٚاُ  ،(5-1-3) رٟ:وٍّخ كهعخ ثبٌزًٍََ ا٢

 ش١ٛػٗ فٟ اٌلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ.ٌالاٍزجبٔخ، ٚ

 صذق أداح اٌذساسخ: 

 ّ٘ب:ٚٔٛػ١ٓ ِٓ اٌظلق،  خاٌجبؽضاٍزقلِذ 

 ١ّٓ(:اٌظب٘شٞ )صذق اٌّحىّ اٌصذق   -1

واك ل١بٍٙب، ٚاٌؾىُ ػٍٝ ِلٜ اهرجبؽ فمواد ُّ ـِلٜ ٔغبػ أكاح اٌلهاٍخ فٟ اٌزٛافك ِغ اٌَّبد اٌ :ف ثأٔٗؼوّ ٠ُ 

  (.1616اٌّم١بً ثأ٘لاف اٌلهاٍخ، ٠ٚي٠ل ِٓ اٌضمخ ثبٌٕزبئظ ٚاٌملهح ػٍٝ رطج١مٙب ػٍٝ ِغزّغ اٌجؾش )اٌمظبثٟ، 

ّْٛ ِٓ رؼل٠ً فٟ اٌظ١بغخ اٌٍغ٠ٛخ ٚاٌزوو١ت ٌجؼغ ٚاٌزٛع١ٙبد اٌزٟ أثلا٘ب اٌّؾىّ ٚثٕبءً ػٍٝ اٌّلاؽظبد 

ُِ ٚؽنفٙب ئػبفخ ثؼغ اٌؼجبهادٚاٌؼجبهاد،   ُٙاٌؼجبهاد اٌزٟ ارفك أغٍج دػزّل١ّٓ؛ اُ مزوؽبد اٌّؾىّ ، ٚفٟ ػٛء 

جىِّ ١ّٓ مٚٞ اٌقجوح فٟ اٌطفٌٛخ الاٍزجبٔخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾىّ  ذوػػ١ٍٙب، ٚلل ػُ  ُّ ؽٍُت ُِٕٙ رؾى١ُ  وَحاٌـ

 ُٚ ػؼذ لأعٍٗ، ئػبفخ ئٌٝ ثؼغ ػجبهاد الاٍزجبٔخ ٚئثلاء آهائُٙ ؽٛي ٚػٛؽٙب ِٚلٜ ِٕبٍجزٙب ٌم١بً ِب 

 .٠ذثلأُ اٌّلاؽظبد اٌزٟ 

 : صذق الارسبق اٌذاخٍٟ 

ُِ ك ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ اٌنٞ ٠ؼُيّ ؾمِّ رُ  ِِ ى طلق الأكاح ثؾَبة  كهعخ وً ث١ٓ ، (Pearsonً الاهرجبؽ ث١وٍْٛ )ؼب

وّب  ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزجبٔخ، ،ػجبهح ِٓ ػجبهاد الاٍزجبٔخ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛه اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌؼجبهح

ُِ ؽُ  ِِ َت   ً الاهرجبؽ ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعخ وً ِؾٛه ِٓ ِؾبٚه الاٍزجبٔخ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌلاٍزجبٔخ.ؼب

 

ُِ  (1اٌدذٚي سلُ ) ِِ ل١ُ    ٌلاسزجبٔخً الاسرجبط ث١ٓ دسخخ وً ػجبسح ٚاٌذسخخ اٌى١ٍخ ؼب

َ 
ً الاسرجبط ٌؼجبساد اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش ِِ ؼَب ُِ 

 ثبٌذسخخ اٌى١ٍخ

5 6.495** 

1 6.311** 

3 6.537** 

4 6.463** 

5 6.533** 

6 6.166** 

7 6.143** 

8 6.447** 

9 6.337** 

56 6.546** 

55 6.458** 

51 6.194** 

53 6.357** 

54 6.548** 

55 6.589** 

 .(6.65** كاي ػٕل )

ِِلاد( ئٌٝ أْ ع١ّغ 5ش١و اٌغلٚي هلُ )٠ُ  ؼَب كاٌخ  ٌلاٍزجبٔخالاهرجبؽ اٌلاف١ٍخ ث١ٓ كهعخ وً ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ  ُِ

 .أكاح اٌلهاٍخ ٌؼجبهادش١و ئٌٝ الارَبق اٌلافٍٟ ِّب ٠ُ  ؛(6.65ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )ئؽظبئ١ًّ 
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 داح اٌذساسخ:أثجبد 

ػذ ؽ١ش ٚىّ  ،(test-re-testؽو٠مخ الافزجبه ٚئػبكح الافزجبه )  خاٍزقلِذ اٌجبؽض ؛ك ِٓ صجبد أكاح اٌلهاٍخٌٍزؾمّ 

 ُِ ّٛ الأكاح ػٍٝ ػ١ٕخ  ل رطج١مٙب ػ١ٍٙٓ ثؼل ١ػأُ ِٓ اٌٛاٌل٠ٓ ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ ٚفبهط ػ١ٕزٙب، ٚ ا( فوكً 15ٔخ ِٓ )ى

ًٍزقوط أٍجٛػ١ٓ، ٚثؼل مٌه اُ  ِؼٟ ِِ ؼَب ًاٌضجبد ثؾَبة  ُِ ِِ ؼَب ًاهرجبؽ ث١وٍْٛ، ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ  ُِ ِِ ؼَب ُِ 

 (. 6.95الاهرجبؽ اٌىٍٟ لأكاح اٌلهاٍخ )

ًٍزقلَ وّب اُ  ِِ ؼَب ك ِٓ صجبد أكاح اٌلهاٍخ ٚاٌنٞ ثٍغ ٍزؾمّ ؛ ٌ(Cronbach's Alphaاهرجبؽ ووٚٔجبؿ أٌفب ) ُِ

ػٍٝ طلاؽ١خ ٘نا  ٠ٚليّ  ؛غ ثمله ِورفغ ِٓ اٌضجبدِّب ٠طّئٓ ئٌٝ أْ الاٍزجبٔخ رزّزّ  ؛ٟٚ٘ ل١ّخ ِورفؼخ ،(0.89)

ٌٍللاٌخ ػٍٝ ِزٍٛطبد اٍزغبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ رٟ ٍزقلَ اٌزله٠ظ ا٢اُ لل ٚ. أكاح اٌلهاٍخ ٌٍزطج١ك ا١ٌّلأٟ

وَحاٌطفٌٛخ  ػٍٝ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ جىِّ ُّ  .اٌـ

 

اٌّزٛسط اٌحسبثٟ ٌذسخخ رمذ٠ش اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش فٟ ِشحٍخ  (2خذٚي سلُ )

شَحاٌطفٌٛخ  جىِّ ُّ  اٌـ

 دسخخ اٌزمذ٠ش  اٌّزٛسط اٌحسبثٟ

 غ١و ِٛافك 5.66ئٌٝ  5ِٓ 

 أؽ١بٔبً  1.33ئٌٝ  5.67ِٓ 

 فكِٛا 3.66ئٌٝ  1.34ِٓ 

 :رطج١ك أداح اٌذساسخإخشاءاد 

رظ١ُّ أكاح اٌلهاٍخ فٟ طٛهرٙب الأ١ٌٚخ ِٓ فلاي اٌوعٛع ِٓ رجغ ػلك ِٓ اٌقطٛاد ٌزطج١ك أكاح اٌلهاٍخ، ثلا٠خً اُ 

صُ ئٌٝ اٌلهاٍبد ماد اٌظٍخ ثّٛػٛع اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٚاٌىزت ٚالأكث١بد اٌّورجطخ ثبٌّٛػٛع، 

وَحظ١ٓ فٟ اٌطفٌٛخ اٌّزقظّ ١ّٓ ػوػٙب ػٍٝ ػلك ِٓ الأٍبرنح اٌّؾىّ  جىِّ ُّ اٌزؼل٠لاد اٌلاىِخ  ٠ذعوأُ ثؼل مٌه ٚ، اٌـ

، طٛهرٙب إٌٙبئ١خفٟ ؽزٝ فوعذ الاٍزجبٔخ  ؛ّْٛػٍٝ أكاح اٌلهاٍخ ثٕبءً ػٍٝ اٌّلاؽظبد اٌزٟ أٚطٝ ثٙب اٌّؾىّ 

ٔشو الاٍزجبٔخ ثطو٠مخ ػشٛائ١خ ػٍٝ ا٢ثبء ٚالأِٙبد فٟ  خّّٙخ ثلأد اٌجبؽضاٌفطبة ر١ًَٙ  ٚثؼل اٌؾظٛي ػٍٝ

ػٓ ؽو٠ك اٌوٍبئً ٚالألبهة ٚالأطللبء، ٚرُ اٌزٛاطً ِغ ػلك ِٓ اٌوٚػبد  ،ٍٕٛاد (6-3)لأؽفبي فٟ ػّو 

٢ثبء ٚالأِٙبد ٌلأؽفبي ئٌٝ الإ٠ظبي الاٍزجبٔخ  ؛ٚئهٍبي الاٍزجبٔخ الإٌىزو١ٔٚخ ٌؼلك ِٓ اٌّل٠واد فٟ اٌوٚػبد

؛ (SPSSب ػٓ ؽو٠ك ثؤبِظ )اٌج١بٔبد ئؽظبئ١ًّ  ذٌغٛػُ  ؛ٚثؼل اٌؾظٛي ػٍٝ اٌؼلك اٌّطٍٛةفٟ اٌوٚػخ، 

 لاٍزقواط إٌزبئظ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلشزٙب.

 

 أسب١ٌت اٌّؼبٌدخ الإحصبئ١خ:
ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ٚالإعبثخ ػٓ  ؛الأٍب١ٌت ٚاٌطوق الإؽظبئ١خ ٌّؼبٌغخ ث١بٔبد ِغزّغ اٌلهاٍخ دفز١واُ 

 ، ٟٚ٘:(SPSS)أٍئٍزٙب، ثبٍزقلاَ ثؤبِظ 

- ً ِِ ؼَب  ٌؾَبة طلق الارَبق اٌلافٍٟ ٌجٕٛك أكاح اٌلهاٍخ. ؛(Pearson Correlation)اهرجبؽ ث١وٍْٛ  ُِ

- ً ِِ ؼَب  ٌؾَبة صجبد أكاح اٌلهاٍخ. ؛(Cronbach's Alpha)صجبد أٌفب ووٚٔجبؿ  ُِ

ػٓ اٌفمواد  أٚ أقفبػٙب ٌّؼوفخ ِلٜ اهرفبع ئعبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ (؛Meanاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ) -

 اٌوئ١َخ.

ف ػٍٝ ِلٜ أؾواف ئعبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٌىً ؼوّ ٌٍزّ  ( ؛Std. Deviationالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ) -

 ُِ  واد اٌلهاٍخ.زغ١ّ ػجبهح ِٓ ػجبهاد 

وارُٙ اٌزٟ ٌزٛػ١ؼ كلاٌخ اٌفوٚق فٟ ئعبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ؽجمبً لافزلاف ِزغ١ّ  ؛(T-Test) افزجبه )د( -

 (.طٍخ اٌمواثخرٕمَُ ئٌٝ ألً ِٓ فئز١ٓ )

ٌٍىشف ػٓ كلاٌخ اٌفوٚق فٟ ئعبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ  ؛(One-wayANOVAرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ ) -

زغ١َِّوؽجمبً  ُّ  .اٌؼّو ٌـ
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 ِٕٚبلشزٙب ٚرفس١ش٘بٔزبئح اٌذساسخ 
ِب اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش فٟ ِشحٍخ "ػٍٝ:  اٌزٞ ٠ٕصّ  ،ٌشئ١سٔزبئح إخبثخ اٌسؤاي ا

شَحاٌطفٌٛخ  جىِّ ُّ  "؟اٌـ

فواك ػ١ٕخ ٚاٌورت لاٍزغبثبد أ ،فبد اٌّؼ١به٠خٚالأؾوا ،اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ذَجٌلإعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي ؽُ 

 رٟ:ا٢( 3)اٌغلٚي ج١ٕٙب فمواد، ٚعبءد إٌزبئظ وّب ٠اٌاٌلهاٍخ ػٍٝ 

 

اٌّزٛسطبد اٌحسبث١خ ٚالأحشافبد اٌّؼ١بس٠خ لاردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش  (3خذٚي سلُ )

شَحخ اٌطفٌٛخ فٟ ِشحٍ جىِّ ُّ  .حست اٌّزٛسطبد اٌحسبث١خ بِشرجخ رٕبص١ٌّ   ،اٌـ

 اٌشرجخ
سلُ 

 اٌؼجبسح
 اٌؼجبساد

 اٌّزٛسط

 اٌحسبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِسزٜٛ 

 اٌزمذ٠شاد

5 55 
ٔبد اٌطج١ؼخ )اٌظؾواء، ~غ ؽفٍٟ ػٍٝ اٌٍؼت فٟ ِىٛأشغّ 

 .اٌّيهػخ(
 ِٛافك 598. 2.68

 ِٛافك 667. 2.48 .أفزبه ٌطفٍٟ ؽو٠مخ اٌٍؼت اٌزٟ أها٘ب ِٕبٍجخ 54 1

3 55 
 -رق٠ٛف -أفشٝ أْ ٠مَٛ شقض ِب ثا٠ناء ؽفٍٟ )٘غَٛ

  .افزطبف(
 ِٛافك 738. 2.37

4 53 
آفن ؽفٍٟ ئٌٝ الأِبوٓ اٌزٟ رٛعل ف١ٙب فوص ٌٍّقبؽوح 

 .ثؾو( -)طؾواء
 بؽ١بًٔ أ 741. 2.15

5 7 
بٌٍؼت فٟ اٌؾٟ أٚ اٌؾل٠مخ ثّفوكٖ رؾذ ثأٍّؼ ٌطفٍٟ 

 .ئشواف شقض ثبٌغ ِٓ ثؼ١ل
 بؽ١بًٔ أ 828. 2.07

 بأؽ١بًٔ  652. 1.93 .أشه أْ ٌلٜ ؽفٍٟ اٌملهح ػٍٝ ؽّب٠خ ٔفَٗ 56 6

 بؽ١بًٔ أ 703. 1.85 .أشؼو ثأْ اٌّقبؽوح عيء ُِٙ ٌّٕٛ ؽفٍٟ 5 7

8 6 
ٌٍؼت ثبٌّٛاك اٌزٟ ٠غل٘ب فٟ اٌشبهع )غظٓ ثبأٍّؼ ٌطفٍٟ 

 .ؽغو( -شغوح
 بؽ١بًٔ أ 784. 1.80

 بأؽ١بًٔ  732. 1.76 .ك الأشغبهغ ؽفٍٟ ػٍٝ رٍَّ أشغّ  5 9

56 51 
غ١و اد ٚاٌّٛاك ثطوق أفوٜ أٍّؼ ٌطفٍٟ ثبٍزقلاَ اٌّؼلّ 

 .أصٕبء اٌٍؼتفٟ ّذ ِٓ أعٍٗ ِب طّّ 
 بؽ١بًٔ أ 780. 1.70

55 3 
و ٌطفٍٟ اٌفوص ٌٍؼت أٌؼبة ِؾفٛفخ اٌّقبؽو أٚفّ 

 .)اٍزىشبف اٌؾشواد(
1.51 .692 

غ١و 

 ِٛافك

51 9 
أٍّؼ ٌطفٍٟ ثبٍزقلاَ ِٛاك ؽبكح ثؾنه فٟ إٌّيي رؾذ 

 .ئشوافٟ )ٍى١ٓ(
1.49 .684 

غ١و 

 ِٛافك

53 1 
 .اٌمفي ِٓ اٌّورفؼبدغ ؽفٍٟ ػٍٝ أشغّ 

1.44 .617 
غ١و 

 ِٛافك

54 4 
 .غ ؽفٍٟ ػٍٝ اٌّشبهوخ ثأٌؼبة ِؾفٛفخ ثبٌّقبؽوأشغّ 

1.43 .647 
غ١و 

 ِٛافك

55 8 
 .أؽبٚي ألا أرلفً ث١ّٕب ٠ٍؼت ؽفٍٟ أٌؼبثبً ِؾفٛفخ ثبٌّقبؽو

1.40 .616 
غ١و 

 ِٛافك

 بأح١بٔ   0.36 1.88 اٌّحٛس وىً

وَحٌخ اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٛ( أْ ارغب٘بد 3ٓ اٌغلٚي )٠ج١ّ  جىِّ ُّ عبءد ثلهعخ  ؛اٌـ

(، ٚعبءد فٌّ 6.36ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(5.88ؽ١ش ثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؼبَ ٌفمواد ٘نا اٌّؾٛه ) ،)أؽ١بٔبً(

فٟ فئخ ، ٚعبءد صلاس ػجبهاد (بأؽ١بًٔ )، ث١ّٕب عبءد ٍجغ ػجبهاد فٟ فئخ (غ١و ِٛافك)ػجبهاد فٟ فئخ 

 )ِٛافك(. 

 :ػٍٝ ٚرٕضّ  ،(55ٟ٘ اٌؼجبهح هلُ ) ؛فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ (ِٛافك)ثلهعخ رؾممّذ ٕذ إٌزبئظ أْ اٌؼجبهاد اٌزٟ ٚث١ّ 

ّٛ "أشغّ  ٚأؾواف  ،(1.68ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) ،اٌّيهػخ(" -ٔبد اٌطج١ؼخ )اٌظؾواءغ ؽفٍٟ ػٍٝ اٌٍؼت فٟ ِى
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ش١و ئٌٝ أْ اٌٍؼت ٔشبؽ ٠مَٛ ٌنٞ ٠ُ ، ا(Crafit, 2020) وبهفذ ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ رؼو٠ف ،(6.598ِؼ١بهٞ )

ّٛ  بْ أؽفبٌّٙبؼْ ٠شغّ اف١ٗ اٌطفً ثبلاٍزىشبف ٚالاٍزطلاع ٌلأش١بء ِٓ ؽٌٛٗ، فبٌٛاٌل ٔبد ػٍٝ اٌٍؼت فٟ ِى

 اٌطج١ؼخ ٚاٍزىشبف اٌؼبٌُ ِٓ ؽٌُٛٙ. 

ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ  ،"أفزبه ٌطفٍٟ ؽو٠مخ اٌٍؼت اٌزٟ أها٘ب ِٕبٍجخ" :ػٍٝ رٕضّ ٚ ،(54ٙب اٌؼجبهح هلُ )ر١ٍٚ

غ١و ً ٚالاثزىبه ٚاٌزفى١و ( أْ اٌٍؼت ٠زَُ ثبٌزق١ّ 1615موو ِظجبػ )ٚ ،(6.667ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(1.48)

ّٛ ِب ٠ت الأؽفبي ٍؼّ ُٔ إٔب اٌّؾلٚك، ِٚٓ فلاي رؾل٠ل ؽو٠مخ اٌٍؼت ٌٍطفً، ف ِقزٍفخ ه للهاد زورت ػ١ٍٙب ّٔٛ ٚرط

  ، فبٌٍؼت ٠زَُ ثبٌؾو٠خ كْٚ رؾل٠ل ؽو٠مخ ِٕبٍجخ أٚ ِؾلكح.٠ٌٗل

-رق٠ٛف-أفشٝ أْ ٠مَٛ شقض ِب ثا٠ناء ؽفٍٟ )٘غَٛ" رٕضُّ ػٍٝ:اٌزٟ  ،(55فٟ اٌّورجخ اٌضبٌضخ اٌفموح )صُ أرذ 

 ٔزبئظ كهاٍخ ٜؽلئٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ ِغ  .(6.738(، ٚأؾواف ِؼ١بهٞ )1.37) ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ "،افزطبف(

ٌفٛائل اٌٍؼت  بأْ اٌٛاٌل٠ٓ ثبٌوغُ ِٓ ئكهاوّٙػٍٝ  رٕضُّ اٌزٟ ، (Yurt & Keles, 2021) ٠ٛهد ٚو١ٍ١ٌ

 .ّضً ٘نٖ الأٌؼبةثِؾلٚكح ٌٍؼت  بْ ٌلأؽفبي فوطً ب٠ِملّ  بئلا أّٔٙ ؛اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو

ِٓ  خٚرؼيٚ اٌجبؽض ػٍٝ ٍلاِزُٙ ثشىً  بفٛفً أْ ٕ٘بن ٚ ،بشقض ِب أؽفبٌّٙإمٞ ْ أْ ١٠ب٠قش مٌه ئٌٝ أْ اٌٛاٌل٠

ْ ٍلاِخ أؽفبٌُٙ بْ غبٌجبً ِب ٠ؼؼاٚاٌقٛف ػٍٝ ِشبػوُ٘، فبٌٛاٌل ،ػبَ، وبٌقٛف ػ١ٍُٙ ِٓ الإطبثبد اٌغَل٠خ

 ّٛ  ُ٘.فٟ اٌّمبَ الأٚي، ثؼ١لًا ػٓ اٌزفى١و فٟ ؽوِبُٔٙ ِٓ فوص ِف١لح ٌُٙ ٌّٕٚ

 ،(53اٌؼجبهح هلُ )رّضٍّذ فٟ  ؛( فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ)أؽ١بًٔببهاد اٌزٟ عبءد ثلهعخ ٕذ إٌزبئظ أْ اٌؼجفٟ ؽ١ٓ ث١ّ 

 ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ،ثؾو(" -"آفن ؽفٍٟ ئٌٝ الأِبوٓ اٌزٟ رٛعل ف١ٙب فوص ٌٍّقبؽوح )طؾواء رٕضُّ ػٍٝ:اٌزٟ 

اٌنٞ ٠وٜ أْ إٌّٛ ٘ٛ  ،ب ِغ ٔظو٠خ ثوٚٔفجٕجو٠ٕوٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ عيئ١ًّ  ،(6.745ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(1.55)

ّٛ اٌؼ ػٍٝ الأقواؽ فٟ  ا٠ٚظجؼ لبكهً  ،هاد ؽٛي اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ١ٍّخ اٌزٟ ٠ىزَت ثٙب الإَٔبْ اٌّي٠ل ِٓ اٌزظ

ٛعل ف١ٙب فوص ٌٍّقبؽوح ٠ك اٌطفً فٟ أِبوٓ ٛالأٔشطخ اٌزٟ رىشف ٌٗ فظبئض اٌج١ئخ ِٓ ؽٌٛٗ، فّٓ فلاي ٚع

  رفبػٍٗ اٌغَلٞ ٚالإكهاوٟ ِٓ فلاٌٙب. كآ ِٓ ى٠بكح اٌزفبػلاد ِغ اٌج١ئخ، ٠ٚيك٠زّىّ فأٗ  ؛وبٌظؾواء ٚاٌجؾو

اد ٚاٌّٛاك ثطوق أفوٜ غ١و ِب "أٍّؼ ٌطفٍٟ ثبٍزقلاَ اٌّؼلّ  رٕضُّ ػٍٝ:اٌزٟ  ،(51ث١ّٕب عبءد اٌؼجبهح هلُ )

ٚأؾواف  ،(5.76ٟ )ثّزٍٛؾ ؽَبث ،(ٚثلهعخ )أؽ١بٔبً ،أصٕبء اٌٍؼت" فٟ اٌّورجخ الأف١وحفٟ أعٍٗ ّذ ِٓ ّّ طُ 

ة أْ اٌطفً ِٓ فلاي اٌٍؼت ٠غوّ ث ؛(1659)ب ِغ ِب أشبه ئ١ٌٗ اٌؼطبه ٚرزفك ٘نٖ إٌز١غخ عيئ١ًّ  ،(6.786ِؼ١بهٞ )

ػٕل ٌؼت الأؽفبي ٘نا ٠َٚزط١غ ر١ّٕخ للهارٗ الإثلاػ١خ ِٓ فلاي اٌٍؼت، ٠ٚؾلس  ،الأفىبه اٌزٟ رلٚه فٟ هأٍٗ

اٌنٞ ٠وٜ أْ  ،ِغ ٔظو٠خ اٌٍؼت ١ٌَٛرٓ ١ٍّشوّب رزفك  ،ّذ لأعٍّّٗ ثبٌّٛاك ٚالأكٚاد ثطو٠مخ ِقزٍفخ ػّب طُ 

ِٓ ٌٚٗ آصبه ئ٠غبث١خ ٠ٚإكٞ ئٌٝ الاثزىبه.  ؛اٌز٠ٕٛغ فٟ اٍزقلاَ الأكٚاد ٚاٍزقلاِٙب ثطوق ِقزٍفخ ئربؽخ  ػٍٝ اٌٛاٌل٠

ّٛ ػٍٝ اٌطفً ٘نا َبػل ٠ُ ئم  ؛اٌفوطخ ٌلأؽفبي ثبٌزؼبًِ ِغ الأكٚاد ثطوق ِقزٍفخ  ،ػخاٍزىشبف اٍزقلاِبد ِزٕ

 ُ٠ٚ ّّ  .٠ٗلإثلاع ٌلٟ إ

اٌزٟ  ،(3اٌؼجبهح هلُ )رّضٍّذ فٟ  ؛ٕذ إٌزبئظ أْ اٌؼجبهاد اٌزٟ عبءد ثلهعخ )غ١و ِٛافك( فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝث١ّ ٚ

ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ  ،ِؾفٛفخ اٌّقبؽو )اٍزىشبف اٌؾشواد(" أٌؼبة   "أٚفو ٌطفٍٟ اٌفوص ٌٍؼتِ  ػٍٝ: ٔظّذ

ك ّب ٠زؼٍّ ف١ بأؽفبٌّٙٛف اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ فٟ مٌه ئٌٝ فؼيٜ اٌَجت ٚلل ٠ُ (. 6.745ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(5.55)

ث١ٓ اٌؾ١ٛاْ أٚ اٌؾشوح ملهح ػٍٝ اٌز١١ّي لل لا ٠ىْٛ ٌل٠ٗ اٌ بثّٕظٛه اٌٛاٌل٠ٓ ٚاػزمبكّ٘ بلأِٓ ٚاٌَلاِخ، فبٌطفًث

  ٙب.ع ٔفَٗ ٌلأمٜ ِٕوٟ لا ٠ؼُوّ  ؛ٌؾشوح اٌزٟ ػ١ٍٕب الأزجبٖ ِٕٙبٚاٌؾ١ٛاْ أٚ ا ،ا٢ِٕخ

ح ثؾنه فٟ إٌّيي رؾذ ئشوافٟ "أٍّؼ ٌطفٍٟ ثبٍزقلاَ ِٛاك ؽبكّ  رٕضُّ ػٍٝ:اٌزٟ  ،(9اٌؼجبهح هلُ )صُ أػمجٙب 

ٚرقزٍف ٘نٖ إٌز١غخ  .(6.684ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(5.49ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) ،ٚثلهعخ )غ١و ِٛافك( ،)ٍى١ٓ("

٠ٕجغٟ ٚأٗ ُ ف١ٙب الأؽفبي أش١بء عل٠لح، أْ اٌّقبؽوح ٟ٘ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زؼٍّ ِٓ  (1658)شِٛب٠ىو، فٟ ِغ ِب عبء 

رؾذ  -ّٙب، فؼٕلِب ٠َزقلَ اٌطفً اٌَى١ٓ اٌّٛاىٔخ ث١ٓ فٛائل رغوثخ ٘نٖ اٌّقبؽو ٚاٌؼوه إٌبرظ ػٓ ػلَ رؼٍّ 

ُ و١ف١خ اٍزقلاَ ٘نٖ الأكاح ٚاٌزؼبًِ ِؼٙب ثظٛهح طؾ١ؾخ ٚإِٓخ ِٓ ٓ ِٓ رؼٍّ ١ٍزّىّ فأٗ  -ئشواف أؽل اٌٛاٌل٠ٓ

مل ٠مَٛ اٌطفً ثٙنٖ اٌزغوثخ ف -رؾذ ئشواف ِّٚبهٍخ -ُ ٘نٖ اٌّٙبهح ، أِب فٟ ؽبي ػلَ رؼٍّ بفلاي رٛع١ٙبرّٙ

 . ُ مٌه أفؼً ثىض١و ِٓ ٘نٖ الإطبثبدرؼٍّ ٚٚرإكٞ ئٌٝ ئطبثبد غ١و ِوغٛثخ،  ،ثشىً َِزمً

ِؾفٛفخ ثبٌّقبؽو" فٟ  ً ث١ّٕب ٠ٍؼت ؽفٍٟ أٌؼبثبً"أؽبٚي ألا أرلفّ  رٕضُّ ػٍٝ:اٌزٟ  ،(8ث١ّٕب عبءد اٌؼجبهح هلُ )

ٚرزفك ٘نٖ  (.6.656ٚأؾواف ِؼ١بهٞ ) ،(5.46ٚثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) ،ٚثلهعخ )غ١و ِٛافك( ،ف١وحاٌّورجخ الأ

ْ ػٍٝ ٍلاِخ بثأْ اٌٛاٌل٠ٓ ٠ؾوط، (MacQuarrie et al., 2022) ِبو٠ٛوٞ ٚآفو٠ٓ إٌز١غخ ِغ ِب عبء ثٗ

ٌل٠ُٙ اٌٛاٌل٠ٓ  ثؼغ أْ خاٌجبؽضوٜ اٌّغزّؼ١خ لأ١ّ٘خ مٌه، ٚرب ثبٌغ الأ١ّ٘خ ٔز١غخ ٌٍٕظوح ١ّٙٔب٠ٚؼط ،بأؽفبٌّٙ
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 بُٙ فوطً ْ لأؽفبٌبز١ؾ٠ْ ٚبِؤ بّ٘ ؽم١مخً ٌىٓ ؛ فمؾ أعً إٌظوح اٌّغزّؼ١خ ِٓرغبٖ أؽفبٌُٙ  ؽّب٠خ ىائلح ٚفٛف

 ّٛ ّٛ ػل٠لح رلػُ ّٔ ثبٌّقبؽو فوص اٌّؾفٛفخ آٌِ  الأؽفبي ثشىً ٠ؾلّ  ب٠ْؾ١ّفأٙب  برأو١لًا ٌلٚهّ٘ٚ هُ٘،ُ٘ ٚرط

أٚ فٛفُٙ ػٍٝ طؾخ أؽفبٌُٙ  ،أ١ّ٘خ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو٠ىْٛ اٌَجت ٚهاء مٌه عٍُٙٙ ثلل اٌظؾ١خ، ٚ

 .ٍٚلاِزُٙ

ػٍٝ: ً٘ ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ إحصبئ١خ فٟ اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت  ٔصّ اٌزٞ  ،اٌثبٟٔٔزبئح اٌسؤاي  

زغ١َِّش رؼُضَٜاٌّحفٛف ثبٌّخبطش  ُّ  ؟ )الأَ ٚالأة( صٍخ اٌمشاثخ ٌـ

 ،اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚافزجبه )د( ذَجؽُ  ؛)الأَ ٚالأة( ك ثظٍخ اٌمواثخزؼٍّ ُّ ـو اٌلهاٍخ اٌػٓ ِزغ١ّ  ٌلإعبثخ

 ؼ مٌه.( ٠ٛػّ 4ٚاٌغلٚي )

 

 رؼُضَٜاٌّزٛسطبد اٌحسبث١خ ٚٔزبئح اخزجبس )د( لاردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش  (4خذٚي )

زغ١َِّش ُّ  .صٍخ اٌمشاثخ ٌـ

 اٌؼذد صٍخ اٌمشاثخ اٌّدبي
اٌّزٛسط 

 اٌحسبثٟ
 اٌذلاٌخ د

اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف 

 ثبٌّخبطش

 1.8780 247 أَ
0.431 0.802 

 1.8602 114 أة

=  0.05)( ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 4أشبهد إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي )

α )زغ١َِّو رؼُيَٜ ،فٟ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ُّ  )الأَ ٚالأة(. أٚ طٍخ اٌمواثخ إٌٛع ٌـ

ٔؾٛ اٌٍؼت  ٔفَٙب ٌل٠ُٙ الارغب٘بد -ة أٚ الأَالأوبْ  ٍٛاء-ْ افبٌٛاٌل ،٘نٖ إٌز١غخ ِٕطم١خ أْ خٚروٜ اٌجبؽض

صٕبء ٌؼجٗ اٌّؾفٛف أفٟ ف ٚاٌمٍك اٌّشزون رغبٖ اٌطفً اٌقٛ باٌطفً، وّب أْ ٌل٠ّٙ ِٓ لجًِاٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو 

مٌه ئٌٝ رغ١و  خٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو. ٚرؼيٚ اٌجبؽض ببرّٙ؛ ٌنٌه ٌُ رظٙو فوٚق فٟ ارغب٘ثبٌّقبؽو

اٌٛلذ اٌؾبٌٟ أطجؾذ ٌٚىٓ فٟ  ؛أكٚاه اٌٛاٌل٠ٓ فٟ ىِٕٕب اٌؾبٌٟ، فَبثمبً وبٔذ الأَ أوضو لٍمبً رغبٖ الأؽفبي

 ْ الأكٚاه فٟ هػب٠خ أؽفبٌُٙ.ٚالأَ ٚالأة ٠زجبكلا ،الأكٚاه ِزشبهوخ

 

ػٍٝ: "ً٘ ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ إحصبئ١خ فٟ اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ  ٔصّ اٌزٞ  ،اٌثبٌث ِٕٚبلشزٗٔزبئح اٌسؤاي  

زغ١َِّش رؼُضَٜٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش  ُّ  ػّش الأة أٚ الأَ؟ ٌـ

َت اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ، ؽُ  ؛ك ثؼّو الأة أٚ الأَزؼٍّ ُّ ـو اٌلهاٍخ اٌِزغ١ّ ٌلإعبثخ ػٓ 

 مٌه.ج١ّٓ ٠ا٢رٟ ( 5ٚاٌغلٚي )

 

اٌّزٛسطبد اٌحسبث١خ ٚالأحشافبد اٌّؼ١بس٠خ لاردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت اٌّحفٛف ثبٌّخبطش  (5) سلُ خذٚي

زغ١َِّش رؼُضَٜ ُّ  .ػّش الأة أٚ الأَ ٌـ

 اٌؼذد ػّش الأة أٚ الأَ اٌّدبي
اٌّزٛسط 

 اٌحسبثٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف 

 ثبٌّقبؽو

 49073. 2.0148 18 ٍٕخ 16-15

 39757. 1.9103 55 ٍٕخ 16-36

 35793. 1.9223 103 ٍٕخ 35 -35

 34338. 1.8109 98 ٍٕخ 36-46

 32939. 1.8291 87 فّب فٛق 46

 00.36 1.87 361 اٌىٍٟ

    

( ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ظب٘و٠خّ فٟ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خّ لارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ 5ش١و اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خّ فٟ اٌغلٚي )رُ 

زغ١َِّو رؼُيَٜ ،ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ُّ وبٔذ ٘نٖ اٌفوٚق ماد كلاٌخ  ماػّو الأة أٚ الأَ، ٌّٚؼوفخ ئ ٌـ
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 Oneً اٌزجب٠ٓ الأؽـبكٞ )ٍّ ؽُ فمل  ؛اٌللاٌخ الإؽظبئ١خ ٌٍفوٚق فٟ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خّئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ 

Way ANOVA ّا٢رٟ (6ؼ فٟ اٌغلٚي )(، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٘ٛ ِٛػ. 

ٔزبئح رح١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأحبدٞ ٌٍىشف ػٓ دلاٌخ اٌفشٚق فٟ اردب٘بد اٌٛاٌذ٠ٓ ٔحٛ اٌٍؼت  (6خذٚي سلُ )

زغ١َِّش رؼُضَٜاٌّحفٛف ثبٌّخبطش  ُّ  .اٌؼّش ٌـ

 ل١ّخ ف ِزٛسط اٌّشثؼبد دسخبد اٌحش٠خ ِدّٛع اٌّشثؼبد ِصذس اٌزجب٠ٓ
ِسزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو

 309. 4 1.235 ث١ٓ اٌّدّٛػبد

 131. 356 46.465 داخً اٌّدّٛػبد 0.053 2.365

  360 47.699 اٌىٍٟ

 

مخ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ لارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ زؼٍّ ُّ ـأْ ل١ّخ الإؽظبئٟ )ف( اٌئٌٝ ( 6إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي )أشبهد 

زغ١َِّوئٌٝ  رؼُيَٜ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو أٞ  :( α = 0.05ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ًّ  ؛اٌؼّو ُِ

زغ١َِّو رؼُيَٜأٔٗ لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  ُّ  ،اٌؼّو ٌـ

ٌٝ مٌه ئ خٚرؼيٚ اٌجبؽض (.6.653( ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ )1.365ٚاٌجبٌغخ ) ،ئٌٝ ل١ّخ )ف( اٌّؾَٛثخ ااٍزٕبكً 

١ّخ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ثأ٘ بٚػ١ّٙٚ بٚلٕبػزّٙ ػٍٝ اٌطفً -إٌظو ػٓ اٌؼّو ٚثغغّ  -ؽوص اٌٛاٌل٠ٓ 

ٚغ١و٘ب ِٓ ٚكٚهٖ فٟ ثٕبء اٌشقظ١خ ٚرط٠ٛو ػ١ٍّبد إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٚاٌٛعلأٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌجلٟٔ  ،ٌٍطفً

ّٛ ُّ ـِٓ اٌ ؼلّ ْ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٠ُ أٛطف ث ،ِغبلاد إٌّٛ  ِبد اٌزوث٠ٛخ فٟ ؽ١بح اٌطفً.م

 رٛص١بد اٌذساسخ: 
ُ فٟ رؾ١َٓ َٙثؼغ اٌزٛط١بد اٌزٟ لل رُ  خٍذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، رمزوػ اٌجبؽضػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رٛطّ فٟ 

وَحٌّقبؽو فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثب جىِّ ُّ  ، ٚمٌه ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ:اٌـ

ُِ ػوٚهح رٛ -  .فٟ شزٝ اٌّغبلاد ض١وح ٌزؾلٞ للهاد اٌطفًف١و اٌٛاٌل٠ٓ ث١ئخ إِٓخ ٚ

 اٌّوٚٔخ ٚاٌّضبثوح. :ة ػ١ٍٙب ِضًرشغ١غ اٌطفً ػٍٝ اوزَبة ِٙبهاد ؽ١بر١خ ٚاٌزلهّ ػوٚهح  -

 ف ػٍٝ للهارٗ اٌجل١ٔخ.ؼوّ ٌٍزّ  ؛اٌطفً زُٙػوٚهح ئشواف اٌٛاٌل٠ٓ ِٚوالج -

جىِّوَحػوٚهح رٛع١ٗ اٌٛاٌل٠ٓ لأ١ّ٘خ اٌٍؼت ٚالأٔشطخ اٌجل١ٔخ فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  - ُّ  .اٌـ

ئكهان اٌٛاٌل٠ٓ لأ١ّ٘خ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ رؼي٠ي اٌظؾخ اٌغَل٠خ ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خ ػوٚهح  -

 .ٌٍطفً ٚاٌّؼوف١خ

 مزشحبد اٌذساسخ:ُِ 
ُِ  خرأًِ اٌجبؽض ّوؽٍخ اٌطفٌٛخ ثِخ ٌلهاٍبد أفوٜ فٟ ِغبي اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ملّ أْ رىْٛ ٘نٖ اٌلهاٍخ 

وَح جىِّ ُّ  ٟ:أرِٕٙب ِب ٠ ،اٌلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ، ٚرمزوػ ػلكًا ِٓ اٌـ

ئعواء كهاٍخ ٔٛػ١خ ٌٛالغ ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٌلأؽفبي فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ  -

وَح جىِّ ُّ  .اٌـ

ٍفخ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ؽٛي ارغب٘بد اٌٛاٌل٠ٓ ٔؾٛ اٌٍؼت ئعواء كهاٍخ ِمبهٔخ ث١ٓ ِلْ ِقز -

وَحوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو فٟ ِ جىِّ ُّ  .اٌـ

ّوؽٍخ اٌطفٌٛخ ثِغبلاد ّٔٛ اٌطفً فٟ رطج١ك كهاٍخ رغو٠ج١خ ؽٛي رأص١و اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو  -

وَح جىِّ ُّ  .اٌـ

 كهاٍخ الأٍجبة ؽٛي ِقبٚف اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي ٍلاِخ أؽفبٌُٙ، ٚو١ف ٠ّىٓ اٌزغٍت ػ١ٍٙب. -

 كهاٍخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍؼت اٌّؾفٛف ثبٌّقبؽو ٚاٌنوبء. -
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